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} جانب من التتويج.

البحرين ترفع رصيدها إلى 11 ميدالية 
فـي بطولة »غرب آسيا لكرة الطاولة«

واصلت كـــرة الطاولة البحرينية تألقها 
وتميزها في بطولة غرب آسيا لكرة الطاولة 
المقامة حاليـــا في العاصمة الأردنية عمّان، 
حيث حققت خمس ميداليـــات جديدة منها 
ثلاث ميداليات ذهبية في مسابقات الزوجي 
والزوجـــي المختلط، ليضـــاف ذلك إلى ما 
حققته من إنجازات على مســـتوى مسابقات 
الفرق لـــأولاد والبنات، حيث ارتفع رصيد 
مملكـــة البحرين في لائحة الشـــرف إلى 11 
ذهبيـــات، 3 فضيات،    7( ملونـــة  ميدالية 

برونزية واحدة(.
وحققـــت حصـــة عبدالرحمـــن وكنده 

الذهبية في منافســـات  الميدالية  محمـــود 
الزوجي )البنات( تحت 13 سنة في تواصل 
للنتائج المميزة فـــي هذه الفئة العمرية في 
البطولة، وكذلك حســـم اللاعب علي حسين 
الميدالية  البناء  يوســـف  والسيد  الهاشمي 
الذهبية لمنافســـات الزوجي )الأولاد( تحت 
11 سنة، كما حقق السيد أحمد البناء وحسين 
الزوجي  الذهبية لمنافسات  الميدالية  جعفر 
)الأولاد( تحت 13 سنة، وأحرز محمد عباس 
الفضية في منافسات  الميدالية  وراشد سند 
الزوجي للعموم، كما حقق راشد سند وكنده 
محمود الميدالية الفضية للزوجي المختلط.

منتخبنا السلاوي الشاب يواجه الصين تايبيه فـي ملحق ربع النهائي
كتب: حسين فتح الله

يواجه منتخبنا الوطني للشباب لكرة السلة 
نظيره الصين تايبيه اليوم عند الســـاعة 11:00 
صباحًا، في الملحق المؤهل إلى الدور ربع النهائي 
من منافسات كأس آسيا تحت 18 عامًا، المقامة في 
مدينة أحمد آباد الهندية خلال الفترة من 13 حتى 

23 أغسطس الجاري.
وتكتســـب المواجهة أهمية كبيرة، إذ يبحث 
منتخبنـــا عن مواصلة مشـــواره القاري وحجز 
مقعده بين الثمانية الكبار، مستندًا إلى المستويات 
التي قدمها في دور المجموعات، بعدما اســـتهل 
مشـــواره بالفوز على لبنان، قبل الخسارة أمام 
نيوزيلندا، ثم اســـتعاد توازنه بانتصار عريض 
على ســـوريا بفارق 24 نقطة، ليحســـم وصافة 

المجموعة الثانية.
الصين  منتخب  أنهـــى  الآخر  الجانب  وعلى 
تايبيه مشـــواره في المجموعـــة الأولى بالمركز 
الثالث، بعدما خسر لقاءه الافتتاحي أمام الفلبين 
بفارق نقطة واحدة، ثم حقق فـــوزًا مريحًا على 
تايلاند، قبل أن يتعرض للخسارة أمام أستراليا 

في ختام الدور التمهيدي.
وتحمل المباراة أيضًا طابعًا خاصًا لمنتخبنا، 
بعدما سبق للصين تايبيه التفوق عليه في كأس 

آسيا تحت 16 عامًا العام الماضي، وحسم المركز 
الســـابع في الثواني الأخيرة، مـــا يمنح اللقاء 

المرتقب بُعدًا تنافسيًا إضافيًا بين الطرفين.
وفي حال نجاح منتخبنا فـــي تجاوز الصين 

تايبيه، سيضرب موعدًا يوم غد الجمعة مع منتخب 
كوريا الجنوبيـــة في الدور ربـــع النهائي، بعدما 
تصدر الأخيـــر المجموعة الرابعة بالعلامة الكاملة 

محققًا ثلاثة انتصارات من دون هزيمة.

} منتخب شباب السلة.

 »NBA« وزارة التربية واللجنة الأولمبية تعقدان اجتماعا تنسيقيا مع
عقدت وزارة التربيـــة والتعليم واللجنة الأولمبية 
البحرينيـــة اجتماعًا مع رابطة كرة الســـلة الأمريكية 
)NBA(، بحضـــور د. محمـــد بن مبـــارك جمعة وزير 
التربية والتعليم، وســـمو الشيخ عيســـى بن علي آل 
خليفة نائب رئيس اللجنـــة الأولمبية البحرينية، ود. 
عبدالرحمن صادق عســـكر الرئيـــس التنفيذي للهيئة 
العامة للرياضة، وعدد من المسؤولين من قطاع التعليم 

والقطاع الرياضي.
وتـــم خلال الاجتمـــاع بحث أوجـــه التعاون بين 
قطـــاع التعليم ورابطة كرة الســـلة الأمريكية لتطوير 
الرياضة المدرســـية، وصقل مهارات الطلبة والمعلمين 
في المـــدارس الحكومية والخاصـــة، وذلك من خلال 
برنامج مكثف يستهدف تطوير كرة السلة المدرسية من 
شـــتى النواحي. وتم خلال الاجتماع الاتفاق على بحث 
واســـتكمال الخطوات اللازمة لبناء هذه الشـــراكة بما 
يدعم الجهود الوطنية في تطوير الرياضة المدرســـية 
عبر برامـــج ومبادرات احترافية بالشـــراكة مع كبرى 

المؤسسات الرياضية العالمية. } جانب من الاجتماع.

مي الحاجـي تُـسطـر مـلحمـة جـديـدة 
فـي »آيـرونـمـان كـالـمـار« بالـسـويـد

في مشـــهد رياضي جسّـــد معاني العزيمة والإرادة 
البحرينيـــة الأصيلة، نجحت البطلـــة مي الحاجي في 
IRON- )عبور خط النهاية لسباق »آيرونمان كالمار«  
MAN Kalmar( المقام في مدينة كالمار السويدية يوم 
الســـبت الماضي، لتُضيف إنجازاً جديداً إلى مسيرتها 
الحافلة، وتُرفع علم البحرين عالياً في واحدة من أعرق 
بطـــولات التحمل في العالم لتحقـــق مي الحاجي رقما 
شـــخصيا وبحرينيا وخليجيا نسائيا بزمن 10 ساعات 

و42 دقيقة.

رحلة التحدي.. من البحرين إلى بحر البلطيق
انطلقت الاستعدادات لهذه المشاركة العالمية من البحرين، 
حيـــث خضعت مي الحاجي لبرنامـــج تدريبي مكثف قبل أن 
تخوض اختبارها الأوروبي في سباق يُصنف كواحد من أقسى 

سباقات »الرجل الحديدي« على مستوى العالم.
وخاضت الحاجي مراحل الســـباق الثلاث الشـــاقة، التي 
تضمنت سباحة لمسافة 3.8 كيلومترات في مياه بحر البلطيق 
تلاها ركوب الدراجات لمســـافة 180 كيلومتراً عبر جسر أولاند 
الشـــهير، قبل أن تنهي ماراثون الجري لمســـافة 42.2 كيلومتراً 
في شوارع كالمار التاريخية، وســـط أجواء جماهيرية أسطورية 

وصفها المنظمون بأنها »الحفلة التي لا تريد أن تفوتها«.

إنجاز يتحول إلى فخر وطني
وعند وصولها إلى خط النهاية، لم تخفِ مي الحاجي مشاعر 
الفخـــر التي غمرتها، حيث قالت في تصريح خاص: »الوصول إلى 
خط النهاية بإنجاز جديد يمنحني فرحة شخصية، لكن ما إن يُذكر 
اسم البحرين عند الوصول حتى يتحول هذا الشعور إلى فخر أكبر. 
ففي كل سباق، يظل اسم البحرين وعلمها هما ما أحمله معي، فهما 

الدافع والفخر اللذان يرافقانني في كل خطوة نحو خط النهاية«.

منافسة عالمية وقصة نجاح بحرينية
وشهد الســـباق الذي أقيم يوم الســـبت 15 أغسطس 2026، 

مشـــاركة أكثر من 3000 متســـابق من نخبة محترفي الترايثلون 
حول العالم، في تجمع رياضي كبير.

ورغم شراسة المنافسة إلا أن الحاجي تمكنت من إكمال السباق 
بزمن مشـــرف، وحصولها على المركز الســـابع في فئتها العمرية 

لتكون اول خليجية وبحرينية تحصل على هذا المركز المتقدم.

دعم مؤسسي وثقة متصاعدة
ويأتـــي هذا الإنجاز في إطار الدعم الكبيـــر الذي تلقاه رياضة 
الترايثلون البحرينية من القيادة الرشـــيدة، ومتابعة سمو الشيخ 
ناصر بن حمـــد آل خليفة، ممثل جلالة الملك لأعمال الإنســـانية 
وشؤون الشباب، رئيس المجلس الأعلى للشباب والرياضة، ودعم 
المجلـــس الأعلى للمرأة الواضح للمرأة الرياضية البحرينية، الذي 
كان له الأثر الأكبر في تمكيـــن الرياضيين البحرينيين من تحقيق 

النتائج المشرفة في أكبر المحافل الدولية.
 يُذكر أن هذه المشاركة تعزز مكانة مملكة البحرين على خريطة 
رياضات التحمل العالمية، وتؤكد أن الإرادة البحرينية قادرة على 

تحقيق المستحيل في أصعب السباقات.

} فرحة الإنجاز.

} مي 
الحاجي.

مـنـتـخـب نـاشـئـي الـيـد يـبـدأ 
مشواره الآسيوي بمواجهة الهند

كتب: أحمد توفيق

اليد  للناشـــئين لكرة  الوطني  يبدأ منتخبنا 
مشواره في البطولة الآســـيوية الـ11 للناشئين، 
اليوم الخميس، عندما يلتقـــي المنتخب الهندي 
عند الســـاعة السادسة مســـاءً، ضمن منافسات 
المجموعة الأولى، في البطولة التي تســـتضيفها 
المملكة الأردنية الهاشـــمية خلال الفترة من 20 

إلى 31 أغسطس الجاري.
المواجهة بطموحات كبيرة  ويدخل منتخبنا 
لتحقيق بداية قوية في مشواره الآسيوي، وحصد 
أول نقطتين، في ظل الاســـتعدادات المكثفة التي 

خاضها خـــلال الفترة الماضية، والتي شـــملت 
معســـكرًا خارجيًا في دولـــة الكويت، إلى جانب 
الكويتي  المنتخب  أمام  وديتين  مباراتين  خوض 

حقق خلالهما الفوز.
إلى  واللاعبون  الفنـــي  الجهـــاز  ويتطلـــع 
الظهور بالمستوى المطلوب منذ المباراة الأولى، 
خصوصًا أن المنافســـة فـــي المجموعة الأولى 
تضم إلى جانب منتخبنا والهند، منتخبات كوريا 
الجنوبيـــة والأردن وأوزبكســـتان، مـــا يتطلب 
التركيز والجاهزية العالية في جميع المواجهات.
وتأتي مشـــاركة منتخبنا في البطولة وسط 
المتقدمة  المراكز  بالمنافســـة على  هدف واضح 

والسعي للتأهل إلى نهائيات كأس العالم 2027.

} منتخب ناشئي اليد 

منتخبا 3x3 تحت 23 عامًا يفتتحان 
»Nations League« مشوارهما فـي

يفتتح منتخبا الرجال والسيدات لكرة 
الســـلة 3x3 تحت 23 عامًا مشوارهما في 
بطولـــةFIBA Youth Nations League ، التي 
تستضيفها سنغافورة خلال الفترة من 20 

حتى 26 أغسطس الجاري.
ويدشـــن منتخب الرجال مشـــاركته 
في الجولـــة الأولى صباح اليوم بمواجهة 
مستضيف البطولة المنتخب السنغافوري 
عنـــد الســـاعة 9:45 صباحًـــا بتوقيت 
المملكة، قبل أن يلتقي في مباراته الثانية 
شقيقه المنتخب الســـعودي عند الساعة 

1:25 ظهرًا.
وعلى صعيد السيدات يستهل منتخبنا 

السنغافوري  المنتخب  بملاقاة  مشـــواره 
فيما يخوض  الساعة 11:00 صباحًا،  عند 
الثانية أمام المنتخب السعودي  مواجهته 
عند الساعة 1:00 ظهرًا، في بداية مشوار 

يمتد على مدار ست جولات.
وتقام البطولة بنظام ست جولات، يتم 
في كل جولة توزيع المنتخبات المشاركة 
علـــى مجموعتين، ويتأهـــل متصدر كل 
مجموعـــة إلى المبـــاراة النهائية لتحديد 
بطل الجولـــة. ومع ختام جميع الجولات، 
يتم احتساب مجموع النقاط التي حصدها 
كل منتخب على امتداد المنافسات، لتحديد 

هوية البطل والمتأهل إلى كأس العالم.
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القطع الحاد: ماذا يحدث في تلك اللحظة؟
يقـــع القطع الحاد غالبا خلال اندفاع مفاجئ، أو قفز وهبوط، أو 
تغيير اتجاه، أو ثني ظهري قســـري للكاحل بينما تنقبض عضلات 
الســـاق بقوة. وقد يحـــدث من دون ألم ســـابق واضح، رغم وجود 
تغيرات مجهرية ســـابقة في الوتر أحيانا. يشـــعر المصاب بضربة 
خلف الســـاق، ويسمع فرقعة، ثم يضعف دفع القدم ويصبح المشي 

غير طبيعي.
يبقى الفحص الســـريري أســـاس التشـــخيص: جس الفجوة، 
وملاحظة وضـــع القدم، واختبار طومســـون بضغط عضلة الربلة 
ومراقبة حركة القدم. وتســـاعد الأشعة الصوتية في تحديد موضع 
القطـــع وتراكب الطرفيـــن والفجوة أثناء أوضاع القـــدم المختلفة، 
بينما نحتفظ بالرنين للحـــالات التي تحتاج إلى تفاصيل إضافية أو 

تشخيص تفريقي.

هل كل قطع حاد يحتاج إلى عملية؟
الجواب الواضح هو: لا. فالعـــلاج غير الجراحي الحديث ليس 
جبســـا طويلا وراحة مطلقة؛ بل تقريب للطرفين في وضع مناسب، 
ودعامة وظيفيـــة، وتحميل وحركة مبكران لكن محميان. وقد يحقق 
نتائج ممتازة في المريض المناســـب إذا توافر بروتوكول مضبوط 

والتزام حقيقي.
في عام 2019 نشر ياسين أوشـــن )Yassine Ochen(، من المركز 
الطبي الجامعي في أوتريخت وبالتعاون مع مبادرة إصابات العظام 
في كلية طب هارفارد ومستشفى ماساتشوستس العام، تحليلا تلويا 
في مجلة BMJ شمل 29 دراسة و15,862 مريضا. بلغت إعادة القطع 
%2.3 بعـــد الجراحة مقابل %3.9 مع العـــلاج غير الجراحي؛ أي 
إن الفارق المطلق كان 1.6 نقطـــة مئوية فقط. وفي المقابل ارتفعت 
المضاعفات الأخرى مـــن %1.6 إلى %4.9 مع الجراحة، وكان جزء 
مهم منها عدوى الجرح. وعندما نظر الباحثون إلى الدراســـات التي 
استخدمت تأهيلا وظيفيا متسارعا، لم يظهر فرق ذو دلالة في إعادة 

القطع.
 Stale( ثم جاءت في عام 2022 تجربة ســـتوله بيرغمان ميرفولد
B. Myhrvold( من جامعة أوسلو ومستشفى آكرشوس الجامعي، مع 
 New England Journal of فريق نرويجي من أربعة مراكز، ونُشرت في
Medicine. وزع الباحثون 554 مريضا على العلاج غير الجراحي أو 
الإصلاح المفتـــوح أو الإصلاح محدود التدخل. وبعد عام لم تختلف 
النتيجة الوظيفية الأساســـية بين المجموعات، لكـــن إعادة القطع 
بلغت %6.2 في العـــلاج غير الجراحي مقابـــل %0.6 في كل من 
المجموعتين الجراحيتين، بينما كانت إصابات الأعصاب الحســـية 
أعلى مع الجراحـــة، وبلغت %5.2 في مجموعـــة الإصلاح محدود 

التدخل.
وأحدث تطور مهم جـــاء في عام 2026، حين نشـــرت ماريان 
توفت )!Marianne To( من مستشـــفى فيبـــورغ الإقليمي مع فريق 
 British Journal of Sports في CARTA دنماركي متعدد المراكز تجربـــة
Medicine. وقـــارن الباحثون بين العلاج غيـــر الجراحي الروتيني، 
والجراحة الروتينية، ومســـار فردي تستخدم فيه الأشعة الصوتية 
لتقرير الجراحة بحســـب تراكب طرفي الوتر واستطالته. لم يتفوق 
المسار الفردي في الاختبار الوظيفي الأساسي بعد عام، لكنه خفض 
إعادة القطـــع من %11 في العلاج غير الجراحي إلى %3، وحســـن 
مقيـــاس ATRS بثماني نقاط، وتجنب الجراحة لدى %36 ممن كانوا 
سيخضعون لها لو اتبعوا مســـار الجراحة الروتينية. هذه النتائج 
واعـــدة، لكنها تحتاج إلى تكرار خارجي قبل تحويل حدودها الرقمية 

إلى قانون.
إذن القرار ليس معركة بيـــن »الجراحة« و»عدم الجراحة«. إنه 
قرار فردي يراعي عمر المريض، وطلبه الرياضي، والفجوة وتراكب 
الطرفين، وخطر الاســـتطالة، وحالة الجلد، والأمراض المصاحبة، 
وقدرته على الالتزام بالتأهيل. وفـــي الرياضي عالي المتطلبات أو 
عند ضعف التقارب أو ارتفاع خطر الاستطالة، قد تكون الجراحة هي 

الخيار الذي يمنحنا أفضل فرصة لاستعادة الطول والشد.

إذا اخترنا الجراحة.. فما معنى إصلاح أقوى؟
القوة ليست عقدة أشد ولا عددا أكبر من الخيوط. الإصلاح الجيد 
يعيد طول الوتر وشـــده، ويمنع تكوّن الفجوة، ويوزع الحمل على 
مســـاحة كافية، ويحافظ في الوقت نفســـه على التروية والغشاء 
حول الوتري وقدرة الأنسجة على الانزلاق. وقد يكون البناء ممتازا 
في المختبر لكنه ســـيئا للمريض إذا تطلب تجريدا واســـعا للجلد 

والأنسجة الرخوة.
هذا التوازن هو ما حاولت تطويره خلال ســـنوات ممارســـتي. 
وفي 27 فبراير 2026 نشـــرت، مع نور جراح وأسامة زيدان ومريم 
المحميد، من قســـم جراحة العظام في مستشفى الملك حمد الجامعي 
وكلية الطب في الجامعة الطبية بالبحريـــن التابعة للكلية الملكية 
للجراحين في إيرلندا )RCSI–MUB(، سلســـلة حالات ووصفا لتقنية 
Oxford Uni- الصادرة عن Journal of Surgical Case Reports  الإصلاح في

.versity Press
وتعتمد التقنية على شـــق جانبي محدود بطـــول يقارب 4 إلى 
6 ســـنتيمترات، مع المحافظة الدقيقة على الغشـــاء حول الوتري، 
ثم اســـتخدام تعديل لخياطة بَنِل )Modi"ed Bunnell( بثلاثة أشرطة 
خيطية عريضة من نوع FiberTape تكوّن ســـتة مسارات داخل الوتر. 
أما الفكرة المحورية فهي »الربط المتتابع«: نربط المســـارات الأبعد 
عن موضع القطع أولا، ثم نتقدم تدريجيا نحو المركز، بدلا من تركيز 
الشـــد كله عند أضعف نقطة. والغاية الميكانيكية هي توزيع الحمل 

وتخفيفه عن مركز الالتئام، من دون الاعتماد 
على قالب تجاري خاص.

وضمت السلسلة خمســـة مرضى. بدأ 
التحميـــل الجزئي بين الأســـبوعين الثاني 
والرابع، وبدأ أربعة منهم خلال الأســـابيع 
الثلاثـــة الأولى. تراوح مقيـــاس ATRS بين 
75 و99، بمتوســـط 88.8 من 100. وعاد 
أربعة إلى النشـــاط أو الرياضة خلال فترة 
تراوحت بين شـــهرين و12 شهرا، بينما لم 
يكن الخامس قد عاد عند إعداد التقرير. ولم 
نسجل في المتابعة المنشورة إعادة قطع أو 

عدوى أو مشكلة في التئام الجرح.
هـــذه نتائج أعتز بها، لأنهـــا توافق ما 
رأيته سريريا من أن البناء المتين مع احترام 
الغشـــاء والجلد يتيح تقدما وظيفيا مبكرا 
ومدروســـا. لكنها، علميا، سلسلة صغيرة 
من خمس حالات بـــلا مجموعة مقارنة ولا 
اختبار مباشـــر لقوة الربلة أو المشي. لذلك 
لا أقول إن الورقة أثبتت تفوق التقنية على 
كل الإصلاحات الأخرى. ما أثبتته هو إمكان 

تطبيقها ونتائجها الأولية المشـــجعة؛ وما أدعو إليـــه هو أن تُقدّر 
فكرتها، وأن تُختبر في سلاســـل أكبر ودراسات مقارنة واختبارات 
ميكانيكية موضوعية. فالابتكار لا يطلب الإعفاء من النقد، بل يطلب 

فرصة عادلة للقياس.

التأهيل المتسارع: حركة مبكرة لا عودة متهورة
لا تنتهي العملية بإغلاق الجلد. وإذا تُرك الوتر في الجمود طويلا 
ضمرت العضلات وتيبس الكاحـــل وتكاثرت الالتصاقات؛ وإذا حُمّل 
بعنف مبكر قد يســـتطيل أو يفشل. وبين الخوف والاستعجال توجد 
منطقة العلاج الصحيح: حركة محســـوبة وتحميـــل متدرج تحت 

حماية واضحة.
في عام 2021 نشر شـــيوان ليو )Xuan Liu( وفريقه من جامعة 
بكين للرياضة، بمشـــاركة باحثين من كلية جيانغســـو للتمريض، 
تحليلا تلويا فـــي e Bone & Joint Journal#. جمع التحليل 19 تجربة 
عشـــوائية و1758 مريضا، ولم يجد زيادة ذات دلالة في إعادة القطع 
مع التأهيل الوظيفي المبكر، كما ســـجل تحســـنا أفضل في مقياس 
ATRS خلال الأســـابيع الاثني عشـــر الأولى، مع تقارب النتائج على 

المدى الأطول.
وهـــذا هو جوهر البروتوكول المتســـارع الـــذي أتبعه: نحمي 
الجرح وطـــول الوتر في البداية، ونبـــدأ التحميل الجزئي والحركة 
ضمن حدود لا تسمح بإطالة عدوانية، ثم نتدرج في تصحيح المشي، 
وقوة الربلة، والتوازن، والتحمل. ولا أحدد العودة إلى الجري والقفز 
بالتقويم وحده، بل بقدرة المريض على رفع الكعب، وتحمل التكرار، 
واســـتعادة التناظر والقوة والثقة. فالإصلاح القـــوي يفتح نافذة 

للتأهيل، لكنه لا يختصر بيولوجيا الالتئام.

عندما تكون الفجوة أكبر من أن 
تُخاط

في القطع المزمن أو المتأخر، تنســـحب 
الساق،  الوتر، وتقصر وحدة عضلات  نهايتا 
وتمتلئ الفجوة بنســـيج ندبي ضعيف. وبعد 
إزالة النسيج غير الصالح قد تصبح الفجوة 
أكبر، وهنا لا يجوز جمع الطرفين بالقوة؛ لأن 
الخياطة تحت شد عال قد تفشل أو تترك وترا 

مستطيلا ضعيف الدفع.
Shi-( في عام 2024 قاد شـــي مينغ فنغ
Ming Feng( من قســـم جراحة العظام والطب 
الرياضي في مستشـــفى شوتشـــو المركزي 
فريقـــا دوليا ضم نيكـــولا مافولي وعددا من 
إرشادات  ونشـــروا  والكاحل،  القدم  جراحي 
 Journal of Orthopaedic مبنية على الأدلة فـــي
Surgery and Research لإدارة القطـــع المزمن. 
إذا كانت  اقترحوا الخياطة المباشـــرة غالبا 
الفجوة بعد التنضير لا تتجاوز 2 سم، وتقدم 
V–Y للفجوات دون 5 ســـم، ونقل وتر مثني الإصبع الكبير الطويل 
)FHL( أو الوتر الشظوي القصير للفجوات بين 3 و6 سم، والسدائل 
المقلوبة من صفاق الســـاق للفجوات الأكبر، والطعوم الحرة حين 

تتسع الفجوة أكثر.
هذه أرقام إرشـــادية متداخلة وليست حدودا ميكانيكية جامدة. 
القرار الحقيقي يعتمد على جودة النســـيج، ومقدار حركة العضلة، 
وعمر الإصابة، وحالة الجلـــد، وتاريخ العدوى والجراحات، وطلب 
 V–Y المريض الوظيفـــي. كما يجب التفريق بين الإجـــراءات: تقدم
 )Turndown $ap( يطيل الوحدة العضلية الوترية؛ والسديلة المقلوبة
تستخدم نسيجا من الصفاق لعبور الفجوة؛ أما نقل FHL فهو إجراء 
مستقل يضيف وترا نشطا قريبا من محور الدفع ويعزز البناء. وقد 

نحتاج في الحالة الكبرى إلى الجمع المدروس بين أكثر من وسيلة.
 V–Y وفي ممارستي أجريت عمليات إعادة بناء كبيرة باستخدام
والســـديلة المقلوبة ونقل FHL بحســـب حاجة كل حالة. وفي هذه 
العمليات لا يكون الســـؤال: هل ملأنا الفراغ؟ بـــل: هل أعدنا وحدة 
عضلية وترية تنتج الدفع، وتحمي الجلد، وتسمح بانزلاق الأنسجة 

وببرنامج علاج طبيعي ممكن؟

الجلد والالتصاقات.. نصف العملية الذي لا يظهر 
في الأشعة

خلف الكاحل جلد رقيق وغطاء رخو محدود، ولا توجد مساحة 
واســـعة تحتمل التورم أو الشد أو تكرار الشـــقوق. وكلما اتسعت 
العملية، أو ســـبقتها جراحة أو عدوى، ارتفع خطـــر تأخر الالتئام 
وانفراج الجرح. كما أن الوتر يحتاج إلى الانزلاق؛ فإذا التصق بالجلد 

والأنسجة المحيطة، قد يبدو مســـتمرا في الأشعة لكنه يبقى مقيدا 
وظيفيا، وتتأخر تمارين العلاج الطبيعي واستعادة الحركة والدفع.

 )Michael Carmont( وفي عام 2022 نشـــر مايـــكل كارمونـــت
Knee Surgery, Sports Traumatology, Ar-  وزملاؤه دراســـة في مجلة
throscopy تابعـــت 248 إصلاحا لوتر أخيـــل. ظهرت التصاقات ذات 
أهمية ســـريرية في %5.6 من الحالات، وتحسن مقياس ATRS بعد 
تحرير الالتصاقات بوسيط 16.5 نقطة. الرقم ليس ضخما، لكن أثره 
في المريض المصاب كبير، وهو يبرهـــن أن »انزلاق الوتر« نتيجة 

علاجية قائمة بذاتها وليست تفصيلا ثانويا.
ولهذا أحافظ قدر الإمكان على الغشـــاء حـــول الوتري، وأختار 
الشق بعناية، وأقلل تجريد الأنسجة، وأضبط التورم، وأبدأ الحركة 
في الوقت المناســـب. فالخيط يصلح الانقطاع، لكن البيئة المحيطة 

هي التي تسمح لهذا الإصلاح بأن يصبح حركة.

الأكسجين عالي الضغط في إعادة البناء الكبرى
في بعض الحـــالات المعقدة لا يكون الوتر وحـــده هو المهدد؛ 
فالجلـــد قد يكون ناقص التروية، والأنســـجة قـــد تكون تعرضت 
لعمليات متعددة أو عدوى، وقد يصبـــح أي تأخر في الالتئام عائقا 
أمام العلاج الطبيعـــي ومصدرا لمزيد من الندبـــة والالتصاق. في 
 )HBOT( هذه الفئة اســـتخدمت العلاج بالأكســـجين عالي الضغط
كعامل مســـاعد، وبالتعاون مع زميلي الدكتور فرانس في مستشفى 
الإرسالية الأمريكية لدينا عدد من الحالات والإجراءات الكبرى التي 

نعمل على توثيقها كسلسلة علمية للنشر.
ومن خبرتي الســـريرية رأينا تحسنا مشـــجعا لا يقتصر على 
مظهر الجلد؛ بل يشمل حيوية الأنسجة الرخوة، ودعم السيطرة على 
العدوى إلى جانب التنضير والمضادات الحيوية الموجهة، والقدرة 
على الانتقال في التأهيل، وربما جـــودة تكوين الكولاجين والندبة. 
لكن من المهم أن نميز بين آلية بيولوجية معقولة، وملاحظة سريرية 

مشجعة، وإثبات سريري نهائي.
Ash-( 2017 نشر آشيش فرانسيس وريتشارد باينوسا  ففي عام

ish Francis وRichard Baynosa( من قسم جراحة التجميل في كلية الطب 
بجامعـــة نيفادا مراجعة في مجلة Advances in Wound Care أوضحت 
دور الأكسجين عالي الضغط كعلاج مساعد في إنقاذ الرقع والسدائل 
الجلدية المهددة؛ فهو يرفع الأكسجين في الأنسجة ناقصة التروية، 
ويدعم تكوّن الأوعية وعمل الخلايـــا الليفية وبعض آليات مقاومة 
العدوى. لكن المراجعة لم توص به روتينيا للرقع الســـليمة أو لكل 

جرح غير معقد.
أما الدليل المباشـــر على وتر أخيل، فما زال في معظمه حيوانيا. 
ففي عام 2012 نشـــر فهمي دوروك كوران )Fehmi Doruk Kuran( من 
مستشـــفى إزمير بوزياكا للتدريب والبحوث، مـــع زملائه الأتراك، 
 Acta Orthopaedica et تجربـــة على أوتار أخيـــل مصلحة في مجلـــة
Traumatologica Turcica، وأظهرت تحســـنا مبكرا في بعض مؤشرات 
 Cafer( النسيج والميكانيكا. وفي عام 2024 نشر جعفر إرمان آيتكين
Erman Aytekin( وزملاؤه من جامعة دوزجه التركية دراسة حيوانية 
أخرى في BMC Musculoskeletal Disorders، ووجدوا تغيرات في تكوّن 
الأوعية وتكاثـــر الخلايا والتليف، لكن الدراســـة لم تتضمن تقييما 

وظيفيا أو ميكانيكيا يسمح بإسقاط النتيجة مباشرة على الإنسان.
لذلك لا أقدم الأكسجين عالي الضغط بديلا عن الجراحة الدقيقة، 
أو التنضيـــر، أو أخذ العينات، أو المضـــادات الحيوية، أو التغطية 
الرخوة عند الحاجة. أراه علاجا مســـاعدا واعدا في الحالة المعقدة 
المختارة، وأرى أن خبرتنا المشـــتركة يجـــب أن تتحول إلى بيانات 
منشـــورة تقيس ســـلامة الجلد، والعدوى، وجودة الندبة، وانزلاق 
الوتر، وسرعة التقدم الآمن في التأهيل. هذه هي الطريقة التي تنتقل 

بها الملاحظة الجيدة من غرفة العلاج إلى الدليل العلمي.

أخيرا.. كيف نحمي وتر أخيل ونحسن نتائج 
علاجه؟

يعلمنا وتر أخيل أن القوة ليســـت صفة للخيط وحده. قد تكون 
الخياطة شديدة لكن الوتر يطول؛ وقد يلتئم الوتر لكن الجلد يفشل؛ 
وقد يلتئم الجلد لكن الندبة تمنع الانزلاق؛ وقد تبدو الأشـــعة ممتازة 

بينما لا يستطيع الرياضي رفع كعبه بالقوة التي يحتاج اليها.
لذلك تقوم فلســـفتي العلاجية على تسلســـل واضح: نفهم نوع 
الإصابة قبل علاجها؛ نعطي الاعتلال المزمن فرصة حقيقية لتنظيم 
الحمل والتأهيل قبل أن »نهين« الأنسجة بالجراحة؛ نستخدم الحقن 
بدقة وللمريض المناســـب لا بوصفها حلولا ســـحرية؛ ونختار بين 
العلاج الجراحي وغير الجراحي للقطع الحاد وفق المريض والفجوة 

ومتطلبات العودة، لا وفق شعار واحد للجميع.
وحين نختار الجراحة، نعيد طول الوتر وشده ببناء متين يوزع 
القوة ويحترم الغشـــاء والجلد، ثم نبدأ تأهيـــلا مبكرا لكنه محمي. 
وحين نواجه فجـــوة كبيرة، نعيد بناء الوحـــدة العضلية الوترية 
كلها، لا مجرد ســـد فراغ في صورة. وفي الحـــالات المعقدة نحمي 
الغطاء الرخو ونستخدم الوسائل المساعدة، ومنها الأكسجين عالي 

الضغط، ضمن حدود الدليل وبروح البحث.
كان أخيل في الأســـطورة بطلا لا يُهـــزم إلا من نقطة واحدة. أما 
في الطب الرياضي، فلا توجد نقطة واحدة تصنع النجاح أو الفشل. 
النجاح هو حاصل التشـــخيص، والاختيـــار، والجراحة، والجلد، 
والانزلاق، والتأهيل، وصبر الرياضي. وحين نحترم هذه المنظومة 
كاملة، لا نعيد وصل وتر فقط؛ بل نعيد إلى الإنســـان خطوته، وإلى 

الرياضي دفعته، وإلى اللاعب ثقته في أن ينطلق من جديد.

حين ينقطع وتر أخيل.. كيف نختار 
العلاج ونعيد بناء القوة؟  )2(

الحكاية  بدأنا من  السابق  المقال  في 
التي منحت وتر أخيل اسمه، ثم تعرفنا 
إلى تشريحه وكيف يعمل كنابض يختزن 
الطاقـــة ويطلقها في المشـــي والجري 
والقفز. وتوقفنا عند الرسالة الأهم قبل 
القطع: ليس كل ألم التهابا، وليست كل 

للجراحة؛  ســـببا  طبيعية  غير  صورة 
فتنظيم الحمـــل والتأهيل المدروس قد 

يحميان الوتر من تدخل لا يحتاج إليه.
أما اليوم فننتقـــل إلى اللحظة التي 
تتغيـــر فيها المعادلـــة: لحظة القطع 
الحاد. هنا لا يعود السؤال كيف نهدئ 

بل كيف نســـتعيد طوله  وترًا متعبا، 
نختار  وكيـــف  الدفع،  وقوة  وشـــده 
بين العلاج غيـــر الجراحي والإصلاح 
الجراحي، ثم كيف نتعامل مع القطوع 
المزمنـــة والفجوات الكبيـــرة والجلد 

والالتصاقات والتأهيل.
}  الدكتور عبدالله الجودر في غرفة العمليات.

بقلم: د. عبدالله الجودر
استشاري جراحة العظام 

والطب الرياضي وجراحة المناظير 
وإعادة بناء الطرف السفلي

} منطقة نقص التروية في وتر أخيل تمثل منطقة نقص التروية الجزء 

الأقل تروية دموية في وتر أخيل، وتقع عادة على بعد 2–6 سم فوق ارتكازه 

على عظمة العقب، مما يجعلها أكثر عرضة للتنكس والتمزق وتأخر الالتئام.

} يبين الشكل تشريح الحيز الخلفي للساق، والذي يضم 

عضلتي التوأمية والنعلية والعضلة الأخمصية، والتي تتحد 

لتكوين وتر أخيل.
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نادي عالي يدعو أعضاءه إلى 
تجديد العضوية والترشح

نادي  إدارة  مجلـــس  دعا 
أعضـــاء  الرياضـــي  عالـــي 
العمومية لتجديد  الجمعيـــة 
رســـوم  ودفع  عضوياتهـــم 
الاشـــتراك ابتـــداء مـــن يوم 
الثلاثاء الثامن عشـــر من شهر 
شهر  من  الأول  حتى  أغسطس 
لعقد  تمهيداً   2026 ســـبتمبر 
العادية  العموميـــة  الجمعية 
الإداري  التقريرين  لمناقشـــة 
أعضاء  وانتخـــاب  والمالـــي 
مجلـــس الإدارة القادم للفترة 
كما   .2026-2030 الانتخابية 

يدعو المجلس الأعضاء الراغبين في الترشـــح لعضوية مجلس 
الإدارة تعبئة الاســـتمارة الخاصة بذلك وتقديمها إلى أمين السر 
العـــام مصدقة من قبل عضوين من أعضـــاء الجمعية العمومية 

الذين جددوا عضوياتهم ودفعوا رسوم اشتراكاتهم.
وسيغلق باب استلام استمارات الترشح عند الساعة السابعة 

والنصف من مساء يوم الثلاثاء الأول من شهر سبتمبر 2026.
ودعا أمين سر النادي أحمد حســـن ناصر أعضاء الجمعية 
العموميـــة إلى مراجعة النادي يوميًا على فترتين من الســـاعة 
التاســـعة والنصف حتى الحادية عشـــر والنصف صباحًا ومن 
الســـاعة الخامسة حتى الساعة السابعة والنصف مساءً ما عدى 
يوم الجمعة، موضحًا أن رســـوم التجديد ديناران فقط، ويمكن 
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الكل فـي الهوى سوى
ليس هناك أفضل من المثل الشـــعبي )الكل في الهوى 
سوى(؛ ليكون عنوان )خاطرة( الاسبوع الجاري، لخليجي 
)27(؛ الذي ينطلق )23( ســـبتمبر المقبل: ورغم أن الفترة 
قصيرة لانطلاقة رسمية لمنافسات ساخنة يُصعب التكهن 

فيها للتنافس على اللقب!
الثمانية؛  إذًا فالحظوظ مشروعة للمنافسة بين الفرق 
والتي قُســـمت الى مجموعتين؛ وفـــع منتخبنا في الثانية 
منهـــا الى جانب قطر والامارات واليمـــن، وقيل عن الاولى 
)السعودية، العراق، الكويت وعمان( بأنها حديدية وأكثر 
صعوبـــة من الثانية، ولكن في هـــذه البطولة من الصعب 

التكهن بنتائجها!
ولكن هناك قراءات )تحليلية( واقعية تقترب من دراسة 
الامر )الواقع(؛ من حيث الربط بين المشـــاركات الماضية 
القريبة )كأس العالم(، والتغيرات التي تمت على تشـــكيلة 
المنتخبات؛ من آخـــر دورةٍ للحالية؛ وهي تغييرات قليلة؛ 
واضافـــات عبر لاعبين تمّ تجنيســـهم لتقوية )الصفوف( 

لأهداف دولية!
واعتقد أن الترشـــيحات لا أظنها تميل الى المنتخبات 
التي تأهلت لـــكأس العالم )2026(؛ لأنهـــا لا أظن قدمت 
مســـتويات تُرهِب بها تلك التي لم تشـــارك؛ لأن )الأخيرة( 
رأت في المتأهلين )جاءوا كما ذهبوا(، وبالتالي ليس هناك 
ما يخيفها )فنيًّا( منهم؛ ما يجعل أوراق الجميع مكشـــوفة 

ومقروءة!
وأفضل ما ســـيميِّز خليجي )27( انها ستأتي بعد فترة 
قصيرة جدًا من انطلاقة الدوريات )المحليّة( التي ستساعد 
اللاعبين على اكتســـاب )جرعات( تنافسية أفضل من تلك 
التي اكتسبوها مع منتخباتهم التي أعدت نفسها )نخبويًّا(، 
من دون أن ترفع من فهمتهم البدنية والنفسية؛ وغُلب عليها 

الجانب الترفيهي!
وما يهمنا ان يســـتغل لاعبونا؛ الذين سيكونون ضمن 
قائمة المنتخب، فترة الجولات الثـــلاث في دورينا لتأكيد 
جاهزيتهم للدفاع عن لقبهم، وليكونوا في مســـتوى أفضل 
مما كانوا عليه في نســـخة )الكويت(، فالمستوى الفني في 

الدوري سيظهرهم للمدرب )دراغان( أكثر.

Alialbasha540@gmail.com

الصقر يحرز لقب تصنيفية السنوكر الثالثة
للســـنوكر  الوطني  منتخبنـــا  لاعـــب  عاد 
هشـــام الصقر إلى طريق الانتصارات بعد غياب 
طويل بفوزه بكأس المركز الأول في المســـابقة 
التصنيفية الثالثة للسنوكر للعام 2026، بفوزه 
على فيضان أحمد بخمســـة أشواط مقابل شوط 
البحريني لألعاب  الاتحـــاد  واحد، والتي نظمها 
وتوج  لاعبًا،   48 بمشـــاركة  والدارتس  البليارد 
عضو مجلس إدارة الاتحاد محمد يوسف اللاعب 
المركـــز الأول، فيما قدّم  هشـــام الصقر بكأس 
الميداليتين  الفضية إلى فيضان، وسلمّ  الميدالية 
البرونزيتين إلى صاحـــب المركز الثالث يونس 

صقر، وصاحب المركز الرابع ماجد ضيف.
وجاء صعود الصقـــر إلى النهائي عبر الفوز 
على ماجد ضيف بأربعة أشواط مقابل شوطين، 
بعد أن تقابلا في نهائي النسخة الماضية والتي 
تنتهت بفوز ضيف بخمســـة أشواط دون مقابل، 
فيما تأهل فيضان إلى النهائي بالفوز على يونس 
صقر بأربعة أشـــواط مقابل ثلاثة بعد أن حوّل 
تأخره بثلاثة أشـــواط دون مقابل إلى فوز مثير 
بإحرازه أربعة أشـــواط متتاليـــة، وفي مباراة 
يونس  تغلبّ  والرابع  الثالـــث  المركزين  تحديد 
صقر علـــى ماجد ضيف بأربعة أشـــواط مقابل 

شوط واحد. 
وكان فيضـــان قد خرج علـــى يد يونس في 
النســـخة السابقة بشـــوط مقابل أربعة أشواط 
في الدور الثاني، بينما خرج يونس في النسخة 
الســـابقة على يد هشـــام الصقر بشوطين مقابل 

أربعة أشواط.

بعد شـــوط أول ســـريع لم يستغرق سوى 
ربع ســـاعة وهو الأسرع في النهائي، عاد الصقر 
وكســـب ثاني الأشـــواط، وحقق أكبر فارق في 
النقاط مرتين، في الشوطين الأول والرابع بفارق 
51 نقطة و55 نقطة على التوالي، فيما اســـتغرق 

الشوط الثاني 31 دقيقة وهو الأطول.
شهد الشوط الأول إضاعة الكثير من الفرص 
من الجانبين، لكن الصقر كان يجرز بعض النقاط 
ليستفيد في نهايات الأشواط، وفي الشوط الثاني 
واضل فيضان إضاعة الفرص مع إحراز معدلات 
ضعيفة، وقلب الصقر الطاولة على فيضان ابتداءً 

من 29 مقابل 21 حتى نهاية الشوط.
وفي الشـــوط الثالث ابتعـــد فيضان بفارق 
كبير بـ 38 مقابل 2 ببطئ لعدم اســـتغلال الصقر 
وضعية الكرات المهيـــأة بعد إضاعة الصقر كل 
الفرص المُتاحة للضغط على منافســـه ليقلص 
فيضان الفارق ويمنع الصقـــر من التقدم بفارق 

ثلاثة أشواط.
وفي الشـــوط الرابع تقدم الصقر بفارق 22 
نقطة، ثم أحرز 43 نقطـــة جعات الأمور صعبة 

على فيضان للعودة إلى المنافسة.
الفرصة  فيضان  فوّت  الخامس  الشوط  وفي 

للحـــاق بالصقر الـــذي كان ســـريعًا وفي قمة 
للحاق  السانحة  الكرات  التركيز، ورغم وضعية 
بالنتيجة إلا أن فيضان لم يســـتغل ذلك، وأدخل 

الكرة البيضاء ليتوقف إجباريًا.
وفي الشـــوط الأخير تهيأت الكرات بشـــكل 
جيد للصقر وأحـــرز 32 نقطة، وهنا كاد فيضان 
أن يتقدم، إلا أن ســـوء الحظ أوقفه بإدخال الكرة 
البيضاء ليعلـــن الحكم نواف العالي فوز الصقر 

باللقب.

يوسف: مفاجأة الهاشمي
وقال عضو مجلـــس إدارة الاتحاد البحريني 
لألعاب البليـــارد والدارتس محمد يوســـف إن 
المســـابقة شهدت مفاجأة من نائل الهاشمي الذي 
تغلبّ فـــي دور المجموعات علـــى حامل اللقب 
ماجد ضيف بثلاثة أشواط دون مقابل، كما تأهل 
إلى الدور الثاني لاعب منتخب الناشـــئين عبدالله 
العالي متصدرًا مجموعته، ليواصل تألقه بالفوز 
على وقاص نيازي بأربعة أشـــواط مقابل شوط 
واحد، إلا أنه خرج من الـــدور ثمن النهائي أمام 
قاســـم مغل بأربعة أشواط مقابل ثلاثة، رغم أنه 
كان متأخرًا بشـــوط واحد مقابل ثلاثة أشواط، 

وجرّ المباراة إلى الشوط الفاصل.
أحرزها  آخر بطولـــة  أن  وأوضح يوســـف 
الصقر كانت قبل ســـنة عندما تغلبّ على السوبر 
حبيب صباح في ســـبتمبر مـــن العام 2025 في 
الماراة النهائية بخمســـة أشواط مقابل ثلاثة في 

المسابقة التصنيفية الثانية.

} يوسف يتوسط أبطال المسابقة التصنيفية

} أحمد حسن ناصر 

»بريف« تـدمـج الـرياضـة بـالهوية الثقافيـة والـمعالـم الـتـاريخيـة
تواصل منظمة بريف البحرينية، اســـتكمال اســـتراتيجيتها 
الفريدة وتعزيز أهدافهـــا، في دمج الرياضـــة بالهوية الثقافية 
والمعالم التاريخية، حيث أعلنت رسمياً عن إقامة بطولتها القادمة 
)BRAVE CF 108( فـــي المـــدرج الروماني الأثـــري »بولا أرينا« 

بجمهورية كرواتيا، وذلك يوم السبت الموافق 5 سبتمبر المقبل.
ويُعـــد مدرج »بـــولا أرينا« الأثـــري أحد أقـــدم المدرجات 
المعماريـــة المتبقية من العصر الروماني، والتي شـــهدت قديماً 
صراعات المجالدين، ليتحول اليوم في ظل الرؤية البحرينية إلى 
 )MMA( مسرح عالمي يســـتضيف أبطال فنون القتال المختلطة
وفـــق القواعد الحديثة، في مزيج اســـتثنائي بين عراقة التاريخ 

وإثارة الرياضة المعاصرة.
وبهذه المناســـبة، أكد رئيس منظمة بريف البحرينية محمد 
شاهد، أن اختيار هذا المعلم التاريخي يمثل فرصة كبيرة للمنظمة 
ولجمهـــور الرياضات القتالية، مشـــيراً إلى أن هذه الخطوة تأتي 
امتداداً لاســـتراتيجية منظمة بريف البحرينية التي ســـبق وأن 

حولـــت قلعة عراد التاريخية بمملكـــة البحرين إلى حلبة نزالات 
مكشـــوفة في النســـخة 50 لبطولة BRAVE CF في ابريل 2021، 

مروراً بمدرج »بخارى« في أوزبكستان
وأوضـــح شـــاهد أن منظمة بريـــف البحرينيـــة تهدف من 
خـــلال هذه المبادرات إلى ربط الرياضـــة بالتراث الثقافي للدول 
المســـتضيفة، مما يقدم تجربة مشاهدة فريدة للجمهور العالمي، 
مؤكداً أن كرواتيا ستكون المحطة الأوروبية رقم 18 والدولة رقم 
39 عالمياً التي تحتضن مواجهات »»BRAVE CF، مما يعزز هيمنة 
المنظمة كأكبر حصة سوقية لهذه الرياضة في القارة الأوروبية.

وعلى الصعيد الرياضي، تشهد بطولة BRAVE CF 108 بكرواتيا 
نزالات مرتقبة؛ حيث يتصدر الكرواتي أندي فرتاتشـــيتش النزال 
الرئيسي أمام الفرنسي ســـفيان بوعفية في فئة وزن المتوسط. 
وفي مواجهة نارية أخرى، يلتقي النجم الفلبيني ســـتيفن لومان 
نظيره الجورجي لاشا أبراميشفيلي في نزال مصيري يؤهل الفائز 

} المدرج الروماني الأثري} محمد شاهدللمنافسة مباشرة على لقب بطولة العالم لوزن البانتام.

ناشئو وأشبال دار كليب إلى بطولة كلباء الدولية
} ناشئو وأشبال طائرة نادي دار كليب.

} شعار النادي

كتب: علي ميرزا

يستعد ناشئو وأشـــبال دار كليب للكرة الطائرة 
لشـــد الرحال يوم 25 أغســـطس الجاري إلى مدينة 
الشـــارقة الإماراتية للمشاركة في بطولة نادي كلباء 

الدولية الســـنوية خلال الفترة مـــن 25 حتى 31 من 
الشهر نفسه.

وتأتي مشـــاركة ناشئي وأشبال دار كليب في 
التي  الرســـمية  الدعوة  إثر  الدولية  البطولة  هذه 
العليا  المنظمة  اللجنـــة  النادي مـــن قبل  تلقاها 

القائمة على البطولة.

المعسكر الصيفي لاتحاد 
السيارات يواصل برنامجه

الصيفي  المعســـكر  واصل 
للاتحـــاد البحريني للســـيارات 
والتثقيفي  التدريبـــي  برنامجه 
في أســـبوعه الثالث، والذي أقيم 
يومي الجمعة والسبت الماضيين 
الموافق 14 و15 أغسطس 2026، 
من خلال مجموعـــة متنوعة من 
المحاضرات والزيارات الميدانية 
والأنشـــطة التفاعليـــة، الهادفة 
المشـــاركين  معارف  تعزيز  إلى 
الســـيارات  رياضة  مجالات  في 
والســـلامة والفحـــص الفنـــي 

والعمل الجماعي.
وشـــهد اليـــوم الأول مـــن 
البرنامـــج محاضـــرة تعريفية 
حـــول منطقة الحظائـــر، قدمها 
جهـــاد درويش وعلـــي عجلان، 
على  المشـــاركون  تعرف  حيث 
منطقة  فريـــق  عمـــل  طبيعـــة 
الحظائر والمهـــام التي يضطلع 
بها، إلى جانب التعرف على حلبة 
الحظائر  وعدد  الدولية  البحرين 
المســـتخدمة أثناء الســـباقات، 
السباق  بداية  مع  التعامل  وآلية 
أعضاء  إلى  إضافـــة  والحوادث، 
المســـتخدم  والأعلام  الفريـــق 

بينهم.
البرنامـــج  تضمـــن  كمـــا 
حول  متخصصـــة  محاضـــرة 
د.  قدمها  الأوليـــة  الإســـعافات 
الطبي  الفريق  رئيس  عبيد  أمجد 
للســـيارات،  البحريني  بالاتحاد 
اســـتعرض خلالها أماكن تمركز 
الفريـــق الطبي داخـــل وخارج 
أعضاء  وعدد  الســـباق،  مضمار 
الفريـــق والمهـــام التـــي يقوم 
المحلية  الســـباقات  أثنـــاء  بها 
والعالمية، وشـــملت المحاضرة 
الزي  حـــول  مختصراً  عرضـــاً 
الخـــاص بأعضـــاء الفريق، إلى 
جانب عـــرض فيديـــو عن عدد 

من الحوادث، مـــع التركيز على 
والمســـعف  الســـائق  ســـلامة 
والطرق السليمة لإسعاف وإنقاذ 

المصابين.
أيضاً  المحاضرة  وتخللـــت 
للمشـــاركين  عملية  تدريبـــات 
حـــول عـــدد مـــن أساســـيات 
الإســـعافات الأوليـــة، من بينها 
ومعالجة  القلبـــي،  الإنعـــاش 
حالات  مع  والتعامل  الكســـور، 
الاختناق والجـــروح والحروق، 
من  لافت  وتفاعل  مشاركة  وسط 

المشاركين.
روح  تعزيـــز  إطـــار  وفي 
الفريق وإضفاء الجانب الترفيهي 
مشـــرفو  نظم  البرنامج،  علـــى 
المعسكر سلمان يوسف وعائشة 
طـــارق، مجموعة مـــن الألعاب 
بالتعاون  الترفيهية  والمسابقات 
مع منظمـــي المعســـكر، والتي 
ركزت على التعلم والعمل بروح 
الفريق الواحد، وخلقت أجواءً من 
المتعة والتفاعل بين المشاركين.

أما اليوم الثاني، فشهد زيارة 
ميدانية لمصنع بيل هلمت، حيث 
شملت  بجولة  المشـــاركون  قام 
من  بدءاً  المصنع،  أقسام  مختلف 

صالة العرض وصولاً إلى مراحل 
تصنيع خوذات السباق، وتعرف 
المشـــاركون خلال الزيارة على 
في  المســـتخدمة  الأولية  المواد 
التغليف،  ومواد  الخوذ،  صناعة 
ومراحل تصنيـــع أجزاء الخوذة 
خطـــوة بخطـــوة، والتـــي يتم 
تصنيعهـــا بكل فخـــر في مملكة 

البحرين.
البرنامـــج  تضمـــن  كمـــا 
الفني  الفحص  حـــول  محاضرة 
قدمها أســـامة البوفلاسه، تناول 
فريق  يقدمـــه  ما  أبـــرز  خلالها 
الفحـــص الفني في الســـباقات 
وأهمية  والعالميـــة،  المحليـــة 
السباق  لسيارات  الفني  الفحص 
إلى  المناســـب لإجرائه،  والوقت 
جانب أماكن وجود فريق الفحص 

الفني أثناء السباقات.
إلى  كذلك  البوفلاسه  وتطرق 
بالسائق  الخاص  الفني  الفحص 
والتأكد من سلامته، والمهام التي 
الفني  الفحص  فريـــق  بها  يقوم 
أثناء الســـباق، إضافة إلى شرح 
مختصـــر لأساســـيات الفحص 
الفني والإجابة عن أسئلة متنوعة 

طرحها المشاركون.

} من زيارة مصنع بيل هلمت.

نادي البحرين لهوكي الجليد 
يعقد عموميته 8 سبتمبر

يعقد نادي البحرين لهوكي الجليد جمعيته 
الموافق 8  الثلاثـــاء  العاديـــة يوم  العمومية 
السابعة مساءًا.  الساعة  المقبل 2026  سبتمبر 

ومن المقرر عرض التقريرين الأدبي والمالي.
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لندن - )أ ف ب(: تعاقد أستون فيلا 
رابع الدوري الإنجليزي لكرة القدم في 
الموسم الماضي، مع الحارس الياباني 
الدولي زيون سوزوكي، في خطوة قد 
إيميليانو  الأرجنتيني  رحيل  تســـرّع 

مارتينيس.
مثّل  الـــذي  ســـوزوكي  وينضم 
العام،  هذا  العالـــم  في كأس  اليابان 
إلى أستون فيلا بصفقة انتقال نهائي 
مليون   35 بنحو  قُدّرت  مقابل صفقة 
يورو )40 مليـــون دولار( قادما من 

بارما.
النـــادي الإيطالي في بيان  قال 
انتقال زيون ســـوزوكي  بارما  »يعلن 
إلى أســـتون فيلا، نتمنى لـــك التوفيق يا 

زيون!«.
وأكد أستون فيلا إتمام الصفقة من دون 

الكشف عن مدة العقد أو قيمته.
أول  البالـــغ 23 عاما  الحارس  وســـيصبح 
حـــارس مرمـــى ياباني يشـــارك فـــي الدوري 

الإنجليزي الممتاز.

وبـــدا ســـوزوكي قريبا جدا مـــن الانضمام 
إلى باريس ســـان جرمان الفرنســـي في منتصف 
أغسطس، إلا أن الصحافة المتخصصة أشارت إلى 
أن النادي الباريسي تراجع في نهاية المطاف عن 

ضمه بسبب قيمة العمولة التي طلبها وكلاؤه.
الأرجنتين  مع  تُـــوّج  الذي  مارتينيس  ويُعد 
بلقب كأس العالم 2022 وشارك في نهائي مونديال 
2026، ويقترب من مغـــادرة الـ»فيلانس«، هدفا 

لعدد من الأندية الإيطالية.
وعزّز فيـــلا أيضا بقيادة مدربه الإســـباني 
أوناي إيمري، خياراته الدفاعية بشكل أكبر بعدما 
ضمن التعاقد مع الظهير الأيســـر روجيري قادما 

من أتلتيكو مدريد الإسباني.
وانضم روجيري إلى أتلتيكو مدريد الموســـم 
الماضي، وخاض 47 مباراة في مختلف المسابقات 
تحت قيادة المدرب الأرجنتيني دييغو سيميوني.

ومثّـــل روجيري إيطاليا فـــي مختلف الفئات 
العمرية حتـــى منتخـــب تحت 21 عامـــا، ورغم 
اســـتدعائه إلى المنتخب الأول، لم يخض بعد أي 

مباراة دولية رسمية.

خمسة نجوم مرشحة لخطف الأنظار فـي الدوري الإنجليزي
لندن - )أ ف ب(: ستلمع كوكبة 
الدوري  انطـــلاق  مع  النجـــوم  من 
موســـمه  في  القدم  لكرة  الإنجليزي 
الجديـــد 2026/2027 غدا الجمعة. 
وهذه لمحة عن خمسة نجوم جديرة 

بالمتابعة: 

روجرز 
يُنتظـــر من متوســـط الميدان 
أغلى  روجرز،  مورغان  الإنجليزي 
صفقة بريطانية على الإطلاق بمبلغ 
 158( إســـترليني  مليون جنيه   117
مليون دولار(، قادما من أستون فيلا، 
قيادة »ثورة« مـــدرب الفريق الجديد 
الإســـباني شابي ألونســـو في ستامفورد 

بريدج.
اللندني، ويلزمه  للنادي  أبرز صفقة  ويعتبر روجرز 
إثبات جدارته بقيمـــة صفقته المذهلة، ليفلح ألونســـو في 
إنعاش الـ»بلوز« بعد تحقيقهم لمركز عاشـــر مخيب الموسم 

الماضي.
وستســـهم الصداقة التي تجمع بيـــن روجرز ومواطنه 
ضمن فريقه الجديد كول بالمر في تأقلمه، مســـتثمرا الفترة 

التي قضياها معا في مركز تكوين مانشستر سيتي.
لكن مدرب ريال مدريد الإســـباني السابق مرغم على 
إيجاد حل للاستفادة من موهبتي اللاعبين 
اللذين يشغلان نفس المركز في الملعب.

أندرسون 
احتفظ إليوت أندرســـون ابن الـ23 عاما برقم قياســـي 
كأغلى صفقة بريطانيـــة لفترة قصيرة، قبل أن يحطم انتقال 

روجرز إلى تشلسي هذا الرقم بعد أيام قليلة.
وقدِم أندرســـون من نوتنغهام فوريست بملغ 116 مليون 
جنيه إسترليني )156 مليون دولار(، وتنتظره مهمة جسيمة 
تكمن في تعويض المـــردود الهائل الذي قدمه للفريق كل من 

الإسباني رودري والبرتغالي برناردو سيلفا. 
ويُعول على الإنجليزي لملء هذا الفراغ لإنجاح الموسم 

الأول للمدرب الجديد للفريق الإيطالي إنتسو ماريسكا.

غيمارايس 
شـــكل التعاقد مع اللاعب البرازيلـــي برونو غيمارايس 
تعويضا لمدرب أرسنال الإسباني مايكل أرتيتا بعد الفشل في 

التوقيع مع مورغان روجرز.
ولم يفلح »المدفعجية« في الاســـتجابة للمطالب المالية 
لجاره تشيلســـي في صفقة روجرز القياسية، ليراهنوا الآن 
على غيمارايس في صفقة ســـتجعل من تشكيلة حامل اللقب 

الرائعة.
ودفع أرســـنال 75 مليون جنيه اســـترليني )101 مليون 
دولار( لنيل خدمات قائد نيوكاسل السابق الذي سيشكل مع 
ديكلان رايس والنروجي مارتن أوديغارد خط وســـط نادي 

شمال لندن.

تونالي 
كانت عشـــر دقائق كافيـــة ليوافق متوســـط الميدان 
الإيطالي ساندرو تونالي على أن يصبح الصفقة الأغلى في 

تاريخ توتنهام.
ويتوجـــب عليـــه الآن إبراز صـــواب قراره 

السريع، لنفسه وللفريق اللندني.
وسعيا لإيصال مسيرته إلى آفاق أبعد، اقتنع 
تونالي بســـرعة بالانضمام إلى مشـــروع مدرب 

النادي الإيطالي روبرتـــو دي تزيربي لإعادة بناء 
ناد يتطلع إلى الارتقاء في مراتب الدوري، بعد 

نجاته بصعوبة من الهبوط في مايو.

جاكيه
الفرنســـي  المدافع  الصفقة مع  أبُرمـــت 
جيريمي جاكيه لتهدئـــة المخاوف المتزايدة 
بشـــأن دفاع هش افتقـــر إلى الصرامة التي 
التي  الدفاعية  ليفربول  كانت ســـمة ركيزة 

قادته لنيل لقب الدوري عام 2025.
ولم يعد الهولندي فيرجيل فان دايك، 

البالغ 35 عاما صمام أمان مثل السابق.
وتفاقمـــت معانـــاة قائـــد الحائز 
الدوري 20 مرة بسبب هفوات زملائه 

في الخط الدفاعي الموسم الماضي.
وأقـــرّ فان دايك بأن شـــراكتهما 
الناشئة في قلب دفاع »ريدز« لا تزال 

قيد التطور. وقـــال: »من الواضح جدا 
أننا بحاجة إلى بناء تناغم مشـــترك، وهذا 

يتطلب بعض الوقت«.
وأضاف: »هذا أمـــر طبيعي تماما، لكن نأمل أن 

نتمكن من تحقيق ذلك بأسرع وقت ممكن«.

} روجرز.

} أندرسون.

مدربون جدد جاهزون للتحدي فـي الدوري الإنجليزي
لندن - )أ ف ب(: ستخوض تسعة أندية 
الموسم الجديد من الدوري الإنجليزي لكرة 
القدم الذي ينطلق غدا الجمعة، بمدربين جدد، 
لكن أحدا لن يشـــعر بالضغط الذي يواجهه 
والإسبانيان  ماريســـكا  إنتســـو  الإيطالي 

أندوني إيراولا وشابي ألونسو.
ولم يشهد الدوري هذا القدر من التغيير 
الموسم  انطلاق  قبل  المدربين  على مستوى 
منذ 1947-1946، في أول موسم بعد الحرب 

العالمية الثانية.
وأدت هذه الموجة من التغييرات إلى أن 
يكون مدرب مانشستر يونايتد مايكل كاريك 
الـــذي وصل إلى »أولد ترافـــورد« في يناير 
فقط، عاشر أقدم مدرب بين في الدوري بين 
الموجودين حاليا مـــن حيث مدة البقاء في 

منصبه.
وســـيخضع ماريسكا وإيراولا وألونسو 
لأشـــد درجات التدقيق وهـــم يبدأون مهاما 
صعبـــة مع مانشســـتر ســـيتي وليفربول 

وتشلسي تواليا.
أبرز  برس  فرانس  وكالة  وتســـتعرض 

ثلاثة تعيينات:

عودة إلى الديار
تحدث ماريســـكا عن »عودة إلى الديار« 
بعد تعيينه مدربا لمانشســـتر سيتي، لكنه 
يواجه منذ الآن ضغوطا بعد بداية سيئة جدا 
في المهمة الشاقة المتمثلة بخلافة الإسباني 

بيب غوارديولا.
النادي جيدا،  أروقة  ويعرف ماريســـكا 
بعدما تولى تدريب فريق تحت 23 عاما خلال 
موسم 2021-2020، قبل أن يعود في موسم 

2023-2022 كأحد مساعدي غوارديولا.
وأكد مانشســـتر ســـيتي أنه كان ينظر 
منذ فترة طويلة إلى المدرب البالغ 46 عاما 
الذي  باعتباره مرشـــحا لخلافة غوارديولا 
أحرز 20 لقبا خلال عقد ذهبي في مانشستر.

وتحدث ماريســـكا عن »امتياز« و»تحدٍ« 
أن يسير على خطى مدربه السابق.

لكـــن اســـتنادا إلى الأداء الباهـــت في 
الخســـارة بثلاثية نظيفة أمام بطل الدوري 
الممتاز أرســـنال في مبـــاراة درع المجتمع 
الأحد، تنتظر ماريسكا مهمة ضخمة إذا أراد 
قيادة النادي إلى أول لقب دوري له منذ عام 

.2024

»سحر« ليفربول
قال إيراولا )44 عاما( لجماهير ليفربول 
إنه يريد »أن أســـتحق أن أكون واحدا منكم« 
بعد حلوله بدلا من الهولندي أرنه سلوت في 

أنفيلد.
وأقيل سلوت بعد 12 شهرا فقط من قيادته 
»الحمر« إلى معادلة الرقم القياســـي بإحراز 
اللقب العشـــرين في الـــدوري، وذلك عقب 

تراجع مقلق في النتائج الموسم الماضي.
ومـــن المنتظر أن يعيد الإســـباني الذي 

تـــم التعاقد معه بفضل كفاءتـــه التكتيكية، 
ليفربول إلى أســـلوب الكرة الهجومية الذي 
اشـــتهر به النادي في عهد المدرب المحبوب 

الألماني يورغن كلوب.
تدريب  »ســـحر«  عن  إيـــراولا  وتحدث 
ليفربول في مؤتمـــره الصحفي الأول، لكنه 
يدرك جيدا أنه أقـــدم على خطوة كبيرة إلى 
الأمام وأن الضغوط ســـتكون مختلفة تماما 

عن كل ما واجهه حتى الآن.

ألونسو لإثبات نفسه 
طويلة  لفترة  ألونســـو  اسم  ارتبط 
بليفربول، حيث توج لاعبا بلقب دوري 
أبطـــال أوروبـــا، لكن القـــدر قاده إلى 
تشلسي الذي ســـيكون المحطة التالية 

في مسيرته التدريبية.
وجـــاءت انطلاقته الحقيقية كمدرب 
في ألمانيا مع باير ليفركوزن، حيث قاد 
الفريق إلى ثنائيـــة محلية تاريخية من 

دون أي هزيمة في موسم 2023-2024.
وتتمثل مهمة المدرب البالغ 44 عاما 
في إعادة الاســـتقرار إلى تشلســـي بعد 
موسم فوضوي بدأ مع ماريسكا واكتمل 

مع ليام روسينيور.
الـ»بلوز« في طريقهم لإنهاء  وعانى 
الدوري فـــي المركز العاشـــر، ما دفع 
النادي إلى أن يكون نشـــيطا في سوق 
التعاقد مع  الانتقالات، لاســـيما عبـــر 
مورغان روجرز مقابـــل صفقة جعلته 

أغلى لاعب بريطاني في التاريخ.
المشـــاركات  غيـــاب  يمنح  وقـــد 
الأوروبية ألونســـو وقتا ثمينا لتشكيل 

فريق وفق رؤيته الخاصة.
لكن خوض عـــدد أقل من المباريات 
سيعقد مهمة ألونسو من ناحية إرضاء 
أفراد تشكيلة متخمة باللاعبين، في وقت 
يسعى إلى إعادة الاستقرار إلى ناد بأمسّ 

الحاجة إلى فترة من الهدوء.

} ألونسو.} إيراولا. } ماريسكا. 

أرتيتا سيوقّع عقدا 
جديدا مع أرسنال

لندن - )أ ف ب(: سيوقّع المدرب الإسباني ميكل أرتيتا 
عقدا جديدا مع أرسنال بطل الدوري الإنجليزي لكرة القدم، 
»قريبا جدا«، وفق ما أكده الرئيس التنفيذي للنادي ريتشارد 

غارليك أمس الأربعاء.
وأنهى أرتيتا الموســـم الماضي انتظار أرســـنال الذي 
دام 22 عاما لاســـتعادة لقب الـــدوري الممتاز، لكن المدرب 

الإسباني دخل الآن الأشهر الـ12 الأخيرة من عقده الحالي.
ورغم أن أرتيتا كان يؤكد باستمرار سعادته بالبقاء في 
ملعب الإمارات، فإن عدم إحراز تقدم بشأن التوصل إلى اتفاق 

جديد أثار قلق جماهير أرسنال حول مستقبله.
لكن يبـــدو أن المدرب البالغ 44 عامـــا بات قريبا من 
البقاء مع نادي شمال لندن على المدى الطويل، بعدما كشف 

غارليك أن تمديد عقده بات وشيكا.
وقال غارليك لهيئة الإذاعة البريطانية )بي بي ســـي(: 
»ميكل يريد البقاء في أرســـنال، ونحن نريد بقاء ميكل في 
أرسنال. إنها مســـألة وقت فقط قبل أن نُجسّد ذلك في عقد 

جديد«.
وأضـــاف »الجميع واثـــق وهادئ للغايـــة. نحن فقط 
نتعامل مع فترة الانتقالات، وأنا متأكد من أن مســـألة عقد 

ميكل ستحسم قريبا جدا«.
ومنذ توليه تدريب أرســـنال عـــام 2019، أعاد أرتيتا 
الحيويـــة إلى الفريق وقاد »المدفعجيـــة« إلى نهائي دوري 
أبطال أوروبا الموســـم الماضي، إضافـــة إلى التتويج بلقب 

الدوري.
تمديد  آخـــر  وقع  قـــد  كان 

لعقده في سبتمبر 2024، ومن 
المتوقع أن يتـــم الانتهاء من 
عقده الجديد بعد إغلاق نافذة 
الانتقـــالات الحالية في نهاية 

هذا الشهر.
حملة  أرسنال  ويستهل 
الدفاع عـــن لقبه في الدوري 
ســـيتي  كوفنتري  بمواجهة 
الصاعد حديثـــا، على أرضه 
فـــي المبـــاراة الافتتاحيـــة 

للموسم الجمعة.

} أرتيتا

أستون فيلا يتعاقد مع سوزوكي

} سوزوكي وإيمري وروجيري
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ريال مدريد يعوّل على مورينيو لإنزال برشلونة عن عرشه
مدريد - )أ ف ب(: بعد موســـمين من دون إحراز أي لقب كبير، أطلق ريال 
مدريد عملية إعادة بناء لافتة تجسدت بعودة جوزيه مورينيو وعدة تدعيمات 
صيفية، بهدف انتزاع لقب بطل إســـبانيا من برشلونة بقيادة هانزي فليك، في 

سباق يبدو مجددا محصورا بين العملاقين.

نسخة جديدة من غالاكتيكوس
بعد 13 عامـــا، يعود »المدرب المميّز« )سبيشـــال وان( إلى مدريد بمهمة 
مشـــابهة إلى حد كبير لما كانت عليه في الماضي: وضع حد بأي ثمن لهيمنة 
برشلونة، بطل إسبانيا في الموســـمين الماضيين، ومساعدة نادي العاصمة 

على العودة إلى طريق الألقاب.
وكُلف المدرب البرتغالي البالغ 63 عاما، المعروف بشـــخصيته الحادة 

ومهاراته القيادية، بإعادة الانضباط إلى غرفة ملابس شهدت انقسامات 
وإعادة بناء فريق قادر على المنافســـة. وسيملك أسلحة جديدة 

لمحاولة تكرار الإنجاز الذي حققه عام 2012 عندما أحرز لقب 
الدوري الإسباني برصيد 100 نقطة وسجل فريقه 121 هدفا.

وقبل انطلاق مشـــواره في الدوري الســـبت على أرض 
إســـبانيول، أبرم ريال مدريد بالفعل أكبر سوق انتقالات 

له منذ عام 2021، بضم الجناح العاجي يان ديومانديه 
)19 عاما(، وبطل العالم الإســـباني مارك كوكوريا، 

والمدافع الفرنســـي إبراهيـــم كوناتيه، ولاعب 
الوســـط البرتغالي برناردو ســـيلفا، والظهير 
الهولندي دنزل دامفريس، والمهاجم الإسباني 

الشاب كارلوس إسبي.
وأعطت المباريـــات التحضيرية لمحة 
أولى عن شـــكل الكتيبة الجديدة لمورينيو 
أكثر شراسة وحسما ومباشرة  بدت  التي 
المهاجم  مع  الأخيرة،  بالمواســـم  مقارنة 
الفرنســـي كيليان مبابي كسلاح هجومي 

فتاك.
لتشلســـي  الســـابق  المـــدرب  لكن 
الإنجليـــزي وإنتـــر الإيطالي ســـيواجه 
أسلافه  التي واجهت  نفســـها  المعضلات 

الإيطالي كارلو أنشـــيلوتي والإســـبانيين 
الذين  أربيلـــوا،  وألفارو  ألونســـو  شـــابي 

أخفقوا جميعا في إيجاد التوازن اللازم لإشـــراك النجوم الثلاثة كيليان مبابي 
وفينيسيوس جونيور وجود بيلينغهام معا من دون الإخلال بتوازن التشكيلة.

برشلونة مع رودري وألفاريس؟
في المقابل، يدخل برشلونة بقيادة الألماني فليك المنافسات واثقا من قوته 
الجماعية ومن فلسفته الهجومية للغاية التي قادته إلى النجاح في الموسمين 

الماضيين، بفضل الجودة الفنية لبيدري وعبقرية لامين جمال.
وإلى هذه المنظومة المتجانســـة التي ترتكز على قوام المنتخب الإسباني 
المتوج بطلا للعالم للمرة الثانية )باو كوبارســـي، بيـــدري، أولمو، جمال(، 
أضاف النـــادي الكاتالوني قائد »لا روخا« رودري الـــذي انتزعه من غريمه 

الكبير ريال.
ومن المنتظر أن يضيف الفائـــز بالكرة الذهبية لعام 2024 وأفضل لاعب 
في مونديال 2026 وكأس أوروبا 2024، مزيدا من القوة والخبرة وقدرا كبيرا 
من الكرات المســـترجعة إلى التشكيلة الشابة لبرشلونة، التي ما زالت تنتظر 
التعاقد مع مهاجم صريح جديد بعد رحيل البولندي روبرت ليفاندوفســـكي 

وفيران توريس.
لهذا  المثالـــي  المرشـــح  أمـــا 
مدريد  أتلتيكو  مهاجم  فهو  المركز، 
ألفاريس  خوليـــان  الأرجنتينـــي 
يزال  لكنه لا  بـ»العنكبوت«،  الملقب 
عالقا في شباك ناديه الذي يرفض 
الغريم  إلى  لاعبيـــه  أفضـــل  بيع 

الكاتالوني.
فـــي  الأولى  مباراتـــه  وفـــي 
الدوري هذا الأســـبوع على أرض 

الاكتفاء بصفقاته إلتشـــي الأحـــد، يتعين  برشـــلونة  على 
غوردون، الصيفيـــة الأخـــرى، وهي  أنتوني  الإنجليزي  الجناح 

والألماني كريم أدييمي، والموهبة البلجيكية الشابة جيسي بيسيوو 
)18 عاما(، لمساندة القائد البرازيلي رافينيا.

أتلتيكو يطوي صفحة غريزمان
ولا يـــزال أتلتيكو مدريـــد في ظل العملاقين رغم الاســـتثمارات 
الكبيرة التي ضخها خلال الأعوام الثلاثة الماضية واستحواذ صندوق 
الاستثمار الأميركي »أبولو سبورتس كابيتال« عليه، لكن يتعين عليه 
السير من دون الفرنسي أنطوان غريزمان، هدافه التاريخي وأحد أبرز 

رموزه، الذي غادر لتحقيق حلمه الأمريكي في أورلاندو.
وسيصبح الوضع أكثر تعقيدا بالنســـبة إلى »كولتشونيروس« إذا رحل 
ألفاريـــس، لكن النادي أنفق بســـخاء لتعزيز صفوفـــه بالتعاقد مع الكوري 
الجنوبي لي كانغ-إن، ولاعب الوســـط الدنماركي مورتن هيولماند، والظهير 

الإسباني أليخاندرو غريمالدو، والمدافع الأرجنتيني كريستيان روميرو.
وبعيدا عن الأسماء، يتعين على فريق المدرب الأرجنتيني دييغو سيميوني أن 
يظهر قدرا أكبر بكثير من الثبات مقارنة بالموسم الماضي إذا أراد منافسة غريميه 
بشكل حقيقي، بعدما أنهى برشلونة وريال مدريد الموسم متقدمين عليه بفارق 25 

و17 نقطة تواليا، فيما سبقه أيضا فياريال على منصة التتويج.

} مورينيو.

} تدريبات ريال مدريد.

} رودري

رودري وريث غوارديولا 
يطمح إلى المزيد

برشلونة - )أ ف ب(: صفقة من العيار الثقيل لبرشلونة: 
بعد عدة أيام من المفاوضات مع مانشســـتر سيتي الإنكليزي، 
أعلن نادي برشلونة الثلاثاء رسميا تعاقده لمدة أربعة أعوام 
مع قائد المنتخب الإســـباني رودري، المتوج بطلا للعالم هذا 
الصيـــف مع »لا روخا«، في خطوة تجســـد الطموح المتجدد 

للنادي الكاتالوني.
إنها الصفقة الأبرز هذا الصيف في إسبانيا. فالفائز بالكرة 
الذهبية لعام 2024 الذي تحدثت تقارير عن إمكانية انتقاله إلى 
ريال مدريد، اختار برشـــلونة وأسلوبه الجماعي والهجومي، 

بدلا من أضواء ملعب سانتياغو برنابيو.
ووقّع لاعب الوســـط البالغ 30 عامـــا الثلاثاء عقدا يمتد 
»حتى 30 يونيو 2030« مع بطل إســـبانيا في الموســـمين 
الأخيرين، مقابل مبلغ قدّره مانشســـتر سيتي بـ76.5 مليون 
يورو )نحـــو 89 مليون دولار(، متضمنا الحوافز، بحســـب 

مصدر رسمي في النادي الإنكليزي لوكالة فرانس برس.
ومنذ رفعـــه كأس العالم قبل أقل من شـــهر بقليل قرب 
نيويورك، كانت وســـائل الإعلام الرياضيـــة في مدريد تؤكد 
أن رودري بات قريبـــا جدا من الانضمام إلى ريال مدريد. لكن 

برشلونة كان بالنسبة إليه »الخيار الأول«.
وقـــال خلال تقديمه أمام وســـائل الإعـــلام: »كانت لدي 
خيارات أخرى، لكن برشلونة كان خياري الأول. إنه ناد كبير 
جدا ومرجع عالمي بفضل فلســـفته الكروية وطريقته في فهم 

كرة القدم والقيم التي يجسدها«.
خاض »رودري«، واســـمه الكامل رودريغو هيرنانديس 
كاســـكانتي، تجارب سابقة مع أتلتيكو مدريد وفياريال، وكان 
على مدى ســـبعة مواســـم القائد الفعلي لمانشســـتر سيتي، 
حيث فرض نفســـه كأحد أفضل لاعبي العالم تحت قيادة بيب 
ج بالكرة  غوارديولا، المدرب الســـابق لبرشـــلونة، إلى أن تُوِّ

الذهبية عام 2024.
وأكد الثلاثاء أنه جاهز لاســـتئناف التدريبات اعتبارا من 
الأربعاء، حتى يكون متاحا في أسرع وقت ممكن لمدربه الذي 
يفتقد حاليا خدمات الهولندي فرنكي دي يونغ بسبب الإصابة.

ويكمن الهدف المعلن بالفعـــل في التتويج بدوري أبطال 
أوروبا للمرة السادسة في تاريخ النادي الكاتالوني.

وافدون للدوري الإسباني يستحقون المتابعة

ديمبيليه وكفارا ودويه.. ثلاثي هجوم ذهبي

مدريد - )أ ف ب(: من صفقة قياســـية، إلى عودة 
أبطال العالـــم إلى الديار، وموهبـــة إنجليزية واعدة 
تحتاج إلى الصقل، وصولا إلى التحدي الأخير لمهاجم 
مخضرم.. خمسة وافدين جدد يستحقون المتابعة هذا 

الموسم في الدوري الإسباني لكرة القدم.

ديومانديه
كان الجنـــاح العاجي البالـــغ 19 عاما على رادار 
أكبـــر الأندية الأوروبية، ومنها باريس ســـان جرمان 
الفرنسي وليفربول الإنجليزي، قبل أن ينضم في نهاية 
المطـــاف إلى كتيبة النجوم في ريال مدريد مقابل مبلغ 
يُقدَّر بنحـــو 140 مليون يورو )162 مليون دولار( مع 

المكافآت، ما يجعله أغلى صفقة في تاريخ النادي.
ومن المنتظر أن يشـــغل الجناح الأيمن في هجوم 
الفريـــق المدريدي، مع مهمة إعـــادة التوازن إلى خط 
هجوم مال كثيرا إلى الجهة اليســـرى خلال الموسمين 
الماضييـــن بوجود النجمين الفرنســـي كيليان مبابي 
والبرازيلي فينيســـيوس جونيـــور غالبا في المنطقة 

عينها.

رودري
من دون شـــك، كانـــت هذه إحدى أبـــرز صفقات 
الصيف في إســـبانيا، بطل العالم الإسباني الذي رُبط 
اســـمه بقوة بريال مدريد، فضّل برشـــلونة وأسلوبه 
الجماعـــي الهجومـــي على أضواء ملعب ســـانتياغو 

برنابيو.
وسيجد لاعب الوسط، الذي كان بمثابة المايسترو 
في تشكيلة بيب غوارديولا، عددا من زملائه في المنتخب 
الإسباني داخل برشلونة لإعادة تشكيل العمود الفقري 
لـ »لا روخـــا« المتوجة بطلة للعالم للمرة الثانية، إلى 

جانب الشاب باو كوبارســـي، وبيدري، وداني أولمو، 
والموهبة لامين جمال.

وســـيمنح لاعب الوسط البالغ 30 عاما، والمتوج 
بجائزة أفضل لاعب في مونديال 2026 والفائز بالكرة 
الذهبية لعام 2024، الفريق الكاتالوني الشاب خبرته 
وقوته البدنية وفهمه الكبير للعب واستعادة الكرات، 
علما بأن بطل الدوري في الموســـمين الأخيرين عانى 

كثيرا من هشاشة دفاعية.

غوردون
بدلا من الرهان على ماركوس راشفورد الذي كان 
انتقاله على سبيل الإعارة أحد أبرز نجاحات برشلونة 
في الموســـم الماضي، افتتح النادي الكاتالوني سوق 
انتقالاته بالتعاقد مع الدولي الإنجليزي الآخر أنتوني 
غوردون مقابـــل نحو 80 مليون يـــورو )93 مليون 

دولار( مع المكافآت.
وسيكون الجناح البالغ 25 عاما من أكثر الوافدين 
المنتظرين هذا الموســـم في »لا ليغا«، بعد كأس عالم 
2026 واعـــدة أنهاها مع منتخب إنكلتـــرا في المركز 
الثالث، وســـجل خلالها الهدف الإنكليزي الوحيد في 
نصف النهائي الذي خســـره منتخب »الأسود الثلاثة« 

أمام الأرجنتين 1-2.

كوكوريا
يُعد الظهير الأيســـر الكاتالوني، خريج أكاديمية 
برشلونة وصاحب الشعر الكثيف والروح القتالية، أحد 
أبرز الشخصيات المحبوبة في المنتخب الإسباني، وقد 
انضم إلى الغريـــم المدريدي الكبير في بداية مونديال 
2026 مقابل نحو 55 مليون يورو )64 مليون دولار(.

وسيخوض الظهير الأيسر البالغ 28 عاما منافسة 

مع ألفـــارو كاريراس، الذي انضـــم الصيف الماضي 
مقابل مبلغ مماثـــل ليتلاءم مع الأســـلوب الهجومي 
للمدرب شابي ألونسو، لكنه لم ينجح في إقناع الجميع 

بشكل كامل.

أوباميانغ
في سن السابعة والثلاثين، قرر المهاجم الغابوني 
خوض ما قد يكون تحديه الأخيـــر في أوروبا، بعدما 
غادر مرســـيليا للمرة الثانية لينضـــم إلى ديبورتيفو 
لاكورونيا العائـــد إلى دوري الأضواء بعد ســـنوات 

طويلة من المعاناة.
ويعود »أوبا« إلى الدوري الإســـباني بعد تجربته 
مع برشلونة في موســـم 2022، ليمنح نادي غاليسيا 
الصاعد خبرته وحسه التهديفي وسرعته، بعدما وقع 

معه عقدا يمتد موسمين.

باريس - )أ ف ب(: يشكّل الثلاثي المتألق المؤلف 
من عثمان ديمبيليه والجورجي خفيتشا كفاراتسخيليا 
وديزيريه دويه، الذي كان أســـاس الإنجازات الكبيرة 
لباريس ســـان جرمان خلال العامين الماضيين، رأس 
الحربة مجددا هذا الموســـم لقيادة هجوم الفريق على 

الساحتين الفرنسية والأوروبية.

ديمبيليه.. اتبعوا القائد
عزّز الفائز بالكرة الذهبية لعام 2025 مكانته أكثر كقائد 
للمنظومة الهجومية بعدما لعب دورا محوريا في مســـاعي 
النادي لإحراز لقب دوري أبطـــال أوروبا الثاني في تاريخه. 
ورغم خيبة الخروج من الدور نصف النهائي، خرج »ديمبوز« 
أيضا من كأس العالم بأداء ناجح نســـبيا، حيث وجد أخيرا 
مكانه في المنتخب الفرنســـي بعد عدة مشاركات سابقة في 
أدوار ثانوية خلال البطولات الكبرى. ويدخل بذلك الموســـم 
الجديد بمعنويات مرتفعة سعيا لإحراز لقب الدوري الفرنسي 
الخامس عشر والتتويج الثالث تواليا بدوري أبطال أوروبا، 
كما وعد جماهير سان جرمان خلال احتفالات التتويج القاري 

في العاصمة الفرنسية.
وقال ديمبيليه وهو يرفع »الـــكأس ذات الأذنين 
الكبيرتين« في ساحة شان دو مارس: »مرة واحدة أمر 

جيد، لكن مرتين أفضل... سنعود العام المقبل من أجل 
الثالثة«. وكانت تلك أيضا وسيلة لوضع حد للتكهنات 
بشـــأن مســـتقبله، علما أنه مرتبط بعقـــد مع النادي 

المملوك لقطر حتى عام 2028.

كفاراتسخيليا يبحث عن الذهب
بعد غياب منتخـــب جورجيا عن مونديال 2026، 

أمضى خفيتشـــا كفاراتســـخيليا صيفا حافلا بالعمل 
واســـتعاد طاقته بعد موسم طويل وشـــاق. عاد إلى 
مقر تدريبات ســـان جرمان في 27 يوليو، في أول أيام 
اســـتئناف التدريبات، وهو في أفضل حالاته البدنية 
والذهنية، وهو ما أكده أداؤه المميز في الكأس السوبر 
الأوروبية أمام أستون فيلا الإنجليزي في سالزبورغ، 
حين افتتح التســـجيل بتسديدة رائعة )1-2(. ويُطرح 

اسمه بإلحاح بين المرشحين الطبيعيين للفوز بالكرة 
الذهبية، رغم أن غيابه عن كأس العالم قد يؤثر ســـلبا 

على حظوظه.

دويه لمواصلة الصعود
على أعتاب موسمه الثالث مع باريس سان جرمان، 
بات ديزيريه دويه، رغـــم أنه لا يتجاوز 21 عاما، أحد 

الركائز الأساسية في هجوم الفريق الباريسي.
وتؤكد مشـــاركتاه أساسيا في نهائي دوري أبطال 
أوروبا عامي 2025 و2026، مع تســـجيله ثنائية في 
نهائـــي 2025، حجم الثقة التـــي يضعها فيه المدرب 
الإســـباني لويس إنريكـــي ومكانته في التسلســـل 
الهجومي للفريق. وبطبيعـــة الحال، فإن وصول عدة 
صفقات بارزة مثل الإسباني فيران توريس وماغنيس 
أكليوش والبلجيكي ميكا غودتس ســـيجعل المنافسة 
أكثر صعوبة بالنســـبة للاعب المتخرج من أكاديمية 
رين. لكن الدولي الفرنســـي، صاحب 15 مباراة دولية 
وثلاثـــة أهداف، فرض نفســـه بالفعل بعدما ســـجل 
هدف الفوز في الســـوبر الأوروبية، إثر تألقه أيضا مع 
المنتخب الفرنســـي في أول مشاركة له بكأس العالم، 

حيث أحرز هدفين.

} كوكوريا.} غوردون.} ديومانديه.

} كفاراتسخيليا} ديمبيليه
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} مباراة الهلال والرائد.} فريق القادسية.

بودابســـت - )أ ف ب(: أعلن المجري شـــاندور تشانيي، 
أحد نواب رئيس مجلس الاتحـــاد الدولي لك رة القدم )فيفا( 
الثمانية، سحب دعمه لرئيس الهيئة العالمية جاني إنفانتينو 
الذي يواجه انتقادات حادة منذ طرح مشـــروعه، قبل العودة 

عنه لاحقا، لفتح الباب أمام مستثمرين من القطاع الخاص.
وفي رســـالة إلى إنفانتينو اطلعت عليها وكالة فرانس 
برس أمس الأربعاء، قال تشانيي الذي يترأس أيضا الاتحاد 
المجري لكـــرة القدم، إنه »فقد الثقة التـــي كان قد وضعها 

سابقا« برئيس فيفا.
ولتبرير موقفه، أشـــار تشـــانيي إلى »قرارات تخدم 
مصالح سياسية أكثر من مصالح كرة القدم«، ولا سيّما 
خلال كأس العالم 2026، فضلا عن خطة فتح الهيئة 
العالمية أمام مســـتثمرين من القطاع الخاص، وهو 
مشـــروع جرى تنفيذه »سرا، من دون إبلاغ مجلس 

فيفا به«.
وأضاف »القشة التي قصمت ظهر البعير كانت 
الإقالة المفاجئة لكيفن لامور«، المسؤول الفرنسي 

صاحب ثالث أعلى منصب في هرم فيفا.
وختـــم المجـــري موجهـــا كلامـــه إلى نظيره 
قادرون  بأنكم  قناعتي  »إن  الإيطالي-السويســـري 

على قيادة فيفا بنجاح وفعالية قد تزعزعت«.
وأعلن فيفا الإثنين رحيل لامـــور، المدير العام 
للعمليات الذي كان يشـــرف من خلال منصبه 
على قطاعات إدارية أساسية، مثل الشؤون 
القانونية والاتصال والموارد البشرية.
وكان من بين أعلى الأصوات 

في فيفا التي انتقدت مشروع إنفانتينو، المرشح لإعادة انتخابه في 
مارس 2027، معتبرا أنه »مشروع شخص واحد«.

وكتب في بيان أرســـله إلى وكالة أسوشـــييتد برس ونُشر في 
31 يوليو »ليس فقط أن هذا المشـــروع يجـــب ألا يرى النور... بل 
إن الوقت قد حـــان الآن أمام قادة عالم كرة القدم لطرح الأســـئلة 

الصحيحة واتخاذ القرارات الصحيحة«.

القادسية يتعاقد مع رايندرس

الـقادسـية الطـمـوح لـمتابـعـة انطلاقته القـوية
الرياض - )أ ف ب(: يسعى القادسية 
الطمـــوح إلى متابعـــة انطلاقتـــه القوية 
الجمعة، في  الاتحاد غـــدا  وتخطي ضيفه 
المرحلـــة الثانية من الدوري الســـعودي 
لكرة القدم، فيما يبحث النصر حامل اللقب 

والهلال وصيفه عن فوز ثان.
يدخل القادسية مباراته مع الاتحاد أملا 
بتحقيق فوزه الثالث تواليا على منافســـه، 
بعـــد خماســـية صادمة في  خصوصـــا 

مواجهتهما السابقة )1-5( خارج الديار.
الشمالي  الإيرلندي  المدرب  فريق  وبدأ 
براندن روجرز الذي سيشـــارك في دوري 
أبطال آســـيا للنخبـــة للمـــرة الأولى في 
تاريخه، مشواره هذا الموسم بالفوز خارج 
أرضه على الشباب 1-3، قبل أن يقسو على 

الطائي 0-5 في مسابقة الكأس.
ويبـــدو الفريق الذي يقـــود المهاجم 
المكســـيكي خوليـــان كينيونيـــس خطه 
الأمامي مع الإيطالـــي ماتيو ريتيغي، في 
المرتقب أن  الذي من  جاهزية كبيرة، وهو 
يُعلن تعاقده مع لاعب الوســـط الهولندي 
تيجانـــي رايندرس قادما من مانشســـتر 

سيتي الإنجليزي.
وقال روجرز بعد الفـــوز على الطائي 
الإثنين: »في الموسم الحالي سوف نعتمد 
على جميع العناصر. سوف نجري تغييرات 
كثيرة على التشكيلة لأننا سنخوض قرابة 

50 مباراة«.
وأوضـــح أنـــه »نشـــارك فـــي أربع 
مسابقات، وســـنحاول تحقيق أي بطولة. 

تحقيقها،  أريد  معينة  هناك مسابقة  ليست 
لكننا في الوقت الحالي، وضمن المشروع، 

نعمل من أجل الفوز ببطولة«.
الاتحاد  انطلاقة  تكـــن  لم  المقابل،  في 
كما تريد جماهيره، إذ تعثّر بالتعادل على 
أرضه مع الخلـــود )1-1(، لكنه تفوّق على 

النجمة )0-3( في الكأس.

وأعرب المدرب الألماني ينس فيسينغ 
به  الذي ظهر  بالمســـتوى  عن ســـعادته 
الفريق  أن  النجمـــة، مؤكدا  أمام  اللاعبون 
بإمكانه  وكان  الانتصار  تحقيق  اســـتحق 

تسجيل المزيد من الأهداف خلال اللقاء.
واعتبر أن فريقه »أغلق صفحة مواجهة 
النجمة وبدأ الاستعداد للاستحقاق المقبل«.

إصابة مالكوم 
الدوري على  الافتتاحي في  بعد فوزه 
الفيصلـــي )2-4(، تخطى الهلال مضيفه 
المباراة غاب  الكأس، لكن  الرائد 0-2 في 
عنها البرازيلي مالكوم صاحب أحد أهداف 

الرباعية في المباراة الأولى.
ولم يوضح المدرب الإيطالي سيموني 
إينزاغي مدة غياب المهاجم البرازيلي وإذا 

ما كان جاهزا للقاء الفيحاء.
وأكّد إينزاغي أن الهـــدف الحالي هو 
ن  »رفع مستوانا في الفترة المقبلة والتحسُّ

بشكلٍ أكبر«.
الفيحاء في اســـتعادة توازنه  ويأمل 
في الدوري بعد خسارته أمام نيوم، بعدما 
كان قد تخطى العدالة فـــي الكأس، علما 

أمام  أنه خسر مواجهاته الخمس الأخيرة 
»الزعيم«.

ويتطلـــع النصـــر إلى مواصلة حملة 
الدفاع عن لقبه بقوة في مواجهة مضيفه 

الرياض غدا الجمعة.

رونالدو يعود قريبا
ومنـــذ بداية الموســـم، يغيب النجم 
البرتغالـــي كريســـتيانو رونالـــدو عن 
صفوف حامل اللقب بسبب عدم الجاهزية.
وقـــال المـــدرب الأســـترالي آنـــج 
بوستيكوغلو: »رونالدو يعمل كثيرا، وهو 
مهم لنا ومن المهم أن يبدأ الموسم جاهزا«.
تدريبية  حصـــة  »خاض  وأضـــاف: 

وسترونه قريبا«.
وأكّد مدرب توتنهام الإنجليزي السابق 
أن عودة قائد المنتخب البرتغالي لن تغيّر 
اســـتراتيجية الفريق الذي ســـجل سبعة 

أهداف في أول مباراتين.
المباراة  الرغم من خســـارته  وعلى 
الأولى أمام الاتفاق )4-2(، ظهر الرياض 
بمســـتوى جيد وتمكن من التغلب على 

الزلفي 0-2 في الكأس.
ويأمـــل الأهلي بطل آســـيا في آخر 
موســـمين بمتابعة طريقه الناجح على 
صعيد النتائج، ولو لم يكن بنفس إقناع 
منافسيه، حين يواجه ضيفه أبها السبت.
على  فوزين عريضين  الأهلي  وحقق 
منافســـه في آخر مواجهتين )1-5 و-6
0(، بعد أن كان قد فشـــل في الفوز عليه 

في أربع مباريات.

تشانيي يسحب دعمه لـ »إنفانتينو«

} تشانيي وإنفانتينو

الريـــاض - )أ ف ب(: وصل لاعب الوســـط الهولندي تيجاني راينـــدرس إلى مدينة الخبر 
شرق السعودية، بعد توقيعه عقدا مع نادي القادسية حتى عام 2031 قادما من مانشستر سيتي 

الإنجليزي، بحسب ما ذكر مصدر مسؤول في النادي لوكالة فرانس برس أمس الأربعاء.
وشـــاهد مراســـل فرانس برس اللاعب الدولي الهولندي أثناء دخوله مقر النادي المملوك 

لشركة أرامكو الثلاثاء.
وأفـــادت تقارير إلى أن قيمة انتقال رايندرس )28 عاما( الذي شـــارك مع منتخب بلاده في 

مونديال 2026 في أمريكا الشمالية، بلغت 61 مليون يورو )71 مليون دولار(.
وكان عقد الهولندي مع مانشســـتر ســـيتي ينتهي في يونيـــو 2030 بعد انتقاله إلى بطل 

إنجلترا 10 مرات في العام الماضي قادما من ميلان الإيطالي.
ويقود القادسية الذي افتتح الموسم بالفوز على مضيفه الشباب 1-3 في الدوري السعودي، 
المدرب الإيرلندي الشمالي براندن روجرز، ويضم في صفوفه قائد ريال مدريد الإسباني السابق 

ناتشو فرنانديس، والهداف المكسيكي خوليان كينيونيس والمهاجم الإيطالي ماتيو ريتيغي.
ويواصل الفريق تعزيز صفوفه في ظل مشاركته في دوري أبطال آسيا للنخبة للمرة الأولى 

في تاريخه، بعد احتلاله المركز الرابع في الموسم الماضي.
ويخوض القادسية الذي اكتســـح الطائي 0-5 الثلاثاء في مسابقة كأس الملك السعودي، 

مباراته الثانية في الدوري غدا الجمعة على أرضه أمام الاتحاد.
كما يدشّن مشواره دوري أبطال آسيا بلقاء الوصل الإماراتي في 14 سبتمبر.

السد يبدأ حملة الدفاع عن لقبه أمام الأهلي
الدوحة - )أ ف ب(: يبدأ الســـد حملة الدفاع عن 
لقبـــه بطلا للدوري القطري لكرة القـــدم، بلقاء الأهلي 
الســـبت في المرحلة الأولى من موسم 2026-2027، 
وسط ســـعي لتأكيد الهيمنة التي فرضها في المواسم 

الثلاثة الماضية.
الجديدة مســـتجدات على لائحة  النسخة  وتشهد 
تســـجيل اللاعبين بعدمـــا تقرر رفع عـــدد الأجانب 
المشـــاركين على أرض الملعب إلى سبعة من ضمن 10 

لاعبين تم السماح بتسجيلهم لكل فريق.
واحتفـــظ »الزعيم« باللقب في الموســـم الماضي 
للمرة الثالثة تواليا والـ19 في تاريخه، برقم قياســـي 

وبفارق 11 لقبا عن أقرب مطارديه الدحيل والريان.
واســـتعان السد هذا الموســـم بالمدرب الروماني 
رازفان لوشيســـكو الذي حل بديلا للإيطالي روبيرتو 

مانشيني.
وقال لوشيســـكو عشية لقاء مولودية الجزائر في 
مسابقة كأس الأحرار الودية التي توّج الفريق القطري 
بلقبها بعد فوزه بثنائية نظيفة »المعســـكر الإعدادي 
كان رائعا وســـندخل الموسم بطموحات كبيرة. أعرف 
جيدا أن جماهير السد تريد الفوز بكل بطولة، وهذا هو 
النهج الصحيح والعقلية المناســـبة لفريق اعتاد على 

الانتصارات«.
وأضاف »تحقيق البطولات يتطلب عقلية وشخصية 
قوية وسلوكا احترافيا داخل الملعب، وفريقا قادر على 

فرض سيطرته ويتمتع بانضباط كبير في العمل«. 
واحتفظ السد بجل قوامه من الموسم الماضي مبقيا على الرباعي البرازيلي روبيرتو فيرمينو وكلاودينيو 

وباولو أوتافيو وجيوفاني هنريكي، إلى جانب الإسباني رافا موخيكا.
في المقابـــل، أجرى الأهلي العديد من التغييرات بعدما أنهى الفريق الدوري الماضي في المركز 

التاسع، فتعاقد مع المدرب الإســـباني بورخا خيمينيس وضم العديد من اللاعبين الجدد أبزرهم 
الفرنسي بنجامين بوريغو قادما من الدحيل.

ويســـعى الدحيل الغريم التقليدي للســـد والذي جدد الثقة فـــي الجزائري جمال بلماضي 
لفرض واقع جديد عبر خطف اللقب، بعد موسم مخيب للآمال اكتفى فيه بالحصول على المركز 

الخامس.
ويستهل الدحيل مشواره أمام السيلية في لقاء من المفترض أن يكون في المتناول لفريق 

يدخل منافسات الموسم الجديد بطموحات كبيرة. 
ويتطلع الشمال وصيف الموسم السابق، لبداية مثالية عندما يلتقي العربي.

} من مباراة سابقة بين السد والأهلي

} رايندرس مع روجرز.

روما يعزز صفوفه بـ »مورا«
روما - )أ ف ب(: عزّز روما وسط ميدانه بالتعاقد مع أحد 
أبرز المواهب الصاعـــدة في كرة القدم البرتغالية، رودريغو 

مورا قادما من بورتو.
وقال النـــادي العاصمي في بيان مقتضب »يســـرّ روما 
إعلان التعاقد النهائي مع رودريغو مورا«، من دون الكشف 

عن مدة العقد.
من جهته، أعلن بورتو أن روما ســـيدفع ما يصل إلى 27 
مليون يورو )31 مليون دولار( مقابل لاعب الوســـط البالغ 
من العمر 19 عاما، تشـــمل 29 مليون دولار إضافة إلى نحو 

مليوني دولار كحوافز ومكافآت.
وخاض مورا 80 مباراة في مختلف المسابقات بقميص 

النادي البرتغالي، سجل خلالها 16 هدفا.
وكان روما، بقيادة مدربه جانبييرو غاســـبيريني، قد 
أنهى الموســـم الماضي من الـــدوري الإيطالي في المركز 
الثالث، وسيشـــارك في دوري أبطال أوروبا للمرة الأولى 

منذ موسم 2018-2019.

} مورا.



سابالينكا وغوف 
إلى ثمن النهائي

سينســـيناتي - )أ ف ب(: تأهلت المصنفة الأولى 
عالميا البيلاروسية أرينا ســـابالينكا إلى ثمن النهائي 
لدورة سينسيناتي الألف نقطة لكرة المضرب، بعد فوز 

ساحق على الصينية وانغ شينيو )36( 1-6، و6-3.
وخاضـــت المتوجة أربع مرات فـــي بطولة كبرى 
اللقاء بأداء عال وفعالية هائلة، إذ لم تســـتغرق سوى 
20 دقيقـــة لتخطي المجموعة الأولى أمام منافســـتها، 

وبدأت المجموعة الثانية بكسر إرسال.
وواصلت سابالينكا الضغط في المجموعة الثانية، 
وأحرزتهـــا بعدما ارتكبـــت وانغ خطـــأ مزدوجا في 

بالمباراة  للفوز  نقطة  أول  عند  الإرسال 
للبيلاروسية، بعد 54 دقيقة فقط من 
اللعب. وشـــكّل هذا الفـــوز الانتصار 
التوالي  علـــى  والأربعين  الخامـــس 

لسابالينكا على مستوى بطولات الألف 
نقطة. وقالت ســـابالينكا »لا يمكنني أن 
أشـــتكي. إنها منافســـة صعبة. الفوز 
بمجموعتين متتاليتين هكذا في أقل من 

ساعة أمر لا يُصدق«.
بنفســـي  »وثقت  وأضافـــت 

حقـــا وبقدرتي علـــى تنفيذ 
ضرباتـــي. لـــم أفـــرِط 

تمكنت  التفكيـــر.  في 
مركزة  البقـــاء  مـــن 
كل  عند  والحضـــور 
لقاء  وفـــي  نقطة«. 
اضطـــرت  آخـــر، 
الرابعة  المصنفـــة 
كوكو  الأميركيـــة 
غوف للقتال للتأهل، 
أولى  مجموعة  بعد 
فوزا  لتحقق  مبهرة، 
 )3/7( و7-6   ،6-1
على مواطنتها آن لي 

.)29(
بطلة  وســـيطرت 

نســـخة 2023 بشـــكل 
المجموعة  علـــى  كامـــل 
منافســـتها،  أمام  الأولى 

لتنهيها في نصف ساعة.
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} ميدفيديف وناكاشيما. )أ ف ب(

} ساينس.

خروج ميدفيديف 
من سينسيناتي

ساينس يُمدّد 

عقده مع »وليامس«

سينســـيناتي - )أ ف ب(: أقُصي المصنف الســـابع عالميا 
الروسي دانييل ميدفيديف، على يد الأمريكي براندون ناكاشيما 
)22( من دورة سينســـيناتي الألف نقطة لكـــرة المضرب بعد 
مواجهة دامت ســـاعتين و51 دقيقة، ليبلغ دور ثمن النهائي من 

إحدى بطولات الألف.
ولحِق بناكاشـــيما في الدور المقبل كل من مواطنه تايلور 

فريتس والكندي فيليكس أوجيه-ألياسيم.
وفاز وصيـــف دورة مونتريال الأخيرة على المصنف الأول 
عالميـــا ســـابقا 7-6 )7/3(، و6-7 )4/7(، و1-6، بعد مباراة 

تخللها الكثير من الشد والجذب.
وفرض الأمريكي الضغط منذ البداية على الروسي الذي فقد 

إرساله بخطأ بضربة خلفية )باكهاند( ليتقدم ناكاشيما 4-2.
ورغـــم أن الحائز بطولة الولايـــات المتحدة المفتوحة مرة 
وحيدة استعاد كسر إرســـاله، ورفع مستواه ليحرز المجموعة 
الأولى، بضربة خلفية رائعة على طول الخط في شـــوط كســـر 
التعادل، إلا أن خصمه المنحدر من كاليفورنيا انتزع المجموعة 

الثانية بعد أن أنقذ ثلاث كرات لخسارة المباراة.
وقال ناكاشـــيما بعد اللقاء »كنت أقول لنفسي )فقط أوجد 
طريقة للبقاء في المباراة(، وواصلت القتال، نقطة تلو الأخرى«.
وانهار ميدفيديف فـــي المجموعة الثالثـــة التي كرر فيها 

حركات تظهر انزعاجه.
ويواجه ناكاشـــيما البرتغالي نونو بورجيش )47( الذي 
أطاح في وقت ســـابق من اليوم بالروسي أندري روبليف )18( 

)3-6، و6-4(.
ومن جهته، أثبت فيليكس أوجيه-ألياسيم مكانته كمصنف 
رابع عالميا، متخلصا من الأرجنتيني فرانسيســـكو سيروندولو 

5-7، و1-6 بعد أن رفع مستواه تدريجيا خلال المباراة.
كما ضمن فريتس، المصنف التاسع عالميا، تأهله إلى الدور 
المقبل، بعـــد تخطيه في أوهايو حيث تُقام البطولة الإســـباني 

الشاب دانييل ميريدا )40( )3-6، و6-4(.
وسيواجه في دور الثمن الأســـترالي الثلاثيني كريستوفر 
أوكونيل )129( المستفيد من انسحاب البرازيلي جواو فونسيكا 

)26( بسبب إصابة في البطن.

لندن - )أ ف ب(: مدّد الإسباني كارلوس ساينس عقده مع 
فريق وليامس لعدة ســـنوات أمس الأربعاء، واضعا بذلك حدّا 

للتكهنات بشأن مستقبله في بطولة العالم للفورمولا واحد.
ووافق ســـاينس على البقاء مع وليامس بعد 24 ساعة فقط 
من تأكيد الفريق البريطاني الاحتفاظ بزميله التايلاندي أليكس 

ألبون لموسم 2027.
وعانى السائق السابق لفيراري وماكلارين من موسم مخيب 

للآمال حتى الآن.
لكن الفائز بأربعة ســـباقات في مســـيرته بالفورمولا واحد 
والذي فشـــل في إحراز أي نقطة في الجولات الســـت الأخيرة، 

اختار البقاء مع وليامس في المستقبل المنظور.
وقال ابن الـ31 عاما: »يســـعدني أن أعلن مواصلة مشواري 
مع عائلة وليامس. أؤمن حقا بالأشـــخاص الذين يشكلون هذا 
الفريق، ســـواء في المصنع أو على الحلبات، وبالاســـتثمارات 
والعمل الجـــاد الجاري في الكواليس. لدينا ما يلزم لقلب الأمور 

معا«.
وأضاف: »أنـــا ملتزم اليـــوم، كما كنت فـــي اليوم الأول، 
بالمساعدة في إعادة وليامس إلى المكانة التي يستحقها، وأتطلع 

إلى صنع المزيد من الذكريات مع الفريق«.
ويأتي قرار ساينس قبل جائزة هولندا الكبرى هذا الأسبوع، 

وشكّل ارتياحا لمدير فريق وليامس جيمس فاولز.
وفشـــل وليامس في المشـــاركة في أول اختبارات ما قبل 
الموســـم، كما كانت ســـيارته غير قادرة على المنافسة طوال 

النصف الأول من الموسم.
وقال فاولـــز: »كارلوس قائد في هذا الفريق، وأنا ســـعيد 
للغاية لأنه يرى ما هو ممكن أثناء مواصلتنا عملية إعادة البناء«.
اللذين  وتابع: »يشـــترك كارلوس في الإيمـــان والطموح 
نتمسك بهما في وليامس، وهو يدفع كل يوم من أجل تحقيقهما. 
إلى جانـــب أليكس، أعتقد حقا أننا نملك أحد أقوى الثنائيات على 
خـــط الانطلاق، وفريقا قادرا على القتال من أجل انتزاع كل جزء 

ممكن من الأداء معا«.

تــشــــــاهــدون الــيــــومتــشــــــاهــدون الــيــــوم
الوقتالوقتالمبارياتالمباريات

دوري روشن السعودي

الفيحاء - الهلال

رايو فاليكانو - ديبورتيفو األافي�س 
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22:00

الدوري ا<سباني

طوكيو - )أ ف ب(: تســـعى اليابان إلى إحراز عدد من 
الميداليات يفوق أي حصيلة ســـابقة لها في دورة الألعاب 
الآسيوية التي تســـتضيفها على أرضها الشهر المقبل في 
ناغويا، بحســـب ما قال رئيس البعثة كوسي إينوي أمس 

الأربعاء عقب مراسم إعلان الفريق.
وكانـــت أكبر حصيلة لليابان في الألعاب الآســـيوية 
قـــد تحققت في آخر مرة اســـتضافت فيها الحدث المتعدد 
الرياضـــات، إذ أحرزت 218 ميداليـــة بينها 64 ذهبية في 

هيروشيما عام 1994.
وسيمثل اليابان أكثر من 1400 رياضي ومسؤول في 
دورة هذا العام التي تقام في ناغويا ومنطقة آيتشي من 19 

سبتمبر إلى 4 أكتوبر.
وقال إينوي، البطل الأولمبي السابق في الجودو والفائز 
أيضا بذهبية الألعاب الآسيوية في بانكوك عام 1998، إنه 
يعلق آمالا كبيرة على مجموعة الرياضيين المشاركين هذا 
العام »أحرزنا 218 ميدالية في ألعاب هيروشيما الآسيوية، 

لذلك فإن السقف مرتفع جدا من هذه الناحية«.
وتابع: »لكننا نريد أن نبذل كل ما في وسعنا لمعادلة 

ذلك المستوى على الأقل، وإذا أمكننا، تجاوزه«.
واحتلت اليابان المركز الثانـــي في جدول الميداليات 
خلال دورة هانغجو الصينية عـــام 2023، بإجمالي 188 

ميدالية بينها 52 ذهبية.
لكن هذا الرقم بـــدا متواضعا مقارنة بالدولة المضيفة 

التي تصدرت الترتيب بـ383 ميدالية، بينها 201 ذهبية.
وقال إينوي: »المســـتوى في آســـيا، مع الصين في 
الصدارة ولكن أيضا في مناطق أبعد في آســـيا الوسطى، 

تطور كثيرا«.
وأضاف: »يتألق عدد متزايد من الرياضيين الآسيويين 

على الساحة العالمية«.
ويضم الفريق الياباني المشارك في الألعاب الآسيوية 
بطلي أولمبيـــاد باريس شينوســـوكي أوكا في الجمباز 

وهاروكا كيتاغوتشي في رمي الرمح.

اليابان تبحث عن حصيلة 
قـيـاسـيـة فـي الآسـيـاد

} فريق اليابان. )أ ف ب(

} سابالينكا 
)أ ف ب(

إيقاف كيريوس بعد سقوطه فـي اختبار المنشطات
لندن - )أ ف ب(: أوقِف النجم الأسترالي نيك كيريوس بعد 
ثبوت تناوله الكوكايين في فحص للمنشطات، بقرار من الوكالة 

الدولية لنزاهة كرة المضرب، أمس الأربعاء. 
وسقط اللاعب البالغ من العمر 31 عاما، والذي بلغ نهائي 
بطولة ويمبلدون عام 2022، في اختبار منشـــطات أجُري له 
خلال إحدى دورة رابطة اللاعبين المحترفين )250 نقطة( في 

مايوركا الإسبانية في 22 يونيو.
وقالت الوكالة »في 17 يوليـــو 2026، أكد مختبر معتمد من 
الوكالة العالمية لمكافحة المنشطات )وادا( وجود مادة بنزويل 

إكغونين، وهي أحد مستقلبات الكوكايين«.
وكتب كيريوس الذي طغت مشكلات الانضباط والإصابات 
على موهبته الكبيرة، عبر حسابه على إنستغرام أنه يتحمل 

»المسؤولية الكاملة«.
وأضاف »ارتكبـــت خطأ فادحا. أعتـــذر لجماهيري، 

ولعائلتي، ولرعاتي، ولكل من هم قريبون مني«.
وأردف قائـــلا »أكثر من أي شـــيء، أعتذر للأطفال 

الذين يتابعونني«.

ومن دون أن »أبحـــث عن أعذار«، أشـــار كيريوس الذي 
لم يتقدّم بأي اســـتئناف ضد القرار حتـــى الآن، إلى الإصابات 
العديدة التي عانى منها خلال السنوات الأخيرة، والتي »أثرت 
علييّ بشدة جســـديا وذهنيا«، وهي الفترة التي تراجع خلالها 

إلى المركز 919 عالميا.
وبفضل إرســـاله القوي وضرباته الأرضية القوية، أحرز 

كيريوس سبعة ألقاب، وبلغ أفضل تصنيف له في مسيرته عندما 
احتل المركز الثالث عشر عالميا عام 2016.

وتتجلى أبرز إنجازاته على الملاعب العشبية في ويمبلدون، 
ثالث البطـــولات الأربع الكبرى عـــام 2022، عندما بلغ المباراة 
النهائية قبل أن يخســـر أمام الصربي نوفاك ديوكوفيتش بأربع 

مجموعات.
واعتبر كيريوس في الرســـالة التي كتبها أن ســـقوطه في 
فحص المنشـــطات »شكّل جرس إنذار بالنســـبة إليّ. أنا آسف، 

وسأبذل العمل اللازم وأعود بشكل أفضل«.
وأوضحت الوكالـــة الدولية لنزاهة كرة المضرب أن الإيقاف 

دخل حيز التنفيذ اعتبارا من الرابع من أغسطس.

حجار يغيب بسبب إصابة فـي المعصم
باريس - )أ ف ب(: يغيب الفرنســـي إســـحاق 
حجار ســـائق ريد بول عن ســـباق جائزة هولندا 
الكبـــرى في بطولة العالم للفورمولا واحد بســـبب 
إصابة في المعصم، على أن يحلّ النيوزيلندي ليام 
لاوسون مكانه خلال عطلة نهاية الأسبوع، وفق ما 

أعلن فريقه.
وقالت الحظيرة النمســـوية عبر حسابها على 
منصة »إكـــس«: »تعرّض إســـحاق حجار لإصابة 
في المعصم خلال حصة تدريبية، ما ســـيمنعه من 
المشاركة في سباق زاندفورت« المقرر من الجمعة 

إلى الأحد.
بليام لاوسون  مجددا  »نرحب  الفريق:  وأضاف 
الذي ســـيحلّ محلـــه«، في إشـــارة إلى الســـائق 

النيوزيلندي التابع للفريق الرديف ريسينغ بولز.
ويتقدم حجار )21 عاما( على لاوسون في ترتيب 
بطولة العالم للسائقين برصيد 68 نقطة، لكنه يبقى 
بعيدا عـــن زميله الهولندي ماكس فيرســـتابن، 
بطل العالم أربـــع مرات الذي يملك 109 نقاط. 
أما لاوســـون فيملك 43 نقطة، علما أنه يقود 

سيارة أقل تنافسية.
وكان الفرنســـي قـــد صعـــد إلى منصة 
التتويـــج لأول مرة في مســـيرته في الفئة 
الأولى لرياضـــة المحـــركات خـــلال جائزة 

هولندا الكبرى العام الماضي عندما كان يقود لفريق 
ريسينغ بولز. أما أفضل نتيجة له هذا الموسم حتى 

الآن فهي المركز الرابع في سباق موناكو.
ويحمل هذا الظهور المؤقـــت مع الفريق الأول 
لمجموعـــة ريد بـــول دلالة خاصة بالنســـبة إلى 
العالم  إذ كانت انطلاقته فـــي بطولة  لاوســـون، 

للفورمـــولا واحد في زاندفـــورت عام 2023، 
عندما حلّ بديلا للأسترالي دانيال ريكارديو 

المصاب خلال التجارب الحرة، ضمن فريق 
ألفا تاوري الذي أصبح يُعرف حاليا باسم 

ريسينغ بولز.
وفي مفارقة لافتة، ســـيتولى الســـائق 

الياباني يوكي تسونودا قيادة سيارة لاوسون 

في ريسينغ بولز خلال جائزة هولندا الكبرى، وهو 
الســـائق نفســـه الذي كان قد حلّ مكانه في مارس 
2025 حتى نهاية الموسم، بعد أشهر قليلة فقط من 
ترقيته إلى ريد بول، وذلك بســـبب نتائجه المخيبة 

في أول سباقين من الموسم.
وبعد أن ترك مقعـــده في ريد بول لحجار مع 
انطلاق موســـم 2026، احتفظ تســـونودا بدور 

فريق  لدى  الاحتياطي  السائق 
وفريقه  كينـــز  ميلتون 

المتمركز  الرديـــف 
في فاينتسا.

} إسحاق حجار. )أ ف ب(

} كيريوس
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مدريـــد - )أ ف ب(: قال برناردو ســـيلفا: إن اللعب مع 
ريال مدريد »ليس للجميع«، وذلك بعد تقديم لاعب الوســـط 
البرتغالي أمس الأربعاء في صفوف العملاق الإسباني بطل 

أوروبا لكرة القدم 15 مرة.
وقال ابن الـ31 عاما الذي انضم من مانشســـتر ســـيتي 
الإنجليزي بعد نهاية عقده هذا الصيف، إنه فخور بالانضمام 

إلى النادي الأكثر نجاحا في العالم.
وقال سيلفا لقناة النادي »ريال مدريد تي في«: »لعبت 
هنا بالفعل عدة مرات في ســـانتياغو برنابيو. عندما تصل 
وترى ألقاب دوري أبطال أوروبا الــــ15 المعروضة هناك، 

يكون الأمر مهيبا للغاية، ووجودها هنا أمر مميز جدا«.
وأضـــاف: »اللعب لناد يملك 15 لقبـــا في دوري أبطال 
أوروبا ليس متاحا للجميع، لذا، أنا فخور جدا، وسأبذل الآن 

كل ما لدي من أجل هذا النادي«.

الزميل السابق لســـيلفا في مانشستر سيتي،  والتحق 
لاعب الوسط رودري، ببرشلونة غريم ريال مدريد الثلاثاء.

وارتبط بطل العالم 2026 مع منتخب إسبانيا بالانتقال 
إلى ريال، وقال المدرب البرتغالي الجديد لـ»لوس بلانكوس« 
جوزيه مورينيو إنه تحدث مع رودري في وقت ســـابق من 

الصيف.
وقال مورينيو هذا الأسبوع لبرنامج »إل تشيرينغيتو« 
التلفزيوني الإســـباني: »تحدثت معه مرتين، وقدّم له ريال 

مدريد عرضا جيدا جدا«.
وتابع: »كانت لدى رودري شـــكوك... وشكوك رودري 
خلقت لدي شـــكوكا أيضا. إنه لاعب استثنائي وكان محترفا 
للغاية معنا، وليس لدي أي شـــيء ســـلبي أقوله عنه. لكن 
ريـــال مدريد ناد بمكانة لا يمكنـــه أن يضم لاعبين يفكرون 

مرتين بشأن الانضمام إليه«.


