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أســـفرت الجولة الأولى من الدور نصف النهائي لدوري خالد بن حمد لكرة اليد 
عن أفضليـــة مهمة لفريقي باربار والأهلي بعد انتصارهما على النجمة والشـــباب 
على التوالي، في مواجهتين حملتا الكثير من التفاصيل الفنية التي عكست جاهزية 
الفريقين الفائزين، وفي الوقت ذاته كشـــفت عن بعـــض الجوانب التي تحتاج إلى 

معالجة من جانب النجمة والشباب قبل الجولة الثانية المرتقبة.

نجاح تكتيكي
يمكن اعتبـــار فوز باربار على النجمة من أبرز نتائج الموســـم، ليس 
فقط لقيمة المنافس كونه حامل اللقب، وإنما للطريقة الفنية التي أدار بها 

المدرب حسام مدن المباراة.
فمنذ الدقائق الأولى، ظهر باربار أكثر تنظيماً على المستوى الدفاعي 
والهجومي، حيث نجح في فرض إيقاعه على اللقاء وتقليل المســـاحات 
أمام مفاتيح لعب النجمة، مع الاعتماد على التحولات السريعة واستثمار 

الكرات المرتدة بالشكل المثالي.
وأدار حسام مدن المباراة بذكاء كبير، خصوصاً في الجانب 
الدفاعي، حيث نجح فـــي الحد من خطورة العديد من لاعبي 
النجمـــة خلال فترات طويلة، وكان الحارس عيســـى خلف 
أحد أهم أســـباب الانتصار البارباري، بعدما قدم واحدة من 
أفضل مبارياته هذا الموسم، حيث تصدى للعديد من الكرات 
الحاســـمة في أوقات مهمة، ومنح زملاءه الثقة طوال فترات 

اللقاء، ليشكل سداً منيعاً أمام المحاولات النجماوية.
كما برز ســـلمان الشـــويخ بصـــورة لافتة على 
الجناح، مستفيداً من ســـرعته وقدرته العالية على 
إنهاء الهجمات، وتمكن من تسجيل )9 أهداف( كانت 

لها قيمة كبيرة في ترجيح كفة فريقه.
وفي الخط الخلفي لعب علـــي عبدالقادر دوراً 
القوية والحاســـمة  من خـــلال تصويباته  محورياً 
من خارج منطقة التســـعة أمتـــار، حيث نجح في 
فك التكتلات الدفاعيـــة للنجمة ومنح فريقه حلولاً 

هجومية متنوعة في الأوقات الصعبة.
أما حسن شهاب فكان أحد أبرز عناصر باربار 
على الدائرة، ســـواء من خلال التســـجيل أو عبر 
فتح المســـاحات لزملائه واســـتغلال الثغرات 
الدفاعية، الأمر الذي منح الفريق تنوعاً واضحاً 

في الخيارات الهجومية.

عودة قوية
ورغم الخســـارة فـــإن النجمة قدم شـــخصية قوية في 
الشـــوط الثاني، بعدما تمكن من العـــودة إلى المباراة وقلب 

النتيجة لصالحه في بعض الفترات، عقب تأخره بفارق وصل إلى أربعة أهداف.
وأظهر الفريق قدرة كبيرة على التعامل مع الضغوط واستعادة توازنه تدريجياً، 
خصوصاً من خلال فعالية الخط الخلفي وتحسن الأداء الدفاعي خلال فترات متفرقة 

من اللقاء.
إلا أن النجمة لم يســـتثمر عدداً من الفرص المحققة التي كانت كفيلة بحســـم 
المواجهة خلال الوقت الأصلي، كما دفع ثمن بعض الأخطاء في اللحظات الحاسمة، 
أبرزها إهدار رميتين مؤثرتيـــن خلال الرميات الجزائية، وهو ما منح باربار فرصة 

حسم اللقاء.
كما لا يمكن إغفال تأثير الغيابات التي عانـــى منها الفريق، حيث افتقد النجمة 
خدمات الحارس الدولي محمد عبدالحسين، الذي يعد أحد أهم الركائز الأساسية في 

الفريق وصاحب الخبرة الكبيرة في المباريات الحاسمة.
وإلى جانب ذلك تأثر الفريق بسلســـلة من الإصابات التي طالت عدداً من لاعبيه 
المؤثرين، وفي مقدمتهم حسن السماهيجي وعبدالله الزيمور وحسن ميرزا، إضافة 
إلى تعرض الحارس علي خميس للإصابة خلال مجريات المباراة، وهو ما أثر على 

خيارات الجهاز الفني خلال فترات مختلفة من المواجهة.
ورغم تلك الظـــروف، أثبت النجمة أنه لا يزال قادراً على العودة والمنافســـة، 

خاصة بعد المستوى الذي ظهر به في الشوط الثاني.

تأكيد الجاهزية
في المواجهة الثانية قدم الأهلي واحدة من أكثر مبارياته اكتمالاً هذا الموســـم، 
بعدما تفوق على الشـــباب بنتيجة )31-33( في لقاء أظهر خلاله الفريق انسجاماً 
واضحـــاً وانضباطـــاً تكتيكياً كبيراً. وظهـــرت بصمة المـــدرب الصربي بريدراج 
بيدانســـكي »بيجا« بشـــكل واضح، حيث بدا الأهلي أكثر تنظيماً على المستويين 

الدفاعي والهجومي مقارنة بالمباريات السابقة.
ونجح الجهـــاز الفني في بناء منظومة دفاعية قوية ومتماســـكة اعتمدت على 
التحـــركات الجماعية والضغط المســـتمر على لاعبي الخط الخلفي للشـــباب، مع 
وجود أدوار دفاعية مميزة لكل من جاسم السلاطنة وعلي عيد وعلي محمود وعلي 
ميرزا، كما تميز الأهلي بالانضباط في التحولات بين الدفاع والهجوم، وهو ما منحه 

أفضلية واضحة في العديد من فترات المباراة.
وكان الحارس حسين محفوظ أحد أبرز نجوم اللقاء بعد تصدياته المؤثرة في 
لحظات حاسمة، فيما قدم صلاح عبدالجليل إضافة مهمة خلال الفترات التي شارك 

فيها، ليؤكد الأهلي امتلاكه قوة كبيرة في مركز الحراسة.
وهجومياً تألق علي عيد بصورة لافتـــة وكان اللاعب الأكثر تأثيراً في صفوف 
الأهلي بتسجيله )8 أهداف(، إضافة إلى مســـاهماته الدفاعية وتحركاته المستمرة 

على طرفي الملعب.
كما برز عبدالله علي بتصويباته البعيدة التي أربكت الدفاع الشـــبابي وأسفرت 
عن تسجيله )5 أهداف( مهمة، إلى جانب الأداء الجماعي المميز الذي ظهر به الفريق 

طوال اللقاء.

أداء جيد
في المقابل لم يكن الشـــباب بعيداً عن المنافســـة، حيث قـــدم فترات جيدة من 

المباراة ونجح في مجاراة الأهلي خلال أجزاء كبيرة من اللقاء.
واعتمد الفريق على تحركات جاسم خميس وقدرات أحمد رضا في التصويب من 
الخط الخلفي، إلا أن الفريق عانى من بعض التسرع في إنهاء الهجمات وإهدار عدد 

من الفرص التي كان من الممكن أن تعيده إلى أجواء المباراة بشكل أقوى.
كما واجه الشـــباب صعوبة في اختراق التنظيم الدفاعـــي للأهلي، خصوصاً 
مع تألق الحراســـة الأهلاوية والانضباط الكبير الذي أظهره الفريق الأصفر طوال 

المواجهة.

الحسم أم العودة؟
ومع اقتراب الجولة الثانية تبدو المعطيـــات مفتوحة على جميع الاحتمالات، 
فباربار والأهلي يمتلكان أفضلية معنوية وفنية بعد الفوز الأول، بينما يدرك النجمة 

والشباب أن أي تعثر جديد سيعني نهاية المشوار.
وإذا ما حافظ باربار والأهلي على المستوى الفني والانضباط التكتيكي اللذين 
ظهرا بهما في الجولة الأولى، فإنهما ســـيكونان الأقرب لحسم بطاقتي النهائي، أما 
النجمة والشباب فسيكونان مطالبين بتصحيح الأخطاء واستثمار الفرص بصورة 

أفضل إذا ما أرادا فرض مباراة ثالثة وإبقاء حلم المنافسة على اللقب قائماً.

تتجـــه أنظـــار عشـــاق كـــرة اليد 
البحرينية مســـاء غدٍ الخميس إلى صالة 
خليفة الرياضية، التي تحتضن مواجهتي 
الجولـــة الثانية من الدور نصف النهائي 
لـــدوري خالد بن حمد لكـــرة اليد، حيث 
ســـتكون الفـــرق الأربعة أمـــام محطة 
المباراة  ترسم ملامح طرفي  قد  مفصلية 
النهائية، أو تعيد الصـــراع إلى مواجهة 

فاصلة حاسمة.
وتنطلق الأمســـية المرتقبة بمواجهة 
تجمع الأهلي والشباب عند الساعة 5:30 
مســـاءً، فيما يلتقي النجمة وباربار عند 
الساعة 7:30 مساءً، في لقاءين يحملان 
أهمية كبيرة بعد النتائج التي أســـفرت 
عنها الجولة الأولى، والتي منحت الأهلي 
وباربار أفضلية التقدم في سلسلة الدور 

نصف النهائي بنتيجة )1-0(.
ويحتاج الأهلـــي وباربار إلى تحقيق 
الفـــوز للمـــرة الثانية من أجل حســـم 
النهائية، فيما  المباراة  التأهل رسميًا إلى 
يتمسك الشباب والنجمة بفرصة العودة 
للمنافســـة وفرض مواجهة ثالثة فاصلة 

تبقي آمالهما قائمة في بلوغ النهائي.

مواجهة الفرصة الأخيرة
يدخـــل الأهلـــي اللقـــاء بمعنويات 
مرتفعـــة بعد فوزه في المبـــاراة الأولى 
بنتيجـــة )31-33(، وهو الانتصار الذي 
منحه أفضلية مهمة في السلســـلة وأكد 

جاهزيته للمنافسة على اللقب.
الصربي  مدربه  بقيادة  الأهلي  ويأمل 
بريدراج بيدانســـكي »بيجا« في استثمار 
الحالـــة الفنية الجيدة للفريق وحســـم 
بطاقة التأهـــل من المواجهة الثانية دون 

الحاجة إلى مباراة فاصلة. ويعول الأهلي 
على خبرة حارسه حسين محفوظ الذي 
لعـــب دورًا مؤثرًا في اللقـــاء الأول، إلى 
جانب القـــدرات التهديفيـــة لعلي عيد، 
ميرزا،  وعلـــي  محمد  الثنائـــي  وخبرة 
التي يقدمها  المهمة  بالإضافة إلى الأدوار 
محمد حميد وقاســـم قمبر في الجانبين 

الدفاعي والهجومي.
في المقابل، يدرك الشباب أن المباراة 
تمثل الفرصة الأخيـــرة للبقاء في دائرة 

المنافسة، وهو ما سيدفع الفريق للدخول 
بـــكل قوته بحثًا عن تعديـــل الكفة وجر 

السلسلة إلى مواجهة ثالثة.
ورغم الخســـارة الأولى، قدم الشباب 
فترات  من  العديد  في  مســـتويات جيدة 
اللقاء، وكان قريبًا من العودة في النتيجة 
الحاســـمة.  الفرص  إهـــدار بعض  لولا 
الوطني  مدربه  بقيـــادة  الفريق  ويعتمد 
المدوب على تألق حارســـه قاسم  أحمد 
الهجومية  الحلول  إلى جانب  الشـــويخ، 

التي يوفرها جاسم خميس وأحمد رضا، 
التأهل  الفوز وإبقاء حلم  في تحقيق  أملاً 

قائمًا.

قمة منتظرة بطابع خاص
وفي المواجهة الثانية، تتجه الأنظار 
إلى القمـــة المرتقبة بين النجمة وباربار، 
في لقاء يحمل الكثير من الندية والإثارة 
بعد المواجهة الأولى التي حسمها باربار 
برميات الجـــزاء الترجيحية عقب انتهاء 

الوقت الأصلي بالتعادل )31-31(.
وأثبت باربار في اللقاء الأول أنه أحد 
المنافسة هذا الموسم، بعدما  الفرق  أبرز 
قدم أداءً متكاملاً على المستويين الدفاعي 
والهجومي ونجح في تجاوز حامل اللقب 

في مباراة ماراثونية مثيرة.
المواجهـــة  »الكواســـر«  ويدخـــل 
بطموحـــات كبيـــرة لحســـم التأهل إلى 
النهائي للمرة الثانية تواليًا، مستندين إلى 
الروح العالية التي أظهرها اللاعبون في 
المباراة الأولى، وإلى تألق الحارس عيسى 
خلـــف، إضافة إلى العناصـــر الهجومية 
الشويخ  ســـلمان  مقدمتها  وفي  البارزة 
وعلـــي عبدالقادر، اللذين شـــكلا مصدر 
خطورة مستمر على دفاعات النجمة. أما 
النجمة، حامل لقـــب البطولة، فيدرك أن 
خســـارة ثانية تعني نهاية مشواره في 
الدفاع عن لقبه، وهو ما يجعل المواجهة 

بمنزلة مباراة مصيرية للفريق.
ومن المتوقع أن يدخل النجمة اللقاء 
بشعار »لا بديل عن الفوز«، مستفيدًا من 
خبـــرة لاعبيه في مثل هـــذه المواجهات 
الحاسمة، حيث يعول الجهاز الفني على 
قدرات الحارس محمد عبدالحســـين، إلى 
جانـــب مجتبى الزيمـــور ومحمد حبيب 
وبقية عناصـــر الفريق القادرة على قلب 

المعادلة والعودة إلى المنافسة.

الأهلي وباربار أمام الحسم.. ومنافساهما يتمسكان بالأمل

} من لقاء باربار والنجمة.} من لقاء الأهلي والشباب.

كتب: أحمد توفيق

قراءة فنية للجولة الأولى من سوبر دوري خالد بن حمد لكرة اليد

باربار والأهلي يكسبان الافتتاح.. والتفاصيل تصنع الفارق

} عيد وميرزا وفائق. 
} عيسى خلف.

} سلمان الشويخ.

مدن و»بيجا«.. ينجزان المهمة بنجاح خلف وعبدالقادر والشويخ وعيد.. نجوم قادت الانتصار 
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الرباط الصليبي: بين ثبات الركبة وحرية الحركة
عندما يتعرض الرياضي أو الشخص النشط لإصابة في الرباط الصليبي الأمامي، أو ما يعرف 
طبياً بـ )Anterior Cruciate Ligament – ACL(، فإن الســـؤال الأول غالباً يكون: هل أحتاج 
إلى عملية؟ لكن الســـؤال الأهم في الطب الرياضي الحديث ليس فقط: هل نعيد بناء الرباط؟ بل: 
كيف نعيد بناء الركبة كاملة؟ فالركبة ليست رباطاً واحداً، وليست صورة رنين مغناطيسي فقط، 
بل منظومة متكاملة من الأربطة، والغضاريـــف الهلالية، والغضروف الزجاجي، ومحور الطرف 

السفلي، والعضلات، وبرنامج التأهيل، وثقة المريض في العودة إلى حياته أو رياضته.
نجاح عملية الربـــاط الصليبي الأمامي لا يُقاس فقط بأن الطُعم الجديد ظاهر في مكانه داخل 
 Range of( وحافظت على مدى الحركة ،)Stability( الركبة، بل بأن الركبة اســـتعادت الثبات
Motion – ROM(، وحمت الغضاريف الهلالية والمفصل من التدهور المبكر. لذلك، فإن القرارات 
الدقيقة في هذه الجراحة تبدأ قبل العملية، وتســـتمر أثناءها وبعدها: اختيار توقيت التدخل، نوع 
Lateral Extra-Artic- )الطُعم، الحاجة إلى تدعيم إضافي مثل التثبيت خارج المفصل الوحشي 

ular Tenodesis – LET(، إصـــلاح الغضروف الهلالي، ومتى نلجأ إلى قطع عظمي تصحيحي 
)Corrective Osteotomy( إذا كانت بنية الطرف الســـفلي نفســـها تضع الرباط الجديد تحت 
ضغط مستمر. تشير إرشـــادات الأكاديمية الأمريكية لجراحي العظام إلى أن إعادة البناء المبكرة 
للرباط الصليبي الأمامي الحاد، عندما تكون الجراحة هي القرار المناســـب، قد تقلل خطر إصابات 

الغضروف الهلالي والغضروف المفصلي التي تبدأ بالازدياد خلال الأشهر الأولى بعد الإصابة.

أولًا: استطالة الطُعم… عندما يكون 
الرباط موجوداً لكنه غير كافٍ

من أكثر التحديات التـــي تواجه جراحة الرباط 
 Graft( الصليبي الأمامي ما يســـمى استطالة الطُعم
Elongation(. والمقصود هنا أن الطُعم المزروع لا 
ينقطع بالضرورة، لكنه يتمدد بدرجة تفقده جزءاً من 
قدرته على ضبط الحركة الأمامية والدورانية للركبة. 
هذه الحالة قد تكون محبطة للمريض والطبيب معاً، 
لأن الفحص أو الأشعة قد يظهران أن الطُعم موجود، 
لكن المريض يشـــعر بأن الركبة »ليســـت ثابتة«، 
خصوصاً أثناء الالتفـــاف، النزول، القفز، أو العودة 

إلى الرياضات التي تعتمد على تغيير الاتجاه.
الطُعم ليس قطعة ميكانيكية جامدة؛ إنه نسيج 
حي يمر بمرحلة اندماج وإعادة تشـــكيل بيولوجية 
Liga- )تسمى أحياناً تحوّل الطُعم إلى رباط وظيفي 
mentization(. خلال هذه المرحلة، قد يتأثر الطُعم 
بعوامل عدة: شـــدة التأهيل المبكر، طريقة التثبيت، 
حجم الطُعم، نوعه، موضع الأنفاق العظمية، وجود 
إصابات مصاحبة لم تُعالج، أو وجود ارتخاء عام في 
Ham- المأبض  المأخوذ من أوتار  الطُعم  )الأربطة. 

string Tendon Autograft( له مزايا مهمة، منها 
تقليـــل ألم مقدمة الركبة وتجنـــب أخذ جزء من وتر 
الرضفـــة، لكنه في بعض الحـــالات، خصوصاً عند 
الرياضيين الشـــباب أو ذوي الخطـــورة العالية أو 
في ســـياق الإصابات متعددة الأربطة، قد يكون أكثر 
عرضة للارتخاء أو الإحساس بزيادة الليونة مقارنة 
 Bone–Patellar( بطُعم عظم–وتـــر الرضفة–عظم
Tendon–Bone – BTB(. دراســـات ومراجعات 
عديدة قارنت بين الطُعمين، وتوضح الإرشـــادات أن 
ل لتقليل خطر فشـــل الطُعم أو  طُعم BTB قد يُفضَّ
ل طُعم أوتار المأبض لتقليل  العـــدوى، بينما قد يُفضَّ

ألم مقدمة الركبة أو ألم الجثو.  
لكـــن الخطأ الأكبر هو اختـــزال القرار في جملة 
واحدة: »هـــذا الطُعم أفضل من ذاك«. في الحقيقة، لا 
يوجد طُعم مثالي لكل مريض. هناك مريض يحتاج 
إلى أقصى درجات الثبات، وهناك مريض يهمه تقليل 
ألم مقدمة الركبة، وهناك رياضي يحتاج إلى حماية 
إضافية ضد الدوران، وهناك ركبة متعددة الإصابات 
لا تحتمل إضافة ألم أو تيبس جديد. لذلك، فإن اختيار 
الطُعم ليس قراراً تجميليـــاً ولا بروتوكولاً ثابتاً، بل 
هو قـــرار جراحي دقيق يعتمد علـــى عمر المريض، 
نوع الرياضة، درجة الارتخاء، حجم الطُعم، إصابات 

الغضروف الهلالي، ومحور الطرف السفلي.

ثانياً: التيبّس بعد العملية… 
الثبات وحده لا يكفي

في الجهـــة المقابلة من المشـــكلة، نجد تيبّس 
 )Post-operative Stiffness( الركبة بعد العملية
Arthrofii )أو ما يعرف طبياً بــــالتليّف المفصلي 
brosis(. هنا تصبـــح الركبة ثابتة، لكنها لا تتحرك 
كما يجب. وقد يفقد المريض القدرة على المد الكامل 
أو الثني الكافي، فيتأثر المشـــي، الجلوس، الصلاة، 
صعود الـــدرج، والعودة إلى الرياضة. التيبّس ليس 
تفصيلاً بسيطا؛ً إنه قد يحوّل عملية ناجحة من حيث 

الثبات إلى تجربة غير مرضية من حيث الوظيفة.
الوقاية من التيبّس تبـــدأ قبل الجراحة. الركبة 
المنتفخة، الملتهبة، محدودة الحركة، ليســـت دائماً 
أفضل ركبـــة للتدخل الفوري، خصوصـــاً إذا كانت 
الإصابة معقدة. لذلك نركز على استعادة المد الكامل، 
تخفيف التورم، تنشيط العضلة الرباعية، وتحضير 
المريض قبـــل العملية كلما ســـمحت الحالة. وبعد 
العملية، يجـــب أن يكون التأهيل منظمـــاً: لا عنيفاً 
يعرّض الطُعم للاســـتطالة، ولا بطيئاً يترك الركبة 

تدخل في حلقة التليف والالتصاقات.
في الحالات التـــي يظهر فيهـــا التيبّس مبكراً، 
لا ينبغـــي أن يكون التفكير محصـــوراً في الانتظار 
الســـلبي حتى ثلاثة أشـــهر. بعض الحالات تحتاج 
إلى تدخـــل مبكر موجّه، مثل تعديـــل التأهيل، علاج 

الالتهاب، استخدام جبائر الحركة أو المد، وقد تصل 
في حالات مختـــارة إلى تحريك الركبة تحت التخدير 
 )Manipulation Under Anesthesia – MUA(
 Arthroscopic( أو تحرير الالتصاقات بالمنظـــار
Lysis of Adhesions(. الأدبيات الطبية تشير إلى 
أن علاج التليّف بعد ACL ينبغي أن يكون تدريجياً 
مع التعرف المبكر على المشكلة، وأن التدخل المبكر 
قبل ثلاثة أشهر قد يكون آمناً وفعالاً في بعض الفئات 

عندما يكون مختاراً بعناية.
لكن التدخل المبكر ليس مرادفاً للتسرع. فهناك فرق 
بين مريض لديه تيبّس واضح يمنعه من المد ويحتاج 
إلى خطة إنقاذ مبكـــرة، ومريض يحتاج فقط إلى تأهيل 
أفضل وصبر محســـوب. كمـــا أن التدخل الجراحي في 
ركبة ما زالت »ساخنة« وملتهبة قد يزيد التليف بدلاً من 
أن يحله. لذلك، فإن القرار هنا يجب أن يكون قراراً مبنياً 
على الفحص السريري، سرعة تدهور مدى الحركة، نوع 
العملية الأصلية، وجود إصـــلاح للغضروف الهلالي، 

ونوعية الطُعم والتثبيت.

ثالثاً: الرباط الصليبي الخلفي… 
مشكلة الارتخاء التي لا تُرى دائماً

عندمـــا نتحدث عـــن إصابات الركبـــة، يطغى 
الرباط الصليبي الأمامي على المشـــهد، لكن الرباط 
Posterior Cruciate Liga- الخلفـــي  )الصليبي 
ment – PCL( له طبيعة مختلفة. إصابة PCL قد 
تبدو أقل درامية فـــي البداية، لكنها أكثر خداعا؛ً لأن 
بعض المرضى يســـتطيعون المشي، وربما العودة 
إلى نشـــاط جزئي، رغم وجود ارتخاء خلفي واضح. 
المشـــكلة أن PCL لديه قدرة على الالتئام، لكنه قد 
يلتئم في وضع مترهل، مما يترك ما يعرف بـ الهبوط 
الخلفـــي للظنبـــوب )Posterior Tibial Sag( أو 

زيادة الترجمة الخلفية للظنبوب.
لذلك، فإن علاج PCL يحتاج إلى فلسفة مختلفة 
الدرجة  المعزولة مـــن  ACL. فـــي الإصابات  عن 
البســـيطة أو المتوســـطة، يمكن أن يكـــون العلاج 
التحفظي ناجحـــاً إذا كان منظماً ويســـتخدم دعماً 
مناسباً ويُركز على تقوية العضلة الرباعية وتجنب 
شد أوتار المأبض مبكراً. أما في الإصابات الشديدة، 
أو عندما تتجاوز الترجمة الخلفية حدوداً معينة، أو 
تكون الإصابة جـــزءاً من إصابة متعددة الأربطة، أو 
يصاحبها خلع ركبة أو إصابة هلالية قابلة للإصلاح، 
فقد يصبـــح التدخل الجراحي ضرورياً. مصادر طب 
العظام الحديثة تذكـــر أن PCL قد يلتئم في وضع 
مرتخٍ، وأن العـــلاج الجراحي يُؤخذ في الاعتبار في 
المصحوبة بترجمة خلفية كبيرة،  الحادة  الإصابات 
أو خلع، أو إصابات متعـــددة، أو أعراض مزمنة مع 

عدم ثبات.
الخطأ الشائع بعد إعادة بناء PCL هو التعامل 
معـــه كبروتوكـــول ACL. فـــي ACL نخاف من 
الترجمة الأمامية والدوران، أما في PCL فنخاف من 
سقوط الظنبوب للخلف ومن شد الطُعم في اتجاه غير 
مرغوب، خصوصاً مع تمارين أوتار المأبض المبكرة 
أو الثني العميق غير المحسوب. لذلك، الحفاظ على 
الاستقرار الخلفي في الأشهر الأولى هو جوهر نجاح 
العملية. الارتخاء بعد PCL ليس نادراً، ولهذا يجب 
أن يكون التأهيل دقيقاً، وأن تُستخدم وسائل حماية 
تقلـــل الترجمة الخلفية، وأن يُبنـــى البرنامج حول 

العضلة الرباعية قبل التدرج إلى أحمال أعلى.

الإصابات متعددة الأربطة: 
متى نتدخل؟ ومتى نؤجل؟

الرياضي ليست في تمزق  أصعب قرارات الطب 
ACL المعـــزول، بل في إصابـــات الركبة متعددة 
الأربطة، أو ما يعرف بــــ الإصابات متعددة الأربطة 
 .)Multiligament Knee Injuries – MLKI(
هنا قد نجد ACL وPCL، ومعهما الرباط الجانبي 
 Medial Collateral Ligament –( الإنســـي 
 Lateral( أو الربـــاط الجانبي الوحشـــي )MCL

الزاويـــة  أو   )Collateral Ligament – LCL
 Posterolateral Corner –( الوحشـــية  الخلفية 
PLC( أو الزاوية الخلفية الإنسية. هذه الإصابات قد 
تحدث في الرياضة، الحوادث، أو الخلع، وتحتاج إلى 
تقييم عاجل للأوعية الدموية والأعصاب قبل التفكير 

في أي خطة جراحية.
السؤال الجوهري في هذه الحالات هو: هل نعيد 
بناء كل شيء في عملية واحدة؟ أم نستخدم أسلوباً 
مرحليا؟ً التدخل المبكر قد يساعد على إصلاح بعض 
الأربطة قبل أن تتليف وتفقد معالمها، وقد يعيد ثبات 
الركبة ويقلـــل الأضرار الثانويـــة. لكنه في الوقت 
نفسه قد يزيد خطر التيبّس إذا كانت الركبة منتفخة 
ومصابة بشـــدة، أو إذا أجريت عمليات كثيرة دفعة 
واحدة ثم تعذر التأهيل المبكر. الأدبيات الحديثة ما 
زالت تؤكد أن توقيت الجراحة في الإصابات متعددة 
الأربطة محل نقاش، وأن القرار يجب أن يكون فردياً، 
كمـــا أن الجراحة الحادة خلال الأســـابيع الأولى قد 
تحفظ ميكانيكيـــة الركبة لكنها ترتبط بخطر التليّف 

والتيبّس.
في ممارســـتي، أتعامل مع هذه الحالات بمنطق 
الأولويات. الأولوية الأولى: سلامة الطرف، الأوعية، 
الأعصاب، واســـتبعاد الخلع غير المستقر. الأولوية 
الثانية: تحديـــد الأربطة المصابة بدقة، لأن فشـــل 
التعـــرف على إصابـــة PLC أو PCL قد يؤدي إلى 

فشل ACL لاحقاً.
 الأولوية الثالثة: اســـتعادة مدى الحركة دون 
التضحية بالثبات. في بعـــض الحالات، نحتاج إلى 
تدخل مبكر لإصلاح أو تثبيت بنية معينة، ثم نؤجل 
إعادة بناء الرباط الصليبي حتى تهدأ الركبة وتستعيد 
قدرتها على الحركة. وفي حالات أخرى، يكون البناء 
الشامل في مرحلة واحدة مناســـباً إذا كانت الركبة 
قابلة للتأهيل، والمريض ملتزماً، والفريق الجراحي 

والتأهيلي قادرين على متابعة دقيقة.
Fine De-  هنا تظهر أهمية »القـــرار الناعم« أو
cision-Making: فالجـــراح لا يختـــار فقط بين 
عملية أو عدم عملية، بل يختار تسلســـل التدخلات، 
نوع الطُعم، درجة الحماية، ســـرعة التأهيل، ومتى 
يسمح بالحركة ومتى يمنعها. في الإصابات متعددة 
الأربطة، كل قرار صغير قد يؤثر في النتيجة النهائية.

اختيار الطُعم: بين أوتار المأبض ووتر الرضفة
اختيار الطُعم في ACL المعـــزول مهم، لكنه في 
الإصابات متعددة الأربطة يصبـــح أكثر تعقيداً. الطُعم 
الذاتي )Autograft( عموماً يملك أفضلية في كثير من 
الحالات النشـــطة والشـــابة مقارنة بالطُعم من متبرع 
)Allograft( من حيث تقليل فشـــل الطُعم، خصوصاً 
 AAOS لدى الرياضيين والمرضى النشطين. إرشادات
توصي بأن يؤخذ الطُعم الذاتي في الاعتبار لتقليل فشل 

الطُعم، خصوصاً في الشباب والنشطين.
طُعـــم BTB قـــوي، ويتميز بالتئـــام عظمي-
عظمي، وقد يكون خياراً ممتازاً في الرياضيين ذوي 
الخطورة العالية أو عند الحاجة إلى ثبات قوي. لكنه 
قد يحمل مشكلات مثل ألم مقدمة الركبة، ألم الجثو، 
تهيج وتر الرضفة، وربما صعوبة أكبر في استعادة 
المد لدى بعـــض المرضى، خاصـــة إذا اجتمع مع 
إصابات متعددة تتطلب حماية وتأهيلاً أكثر تحفظاً. 
Hamstring Au- )في المقابل، طُعم أوتار المأبض 
tograft( أقل إزعاجاً فـــي مقدمة الركبة غالباً، لكنه 
قد يكون أكثر حساســـية لقضيـــة الحجم، التثبيت، 
والاســـتطالة، خصوصـــاً إذا كان المريض صغيراً، 
رياضيـــاً، لديه ارتخـــاء عام، أو يحتـــاج إلى إعادة 
بناء أكثر من رباط. المراجعات المقارنة تشـــير إلى 

أن أوتار المأبـــض ترتبط عادة بانخفاض ألم مقدمة 
الركبة وألم الجثو وفقدان المد، بينما قد تُظهر بعض 
الدراســـات زيادة في الارتخاء أو الفشـــل مقارنة بـ 

.BTB
لهذا السبب، لا أتعامل مع الطُعم كاختيار ثابت، 
بل كجزء من خطـــة كاملة. في بعض الحالات يكون 
BTB هو الخيار الأكثر أمانـــاً للثبات. وفي حالات 
أخـــرى، يكون أوتار المأبض أفضـــل لحماية مقدمة 
الركبة وتقليل الألم. وفي الإصابات متعددة الأربطة، 
نحتاج أحياناً إلى التفكير في مصادر متعددة للطُعم، 
وتقليـــل أذى مواضع أخذ الطُعـــم، والمحافظة على 

العضلات التي ستحتاجها الركبة في التأهيل.

التثبيت خارج المفصل الوحشي: ليس 
موضة بل حماية مدروسة

من التقنيات التي حرصتُ على إدخالها وتطوير 
استخدامها في البحرين بعد عودتي من الزمالة تقنية 
Lateral Extra-( التثبيت خارج المفصل الوحشي
Articular Tenodesis – LET(. هـــذه التقنيـــة 
ليســـت بديلاً عن إعادة بنـــاء ACL، بل هي تدعيم 
إضافي خارج المفصل يهـــدف إلى تقليل عدم الثبات 
 Pivot الدورانـــي، خصوصاً ما يظهر فـــي اختبار
Shift. الفكرة الأساســـية أن بعض الركب لا تفشل 
الدوران.  الترجمة الأمامية فقط، بل بسبب  بســـبب 
وإذا لم نعالج الدوران، قد يبقى المريض يشعر بعدم 

.ACL الثقة رغم وجود طُعم
الــــ LET أصبح اليـــوم مـــن الأدوات المهمة 
فـــي الحالات المختـــارة: الرياضيون الشـــباب في 
 Pivot Shift رياضات الالتفـــاف والاحتكاك، وجود
عالي الدرجة، الارتخاء العـــام في الأربطة، عمليات 
 ،)Revision ACL Reconstruction( المراجعة 
الطُعـــم الصغير أو عالي الخطـــورة، بعض حالات 
إصابة الغضروف الهلالي الجانبي أو نقصه، وبعض 
الحـــالات التي يكـــون فيها ميلان الســـطح الخلفي 
للظنبوب مرتفعاً. إرشـــادات AAOS تذكر أن إعادة 
 Anterolateral( بناء الربـــاط الأمامي الوحشـــي
Ligament – ALL( أو LET يمكـــن أن تُؤخذ في 
الاعتبار عند استخدام طُعم أوتار المأبض في مرضى 
مختارين لتقليل فشـــل الطُعم وتحســـين الوظيفة 
قصيـــرة المدى، مع بقاء الحاجـــة إلى بيانات أطول 
مدى. كما أظهرت دراســـة STABILITY أن إضافة 
LET إلى إعـــادة بناء ACL بأوتـــار المأبض لدى 
المرضى الشباب عاليي الخطورة تقلل فشل العملية.

لكـــن LET ليس إجراءً لكل مريض. الإفراط في 
اســـتخدامه قد يضيف وقتاً جراحياً، شـــقاً إضافياً، 
تكلفـــة، وربما خطر تقييد زائدا إذا لم يُنفذ بالشـــكل 
الصحيح. لذلك، أراه كأداة دقيقة: عندما تشير القصة 
الســـريرية والفحص ونوع الرياضة وبنية الركبة 
إلى خطر دوران عـــالٍ، يصبح LET إضافة منطقية 
لحماية الطُعـــم وإعطاء المريض ثباتـــاً أفضل. أما 
عندما تكون الركبة منخفضـــة الخطورة، فقد تكون 

إعادة بناء ACL وحدها كافية.

الغضروف الهلالي: الحفاظ 
عليه ليس خيارا ثانويا

 ،)Meniscus( الغضروف الهلالـــي، أو الهلالة
ليس قطعـــة زائدة يمكن اســـتئصالها بلا ثمن. هو 
ممتـــص للصدمات، موزع للأحمال، ومســـاهم مهم 
في ثبات الركبة. فـــي ركبة مصابة بـACL، يصبح 
الغضـــروف الهلالي أكثر أهميـــة؛ لأنه يعمل كمانع 
ثانوي للترجمة والدوران، خصوصاً الهلالة الإنسية 
في حـــالات عدم الثبات المزمن. لذلـــك، عندما نرى 
تمزقاً هلالياً قابلاً للإصلاح، فإن إصلاح الغضروف 
الهلالي )Meniscal Repair( يجب أن يكون أولوية 

كلما كان ذلك ممكناً.
سنوات طويلة، كان استئصال الجزء الممزق من 
ســـريعاً  )Partial Meniscectomy( حلاً  الهلالة 
للألـــم والميكانيكا. لكنه ليس حلاً بـــلا تكلفة؛ فكل 
جزء نفقده من الهلالـــة يزيد الحمل على الغضروف 
المفصلي وقد يسرّع التغيرات التنكسية. لذلك، أصبح 
نخيط،  نحافـــظ، نصلح،  واضحاً:  الحديث  الاتجاه 
ونعطي الهلالة فرصة للشفاء، خصوصاً عندما يكون 
ذلك متزامناً مـــع ACL، لأن البيئة البيولوجية بعد 
إعادة بناء الرباط قد تســـاعد في الالتئام. إرشادات 
AAOS تنص علـــى أن الحفاظ علـــى الغضروف 
الهلالي في المرضى الذين لديهم تمزق ACL وتمزق 
هلالي يجب أن يُؤخذ في الاعتبار لتحســـين صحة 

المفصل ووظيفته.  
ومن هنا جاءت أهمية إدخال وتوســـيع تقنيات 
إصلاح الغضروف الهلالي في الممارســـة المحلية. 
الإصـــلاح لا يعنـــي فقط خياطة تمزق بســـيط؛ بل 
يشمل تمزقات Bucket-handle، التمزقات الجذرية 
الشـــعاعية  التمزقات   ،)Meniscal Root Tears(
 Ramp Lesions وتمزقـــات   ،)Radial Tears(
المصاحبة لـ ACL. الحفاظ على الهلالة هو شـــكل 
 ،)Joint Preservation( من أشـــكال حفظ المفصل
وهـــو الهدف الحقيقي في طب العظـــام الحديث: ألا 

نعالج إصابة اليوم بطريقة تخلق خشونة الغد.

قطع العظم التصحيحي: عندما تكون 
المشكلة في بنية الطرف لا في الرباط فقط

أحياناً يفشل ACL ليس لأن الطُعم سيئ، ولا لأن 
الجراح لم يثبت الرباط، بل لأن الركبة نفسها تعمل 
ضد الطُعم. هناك عوامل بنيوية قد تزيد الضغط على 
الرباط الصليبي، مثل زيادة ميلان الســـطح الخلفي 
للظنبوب )Posterior Tibial Slope – PTS(، أو 
 Varus/Valgus( انحراف محور الطرف الســـفلي
العظمي.  الدوران  Malalignment(، أو اضطرابات 
في هذه الحالات، إعادة بنـــاء ACL من جديد دون 
معالجة العامل البنيوي قـــد تكون مثل وضع حبل 

جديد في آلة ما زالت تشده بالطريقة نفسها.
زيادة ميلان الســـطح الخلفـــي للظنبوب تجعل 
الظنبوب يميل إلى التحـــرك للأمام تحت الحمل، مما 
يزيد الضغط على ACL أو الطُعم الجديد. لذلك، في 
حالات فشـــل ACL المتكرر، خصوصاً عند وجود 
PTS مرتفع، يجب ألا يكـــون التفكير محصوراً في 
»أي طُعم نستخدم؟«، بل يجب أن نسأل: هل نحتاج 
 Slope-Reducing( إلى قطع عظمي لتقليل الميلان
Osteotomy(؟ وهل محور الطرف الســـفلي يضع 
حمـــلًا غير طبيعي على الركبـــة؟ الأدبيات الحديثة 
 ،ACL بزيادة خطر فشـــل طُعم PTS تربط زيادة
وتشـــير إلى دور القطع العظمـــي التصحيحي في 
الحالات المختارة، خصوصاً حالات الفشـــل المتكرر 

أو البنية عالية الخطورة.
ليـــس عملية إضافية  التصحيحي  العظمي  القطع 
نلجأ إليها بسهولة، بل هو قرار كبير له مؤشرات دقيقة. 
لكنـــه قد يكون الفرق بين إعادة بناء رباط تفشـــل مرة 
أخرى، وإعادة بناء ركبة تعمل بميكانيكية أفضل. هذه 
هي فلسفة حفظ المفصل: لا نكتفي بإصلاح الرباط؛ بل 

نصحح البيئة التي يعيش فيها الرباط.

التأهيل: الجراحة تبدأ في غرفة 
العمليات وتنجح خارجها

لا توجد عمليـــة ACL ناجحة بلا تأهيل ناجح. 
التأهيـــل ليس مرحلـــة تالية للجراحـــة، بل جزءا 
من الجراحة نفســـها. حماية الطُعـــم، منع التيبّس، 
إعادة  الرباعية،  العضلة  تنشـــيط  المد،  اســـتعادة 
Neuromuscu- العضلي  العصبي  التحكم  )تدريب 
lar Control(، ثم العودة التدريجية للجري والقفز 
والالتفاف، كلها مراحل يجـــب أن تُبنى على معايير 

وليس على الوقت وحده.
الخطأ الشـــائع هو ســـؤال: »متـــى أرجع إلى 
الرياضة؟ بعد ســـتة أشهر؟ تســـعة أشهر؟ سنة؟« 
والإجابة الأدق هي: عندمـــا تحقق الركبة المعايير. 
القوة، الاتزان، اختبارات القفز، غياب الألم والتورم، 
الرياضة  واســـتعداد  الحركة،  المريض، جودة  ثقة 
نفسها. العودة المبكرة دون معايير قد تعيد الإصابة، 
والعودة المتأخرة بلا ســـبب قد تضر بثقة الرياضي 
ونفسيته. لذلك، نحتاج إلى تأهيل مبني على معايير 
 )Criteria-Based Rehabilitation( وظيفيـــة 

وليس على جدول زمني جامد.
PCL، نحمي مـــن الترجمـــة الخلفية. في  في 
ACL، نحمي من الدوران والاستطالة. في الإصابات 
متعددة الأربطـــة، نحمي من الاثنيـــن ونخاف من 
التيبّس. وفي إصلاح الغضـــروف الهلالي، نضيف 
قيوداً خاصة حسب نوع التمزق والخياطة. لهذا، لا 
يوجد بروتوكول واحد لكل المرضى، بل خطة تأهيل 

فردية تعكس ما حدث داخل غرفة العمليات.

الخلاصة: علاج ACL ليس
 إعادة بناء رباط فقط

الربـــاط الصليبي الأمامي إصابة شـــائعة، لكن 
علاجها الناجح ليس شـــائع البساطة. بين استطالة 
الطُعـــم والتيبّس، بين الثبات ومـــدى الحركة، بين 
 PCLالمعزول و ACL وأوتار المأبض، بين BTB
والإصابات متعددة الأربطـــة، وبين إصلاح الهلالة 
والقطع العظمي التصحيحي، تكمن دقة جراحة الطب 

الرياضي الحديثة.
لا  والرياضييـــن واضحة:  للمرضى  رســـالتي 
تبحثوا فقط عن »عمليـــة رباط صليبي«، بل ابحثوا 
عن تقييم كامـــل للركبة. هل الهلالة قابلة للإصلاح؟ 
هل هنـــاك PCL أو PLC لم يُشـــخّص؟ هل يوجد 
Pivot Shift عـــال يحتـــاج إلى LET؟ هل محور 
الطـــرف أو ميلان الظنبوب يزيد خطر الفشـــل؟ هل 
الركبة جاهزة للجراحة أم تحتاج إلى تحضير؟ وهل 

التأهيل بعد العملية مصمم لحالتكم فعلا؟ً
أمـــا رســـالتي الطبية، فهي أن مســـتقبل علاج 
إصابات ACL في البحرين والمنطقة يجب أن ينتقل 
من مفهـــوم »تركيب رباط« إلى مفهـــوم »إعادة بناء 
وظيفة الركبة«. فالهدف ليس أن يعود المريض إلى 
الملعب فقط، بل أن يعـــود بثقة، وبمفصل محفوظ، 
وبأقـــل خطـــر ممكن من الفشـــل أو الخشـــونة أو 
التيبّس. النجـــاح الحقيقي ليس في أن نثبت الركبة 
بقوة فحســـب، بل في أن نعيد إليها الحركة الآمنة، 

والوظيفة الكاملة، والحياة.

بقلم: د. عبدالله الجودر
استشاري جراحة العظام والطب الرياضي 

وجراحة المناظير وإعادة بناء الطرف السفلي
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وفي هذا الحوار، يتحـــدث مدرب النصر عن كواليس 
المرحلة، والتحديـــات التي واجهها، ورؤيته لمســـتقبل 
الفريق والشباب، إلى جانب تقييمه لموسم الدوري وضغط 

المباريات.
} كيـــف تلقيتم مهمة قيادة الفريق بعد اعتذار الكابتن 
حسن علي، وهل كان الوقت كافيا لإعادة ترتيب الأمور فنيا 

ونفسيا؟
- تلقيت مهمة قيادة الفريـــق باعتبارها واجبا تجاه 
النـــادي أكثر من كونها فضلا مني، لأن النادي كان بحاجة 
إلى من يتحمل المســـؤولية في تلك المرحلة، رغم صعوبة 

المهمة وتعقيداتها.
الوقت لم يكن كافيًا بالشكل المطلوب، لكن كان علينا 
العمل باجتهاد ومثابرة، وهـــذا ما حاولنا القيام به. ولم 
تكن المهمة فنية فقط، بل كانت نفســـية بالدرجة الأولى، 
إذ عملنا منذ البدايـــة على وضع أهداف قصيرة المدى، 

والتركيز على روح الانضباط والقتالية داخل الفريق.
} مـــا أبرز التحديات التي واجهتكم منذ تســـلمكم 

المهمة وحتى نهاية الموسم؟
- أبرز التحديات تمثلت في فقدان اللاعبين 

من  اســـتعادتها  ومحاولة  بالنفس،  للثقة 
جديد، إلى جانـــب صعوبة بناء عقلية 

مع  التعامل  علـــى  قادرة  انتصارية 
الظـــروف الصعبـــة والضغـــوط 

المتتالية.
} الفريـــق خاض موســـما 

كيف  بالمباريـــات..  مزدحمـــا 
المنافسات  تعاملتم مع ضغط 

وتتابع اللقاءات؟
مع  التعامل  حاولنـــا   -
كل مباراة بشكل منفصل، مع 
التدوير  الاعتماد على سياسة 
الأحمال  وتقليل  الإمكان،  بقدر 
المباريات،  بيـــن  التدريبيـــة 
الاستشـــفاء  على  والتركيـــز 
تجهيز  إلى  سعينا  كما  البدني. 
فئتي  من  خصوصـــا  البدلاء، 

الشباب والناشئين، حتى يكونوا جاهزين عند الحاجة.
} إلى أي مـــدى أثرت كثرة المباريـــات على جاهزية 

اللاعبين بدنيا وذهنيا؟
- من الناحية البدنية، ارتفعت نسبة الإصابات بشكل 
واضح، كمـــا تراجعت القوة الانفجاريـــة والحركية لدى 
اللاعبين، وأصبح هناك بطء في الاستجابة والتطبيق أثناء 

المباريات.
أمـــا ذهنيا، فقد أثرت كثرة المباريـــات والهزائم على 

الحماس، ورفعت مستوى التوتر العصبي بين اللاعبين.
} هل عانى الفريق من محدودية الخيارات أو الإصابات 

خلال الموسم؟ وكيف تعاملتم مع ذلك؟
- نعـــم، الفريق عانـــى كثيرا من 
محدودية الخيارات وكثرة الإصابات، 
وتعاملنـــا مع ذلك من خلال ســـد 
النقـــص بالاســـتعانة بلاعبي فئة 
الشـــباب والناشـــئين، خاصة في 
نســـبة  فيها  كانت  التي  المباريات 
الفوز صعبة، وذلك بهدف 

منحهم فرصة الاحتكاك واكتساب الخبرة.
} ما الأمور التي كنتم حريصين على ترسيخها داخل 

الفريق في تلك المرحلة الحساسة؟
- حرصنا على ترســـيخ التلاحم بين اللاعبين وعدم 
إلقاء اللوم علـــى أي طرف، بالإضافـــة إلى تعزيز اللعب 
الجماعي والابتعاد عـــن الفردية والأنانيـــة، مع تكثيف 
الاجتماعات الفنية والفردية من أجل تقريب وجهات النظر 

وتحفيز اللاعبين.
}  هل تعتقد أن المركز السابع يعكس واقع 
الفريـــق وإمكاناته في ظل الظروف التي مر 

بها؟
- لا أعتقد ذلـــك، لأن الفريق كان قادرا 
علـــى تحقيق مركز أفضل ممـــا انتهى إليه في 

نهاية الموسم.
} هل كان طموحكم يتمثل في مركز أفضل لو 

توافرت ظروف مختلفة؟
- بكل تأكيد، كنا نطمح لإنهاء الموسم بين المركزين 
الرابع والخامس، لكن بعض الظروف حالت دون تحقيق 

تلك الأهداف.
} ما أكثر مباراة شعرت فيها أن الفريق قدم شخصيته 

الحقيقية هذا الموسم؟
- أعتقـــد أن مباراتي النجمة والشـــباب كانتا الأقرب 
لتجسيد شخصية الفريق الحقيقية وما نطمح إليه من أداء 

وروح داخل الملعب.
} كيف تقيم مستوى اللاعبين الشباب، وهل ترى أن 

الفريق يملك قاعدة يمكن البناء عليها مستقبلا؟
الصبـــر  إلى  يحتاجـــون  الشـــباب  اللاعبـــون   -  

والاستمرارية والتدرج في الاحتكاك، فالتطور لا يأتي بين 
ليلة وضحاها كما يعتقد البعض.

نعم، الفريـــق يملك قاعدة جيدة يمكـــن البناء عليها 
مستقبلا، لكنها تحتاج إلى العمل الهادئ وعدم الاستعجال، 

مع وجود مدرب قادر على التوجيه والتطوير.
} ما الـــذي كان ينقص النصر ليظهـــر بصورة أكثر 

استقرارا في النتائج والأداء؟
- كانت هناك حالة من الاستسلام السريع لدى بعض 
اللاعبين، إلى جانب الخوف من تحمل المسؤولية، وبرأيي 
لو تم العمل بصورة أكبر على هذه الجوانب، لكان الفريق 

في وضع أفضل بكثير.
} كيف وجدت تجاوب اللاعبين مع أفكار الجهاز الفني 

في فترة قصيرة نسبيا؟
- اللاعبون حاولوا الالتزام قدر الإمكان، لكن الظروف 
وضيق الوقت شـــكلا عائقا كبيرا. ومع ذلك، لا بد أن أشيد 
بتقبلهم للتوجيـــه والنقد وتغيير أســـلوب اللعب بصدر 
رحب، إلا أن فترة ثمانية أســـابيع لا تكفي ســـوى لمرحلة 

الإعداد العام.
} برأيك، هل نظام مســـابقات الـــدوري خدم الأندية 

واللاعبين أم يحتاج إلى مراجعة؟
- أرى أن النظـــام خدم الجميع بشـــكل كبير، خاصة 
للمدربين الذين أرادوا إشـــراك عدد أكبـــر من اللاعبين أو 
تجربة بعض العناصر الشابة، وبالتالي استفادت الأندية 

واللاعبون من نظام الدوري الحالي.
} هل ترى أن ضغـــط الروزنامة أســـهم في تراجع 

المستوى الفني أو زيادة الإصابات هذا الموسم؟
الروزنامة جاء  - دعنا نتحـــدث بصراحة، ضغـــط 

نتيجة ضيق الفتـــرة الزمنية المتاحة أمام الاتحاد، إضافة 
إلى الظروف الطارئة وكثرة المباريات، إذ خاض كل فريق 
26 مباراة فـــي الدوري. كما يجـــب أن نضع في الاعتبار 
ارتباطات المنتخبات الخارجية، وهو ما اضطر الاتحاد إلى 

إنهاء الموسم خلال فترة زمنية محددة.
} ما الرســـالة التي تود توجيهها الى جماهير النصر 

بعد موسم حمل الكثير من التحديات والضغوط؟
 - إلى جماهير نادينا الوفية.. قد تتأخر البطولات، وقد 
تمر علينا مواســـم ثقيلة وصعبة، لكن الشعار لن يسقط 
ما دام خلفـــه جمهور يؤمن ويصبر ويهتف في الســـراء 

والضراء.
الأندية العظيمـــة لا تقاس بعدد الكـــؤوس فقط، بل 
بجماهيرها التي تبقى وفية في أوقات الانتصار والانكسار، 
أنتم الســـند الحقيقي والروح التي تمنـــح الفريق القوة 
للاستمرار، وســـيأتي اليوم الذي تفرحون فيه بما صبرتم 

لأجله طويلًا.
وأرجوكـــم بقلب محب وصـــادق أن تتقبلـــوا مني هذه 
الكلمات: الوفاء وقت التعثر هو أعظم بطولة يحققها الجمهور، 

لأن الوفاء عملة نادرة لا نجدها إلا عند الأوفياء حقا.
ورغم أن موســـم نادي النصر البحريني لم يكن ســـهلا 
على الإطلاق، إلا أن المرحلة حملت الكثير من الدروس الفنية 
والذهنية، وكشفت عن حاجة الفريق إلى المزيد من الاستقرار 
والعمل طويل المدى، خاصة على مســـتوى بناء الشخصية 
وإعداد العناصر الشابة. وبين ضغوط المباريات والإصابات 
وقلة الخيـــارات، يبقى الأمل قائمًا لـــدى جماهير النصر بأن 
يكون ما حدث هذا الموســـم نقطة انطلاق نحو مستقبل أكثر 

استقرارا وحضورا في المنافسة.

BRAVE Combat Fed-  كثفت منظمة بريف البحرينية
eration™، المنظمـــة الأكثر نمواً في رياضـــة فنون القتال 
لتنظيم  العالم، استعداداتها  المختلطة )MMA( على مستوى 
حدث اســـتثنائي آخر في منطقة آسيا الوســـطى، وذلك بإقامة 
بطولة BRAVE CF 105 يـــوم الأحد الموافق 31 مايو، داخل 
قصر »بالوان شـــولاك« الرياضي الأسطوري في مدينة ألماتي 

الكازاخستانية.
للشـــراكة الاســـتراتيجية   وتأتي هـــذه البطولة تعزيزاً 
مـــع »رابطة بطولـــة ألاش برايد لفنـــون القتـــال المختلطة 
 BRAVE لمنظمة الرابعة  الزيارة  لتُســـجل  الكازاخستانية« 
CF لكازاخستان. ويعكس هذا الإنجاز الأهمية المتزايدة لهذه 
الدولة ضمـــن الخارطة العالمية لمنظمة بريف، في مســـيرة 
بـــدأت منذ عام 2017 وتحولت إلى إحدى أبرز المحطات الدولية 

المستدامة للمنظمة.
 ويتصدر الحدث الرئيسي لهذه الليلة الاستثنائية مواجهة 
 ،BRAVE CF حاسمة على لقب بطولة العالم لوزن الريشة في
حيث يصطدم حامل اللقب المؤقت الأوكراني عمر سولومانوف 
مع بطل العالم الســـابق لوزن البانتـــام الزيمبابوي نيكولاس 

هواندي، في مواجهة قوية لاقتناص اللقب العالمي بالمنظمة.
وفي الحدث الرئيسي المشـــترك، يترقب الجمهور مواجهة 
قوية أخرى تجمع بين المقاتل الكازاخستاني دياز ييرينغايبوف 
ضد الباكستاني إســـماعيل خان، في نزال حاسم لوزن الذبابة 

يحمل أبعاداً كبيرة للمنافسة على اللقب.

ومع مكانة كلا المتنافسين الراسخة بين نخبة مقاتلي وزن 
125 رطلاً، فإن هذا النزال الممتد ثـــلاث جولات قد يلعب دوراً 
مفصلياً في تحديد المتحدي القـــادم لبطل العالم لوزن الذبابة 

بمنظمة بريف المقاتل البريطاني محمد موكاييف.
وتؤكد بقيـــة النـــزالات المدرجة في البطاقـــة أن بطولة 
BRAVE CF 105 هـــي واحدة من أغنـــى فعاليات المنظمة 
بالمواهب هذا العام، حيث تشـــهد 12 نزالاً إضافياً تســـتعرض 
مزيجاً مـــن الرياضيين الواعدين من كازاخســـتان الطامحين 

للتألق على أرضهم وأمام جماهيرهم.
ومن بين أكثر المواجهات ترقباً في الأمســـية، النزال الذي 
سيجدد فيه أسيلجان تاسكيت خصومته مع أليكسي ميشكوف 
في نزال إعادة على لقب وزن الريشـــة في رابطة بطولة ألاش 
برايد، مما يضفي مزيداً من الإثارة والتشـــويق إلى هذه اللائحة 

المتفجرة.
وتشـــهد هذه النســـخة من بطولة BRAVE CF مشاركة 
مقاتل فريـــق KHK MMA قربان ادريســـوف الذي يواجه 
المقاتل الكازاخســـتاني روســـتيم كودايبرجينوف في الوزن 

المتعاقد عليه 74 كجم.
ومع اســـتمرار منظمـــة بريف البحرينية في ترســـيخ 
حضورها عبر آسيا الوســـطى، يُتوقع أن يقدم هذا العرض 
المرتقب في قصر »بالوان شولاك« الرياضي مشهداً لا يُنسى 
للجماهير الحاضرة والمشـــاهدين الذين يتابعون البث من 

جميع أنحاء العالم.

»BRAVE CF 105« بريـــف تعلــن نـــزالات

} إعلان النزالات.

مدرب النصر يشير إلى تحديات الموسم ويقول:

قيادتنا للفريق واجب وليس فضلا وهذه رسالتي إلى الجماهير النصراوية

رغـــم الظروف الصعبة التي مر بها الفريق الأول للكرة الطائرة بنادي النصر هذا الموســـم، إلا أنه 
نجح في إنهاء مشـــواره بالمركز الســـابع بعد مرحلة مليئة بالتحديات الفنيـــة والذهنية والإصابات 
وضغط الروزنامة. ومع اعتذار الكابتن القدير حســـن علي عن الاستمرار في مهمته، تولى الكابتن عبد 
الله عيســـى بمعية الكابتن عبد القادر عبد الله مســـؤولية قيادة الفريق في توقيت حساس، واضعين 
نصب عينيهما إعادة التوازن النفسي والانضباط داخل المجموعة، ومحاولة بناء شخصية قادرة على 

الصمود رغم ضيق الوقت وقلة الخيارات.

كتب: علي ميرزا

} لقطة فنية من مباريات الفريق.} فريق النصر للكرة الطائرة.

النصر يملك قاعدة يمكن البناء عليها ولكن بدون استعجال

اضطررنا إلى اضطررنا إلى 

الاستعانةالاستعانة

 بالشباب والناشئين بالشباب والناشئين

} عبد الله عيسى. 
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باريـــس )فرنســـا( - )أ ف ب(: بعد 
التتويـــج الأول في تاريخ باريس ســـان 
أوروبا  أبطال  بدوري  الفرنســـي  جرمان 
الموســـم الماضي، فإن فـــوزا جديدا هذا 
الموسم قد يرسّخ مكانة النادي الفرنسي 
كأحد أعظم الفرق فـــي تاريخ كرة القدم 

الأوروبية.
بعـــد 12 شـــهرا فقط على اكتســـاح 
إنتـــر ميلان الإيطالـــي 0-5 في ميونيخ 
والتتويـــج باللقب، وهو أكبـــر فوز في 
تاريخ نهائيات المســـابقة، يتجه ســـان 
أرسنال  لمواجهة  بودابســـت  إلى  جرمان 

بطل الدوري الإنجليزي.
وقـــد أثبت فريق المدرب الإســـباني 
لويـــس إنريكي أنه لا يقهـــر خلال آخر 
18 شـــهرا، بعدما تفوق على فرق كبرى 
مثل مانشستر ســـيتي الإنجليزي بقيادة 
مواطنه بيـــب غوارديولا وبايرن ميونيخ 

الألماني في نصف النهائي.
مجاراة  بـــدوره  أرســـنال  وحاول 
الباريســـي في نصـــف نهائي  الفريق 
المسابقة الموســـم الماضي لكنه فشل، 

ليصل ســـان جرمان هذا الموسم مرشحا 
قويا للاحتفاظ باللقب.

وكان وصـــول إنريكي في عام 2023 
نقطة تحول في مشـــروع ســـان جرمان، 
الـــذي كان يبتعد تدريجيا عن سياســـة 

التعاقدات الضخمة مع النجوم.
فقد غـــادر الأرجنتيني ليونيل ميســـي 

الصيف،  ذلـــك  في  نيمار  والبرازيلـــي 
منهين فترات غير ناجحة نســـبيا في 
العاصمة الفرنســـية، قبـــل أن يرحل 
الفرنسي كيليان مبابي بعد عام واحد. 
النادي شهد تحولا كبيرا  ورغم أن 
 ،2011 استحواذ قطر عليه عام  منذ 

متكررة  بخيبات  مرتبطـــا  فإنه ظل 
بلوغ  باســـتثناء  الأبطال،  دوري  في 

النهائي  ونصف   2020 عـــام  النهائي 
عام 2021، إضافة إلى بعض الإخفاقات 

القاسية.
لكن إنريكي أحـــدث تغييرا جذريا 
في هوية الفريق، وأعاد تشكيل صورته 

بالكامل خارج فرنسا.
كان ســـان جرمان يُنظـــر إليه في 
باعتباره فريقا  أوروبا  الســـابق داخل 
ينفق أموالا طائلة دون أن يحقق نجاحا 

قاريا يوازي تلك الاستثمارات، حتى تحول 
أحيانا إلى مادة للسخرية بسبب إخفاقاته 

المتكررة في دوري أبطال أوروبا.

لندن - )د ب أ(: أعرب ميكيـــل أرتيتا، المدير 
الفني لفريق أرسنال الإنجليزي لكرة القدم، 
عن »قناعته التامة« بأن أرسنال سيكتب 
التاريخ هذا الأســـبوع بالفوز بأول 
لقب له على الإطلاق في دوري 

أبطال أوروبا. 
وذكـــرت وكالـــة الأنباء 
البريطانية »بي أيه ميديأ« أن 
اللقب  بحامل  سيلتقي  أرسنال 
باريس سان جيرمان  الشرس 
الســـبت  يوم  بودابســـت  في 
لقب  بأول  بفوزه  منتشيا  المقبل، 
الممتاز  الإنجليزي  الدوري  في  له 

منذ عام 2004.
ورغـــم أن مكاتـــب المراهنات لا 
تضع أرسنال ضمن المرشحين الأوفر 
حظا للتتويـــج باللقب الأوروبي للمرة 
الأولى، يشعر أرتيتا بثقة لا تقهر تسري 

في عروق الفريق بعد الفوز باللقب الإنجليزي. 
وقال: »يمكنك أن تشعر بالطاقة، يمكنك أن تشعر 
بالإيجابيـــة والثقة لدى اللاعبين وكل شـــخص في 

النادي«.
وأضاف: »لدينا فرصة مذهلة لكتابة تاريخ جديد 

لنادينا، ونحن على يقين تام بأننا سنفعل ذلك«.
وأكد: »سنسافر إلى بودابست ولدينا قناعة تامة 
أنه خلال أيام قليلة يمكننا أن نصبح أبطالا لأوروبا«.

وجـــاءت تصريحات أرتيتا خلال حفل العشـــاء 
الإنجليزي  الدوري  رابطة مدربي  الســـنوي لجوائز 
في وسط لندن الثلاثاء، بعد أن نال قسطا من الراحة 
القارية  للمواجهة  التحضيرات  من  واحدة  لأمســـية 

المرتقبة.
وتوج النجاح الذي حققه المدرب البالغ من العمر 
44 عاما مع أرســـنال بحصوله علـــى جائزة أفضل 
مدرب في الدوري الإنجليزي الممتاز في هذا الحفل، 
بعد أن نجـــح في تحويل الفريق من وصيف دائم إلى 

بطل لإنجلترا.

وقال أرتيتا: »في البداية، أشـــكركم جزيل الشكر 
على منحي هذه الجائزة، إنه لشـــرف عظيم لي. أن 
يرتبط اســـمك ببعض كبار المدربين وجميع الزملاء 

الموجودين في هذه القاعة لهو أمر كبير«.
وأضـــاف: »كانت رحلـــة رائعـــة ومثيرة عدة 
سنوات، كنا نطرق الباب، وكنا نحاول، وتعثرنا في 
الأمتار الأخيرة بضع مرات، ولذلك فإن تحقيق الفوز 

فعليا جعل الأمر مميزا للغاية«.
وأكد: »شاهدتم ردة فعل جميع مشجعي أرسنال 
حـــول العالم وما كان يعنيه هـــذا اللقب لنا جميعا، 

لذلك أنا فخور للغاية«.
ووجه أرتيتا الشـــكر للعديد من الأشخاص فور 
تسلمه الجائزة، بداية من أصحاب القرار في أرسنال 
لثقتهم به كمـــدرب مبتدئ في عام 2019، وصولا إلى 
مدرب إيفرتون ديفيد مويس الذي جلبه إلى كرة القدم 

الإنجليزية.
وأشـــاد أرتيتـــا /44 عاما/ بطاقمـــه التدريبي 
»المؤثـــر«، والتقط معهم صورة تذكارية وهو يحمل 

مبابي أفضل لاعب 
فـي الموسم المنقضي

مدريـــد - )د ب أ(: أعلن نـــادي ريال 
مدريد الإسباني لكرة القدم، حصول كيليان 
مبابي، لاعب الفريق على جائزة أفضل لاعب 
بالفريق عن الموســـم المنقضي )2025 / 

 .)2026
ونشـــر النادي بيانا مقتضبا 

أشـــار فيـــه إلى أن مبابي تم 
تكريمه بعد أن أنهى الموسم 
كأفضل هـــداف في الدوري 
الإســـباني برصيد 25 هدفا 

وحصولـــه على جائزة 
وأيضا  البيتشيتشي، 
في  هـــداف  كأفضل 
دوري أبطال أوروبا 

برصيد 15 هدفا. 
ف  ضـــا أ و
مبابي،  أن  النادي 
المجمل  سجل في 
42 هدفـــا فـــي 
مبـــاراة.   44
إلى  بالإضافة 
حصل  ذلـــك، 
جائزة  علـــى 
الشهر  لاعب 
أربـــع  فـــي 

مناسبات. 

مدريد - )أ ف ب(: حدّد ريال مدريد وصيف الدوري 
الإسباني لكرة القدم، موعد الانتخابات الرئاسية التي 
تجمع بين الرئيـــس الحالي فلورنتينو بيريس ورجل 
الأعمال إنريكي ريكيلمي، في 7 يونيو المقبل، وفق ما 

أعلن النادي المدريدي.
وسيُجرى الاقتراع الذي صادقت 
عليه اللجنـــة الانتخابية 
في النادي، في »سيوداد 
مجمّع  مدريد«،  ريال 
الواقـــع  النـــادي 
فالدبيبـــاس  فـــي 

بضواحي العاصمة الإسبانية.
وسيكون في وسع نحو 100 ألف من أعضاء ريال 

مدريد الإدلاء بأصواتهم أيضا عبر المراسلة.
وبعد ولاية أولى بين عامـــي 2000 و2006، عاد 
بيريس إلى رئاســـة النادي الملكي في 2009، قبل أن 
يُعاد انتخابه من دون منافســـة في أربع مناســـبات 

متتالية، كان آخرها في يناير 2025.
وأعُيد انتخاب رجل الأعمال البالغ 79 عاما حينها 
لولاية مدتها أربع سنوات، لكنه قرر في نهاية المطاف 
الدعـــوة إلى انتخابات مبكرة بعد موســـمين متتاليين 
من دون إحراز أي لقـــب كبير، حيث أنهى ريال مدريد 

الدوري الإســـباني في المركـــز الثاني وخرج من ربع 
نهائـــي دوري أبطال أوروبا على يـــد بايرن ميونيخ 

الألماني.
أما منافســـه إنريكي ريكيلمي، البالـــغ 37 عاما، 
ورئيـــس مجموعة »كوكـــس« المتخصصة في المياه 
والطاقة، فهو أول مرشـــح يتحدى بيريس، الشخصية 

البارزة في تاريخ النادي.
ومن شـــأن هذا الجدول الزمنـــي أن يؤخر العودة 
المرتقبة للمـــدرب البرتغالي جوزيه مورينيو، بعد 13 
عاما على فترته الأولى على مقاعد بدلاء النادي الملكي، 

علما أنه يُعد الأوفر حظا لخلافة ألفارو أربيلوا.

تحديد موعــد انتخــابات رئاسـة ريال مـدريد
} فلورنتينو بيريس

ديمبيليه وحكيمي 

فـي تدريبات

 سان جرمان

باريـــس - )أ ف ب(: عاد 
والمغربي  ديمبيليـــه  عثمان 
إلى  حكيمـــي  أشـــرف 
الجماعيـــة  التدريبـــات 
بشـــكل كامل، في دفعة 
لباريس  قوية  معنوية 
سان جرمان الفرنسي 
قبل  للقـــب  حامـــل 
نهائـــي دوري أبطال 
أوروبـــا لكرة القدم أمام 

أرسنال الإنجليزي.
الفائـــز  ديمبيليـــه،  وكان 
بالكرة الذهبية العام الماضي، 
بعد  التدريبات  إلى  عـــاد  قد 
ســـاقه  ربلة  في  إصابتـــه 
اليمنـــى خلال مبـــاراة في 
الدوري الفرنسي أمام باريس 

إف سي في 17 مايو.
أما حكيمـــي فقد تعرّض 
لإصابـــة في فخـــذه الأيمن 
خلال الفوز المثير في نصف 
بايرن ميونيخ  النهائي علـــى 
بات  الثنائي  لكـــن  الألماني، 
جاهزا من جديـــد، وفق ما 
الباريســـي  النادي  أعلنه 
عبر حســـاباته على مواقع 

التواصل الاجتماعي.
جرمان،  سان  ويواجه 
أرســـنال الســـبت فـــي 
بودابست في النهائي قبل 
على  أسبوعين  نحو  أقل 
كأس  نهائيات  انطـــلاق 
أمريكا  في   2026 العالم 

الشمالية.

} حكيمي

أرتيتا: لدينا فـرصة مـذهـلـة 

إنريكي لدخول التاريخ بعد تغيير مسار سان جرمان

} إنريكي

برشلونة يبدي اهتمامه بضم جوردون

} جوردون.

لنـــدن - )د ب أ(: أبـــدى نادي 
القدم،  لكرة  الإســـباني  برشـــلونة 
أنتوني  مـــع  بالتعاقـــد  اهتمامـــه 
نيوكاســـل  فريق  جناح  جوردون، 
الإنجليـــزي، في وقت تشـــتد فيه 
حدة الصراع للفوز بخدمات الدولي 
الإنجليـــزي. وكان بايـــرن ميونخ، 
بالفعل  الألمانـــي، دخل  الدوري  بطل 
في سباق التعاقد مع اللاعب البالغ من 
العمر 25 عاما محـــاولا إغراءه بالانتقال 
إلى ألمانيا، لكـــن وكالة الأنباء البريطانية 
»بي أيه ميديا« علمت أن برشلونة بدأ الآن 

بالفعل محادثات مع إدارة نيوكاسل.
يذكر أن النادي الكتالوني كان قد حظي 
بخدمات ماركوس راشـــفورد على ســـبيل 

الإعارة من مانشستر يونايتد هذا الموسم، 
لكن مستقبله لا يزال غير واضح.

المحيطة  التكهنـــات  كانـــت  ولطالما 
بمســـتقبل جـــوردون -الـــذي انضم إلى 
يناير  إيفرتـــون في  قادما من  نيوكاســـل 
-2023 محـــط أنظار واســـع علـــى مدار 
موسمين، ولا تقتصر قائمة الأندية المهتمة 
بضمـــه على اثنين من أكبـــر أندية أوروبا 
فحســـب، بل إن ليفربول يعـــد أيضا من 

المعجبين باللاعب منذ فترة طويلة. 
ومع ذلك، فإن أي صـــراع بين الأندية 
للفوز بتوقيعه قد يـــؤدي إلى قفزة كبيرة 
في قيمته الســـوقية، والتي يقال إنها تقدر 
في حدود 75 مليون جنيه إسترليني )101 

مليون دولار(.

} أرتيتا.

} مبابي.

} ديمبيليه
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عمـــان - )أ ف ب(: رغم الإصابات 
قبيل  بصفوفه  تعصف  التي  الكثيرة 
العالم  مشـــاركته الأولى في كأس 
الأردن  لمنتخب  يحق  القدم،  لكرة 
أن يحلم، بحسب ما يقول مدربه 
جمال الســـامي لوكالة فرانس 

برس.
في  فريقه  عـــن حظـــوظ 
النهائيات المقررة في الولايات 
المتحدة وكندا والمكسيك، يقول 
المـــدرب المغربـــي لوصيف بطل 

آسيا »من حقنا أن نحلم«.
يضيف ابن الـ55 عاما »لا نفكر بمن 
اكتفى بالمشاركة الأولى، بل نستحضر 
الجزائر  مثل  الحـــدث،  صنعت  نماذج 
عندما فازت على ألمانيا )الغربية( عام 
1982 وتونس على المكسيك عام 1978، 
والســـعودية عندما بلغت الدور الثاني 

)1994( وغيرهم من العرب«.
الذي ذاق حاوة كأس  المدرب  تابع 
العالم لاعبا مـــع المغرب عام 1998 في 
فرنســـا ولو لدقائق قليلـــة »لن تكون 
الرحلـــة فقط لتأكيد إنجـــاز التأهل، بل 
لدخول تحد من نوع آخر، مع كبار اللعبة 

في العالم هذه المرة«.
ويعيـــش الأردنيـــون حلمـــا طال 
انتظـــاره، إلا أن منتخبهم تلقى ضربات 
موجعة متتالية بسلســـلة من الإصابات 
غيّبت ركائز لا غنى عنها، أبرزهم الهداف 
يزن النعيمات، المنتقل أخيرا من العربي 

الإماراتي  الأهلـــي  إلى شـــباب  القطري 
والذي يعاني مـــن إصابة قوية بالرباط 

الصليبي.

الحد،  هـــذا  عند  الأمـــور  تقف  ولم 
فحتى تامـــر بني عودة، لاعب وســـت 
المستدعى  الإنجليزي  ألبيون  بروميتش 

حديثا ليكـــون الضالة، لم يعد بمقدوره 
المشـــاركة لذات السبب، في حين تطول 
القريشي وعصام  الغائبين كأدهم  قائمة 

السميري وغيرهم.
الأردنييـــن معلقة على  آمال  وتبقى 
النجم الأول موسى التعمري جناح رين 

الفرنسي المكنّى »ميسّي الأردن«.
رفـــع توهجه في الموســـم الحالي 
ســـقف الطموحات، إلى جانـــب المدافع 
الصلب يـــزن العرب )ســـيول الكوري 
الجنوبـــي( صاحـــب هدف فـــي مرمى 

برشلونة الإسباني وديا.
الســـامي »الإصابات هي  يشـــرح 
الخصـــم الأول لنا« لكننـــا لن نتحجج 
بذلك. سنستعد كما يجب ونسعى لظهور 
مشـــرف. العالم كله يريـــد أن يرى من 

نحن، هذا حافز بحد ذاته«.
الأردني  للمنتخب  الأسبق  النجم  أما 
والمدرب عبدالله أبو زمع، فيقول لفرانس 
برس »نملك عناصر بديلة في مســـتوى 
جيد، ونؤمن أكثر بالاستراتيجية والعمل 

الجماعي«.
تابع »نعرف أن الطريق وعر، لكننا 
تأهل  بإمكانية خطـــف بطاقة  متفائلون 
الى الـــدور الثاني في ظل وجود الفرصة 

لأفضل الثوالث«.
عاشرة  مجموعة  في  الأردن  ويلعب 
اللقب  حاملـــة  الأرجنتين  رفقـــة  قوية 

والنمسا والجزائر.

بوينوس ايـــرس - )أ ف ب(: أبدى مدرب المنتخب 
الأرجنتيني، ليونيل سكالوني، تفاؤلا حذرا بشأن الحالة 
البدنية لقائده ليونيل ميســـي قبل انطاق نهائيات كأس 
العالم لكرة القدم، معتبرا أن »المؤشـــرات الأولى ليست 
سيئة إلى هذا الحد«، وذلك عقب حالة القلق التي أثارتها 
معاناته من إجهاد عضلي على مستوى العضلة الخلفية 

للفخذ الأيسر خال عطلة نهاية الأسبوع.
وقال سكالوني في تصريحات لقناة »دي سبورتس«: 
»بطبيعة الحال، كنا نفضّل ألّا يتعرض لأي شـــيء. الآن 
علينا انتظار كيفية تطور حالتـــه، والأهم معرفة نتائج 
الفحوص الجديدة التي ســـيخضع لهـــا، على ما أعتقد، 

للتأكد مما إذا كانت الإصابة فعا كما يُقال«.
وخرج ميســـي )38 عاما( في الدقيقة 73 من مباراة 
إنتـــر ميامي أمام ضيفـــه فيادلفيا يونيـــون الأحد في 
الدوري الأميركي )أم أل أس( بعدما أمسك بمؤخرة ساقه 

اليسرى وطلب استبداله.
وجاء في بيـــان طبي صادر عن إنتـــر ميامي »بعد 
خضوعـــه لفحوص طبيـــة إضافية هذا الإثنين، أشـــار 
التشـــخيص الأولي إلى وجود إجهاد زائد مرتبط بإرهاق 

عضلي على مستوى العضلة الخلفية للفخذ الأيسر«.
وأضاف النادي »ســـيعتمد استئناف النشاط البدني 

على تطور حالته السريرية والوظيفية«.

من جهته، أوضح مدرب الفريـــق ومواطنه غييرمو 
أويوس، عقب المباراة أن ميســـي »كان مرهقا للغاية... 
أرضية الملعب كانت ثقيلة، وفي مثل هذه الحالات يكون 

الخيار الطبيعي هو عدم المجازفة«.
وأضاف ســـكالوني »كنـــا نتابع المبـــاراة من مقر 

الاتحاد، ورأينا أنه طلب التبديل، وهذا الأمر 
كان مناســـبا لنا«. وأدار ميســـي وضعه 

إنتر  إلى  انضمامه  منـــذ  البدني بعناية 
ميامي فـــي 2023، حيث يعمد الجهاز 
الفني إلى إراحته بانتظام خال فترات 

ازدحام المباريات.
كما أمضـــى فترات متعددة بعيدا 
عـــن المباريات في الأعـــوام القليلة 

العضلة  في  بسبب مشـــاكل  الماضية 
الخلفية التي أبعدته عن أجـــزاء من فترة الإعداد 

للموســـم الحالي. وتنطلق النهائيات من مكسيكو 
ســـيتي في 11 يونيـــو، على أن تلعـــب الأرجنتين 

مباراتها الافتتاحية أمام الجزائر في كانساس سيتي 
بعد خمسة أيام.

وسيدافع المنتخب الأرجنتيني عن لقبه الذي أحرزه 
في مونديال قطر عام 2022، ضمن منافسات المجموعة 
العاشرة التي تضم أيضا الجزائر والأردن والنمسا، وذلك 

اعتبارا من 16 يونيو.
وفي حال إدراج اســـمه ضمن القائمة النهائية التي 
سيعلنها ســـكالوني، سيخوض ميســـي نهائيات كأس 
العالم للمرة السادســـة في مســـيرته، وهو رقم قياسي 

سيتقاسمه مع النجم البرتغالي كريستيانو رونالدو.

مدريـــد - )د ب أ(: شـــدد لويـــس دي لا فوينتي، المدير 
الفني للمنتخب الإســـباني لكرة القدم، على أن الجودة الفنية 
والتكتيكية وحدها لن تكون كافية لتحقيق النجاح لإســـبانيا 

في بطولة كأس العالم المقبلة.
ويدخل المنتخب الإسباني منافسات بطولة كأس العالم.
وكأحد أبرز المرشـــحين لنيل اللقـــب، بصفته حامل 
لقب بطولة أمم أوروبا وبطل سابق لبطولة كأس العالم، 
يتمتع المنتخب الإســـباني بتاريخ حافل وفريق مليء 

بالنجوم، من بينهم النجم الصاعد لامين يامال، الذي 
يبدو أنه مهيأ للتألق على الساحة العالمية.

ومع تبقي أقل من شـــهر على انطاق 
مشـــوارهم أمام منتخب كاب فيردي 

)الـــرأس الأخضر( فـــي أتانتا، 
في حوار  فوينتي  لا  دي  تحدث 
مع الموقع الرســـمي لاتحاد 
الدولـــي لكرة القـــدم »فيفا« 
للمنتخب  العامة  الخطة  عن 
يســـعى  الذي  الإســـباني 
للمنافســـة علـــى الجائزة 

الأهم في عالم كرة القدم.

وبســـؤاله عما يريـــد أن يظهره المنتخب الإســـباني في 
المونديال بصفته بطل أوروبا، قال دي لا فوينتي: »نستطيع 
أن نصبح أفضل وأفضل. لا يزال هناك الكثير من 
المجـــالات التي يمكن التطـــور فيها. لدينا 
مجموعة موهوبـــة للغاية من الاعبين، 
لكن العديد منهم صغار الســـن. الجمع 
في  الأكثر خبرة  العناصر  بينهم وبين 
الفريـــق منحنا الاســـتقرار واتجاها 

واضحا«.
وأضاف: »بطولـــة بهذا الحجم، 
المنتخبات  من  العدد  هذا  وبمشـــاركة 
القوية، تمثـــل فرصة حقيقية للبناء على 
كل مـــا حققناه حتى الآن. لكننا ســـنواجه 

أيضا توقعات أعلى بكثير«.
وحول ما يشـــعر به حاليا لاســـيما وأنه درب الكثير من 
هؤلاء الاعبين في الفئات السنية، قال: »فخور للغاية. عاقتي 
مع حوالي %90 من الاعبين الحاليين تعود لسنوات طويلة. 
بعضهم أعرفه منذ أن كان في العاشـــرة أو الثانية عشرة من 
عمره. لقد تابعت كل مراحل تطورهم ونضجنا ســـويا. الأمر 
يتجاوز العاقة التقليدية بين الاعب والمدرب. وأعتقد أن هذا 
أحد مصادر قوتنـــا: الثقة والتفاهم داخل المجموعة يمنحاننا 
القدرة على دفع أنفســـنا لأقصى حد ممكن. إنه شعور مطمئن 

جدا«.
وتحدث دي لافوينتي عن تماســـك المجموعة الحالية 
من الاعبين، وقال: »بالنســـبة لـــي الكلمة المفتاحية هي 
)الفريق(. يجب أن يسبق ذلك أي موهبة فردية، والتي يجب 
أن تخدم الفريق دائمـــا. اللعب الجماعي يجب أن يأتي قبل 
الفردي. هذا هو معيار السلوك الذي نتوقعه، وهو أمر بالغ 
الأهمية. الموهبة الفردية وحدها لا تكفي للفوز بالبطولات 
الكبرى. قد تفوز بالمباريات، لكـــن ليس بالبطولات. وقد 
تم ترســـيخ هذا المفهوم في هذه المجموعة، باعتبار العمل 

الجماعي أحد أكبر نقاط قوتنا«.

دي لا فوينتي: الجودة الفنية والتكتيكية ليست كافية

} كلينسمان.

كلينسمان: كأس العالم 

مهدد بفقدان جودته
برلين - )د ب أ(: يعتقد يورجن كلينســـمان، المدير الفني 
الأســـبق للمنتخب الألمانـــي لكرة القدم، أن قـــرار زيادة عدد 
المنتخبات المشاركة في كأس العالم من 32 فريقا إلى 48 فريقا 

قد يكون له تأثيرا سلبيا في جودة الحدث.
وستشـــهد البطولة التي تقـــام في أمريكا الشـــمالية في 
الفترة من 11 يونيو إلى 19 يوليو مشاركة أولى لمنتخبات كاب 
فيردي وكوراســـاو والأردن وأوزبكستان بالإضافة لمنتخبات 
تتأهل بشـــكل نادر مثل هايتي والكونغو الديمقراطية والعراق 

واسكتلندا.
وقال كلينسمان، الذي سيعمل محلا تلفزيونيا ومراقبا فنيا 
لاتحاد الدولي لكرة القدم )فيفا( خال البطولة، لـ»راينشـــه 
بوست« : »أشـــعر بالقلق من أن تتراجع قيمة البطولة بسبب 
وجود عدد كبير جدا من المنتخبات التي لا تســـتطيع مجاراة 

المنتخبات الكبرى«.
ورفض كلينســـمان أيضا اعتبار وصول المنتخب الألماني 
لدور الثمانيـــة أو الدور قبل النهائـــي بمثابة نجاح للمنتخب 

الفائز بلقب بطولة العالم أربع مرات.
ولا يعد منتخب ألمانيا، بقيادة يوليان ناجلسمان، من أبرز 
المرشـــحين للفوز بالبطولة المقبلة. وكان المنتخب الألماني 
خرج مرتين من دور المجموعات منذ آخر تتويج له عام 2014، 
لكن كلينسمان يرى أن الهدف الوحيد المقبول هو الفوز باللقب.

وقال كلينســـمان/ 61 عاما/ والذي فاز باللقب في نسخة 
1990 كاعب وقاد المنتخب الألماني لاحتال المركز الثالث في 
2006 كمدرب: »نحن مجبرون علـــى وضع لقب كأس العالم 

نصب أعيننا«.

سكالوني يبدي »تفاؤلا حذرا« حيال إصابة ميسي

} دي لا فوينتي

} لاعبو المنتخب الألماني

ألمانيا تبدأ 
الاستعدادات للمونديال

هرتستوجن آوراخ - )د ب أ(: وصل جميع لاعبي منتخب 
ألمانيا الجاهزين  للمشاركة في كأس العالم، أمس الأربعاء، 
إلى المعســـكر التدريبي الأول في مدينة هرستوجن آوراخ. 
وضمت القائمة 26 لاعبا، من بينهم الحارس الشاب جوناس 
أوربيج المشـــارك في التدريبات، حيث استقبل الفريق نحو 

عشرين مشجعا.
وغاب عن الفريق كاي هافيرتز فقط. حيث يســـتعد مع 
فريقه أرســـنال لخوض نهائي دوري أبطال أوروبا السبت 
المقبل في بودابســـت أمام باريس سان جيرمان. وسيسافر 
الاعب البالغ من العمر 26 عاما بشـــكل مباشر إلى شيكاغو 

يوم الثاثاء وسينضم إلى المنتخب الألماني هناك.
وقبل الســـفر إلى الولايات المتحدة الأســـبوع المقبل، 
يســـعى المدرب يوليان ناجلسمان إلى وضع الأسس الأولى 
لمشوار ناجح في البطولة الموسعة التي ستقام في أمريكا 
الشـــمالية، وذلك من خال المعســـكر المقـــام بالقرب من 
نورنبرج. ومن المقـــرر عقد اجتماع للفريق اليوم الأربعاء، 
قبل أن يعقد ناجلسمان ومدير المنتخب رودي فولر مؤتمرا 

صحفيا. وتقام الحصة التدريبية الأولى غدا الخميس.
ومن المقـــرر أن يخوض المنتخب الألماني مباراة ودية 
أمـــام منتخب فنلندا في ماينز يـــوم الأحد، وبعدها بيومين 
سيسافر إلى شـــيكاغو، حيث يواجه المنتخب الأمريكي في 

آخر مبارياته الودية يوم 6 يونيو قبل انطاق البطولة.
وفي منافســـات المجموعة الخامســـة، يواجه منتخب 
ألمانيا منتخب كوراســـاو يوم 14 يونيو في هيوســـتن، ثم 
كوت ديفوار يوم 20 من ذات الشـــهر في تورونتو الكندية، 
قبل أن يختتم دور المجموعات بمواجهة الإكوادور يوم 25 

يونيو في إيست راذرفورد.

الأردن يرفع شعار »من حقنا أن نحلم«

} ميسي

} سكالوني

} من تدريبات المنتخب الأردني.

} جمال السامي.
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مانشستر - )د ب أ(: اقترب نادي مانشستر يونايتد الإنجليزي 
من التعاقد مع البرازيلي إيدرســـون لاعب خط وســـط أتالانتا 

الإيطالي، حسبما علمت وكالة الأنباء البريطانية »بي إيه 
ميديا«. ويســـتعد مانشستر يونايتد للعودة للمشاركة 
فـــي دوري أبطال أوروبا دون إهـــدار أي وقت، حيث 
كان الفريق قد أنهى موســـم الدوري الإنجليزي محتلا 
المركز الثالث، بعد عام من خســـارته نهائي الدوري 
الأوروبي واحتلال المركز الخامس عشر بالدوري. وتم 

الإعلان عن اتفـــاق بقاء المدرب مايكل كاريك على رأس 
القيادة الفنية للفريق، قبل المباراة الأخيرة في الدوري 
الإنجليزي أمام برايتـــون، بالتزامن مع تكثيف الجهود 

خلف الكواليس لإتمام صفقة إيدرسون.
لطالما ارتبط اســـم إيدرسون 26 عاما بالانتقال إلى 
أولد ترافـــورد، وبعد إحراز تقدم في المفاوضات، يُعتقد 

أن صفقة ضم لاعب خط وسط أتالانتا باتت وشيكة.
وتشير بعض التقارير إلى أن قيمة الصفقة قد تصل 
إلى 38 مليـــون جنيـــه إســـترليني )1ر51 مليون دولار 
أمريكي(، حيث يقترب إيدرســـون أكثـــر فأكثر من أن 

يصبح أولى صفقات عهد كاريك.
يونايتد  مانشســـتر  حاجـــة  وأصبحت 

الفريق  وسط  خط  لتعزيز  واضحة، 
خلال فترة الانتقـــالات الصيفية 
الحاليـــة، خاصـــة مـــع رحيل 
ركيزتـــه الأساســـية البرازيلي 
في  عقده  انتهاء  عند  كاسيميرو 

نهاية يونيو المقبل.

أ(: ودع فريـــق  شـــتوتجارت - )د ب 
رسميا،  القدم،  لكرة  الألماني  شـــتوتجارت 
الأربعاء،  أمس  نوبل،  ألكســـندر  حارســـه 
ليصبح الحـــارس البديل للمنتخب الألماني 
في وضـــع غيـــر واضح، في ظـــل تأكيد 
ناديه الأصلي بايـــرن ميونخ أنه لا يرغب 
في عودته. ولن يســـتطيع شـــتوتجارت، 
الذي توج بـــكأس ألمانيا مـــع الحارس في 
موسم 2024 / 2025 وتأهل إلى دوري أبطال 
أوروبا في الموسم المنتهي حديثا، التعاقد مع 
نوبل بشـــكل دائم، كما أن إعارة جديدة ليست 
مطروحة من جانب بايرن. وذكر شـــتوتجارت 
في بيان: »بعد ثلاثة مواســـم ناجحة، تنتهي 
نقول  مع شـــتوتجارت.  نوبل  ألكسندر  إعارة 

شكرا لك أليكس على وقتك معنا«.
ومن المتوقع أن يعتمد فريق المدرب 
الحارس  على  هونيس  سيباســـتيان 
الشـــاب المحلي دينيس ســـيمن في 
الموســـم المقبل، وذلك وفقا لمصادر 

مقربة من الملف نقلتها وكالة الأنباء الألمانية 
)د ب أ(. وسيعود ســـيمن من فترة إعارة مع 
بادربورن بعد مساهمته في صعود الفريق إلى 
الدوري الألماني. ويمتـــد عقد نوبل مع بايرن 
حتى عام 2030، ولكنه لم يشـــارك كثؤرا مع 
النادي منذ انضمامه للفريق قادما من شـــالكه 
في 2020. كما أنـــه قضى بعض الوقت معارا 

لفريق موناكو الفرنسي.
ومع تجديـــد عقد مانويل نوير وســـفين 
أولريش لموســـم إضافي، ووجـــود الحارس 
الشـــاب الواعد جوناس أوربيج في الصورة، 
من المرجح أن يسعى بايرن للتخلص من نوبل 
خلال الأسابيع المقبلة. وقال اللاعب البالغ من 
العمر 19 عاما في بيان لشـــتوتجارت: »كانت 
فترة مذهلة مع شتوتجارت في جميع النواحي. 
عائلتي وأنا قضينا ثلاث ســـنوات جميلة في 

المدينة وشعرت بالراحة منذ اليوم الأول«.
وذكر تقرير لصحيفـــة »بيلد« الألماني أن 

يوفنتوس مهتم بضم نوبل.

أونيل يمدد تعاقده 
مع إيرلندا

بلفاســـت - )د ب أ(: جدد مايـــكل أونيل، المدير 
الفني لمنتخب إيرلندا الشـــمالية لكـــرة القدم، تعاقده 
مع المنتخب مدة أربعة أعوام، وذلك بعد أسبوعين من 

رفضه لعرض لتدريب بلاكبيرن روفرز.
وذكرت وكالة الأنبـــاء البريطانية »بي أيه ميديا« 
أن أونيل /56 عاما/ أنهى الموســـم وهو يتولى مهام 
مزدوجة مع منتخب إيرلندا الشمالية ونادي بلاكبيرن، 
ودخل في مفاوضات مع النادي الإنجليزي الذي ينافس 
في الدرجة الثانية بشـــأن تمديد بقائه في ملعب إيوود 

بارك، وذلك بعد قيادته الفريق لضمان البقاء.
ولكن وبعـــد أن رفض عـــرض بلاكبيرن من أجل 
البقـــاء في العمل الدولي، أنهى أونيل اتفاقا مع الاتحاد 

الإيرلندي لكرة القدم يمتد حتى عام 2032.
وقال أونيل في بيان أمس الأربعاء: »هذا المنصب 

يعني لي الكثير«.
وأضـــاف: »ما زلـــت أؤمن بشـــدة بإمكانات هذه 
المجموعة من اللاعبين وبالاتجاه الذي نسير فيه. هناك 

الكثير من العمل أمامنا، لكنني متحمس للمستقبل«.
ويخـــوض أونيل فترته الثانيـــة كمدرب لمنتخب 
إيرلندا الشمالية، وكانت المباراة الودية أمام ويلز في 
مارس هي مباراته رقم 104 فـــي القيادة. وكان أونيل 
تولى تدريب منتخب إيرلندا الشمالية لأول مرة في عام 
2011، ثم غادر إلى ستوك سيتي في بداية 2020، قبل أن 

يعود مجددا إلى المنصب في 2022.

} أونيل

سانتو مستمر فـي 
تدريب ويستهام

لندن - )د ب أ(: سيســـتمر نونو إسبيريتو سانتو 
في منصبـــه كمدير فني لفريق ويســـتهام الإنجليزي 
لكرة القـــدم، رغم هبوط الفريق من الدوري الإنجليزي 
الممتـــاز، وذلك عقب محادثات إيجابية مع مســـؤولي 

النادي هذا الأسبوع.
وذكرت وكالة الأنباء البريطانية »بي أيه ميديا« أن 
هناك اجتماعات عقدت يوم الاثنين، بعد يوم من الفوز 
3 / صفر على ليدز والذي لـــم يكن كافيا للهروب من 
الهبوط، لتحديد مســـتقبل نونو. وكانت هناك توقعات 

على نطاق واسع بأنه سيرحل عن الفريق.
وذكر بيان للنادي اليوم الأربعاء: »عقدنا اجتماعات 
مع المدرب نونو اســـبيريتو سانتو مطلع هذا الأسبوع 
وسعداء للتأكيد بأنه أعرب عن اســـتمرار التزامه مع 

النادي، كما فعلنا نحن تجاهه«.
وأضاف البيان: »أوضح نونو أنه متحمس للغاية 
لتحدي قيادة ويستهام للعودة إلى الدوري الإنجليزي 
الممتـــاز من المحاولة الأولى. يجـــب أن يكون هذا هو 

الهدف الذي لا جدال فيه للموسم المقبل«.
وأوضح البيان: »قضى نونو عاما في الســـابق في 
دوري البطولـــة وحقق نجاحـــا باهرا حيث حصد 99 

نقطة ليفوز باللقب مع وولفرهامبتون في 2018«.
وأكد البيان: »على الرغـــم من أن النتيجة النهائية 
يـــوم الأحد كانت مؤلمـــة، إلا أن مجلس الإدارة يعتقد 
أن هناك دلائل أوسع على التحسن والتقدم في الأشهر 

الأخيرة، ونريد أن يواصل نونو تطوير هذا التقدم«.

} سانتو

كأس السوبر الألماني 

22 أغسطس المقبل
ميونخ - )د ب أ(: أعلنت رابطة الدوري 
الألماني لكرة القدم، أمس الأربعاء، أن كأس 
الســـوبر الألماني، الذي يحمل اسم »فرانز 
بيكنباور«، ســـيقام في دورتموند يوم 22 
أغسطس المقبل، حيث يواجه بايرن ميونخ 
-صاحب الثنائية- وصيف البوندســـليجا 

بوروسيا دورتموند. 
وســـتكون هذه هي المواجهة العاشرة 
بين الفريقين في المســـابقة، ولكنها الأولى 

منذ عام 2021. 
وتقام بطولة كأس الســـوبر، التي تمت 
تســـميتها مؤخرا باســـم أســـطورة الكرة 
الألمانية الراحل فرانز بيكنباور بعد وفاته 

عام 2024، عادة بين بطل الدوري الألماني 
وبطل كأس ألمانيا. 

ولأن بايـــرن تـــوج بثنائيـــة الدوري 
والكأس هذا الموســـم، فإن الموسم المقبل 
سيبدأ بمواجهة مثيرة أمام وصيف الدوري 

دورتموند. 
الأولى  الجولة  تم تحديد موعـــد  كما 
ألمانيا في نفـــس عطلة نهاية  من كأس 
الأســـبوع التي تقام فيها مبـــاراة كأس 
السوبر، ولذلك سيلعب بايرن ودورتموند 
مباراتيهمـــا في الـــدور الأول من الكأس 
يومـــي 1 أو 2 ســـبتمبر المقبل، علما بأن 

القرعة ستجرى يوم 6 يونيو المقبل. } من لقاء سابق بين بايرن ميونخ وبوروسيا دورتموند.

يونايتد يقترب من 

حسم صفقة إيدرسون

شتوتجارت يودع نوبلشتوتجارت يودع نوبل
} نوبل

كالكوتا - )أ ف ب(: ستتم إزالة تمثال ضخم لأسطورة 
كرة القـــدم الأرجنتينية ليونيل ميســـي وُضع في الهند 
تخليدا لزيارته العام الماضـــي، بعدما تبيّن أنه »يتمايل 
مع الرياح«، وفق ما أعلن مســـؤول محلي. وشوهد عمال 
يتسلقون التمثال الذهبي البالغ ارتفاعه 21 مترا في مدينة 
كالكوتا بولاية البنغال الغربية، حيث قاموا بلف الحبال 

حول كتفيه لتثبيته.
وكان التمثـــال، الذي يُظهر نجم إنتر ميامي الأمريكي 
والمنتخب الأرجنتيني وهو يرفع كأس العالم، قد كُشف 
عنه خلال جولة ميســـي في الهند المعروفة باسم »جولة 

الأعظم« في ديسمبر الماضي.
لكن عضو المجلس التشـــريعي فـــي ولاية البنغال 
الغربية، شـــارادوات موخيرجي، أكد أن التمثال لم يعد 
آمنا. وقال لوكالة فرانس برس: »مهندسو حكومة ولاية 
البنغـــال الغربية اعتبروا أن تمثال أســـطورة كرة القدم 

الأرجنتينية في كالكوتا غير آمن«.
وأضاف »لاحظنا أن التمثال يتمايل مع الرياح«.

في محاولة  الحبـــال  الأربعاء،  العمال،  واســـتخدم 
لتثبيت التمثال الذي يطل على طريق مزدحم في المدينة.

وأشـــار موخيرجي إلى أنه لم يتحدد بعد موعد إزالة 
التمثال، موضحا: »إزالته ليســـت بالأمر السهل كما كنا 
نعتقد. نخطـــط لإزالته في أقرب فرصـــة ممكنة«. ولم 
يوضح ما إذا كان سيتم نقل التمثال إلى موقع آخر وإعادة 

نصبه.
ومن المقرر أن يبدأ المنتخب الأرجنتيني مشواره في 
كأس العالم 2026 بمواجهة الجزائر في 16 يونيو بمدينة 

كانساس.
ورغم أن ميسي لم يؤكد رسميا مشاركته في البطولة، 
فإنه يُتوقع على نطاق واســـع أن يخوض نهائيات كأس 
العالم للمرة السادسة في مسيرته، معادلا الرقم القياسي 

في عدد المشاركات.
ولا يزال النجم الأرجنتيني يُعتبر الركيزة الأساسية 
لمنتخب بلاده في رحلة الدفاع عن اللقب الذي أحرزه في 

قطر قبل أربع سنوات.
ورغم أن الهنـــد، التي يبلغ عدد ســـكانها 1.4 مليار 
نســـمة، تُعد قوة كبرى في لعبة الكريكيت، فإنها تعاني 
على صعيد كرة القـــدم، إذ تحتل المركز 142 في تصنيف 

الاتحاد الدولي لكرة القدم )فيفا(.

الهند تعتزم إزالــة تمــثال ضخـــم لـ »ميســـي«

} تمثال ميسي

} إيدرسون.
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} خاشانوف )أ ف ب(.

} فرحة بنتشيتش مع الجماهير )رويترز(.

} شفيونتيك.

تأهل خاشانوف وروبليف 
إلـــى الـــدور الثــالـــث

بنتشيتش تتغلب على مكنالي

باريـــس - )د ب أ(: تأهـــل الثنائي الروســـي كاران 
خاشانوف، وأندريه روبليف إلى الدور الثالث من بطولة 
فرنســـا المفتوحة للتنس، إحدى بطولات الجراند سلام 
الأربـــع بالفوز في الـــدور الثاني أمـــس الأربعاء. وفاز 
خاشـــانوف على الأرجنتيني ماركو ترونجيليتي بثلاث 
مجموعات مقابل واحدة، بنتائج أشـــواط 7 / 6 )7 / 5( 
و5 / 7 و6 / 1 و7 / 6 )7 / 4(. وسيتقابل خاشانوف مع 
الهولندي يسبر دي يونج الذي كان قد فاز في وقت سابق 

بنفس المرحلة على الإيطالي فيديريكو سينا.
كذلك صعد روبليف على حساب أرجنتيني آخر وهو 
كاميلو أجو كارابيلي بعدما فـــاز عليه بثلاثة مجموعات 
لواحدة أيضا، بونتائج أشـــواط 6 / 1 و1 / 6 و6 / 3 و7 
/ 6 )7 / 5(. ويواصل روبليف عروضه القوية في الفترة 
الأخيـــرة، بعدما صعد لنهائي بطولة برشـــلونة ووصل 
لدور الثمانية في بطولة رومـــا، محققا 9 انتصارات في 

آخر 12 مباراة.

باريـــس- )رويترز(: أصبحت البطلـــة الأولمبية 
الســـابقة بليندا بنتشـــيتش أولى  المتأهلات إلى الدور 
الثالث في بطولة فرنســـا المفتوحة للتنس بعد فوزها 
المقنع على الأمريكية كاتي مكنالي بنتيجة 4-6 و6-0، 
اليوم  الأربعاء. وتخوض اللاعبة السويسرية البطولة 
بعد غياب دام عامين، إذ غابت عن نســـخة 2024 عقب 
ولادة ابنتها بيلا، وعن نســـخة 2025 بسبب إصابة في 
الذراع. وبفوزها الســـريع اليوم، بلغت بنتشـــيتش )29 
عاما( الدور الثالث في باريس للمرة الأولى منذ عام 2022. 
وقدمـــت بطلة أولمبياد طوكيو 2021 أداء قويا على ملعب 
سيمون ماتيو حيث حسمت اللقاء في 84 دقيقة، مستفيدة 
من نجاحها في كسر إرسال منافستها  ست مرات من أصل 
ســـبع فرص. في المقابل، عانت مكنالـــي، المصنفة 63، 
للعثور على إيقاعها. ومن المقرر أن تواجه بنتشيتش في 
الدور المقبل الأمريكية بيتون ستيرنز أو الأوكرانية داريا 
سنيجور. ولم يسبق لبنتشـــيتش،  التي بلغت الدور  قبل 
النهائي مرتين في البطولات الأربع الكبرى، تجاوز الدور 

الثالث في رولان جاروس.

باريـــس - )أ ف ب(: تأهلت البولندية إيغا شـــفيونتيك 
المصنّفـــة الثالثة عالميا إلى الدور الثالث من بطولة فرنســـا 
المفتوحـــة ثانية البطـــولات الأربع الكبـــرى لكرة المضرب 
المقامة على ملاعب رولان غاروس أمس الأربعاء، بعد فوزها 

على التشيكية سارا بييليك 2-6 و6-3.
وتسعى المصنفة الأولى سابقا إلى استعادة لقب البطولة 
الفرنســـية التي توجت بلقبها ثلاث مرات متتالية بين 2022 
و2024، قبل أن تخرج من الدور نصف النهائي في النســـخة 
الماضية على يد البيلاروسية أرينا سابالينكا المصنّفة أولى 
عالميا. واستعدت شـــفيونتيك )24 عاما( التي بدأت مؤخرا 
العمل مع المدرب الســـابق للنجم الإســـباني المعتزل رافايل 
نادال، فرانسيســـكو رويغ، للبطولة الفرنسية على الملاعب 

الترابية في أكاديمية نادال في مايوركا.
وقالت شـــفيونتيك بعـــد المباراة »قضيت أســـبوعا في 
مايوركا، وكان رائعا، لأن بداية موسم الملاعب الترابية هناك 

منحتني الكثير من الحافز«.
وكانت البولندية قد استهلت مشوارها في باريس بانتصار 
مريح على الأسترالية إيمرسون جونز، قبل أن تواجه اختبارا 
أكثر صعوبة في الدور الثاني أمام بييليك المصنفة 35 عالميا 

والفائزة بدورة أبو ظبي.
وأضافت شـــفيونتيك عن منافســـتها البالغـــة 20 عاما 

»أسلوب لعبها معقد، فهي تغيّر الإيقاع بشكل جيد«.
وشـــهدت المباراة تقلبات في المجموعة الأولى مع رياح 
متقطعة على ملعب فيليب شـــاترييه، حيث تبادلت اللاعبتان 
كســـر الإرســـال في الأشـــواط الأولى، قبل أن تتمكن النجمة 
البولندية من حســـم المجموعة رغم ارتكابها بعض الأخطاء 
المزدوجة. وفي المجموعة الثانية، فرضت شفيونتيك قوتها 
من الخط الخلفي، ونجحت في حســـم اللقاء لتتأهل إلى الدور 
الثالث، حيث ســـتواجه الفائزة بين حاملة اللقب الســـابقة 

اللاتفية إيلينا أوستابنكو ومواطنتها ماغدا لينيت.

لـــوس أنجلوس - )أ ف ب(: ســـجل 
النجم الكندي شاي غلجيوس-ألكسندر 32 
نقطة وقاد أوكلاهوما ســـيتي ثاندر حامل 
اللقب إلى الفوز على ضيفه ســـان أنتونيو 
سبيرز 114-127، والاقتراب من بلوغ نهائي 
دوري كرة الســـلة الأميركـــي للمحترفين 

للعام الثاني تواليا.
وثاندر  غلجيوس-ألكســـندر  وتمكن 
من اســـتغلال كثرة الهفوات التي ارتكبها 
ســـبيرز، ليتقدموا 2-3 في نهائي المنطقة 
تبقي مباراتين محتملتين، في  الغربية مع 
حال نجح ســـان أنتونيو فـــي التعويض 

وفرض مباراة سابعة فاصلة.
وكان سان أنتونيو عادل السلسلة 2-2 
بأداء قوي الأحـــد، إلا أنه قدّم عرضا باهتا 
المباراة الخامسة على ملعب »بايكون  في 

سنتر« في أوكلاهوما.
فيكتور  الفرنســـي  النجـــم  وعانـــى 
تهديفيـــة عصيبة،  ليلة  مـــن  ويمبانياما 
مســـجلا 20 نقطة لكنه اكتفى في الوقت 
نفســـه بأربـــع تصويبات مـــن أصل 15 
محاولة من المسافات كلها، إضافة إلى ست 

متابعات فقط.
كذلك، لم يكن الحال أفضل بالنسبة إلى 
زميله ديفن فاســـيل الذي اكتفى بتسجيل 
ست نقاط فقط، بينها محاولتان ناجحتان 
من أصل 11 تصويبة، بعدما بلغ معدله 17 

نقطة خلال أول أربع مباريات من السلسلة.
وكان غلجيوس-ألكســـندر مـــن بين 
خمســـة لاعبين في فريقـــه تخطّوا حاجز 
العشر نقاط، إذ سجّل أليكس كاروسو 22 
نقطة بعد دخوله من دكة البدلاء، من بينها 
أربع ثلاثيـــات، وأضاف جاريد ماكاين 20 

نقطة.
أنتونيو  ســـان  إلى  ثاندر  وســـيعود 
لخوض المباراة السادسة مع فرصة حسم 

السلسلة.
كما أســـهم من جانب الفريـــق الفائز 
تشـــيت هولمغرين بـ16 نقطة و11 متابعة، 
بــــ 12 نقطة و15  وأيزياه هارتنشـــتاين 

متابعة.
السلسلة  الفائز من هذه  وســـيلتقي 
مع نيويـــورك نيكس في النهائي بعد أن 
في  كافالييرز  كليفلاند  الأخير  اكتســـح 

سلسلتهما 4-0.

شفيونتيك تبلغ الدور الثالثشفيونتيك تبلغ الدور الثالث

ألكسندر يضع ثاندر على مشارف النهائي

لوس أنجلـــوس - )أ ف ب(: فاز 
مدرب بوســـطن ســـلتيكس جو مازولا 
بجائزة أفضل مدرب لموسم 2025-2026 
من دوري كرة الســـلة الأمريكي للمحترفين 
)أن بي ايه(، وفق ما أعلنت الرابطة. وبات مازولا أول 
مدرب لســـلتيكس ينال هذه الجائزة منـــذ بيل فيتش عام 
1980، كما أصبح أصغر مدرب يحقق هذا الإنجاز بعمر 37 عاما 
منذ فيل جونســـون عام 1975. وكان مدرب كليفلاند كافالييرز كيني 

أتكينسون فاز بجائزة العام الماضي.
وجاء تتويج مازولا بعد تصويت لجنة تضم مئة عضو من وسائل 
الإعلام، تقديرا لما قدمه خلال الموسم المنتظم الذي أنهاه سلتيكس في 
المركز الثاني بالمنطقة الشرقية بـ 56 انتصارا مقابل 26 هزيمة، رغم 

معاناة الفريق من غيابات مؤثرة.
وبعد قيادته الفريق إلى لقب الـــدوري عام 2024، ثم خروجه 
الموســـم الماضي من الدور الثاني للأدوار الإقصائية )بلاي أوف(، 
اضطر مازولا هذا الموسم للتعامل مع غياب نجمه جايسون تايتوم، 
العائد تدريجيا من إصابـــة بتمزق في وتر أخيل، إضافة إلى رحيل 
عدد من ركائز التتويج الأخيرة خلال فترة الانتقالات الصيفية بهدف 
تخفيف ســـقف الرواتب، بينهم جرو هوليداي واللاتفي كريستابس 
بورزينغيس ولوك كورنيت. ونجح المدرب الشـــاب في استخراج 
أفضل ما لدى مجموعة يغلـــب عليها اللاعبون غير المصنفين بين 
النجوم. لكن سلتيكس قدّم أداء مخيبا في الأدوار الإقصائية، بعدما 
ودع المنافسات مبكرا من الدور الأول عقب خسارته أمام فيلادلفيا 

سيفنتي سيكسرز 3-4.

تايسون يعود إلى 

نزالات الملاكمة
لنـــدن - )د ب أ(: أعلن تايســـون فيوري خططه 
لخوض نزال جديد في الأول من أغســـطس المقبل في 
دبلن، وذلك بعد أســـبوع واحد فقط من عودة مواطنه 

أنتوني جوشوا إلى الحلبة.
وذكرت وكالة الأنبـــاء البريطانية »بي أيه ميديا« 
أن الملاكمين البريطانيين في الـــوزن الثقيل، يقتربان 
من مواجهة مرتقبة طـــال انتظارها، يتوقع إقامتها في 
نوفمبر المقبل، رغم أن كلا الملاكمين ســـيخوضان أولا 

نزالا تحضيريا.
الألباني كريستيان  الملاكم  وســـيواجه جوشـــوا 
برينجا فـــي الرياض يوم 25 يوليـــو المقبل، في أول 
نزال له منذ تعرضه لحادث ســـيارة في نيجيريا خلال 
ديسمبر الماضي، والذي أسفر عن وفاة اثنين من أقرب 

أصدقائه.
ونشـــر فيوري مقطـــع فيديو على حســـابه في 
»إنســـتجرام«، ظهر فيـــه وهو يعـــود للتدريبات في 
تايلاند، وأرفقه بعبارة: »هيا بنا.. الأول من أغســـطس، 

دبلن، إيرلندا«.
ومـــع إقامة المـــروج فرانـــك وارن لنـــزال بين 
بيرس أوليري ومارك تشـــامبرلين فـــي صالة »أرينا 
3« بالعاصمـــة الأيرلندية في التاريـــخ ذاته، يبدو أن 

فيوري سيشارك ضمن بطاقة النزالات نفسها.

} تايسون. )أ ف ب(

مــازولا أفـضــل مـــدرب فـي »أن بــي أيـه« تــشــــــاهــدون الــيــــومتــشــــــاهــدون الــيــــوم
الوقتالوقتالمبارياتالمباريات

وديات منتخبات

21:00
21:45

م�سر - رو�سيا

اأيرلندا - قطر

الدوري المصري الممتاز

الإإ�سماعيلي - فاركو

بتروجيت - الجونة

طلائع الجي�ش - وادي دجلة

17:00
17:00
17:00

} جانب من اللقاء

} كريستي كوفنتري.

عودة بعض الرياضات 
الأولمبية المستبعدة

لوزان )سويسرا( - )أ ب(: أبلغت كريستي كوفنتري 
رئيســـة اللجنة الأولمبية الدولية، قـــادة الرياضة أمس 
الأربعـــاء، أن الرياضـــات والفعاليات التـــي تُمنح فيها 
الميداليات والتي تم اســـتبعادها مـــن برنامج أولمبياد 
بريزبن 2032 ســـتكون لها فرصة للعـــودة في دورات 

الألعاب الأولمبية الصيفية القادمة.
جاء تصريح كوفنتري خلال الاجتماع السنوي للهيئات 
الرياضية المنظمة للألعاب الصيفية، وذلك بعد تحذيرها 
في فبراير من مفاوضات »غير مريحة« مُقبلة لتحســـين 
المستقبلية.  كفاءة اســـتضافة دورات الألعاب الأولمبية 
وتهدف اللجنـــة الأولمبية الدولية إلى وضع اللمســـات 
الأخيرة على قائمة الرياضات المدرجة في برنامج بريزبن 
خلال أشـــهر، والتي سبق أن أبلغت كوفنتري قادة اللجنة 
بأنها ستكون أقل من عدد الرياضات الـ 36 التي ستُقام في 

أولمبياد لوس أنجلوس 2028.
وقالـــت رئيس اللجنـــة الأولمبية الدوليـــة لوكالة 
أسوشييتد برس )أ ب( أمس الأربعاء على هامش اجتماع 
رابطـــة الرياضات الصيفيـــة المعروفة باســـم »رابطة 
الاتحادات الرياضية الدولية للألعاب الأولمبية الصيفية«: 

»هناك طريق للعودة، وليست هذا نهاية المطاف«.

} مازولا
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كوبنهاغن - )أ ف ب(: أعلن الحارس الدنماركي كاسبر شمايكل اعتزاله 
كرة القدم، أمس الأربعاء، بسبب إصابة خطيرة في الكتف.

وكان الحارس الدنماركي البالغ 39 عاما، نجل أسطورة حراسة المرمى 
بيتر شـــمايكل، قد تعرض لإصابة في كتفه خلال مباراة لفريقه ســـلتيك 
الإســـكتلندي أمام شتوتغارت الألماني ضمن مســـابقة الدوري الأوروبي 
»يوروبا ليغ« في شباط/فبراير الماضي. وخضع شمايكل لعملية جراحية 

في مارس في محاولة لإنقاذ مسيرته، لكن من دون جدوى.
وقال في تصريحات لقناة »تي في 2« الدنماركية: »عندما ينتهي عقدي 

مع سلتيك في يونيو، سأنهي مسيرتي كلاعب كرة قدم محترف«.
وتابع »إنه قرار فُرض عليّ بعد استشـــارة عدة جراحين متخصصين 
في إصابات الكتف، وقد أكدوا لي أنه لا ينبغي أن أتوقع العودة للعب على 

أعلى مستوى«.

وأضاف »الأمر ليس ممتعا إطلاقا، وبالتأكيد ليست الطريقة التي كنت 
أرغب في إنهاء مسيرتي بها، لكن لكل شيء نهاية«.

وتمتع شمايكل بمسيرة لافتة، إذ خاض 120 مباراة دولية مع منتخب 
الدنمارك، ليحتـــل المركز الرابع في قائمة أكثـــر اللاعبين تمثيلا لبلاده، 

بفارق تسع مباريات ومركزين فقط خلف والده.
وبعد تدرجه في الفئات العمرية لنادي مانشســـتر سيتي الإنجليزي، 
أمضى الجزء الأكبر من مســـيرته مع ليستر سيتي، وكان أحد أبرز عناصر 
الفريق الذي حقق المعجزة بإحراز لقب الـــدوري الإنجليزي الممتاز عام 

.2016
كما توّج بكأس انجلترا مع ليستر بعد خمس سنوات، قبل أن يخوض 
تجربة قصيرة مع نيس الفرنســـي، ثم يختتم مســـيرته في إسكتلندا مع 

سلتيك، حيث أحرز لقب الدوري موسمين متتاليين.

❞❞

❞❞


