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ســــــموه يطمئــــــن علــــــى 

ــــدة ــ ــ ــ ــــرة واح ــ ــ ــ ــــن أس ــ ــ ــ البحري

ــي.. كلمـــــــــة جلالـــــــــة الملـــــــــك..  ــ ــ ــ ــاح جيوسياسـ ــ ــ ــ ــط كسـ ــ ــ ــ النفـ

عربية ودولية

2أخبار البحرين

الســـعودية تدين العـــدوان الإيراني الغاشـــم على دول مجلـــس التعاون

اختيـار مجتبـى خامنئـي مرشـدا يبـدد آمـال إنهـاء الحـرب سـريعا
قفـــزة تاريخيـــة فـــي أســـعار النفـــط تهـــز الأســـواق العالميـــة

❞
❞

❞

} جلالة الملك المعظم أثناء تفضله بزيارة سلاح الجو الملكي البحريني.

البحريـــن اليـــوم أكثـــر اتحـــادا وأكثـــر قوة
ــز ــ ــ ــن العزيـ ــ ــ ــة الوطـ ــ ــ ــت رايـ ــ ــ ــدا تحـ ــ ــ ــا واحـ ــ ــ ــف صفـ ــ ــ ــك: نقـ ــ ــ الملـ

رجال ســـاح الجـــو الملكي ووحـــدات قوة الدفـــاع درع حصين يحفـــظ أمن الوطن

بقلم: د. جلال حاتمبقلم: السيد زهره 79
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❞❞
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ـــترة ـــ ــــــي س ــــــن أهال ــــــن م المصابي

تــتـكــاتــــــــــــف في مــواجــهـــــــــــــة 
} جانب من زيارة سمو ولي العهد رئيس مجلس الوزراء لأحد المصابين الأطفال.

قـــوة الدفاع: اعتراض وتدميـــر 102 صاروخ
و173 طائرة مسيرة منذ بدء الاعتداء الغاشم

بالمعاميـــر إحـــدى المنشـــآت  فـــي  علـــى حريـــق اندلـــع  الســـيطرة 

»أخبـار الخليـج« توثـق تداعيـات العـدوان الآثـم على سـترة

إصابـــة 32 مواطنـــا بينهـــم حـــالات لأطفال

النيابـــة العامة تطالـــب بالإعدام لمتهميـــن بالتخابر مع العدو

❞

❞
التفاصيل على الصفحات الداخلية

ــــــــــة ــــــــــة الآثم ــــــــــداءات الإيراني الاعت

هـــــــــل يعـــــــــود العالـــــــــم إلى صدمـــــــــة 1973؟حكمـــــــــة البحريـــــــــن القويـــــــــة الواثقـــــــــة

ترامـــــب: الحـــــرب مـــــع إيـــــران ســـــتنتهي قريبـــــا

مطالبة الاتحاد الأوروبي بالتحرك الحاسم في مواجهة العدوان الإيراني
ولـــي العهد رئيـــس الـــوزراء: الدبلوماســـية لا تنجح في ظـــل تهديد الصواريخ والمســـيرات

أخبار البحرين

أخبار البحرين
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ــاة  ــ ــ ــن وف ــ ــ ــة« تعل ــ ــ ــة.. »الداخلي ــ ــ ــة أولي ــ ــ في حصيل
شــــــخص وإصابــــــة آخريــــــن جــــــراء عــــــدوان 
ــــــة ــــــكنيا بالعاصم ــــــى س ــــــتهدف مبن ــــــافر اس ــــــي س إيران
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الجلالة  صاحب  حضرة  تفضل 
الملـــك حمد بن عيســـى آل خليفة 
الأعلى  القائد  المعظـــم  البلاد  ملك 
للقوات المســـلحة بزيارة ســـاح 
الجو الملكي البحريني أمس، فلدى 
وصول جلالته كان في الاســـتقبال 
ســـمو الفريق الركن الشيخ ناصر 
بن حمد آل خليفة مستشـــار الأمن 
الوطني قائد الحرس الملكي الأمين 
العام لمجلس الدفاع الأعلى، وسمو 
الركن الشيخ خالد بن حمد  العميد 
آل خليفة قائـــد العمليات الخاصة 
في  كان  كمـــا  الملكي،  بالحـــرس 
الاســـتقبال الفريق الركن ذياب بن 
صقر النعيمي رئيس هيئة الأركان، 
واللواء الركن طيار الشيخ حمد بن 
عبدالله آل خليفة قائد ســـاح الجو 
البحرينـــي وعدد من كبار  الملكي 

الضباط.
عدد  على  اطلع جلالتـــه  حيث 
التابعة  المقاتلـــة  الطائـــرات  من 
تعد من  والتي  البحرين  دفاع  لقوة 

الأفضل على مستوى العالم.
المعظم  الملك  وقد أعرب جلالة 
القائد الأعلى عـــن تقديره للجهود 
يبذلها رجال  التي  والمثمرة  القيمة 
البحريني  الملكـــي  الجو  ســـاح 
الشـــجعان، وما يتســـمون به من 
جاهزيـــة قتالية ومهـــارة رفيعة، 
العمل  متكاتفين صفًا واحدًا، ضمن 
الدفاع  من  أشـــقائهم  مع  المشترك 
الجـــوي ومـــن مختلف أســـلحة 
ووحـــدات قـــوة دفـــاع البحرين 
الوطنية  رســـالتهم  لأداء  البواسل 
السامية دفاعًا عن الوطن ومسيرته 
الحضارية المباركة، وأمن مواطنيه 
الكرام، بروح العزيمة الرفيعة التي 
عهدناها منهـــم دائمًا. فهم خير من 

يعتمد عليهم دائمًا.
الملـــك المعظم أن  وأكد جلالة 
الله،  بعون  ستظل،  البحرين  مملكة 
القائم  الراســـخ  نهجها  على  ثابتة 
علـــى الحكمة والاعتـــدال وتعزيز 
السلام والتعاون، ماضية بثقة في 
والإنسانية،  الوطنية  رسالتها  أداء 
وحريصـــة على تعزيـــز علاقاتها 
الأخويـــة مـــع محيطهـــا العربي 
والإقليمـــي والدولي بما يخدم أمن 
المنطقة واستقرارها، مشيدًا جلالته 
بما يتحلـــى به رجال قـــوة دفاع 
عملهم  مواقع  مختلف  في  البحرين 
عالية وروح  كفاءة  المشـــرفة من 
الانضباط والمســـؤولية، وستظل 
قوة دفاع البحريـــن درعًا حصينًا 
للوطن وســـندًا راسخًا في الحفاظ 
على أمنه واســـتقراره ومســـيرته 

التنموية.
الملك  جلالـــة  تفضـــل  وقـــد 
المعظـــم القائـــد الأعلـــى للقوات 
المسلحة بتوجيه كلمة سامية بهذه 
المناســـبة، أعرب فيها جلالته عن 
خالص شكره وتقديره لسلاح الجو 
الملكي والدفاع الجوي على قيامهم 
بواجبهم على أكمـــل وجه، حفاظًا 
على أراضـــي ومياه وأجواء مملكة 
البحرين، مؤكـــدًا جلالته أن مملكة 
البحريـــن – ولله الحمـــد – اليوم 
أكثر اتحادًا وأكثر قوةً، وتقف صفًا 

واحدًا حول راية الوطن العزيز.
وقد كلـــف جلالته كبار ضباط 
تحيات  بنقل  الملكي  الجو  ســـاح 
جلالتـــه وتقديره الى جميع ضباط 
وضباط صف وأفراد الســـاح في 
مختلـــف مواقع عملهم المشـــرفة، 
التوفيق  دوام  للجميـــع  متمنيًـــا 

والسداد.

الملك القائد الأعلى للقوات المسلحة يتفضل بزيارة سلاح الجو الملكي البحريني
البحريـــن  دفـــاع  لقـــوة  التابعـــة  المقاتلـــة  الطائـــرات  مـــن  عـــدد  علـــى  يطلـــع  جلالتـــه 

ــام  ــز الس ــدال وتعزي ــة والاعت ــى الحكم ــم عل ــا القائ ــى نهجه ــة عل ــتظل ثابت ــن س البحري

قـــوة الدفـــاع درع حصيـــن للوطـــن وســـند راســـخ فـــي الحفـــاظ علـــى أمنـــه واســـتقراره 
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تلقى حضرة صاحب الجلالة الملك حمد بن عيسى آل 
خليفة ملك البلاد المعظم، اتصالً هاتفيًا من المشير عاصم 
منير قائد قوات الدفاع قائد الجيش بجمهورية باكســـتان 

الإسلامية الشقيقة.
وخلال الاتصال، أكد المشـــير عاصـــم منير تضامن 
جمهورية باكستان الإســـامية ووقوفها إلى جانب مملكة 

لاستهداف  الشـــديدين  واســـتنكارها  وإدانتها  البحرين، 
أراضي المملكة بهجمة صاروخية عدائية من إيران، مؤكدًا 
دعم بلاده لمملكة البحرين فيما تتخذه من إجراءات للحفاظ 

على سيادتها وأمنها وصون مكتسباتها.
وقد أكد جلالة الملك المعظم أن مملكة البحرين ستظل، 
بعون الله، ثابتة على نهجها الراســـخ القائم على الحكمة 

والاعتدال وتعزيز الســـام والتعاون مع محيطها العربي 
والإقليمي والدولي بما يخدم أمن المنطقة واستقرارها.

كما أعـــرب جلالة الملـــك المعظم عن بالـــغ تقديره 
وامتنانه لمواقف جمهورية باكســـتان الإسلامية الشقيقة، 
ولمشاعر التضامن الصادقة التي عبر عنها معالي المشير 

عاصم منير، وما أبداه من دعم لمملكة البحرين.

الملـــك يتلقى اتصـــالا هاتفيا من قائد قـــوات الدفاع قائد الجيش الباكســـتاني
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شـــارك صاحب السمو الملكي الأمير سلمان بن حمد آل خليفة 
ولي العهد رئيس مجلس الوزراء فـــي اجتماع عقد عبر الاتصال 
المرئـــي مع عدد من قـــادة وممثلي دول مجلـــس التعاون لدول 
الخليج العربية والدول العربيـــة ودول الاتحاد الأوروبي، وذلك 
لبحث المستجدات الإقليمية في ضوء الهجمات الإيرانية العدائية 
الآثمة التي تعرضت لها مملكة البحرين وعدد من الدول الشـــقيقة 

والصديقة.
 وخلال الاجتماع القى صاحب السمو الملكي ولي العهد رئيس 

مجلس الوزراء كلمةً هذا نصها:
بسم الله الرحمن الرحيم

أصحاب الجلالة والفخامة والسمو والمعالي،
يســـعدني أن أتقدم إليكم بأطيب التحيات في الأيام العشـــر 
الأخيرة من شهر رمضان المبارك، وأن أتوجه بالشكر إلى الاتحاد 

الأوروبي على عقد هذا الاجتماع في هذا التوقيت المهم.
إننـــا نجتمع اليوم في لحظـــة مفصلية بالنســـبة لمنطقتنا 
والعالم. وقد عكست البيانات الصادرة عن مجلس التعاون لدول 
الخليج العربية، والاجتماع الوزاري المشترك بين مجلس التعاون 
والاتحـــاد الأوروبي، وكذلـــك الاجتماع الطـــارئ لجامعة الدول 
العربية، موقفًا واضحًا وموحدًا يدين الهجمات غير المشـــروعة 

التي قامت بها الجمهورية الإسلامية الإيرانية ضد دولنا.
لقـــد تعرضت مملكة البحرين، إلى جانب الدول الشـــقيقة في 

مجلس التعاون لدول الخليج العربية والمملكة الأردنية الهاشمية 
وعـــدد من الدول الأخـــرى، لهجمات غير مســـبوقة بالصواريخ 
والطائرات المسيّرة، استهدفت مناطق سكنية وبنى تحتية مدنية 

ومنشآت للطاقة ومحطات لتحلية المياه.

إن هذه الاعتداءات تشـــكل انتهاكًا صارخًـــا للقانون الدولي 
وللقانون الدولي الإنســـاني، وقد أســـفرت عن ســـقوط ضحايا 
وإصابات بين المدنيين، كما تهدد الاستقرار الإقليمي والعالمي، ولا 
يمكن تبريرها بأي شكل من الأشكال، ونحن ندينها بأشد العبارات.

لقـــد دعت مملكـــة البحرين باســـتمرار إلى اعتمـــاد الحوار 
والدبلوماسية ســـبيلً لتحقيق الاســـتقرار الدائم. غير أنه يجب 
التأكيد بوضوح أن الدبلوماســـية لا يمكن أن تنجح في ظل تهديد 
الصواريـــخ والطائرات المســـيّرة، ولا يمكـــن لأي دولة أن تقبل 

بالاعتداء على أراضيها أو تهديد أمن شعبها.
كمـــا أن المجتمع الدولـــي مطالب باتخاذ إجراءات حاســـمة 
لضمان حماية الملاحة البحرية الدولية واســـتمرار تدفق السلع 
عبر مضيق هرمز، وندعو الاتحاد الأوروبي ومجلس الأمن التابع 

للأمم المتحدة إلى التحرك بصورة عاجلة وحازمة.
إن عدم القيام بذلك سيؤدي إلى مزيد من الاعتداءات وتقويض 
الســـلم والأمن الدوليين. كما أود أن أؤكد دعمنا لحكومتي لبنان 
وســـوريا كما أشـــار إلى ذلك ببلاغة جلالة الملك عبدالله وفخامة 

الرئيس عبدالفتاح السيسي.
وتؤكد مملكة البحرين احتفاظها بحقها المشـــروع في الدفاع 
عن سيادتها وحماية مواطنيها، وذلك وفقًا للمادة )51( من ميثاق 

الأمم المتحدة.
إن المجتمع الدولي مطالب بإرســـال رسالة واضحة، ونتطلع 
إلى مواصلة التعاون الوثيق مع شـــركائنا الحاضرين اليوم ومع 

الاتحاد الأوروبي والمجتمع الدولي والعالم.
وشكرًا لحسن استماعكم.

خـــال اجتماع قادة وممثلي دول مجلس التعاون والدول العربية ودول الاتحاد الأوروبي

ــــــــــب  ــــــــــي مطال ــــــــــع الدول ــــــــــوزراء: المجتم ــــــــــس ال ــــــــــد رئي ــــــــــي العه ول
ــــــالة واضحــــــــــة جــــــــــراء العــــــــــدوان الإيرانــــــــــي الآثــــــــــم ــــــال رســــ بإرســــ

لا يمكـــــــــــــــــــــــــن لأي دولـــــــــــــــــــــــــة أن تقبـــــــــــــــــــــــــل بالاعتـــــــــــــــــــــــــداء الدبلوماســــــــــــــــــــــــــــية لا يمكــــــــــــــــــــــــــــن أن تنجــــــــــــــــــــــــــــح فــــــــــــــــــــــــــــي 

شـــــــــــــــــــــــــعبها أمـــــــــــــــــــــــــن  تهديـــــــــــــــــــــــــد  أو  أراضيهـــــــــــــــــــــــــا  علـــــــــــــــــــــــــى 
❠ ❠

ــــيرة ــ ــ ــ ــ ــ ــ ــ ــ ــ ــ ــ ــ ــــرات المس ــ ــ ــ ــ ــ ــ ــ ــ ــ ــ ــ ــ ــــخ والطائ ــ ــ ــ ــ ــ ــ ــ ــ ــ ــ ــ ــ ــد الصواري ــ ــ ــ ــ ــ ــ ــ ــ ــ ــ ــ ــ ــ ــــل تهدي ــ ــ ــ ــ ــ ــ ــ ــ ــ ــ ــ ــ ظ

ترأس صاحب الســـمو الملكي الأمير ســـلمان بن حمد آل خليفة ولي 
العهد رئيس مجلس الـــوزراء الاجتماع الاعتيادي الأســـبوعي لمجلس 

الوزراء.
في بداية الاجتماع أشاد مجلس الوزراء بالكلمة السامية التي وجهها 
حضرة صاحب الجلالة الملك حمد بن عيسى آل خليفة ملك البلاد المعظم 
بمناسبة العشر الأواخر من شهر رمضان المبارك، وما تضمنته من تأكيد 
بأن مملكة البحرين كانت وســـتظل دولة سلامٍ، وتنفيذاً للتوجيه الملكي 
السامي فإن الحكومة ســـتتخذ ما يلزم لحماية الثوابت الوطنية وتعزيز 
حضورها، وتجويد العمـــل على درب العمران والإنتاج، وتســـخير كل 
الطاقات للارتقاء بمســـيرة البحرين الإصلاحية والحفاظ على جوهرها 

المتجدد بالتعاون مع المؤسسات الدستورية.
وفي ضوء الهجمات الإيرانية العدائية الآثمة تمنى المجلس للمصابين 
إثر هذه الهجمات الشـــفاء العاجل، مشـــيداً في هذا الصـــدد بالجاهزية 

والتعامل الاحترافي الذي قامت به الاجهزة الامنية والطواقم الطبية
وأشـــاد مجلس الوزراء ببسالة قوة دفاع البحرين وكفاءة منظومات 
الدفاع الجوي في التصـــدي للهجمات الإيرانية العدائية الآثمة وتدميرها 
والتعامل معها بفاعلية عالية، مؤكدًا اعتزازه بما تبديه الأجهزة العسكرية 
والأمنية والمدنية مـــن يقظةٍ وجاهزيةٍ عالية فـــي التعامل مع مختلف 

المستجدات وحماية الوطن وصون أمنه.
وشدد المجلس على أن سلامة المواطنين والمقيمين تمثل أولويةً عليا 
تحظى بمتابعةٍ مســـتمرة، مؤكدًا أهمية الالتزام بالتعليمات والإرشادات 
الصادرة عـــن الجهات الرســـمية المختصة، واســـتقاء المعلومات من 
مصادرها المعتمدة فقط، وعدم تداول الشـــائعات أو نشـــر أي معلومات 
غيـــر موثوقة قد تمس الأمن الوطني أو الجهود الوطنية المبذولة لحماية 

المجتمع.
وأشار المجلس في هذا السياق إلى إطلاق الحملة الوطنية »البحرين 
بخيـــر ما دام انتـــوا أهلها« التي تعكـــس روح التكاتف والمســـؤولية 
المجتمعية التي يتميز بها أبناء مملكة البحرين، وما يجســـده المواطنون 
والمقيمون من وعيٍ وتعاونٍ مع الجهات المعنية في دعم الجهود الوطنية 

الرامية إلى الحفاظ على أمن المملكة واستقرارها.
ثم استعرض مجلس الوزراء مستجدات الأوضاع والتطورات الراهنة 
في المنطقة، مؤكدًا أن ما تنعم به مملكة البحرين من أمنٍ واســـتقرارٍ يأتي 
في ظل قيادة حضرة صاحب الجلالة الملك حمد بن عيسى آل خليفة ملك 
البلاد المعظم، وما أرساه جلالته من نهجٍ راسخ في صون سيادة المملكة 
وتعزيز قدرتها لحماية أمنها الوطني والحفاظ على مكتسباتها التنموية. 
كمـــا تابع المجلس مســـتجدات الأوضاع الإقليمية فـــي ضوء الهجمات 

الإيرانية العدائية الآثمة، والإجراءات المتخذة للتصدي لها والتعامل مع 
تداعياتها، وجدد المجلس إدانته اســـتهداف المنشـــآت المدنية والمواقع 
الخدمية والممتلكات الخاصة بما يمثل انتهاكًا جســـيماً لسيادة المملكة 

وتهديدًا مباشرًا لأمنها وسلامة المواطنين والمقيمين.
كما أعرب مجلـــس الوزراء عن بالغ الشـــكر والتقدير لدول مجلس 
التعـــاون لدول الخليج العربية والدول الشـــقيقة والصديقة على الدعم 
السياســـي والمادي وتضامنها ووقوفها إلى جانب مملكة البحرين، مؤكدًا 
اعتزاز المملكـــة بهذه المواقف التي تعكس عمق علاقاتها الراســـخة مع 
أشـــقائها وأصدقائها، كما أكد المجلس التضامـــن التام مع دول مجلس 
التعاون لدول الخليج العربية والمملكة الأردنية الهاشـــمية الشـــقيقة 
والـــدول الصديقة التي تعرضـــت للهجمات الإيرانيـــة العدائية الآثمة، 
ورفضه التام لكل ما من شأنه الإضرار بها أو المساس بأمنها وسيادتها.

وأشـــار المجلس إلى أن مملكة البحرين تحتفظ بحقها الكامل في الرد 
واتخاذ ما يلزم من إجراءات لحماية أمنها الوطني وصون سيادتها، وذلك 

بالتنسيق مع حلفائها وشركائها.
بعدها، نظر المجلس في عدد من المذكرات المرفوعة إليه من اللجان 

الوزارية والوزراء ووافق على ما يأتي:
-1 مذكرة التفاهم بين مجلس تطوير آليات فض المنازعات التجارية 

الدولية ومركز تايلند للتحكيم.
-2 مذكرة تفاهم في مجالات التشـــريع والـــرأي القانوني بين هيئة 
التشـــريع والرأي القانوني بمملكة البحرين ووزارة العدل والشـــؤون 

القانونية بسلطنة عُمان الشقيقة.
-3 اســـتملاك عدد من العقارات للمنفعة العامة لتوفير المســـاحات 

اللازمة للتطوير العمراني.
-4 رد الحكومة علـــى عدد من الاقتراحات برغبة المقدمة من مجلس 

النواب.
كما استعرض المجلس ما يأتي:

-1 نتائج المشـــاركة في اجتماع الدورة غير العادية لمجلس جامعة 
الدول العربية على المســـتوى الوزاري لمناقشة بحث الهجمات الإيرانية 

العدائية الآثمة.
-2 نتائج المشاركة في الاجتماع الاستثنائي لمجلس وزراء خارجية 
الدول الأعضاء في منظمة التعاون الإســـامي لبحث الهجمات الإيرانية 

العدائية الآثمة على دول مجلس التعاون لدول الخليج العربية.
-3 الاتصـــالات التي تلقاها وزيـــر الخارجية من عـــدد من وزراء 
الخارجية وكبار المســـؤولين في الدول الشقيقة والصديقة للتعبير عن 

إدانة الهجمات الإيرانية العدائية الآثمة التي استهدفت مملكة البحرين.

وتعزيـــز حضورهـــا الوطنيـــة  الثوابـــت  لحمايـــة  يلـــزم  مـــا  ســـتتخذ  الحكومـــة  الملكـــي..  للتوجيـــه  تنفيـــذا 
للملــــــــك الســــــــامية  بالكلمــــــــة  يشــــــــيد  الــــــــوزراء  مجلــــــــس 

إدانــــــــة اســــــــتهداف المنشــــــــآت المدنيــــــــة والمواقــــــــع الخدميــــــــة والممتلــــــــكات الخاصــــــــة

قام صاحب الســـمو الملكي الأمير 
ســـلمان بن حمد آل خليفة ولي العهد 
رئيس مجلس الوزراء، بزيارة لمجمع 
للاطمئنان  وذلك  الطبي،  الســـلمانية 
على صحة المصابين من أهالي منطقة 
الإيرانية  الاعتـــداءات  جراء  ســـترة 
الآثمة التي استهدفت الأحياء السكنية 
اطمأن  المدنيـــة، حيـــث  والأعيـــان 
ســـموه على حالتهم الصحية وتمنى 
لهم الشـــفاء العاجـــل ودوام الصحة 

والعافية.
وأكد صاحب الســـمو الملكي ولي 
خلال  الـــوزراء  مجلس  رئيس  العهد 

الزيارة أن مملكة البحرين أسرةً واحدة 
الســـراء والضراء،  أبناءها في  تجمع 
وأن مصـــاب أهل ســـترة هو مصاب 
على  بأجمعها، مشددًا سموه  البحرين 
كافة  تحتضن  البحريـــن  مملكـــة  أن 
كافة  وتواصل  ومقيميهـــا،  مواطنيها 
والمدنية  والأمنية  العسكرية  أجهزتها 
العمل ليـــل نهار من أجـــل حمايتهم 
وصون أمنهم وســـامتهم في مواجهة 
مثل هذه الاعتـــداءات الإيرانية الآثمة، 
وذلك في ظل الرعاية الكريمة لحضرة 
الملك حمد بن عيسى  صاحب الجلالة 

آل خليفة ملك البلاد المعظم.

ســـموه  رافق  الزيـــارة،  وخلال 
الشـــيخ ســـلمان بن خليفة آل خليفة 
وزيـــر المالية والاقتصـــاد الوطني، 
جواد  الســـيد  بنت  جليلة  والدكتورة 
اطمأن  حيث  الصحة،  وزيرة  حســـن 
صاحب الســـمو الملكي ولـــي العهد 
الحالة  على  الـــوزراء  مجلس  رئيس 
الصحية للمصابين، متمنياً لهم الشفاء 
والعافية،  الصحـــة  العاجـــل ودوام 
ومؤكداً ســـموه أن مملكـــة البحرين 
أبنائها والتفافهم  ستظل قوية بتكاتف 
حضرة  بقيـــادة  الوطن  رايـــة  حول 

صاحب الجلالة ملك البلاد المعظم.

ولي العهد رئيس الوزراء يطمئن على المصابين من أهالي ســـترة.. ويؤكد:

البحرين أســـرة واحدة تتكاتف في مواجهة الاعتـــداءات الإيرانية الآثمة
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كلمة جلالة الملك.. حكمة البحرين القوية الواثقة
الكلمة الســـامية التي وجهها جلالة 
الملك حمد بن عيسى آل خليفة بمناسبة 
العشـــر الأواخر من شـــهر رمضان لها 
أهمية وطنية استثنائية قصوى. أهميتها 
الاســـتثنائية بحكم الظـــروف الحالية 
والعدوان الإيراني الغاشم الذي تتعرض 
له مملكة البحريـــن، وبحكم ما جاء في 

الكلمة من مواقف وتوجيهات.
إذا كان هنـــاك عنوان عـــام يمكن أن 
نضعه للكلمة الســـامية فهـــو »حكمة 
البحريـــن القوية الواثقـــة«. نعم.. هي 
كلمة الحكمة في وقت أزمة كبرى، وكلمة 
الإيمان الكامل بقـــوة البحرين وقدرتها 
على مواجهـــة العدوان والتعامل مع أي 
تحديات، والثقة فـــي النفس ومواصلة 
المســـيرة الوطنيـــة رغـــم العـــدوان 

والتحديات.
جوانـــب  خمســـة 
كبـــرى تضمنتها كلمة 
جلالـــة الملك يجب أن 
نتوقف عندها ونتأملها 

مليا.
جلالة  حرص  أولا: 
الملـــك علـــى أن يبرز 
للعالـــم حقيقة أن هذا 
الذي  الغاشم  العدوان 
تتعرض لـــه البحرين 
العربيـــة  والـــدول 
والـــدول  الشـــقيقة 
عدوان  هـــو  الصديقة 
يمكن  ولا  مسبوق  غير 
تبريره تحت أي ذريعة 

من قبل إيران.
البحرين طـــوال تاريخها وبالأخص 
مع جلالـــة الملك تريد الســـام والأمن 
وتسعى من أجله، وتحترم حسن الجوار 
وتدعو إلى التعاون. ولم يحدث أن بادرت 
البحريـــن أي بلد أو أي أحد بالعداوة أو 

لجأت لاستعداء أحد. 
أي أحد في العالم يتأمل هذه الحقيقة 
التي أبرزها جلالة الملك بشـــكل هادئ 

وحكيم وحاســـم يدرك أن العدوان الذي 
تتعرض له البحرين عدوان ظالم لا مبرر 
له ولا يمكن إلا أن يكون مدانا بلا تردد. 

ثانيـــا: حـــرص جلالـــة الملك على 
التعبير عن الثقة المطلقة في قدرة قوة 
الدفاع ورجالهـــا وكافة الأجهزة الأمنية 
على مواجهة العـــدوان بكفاءة واقتدار، 
وحفظ أمن الوطن وســـامة المواطنين 

والمقيمين.
جلالة الملك حرص على التعبير عن 
الفخر والاعتزاز بهذا الدور الوطني لقوة 
الدفـــاع وأجهزة الأمـــن واعتبر جلالته 
الدور »ســـتخلدّه  -عن حـــق- أن هذا 

الذاكرة الوطنية بكل فخر«.
ليس هذا تقديرا فقط من جلالة الملك 
لدور قـــوة الدفاع وأجهزة الأمن. هو في 
الوقت نفسه رســـالة طمأنة للمواطنين 
والمقيمين بأن أقدار الوطن 

في أيدً أمينة.
ثالثـــا: حـــرص جلالة 
الملـــك علـــى إبـــراز أكبر 
مصادر قوة البحرين في كل 
الأوقات وفي الوقت الحالي 
الوطن  بالذات، وهـــو حب 
الولاء والانتماء  ومشـــاعر 

الوطني.
اعتبر  الملـــك  جلالـــة 
أن هـــذا الحـــب والـــولاء 
أن  يثبت  الوطني  والانتماء 
على  قادرون  البحرين  أهل 
الصعاب ومواجهة  »تجاوز 

الأطماع أيًّا كان مصدرها«.
بهذا  الملك  حديث جلالة 
الشـــأن تنبيه للكل في البحرين بأن هذا 
الوقت هو وقت الولاء للوطن والالتفاف 
حـــول رايته والتوحـــد دفاعا عنه قولا 
وفعلا وســـلوكا. وليس مقبولا أبدا أي 

موقف أو سلوك يخالف هذا.
رابعا: جلالة الملك حرص أيضا على 
التطـــرق إلى جانب آخر له أهمية كبيرة 
هو أن الأزمة الحاليـــة وما تتعرض له 

البحرين من عدوان غاشم أظهرت مكانة 
البحريـــن العالمية ومـــا تحظى به من 

احترام وتقدير في العالم كله.
تجســـد هذا في الدعـــم الهائل الذي 
حظيت به البحرين من الأشقاء والأصدقاء 
في مختلف أنحاء العالم وفي المكالمات 
التي تلقاها جلالة الملك، التي اكدت كلها 
»تأييدهـــا التام للمملكة واســـتقرارها، 
ومعربة عن تمنياتها الخير لكم جميعًا، 

وهي مواقف نعتز بها وتعكس ما تحظى 
به بلادنا من تقدير واحترام مشهود له«.
 بهذا الدعم والتأييد العالمي للبحرين 
تجنى ثمار سياسة حكيمة ممتدة ونهج 
راسخ لجلالة الملك. وهي اليوم لا تقف 
وحدها في مواجهة العدوان، بل معها كل 

الأشقاء والأصدقاء في العالم.
خامسا: من أهم ما حرص جلالة الملك 
على تأكيده في الكلمة السامية أنه رغم 

الحالية،  الصعبة  الاستثنائية  الظروف 
البحرين لا  الغاشم، فإن  العدوان  ورغم 
يمكن أن تتخلى عن نهجها وعن المضي 

قدما في مسيرتها الوطنية إلى الأمام.
جلالة الملك أكد هنا جانبين رئيسيين:
1 - أنه رغم التحديات الحالية »ستظلّ 
البحرين، بعون المولى، ثابتة على نهج 
الحكمة والاعتدال، وماضية بثقةٍ واتزان 
في أداء التزاماتها تجاه محيطها العربي 

ومجتمعها الدولي«.
2 - أن البحرين ستمضي قدما »على 
درب العمران والإنتاج، وتســـخير كافة 
البحرين  بمســـيرة  للارتقاء  الطاقـــات 
الإصلاحيـــة والحفاظ علـــى جوهرها 

المتجدد«.
وفي هذا الســـياق جاء توجيه جلال 
»ببذل كل  الدستورية  للمؤسسات  الملك 
ما يلزم لحماية الثوابت الوطنية وتعزيز 
حضورها«. وذلك على اعتبار ان الثوابت 
التخلي عنها  الوطنية راسخة ولا يمكن 
تحـــت أي ظرف ومهما كانت جســـامة 
التحديات، وعلى اعتبار أن هذه الثوابت 

هي سلاحنا في مواجهة التحديات.
أي أن هذا العدوان الغاشـــم لن يهز 
البحريـــن ولن يدفعها أبـــدا إلى تغيير 
نهجهـــا، وأن مســـيرتها فـــي التنمية 

والإصلاح والتقدم ستمضي قدما. 
بهذه الجوانب الخمسة التي تضمنتها 
الكلمة الســـامية لجلالة الملك حمد بن 
عيســـى آل خليفة، نـــدرك أن البحرين 
بخير فهي في أيدي قائد حكيم نســـتمد 
منه جميعا الهدوء والصلابة والثقة في 
النفس والقدرة علـــى مواجهة العدوان 

وأي تحديات.
البحرين  ســـتظل  حـــدث..  مهمـــا 
محفوظة بعـــون الله، وبقيادتها، وبولاء 
شعبها وحبه لها، وبقدرات رجالها على 
حمايتها.. ســـتظل البحرين عصية على 

العدوان وقادرة على دحر أي عدوان.

منع التجمعات إجراء احترازي لحماية الأرواح والممتلكات

مديـــر إدارة الأزمـــات لـ»أخبـــار الخليـــج«: نتابـــع الأوضـــاع بشـــكل 
مســـتمر ونعمـــل بتنســـيق كامـــل لضمـــان أمـــن وســـامة الجميـــع

كتب: فاضل منسي
تصوير- محمد عبدالله

إدارة  الرائد حمد سوار مدير  أكد 
الأزمات أن مجلـــس الدفاع المدني، 
برئاســـة الفريق أول الشـــيخ راشد 
بن عبدالله آل خليفة وزير الداخلية، 
والممتلكات  الأرواح  حمايـــة  يضع 
أولوياته، وذلك من خلال  في مقدمة 
اتخاذ عدد من الإجراءات الاحترازية 
التي تهدف إلى تعزيز السلامة العامة 

في مختلف مناطق مملكة البحرين.
وأوضح ســـوار أن قـــرار منع 
التجمعات في الشـــوارع والميادين 
العامة يأتي ضمن هـــذه الإجراءات 
الوقائية، ويهدف بالدرجة الأولى إلى 
الحد من أي مخاطر محتملة وضمان 
عدم تعرض الأفراد لأي أضرار بشرية 
في حال وقوع اعتداءات خارجية أو 
أي ظروف طارئة قد تستدعي اتخاذ 
الســـامة  لحماية  ســـريعة  تدابير 

العامة.

القرارات  هذه  مثل  أن  إلى  وأشار 
الجاهزية والاستعداد  إطار  في  تأتي 
السيناريوهات  مختلف  مع  للتعامل 
المحتملة، مؤكداً أن الجهات المعنية 
تتابع الأوضاع بشكل مستمر وتعمل 
بتنســـيق كامل لضمان أمن وسلامة 

المواطنين والمقيمين.
وشـــدد مدير إدارة الأزمات على 
أهميـــة التزام الجميـــع بالتعليمات 
والإرشادات الرســـمية الصادرة عن 

الجهات المختصة خلال هذه الفترة، 
لما لذلك مـــن دور كبير في الحفاظ 
على سلامة المجتمع وتمكين الأجهزة 

المعنية من أداء مهامها بكفاءة.
كما دعا إلى ضرورة التعاون مع 
مع  التعامل  عند  الرســـمية  الجهات 
أي حدث طـــارئ، مؤكداً أنه في حال 
على  يجب  الإنذار  صفارات  ســـماع 
آمنة  أماكن  إلى  التوجه فوراً  الجميع 
واتباع التعليمات المعلنة، بما يسهم 

في حماية الأرواح وتقليل أي مخاطر 
محتملة.

المجتمعي  الوعي  أن  وأكد سوار 
والتعـــاون مع الجهـــات المختصة 
يمثـــان عاملاً أساســـياً في تعزيز 
إلى  مشيراً  العامة،  السلامة  منظومة 
بشكل  يسهم  بالتعليمات  الالتزام  أن 
مباشر في حماية الأفراد والممتلكات 
مع  والآمن  السريع  التعامل  وضمان 

أي مستجدات.

كتبت: مروة أحمد 
للوقوف على  خلال جولته بمنطقة سترة 
الاضرار التي شهدتها مساء أمس الاثنين بسبب 
الاعتداءات الايرانية السافرة التي ألمت ببيوت 
المواطنين، وعرّضتهم لإصابات متفرقة بينها 
طفيفة، أعرب المهندس محمد توفيق آل عباس 
عضو مجلـــس أمانة العاصمـــة عبر »أخبار 
الخليج« عن بالغ أسفه للاعتداء الذي شهدته 
المنطقة وما أســـفر عنه مـــن إصابات متمنيًا 
الشفاء العاجل لجميع المصابين وعودة الأمن 

والطمأنينة إلى الأسر المتضررة.
وأشاد آل عباس بسرعة استجابة الجهات 
الأمنية،  الإســـعاف والأجهزة  المعنية وفرق 
إلى جانب الجهود التي بذلتها الكوادر الطبية 
في المستشـــفيات، وفي مقدمتها مركز سترة 
الصحي، في تقديـــم الرعاية الصحية اللازمة 
للمصابيـــن والتعامل مع الحـــالات الطارئة 

بكفاءة وسرعة.
ودعا إلى تعزيـــز روح التكاتف والتعاون 
المجتمعي لدعم الأسر المتضررة، مؤكدًا ثقته 
في قدرة المجتمع البحريني على تجاوز مثل 

هذه الظروف بروح التضامن والمسؤولية.

كما وجّـــه آل عباس شـــكره الى الجهات 
المعنية التي باشـــرت منذ ســـاعات الصباح 
أعمال حصر الأضرار التي لحقت بالممتلكات، 
مثمنًـــا في الوقت ذاته جهود جمعية ســـترة 
الخيرية التي بـــادرت بالتواصل مع الأهالي 
وزيـــارة المنازل المتضـــررة، وتقديم الدعم 
جانب  إلى  المتأثـــرة،  للأســـر  والمســـاندة 

مواساتهم وتلبية احتياجاتهم العاجلة.

ــد  ــ ــ ــ ــة يتفق ــ ــ ــ ــة العاصم ــ ــ ــ ــس أمان ــ ــ ــ ــو مجل ــ ــ ــ عض
ســــــــترة بعــــــــد الاعتــــــــداءات الإيرانيــــــــة 

كتبت: ياسمين العقيدات
المتحدة  المملكة  ســـفير  أكد 
لدى مملكة البحرين أليستر لونج 
إدانـــة بلاده الشـــديدة للهجمات 
البحرين  استهدفت  التي  الإيرانية 
لدول  التعـــاون  مجلـــس  ودول 
أن  إلى  مشـــيراً  العربية،  الخليج 
هذه الهجمات غير مبررة ومروعة 

وغير قانونية.
وأعـــرب عبر حســـابه على 
الانســـتغرام عن انزعاجه الشديد 

بإصابة عـــدد من  عنـــد علمـــه 
الأشخاص في البحرين خلال ليلة 
واحدة جراء الهجوم على المملكة، 
أن عدم وقـــوع المزيد من  مؤكداً 
الإصابـــات حتـــى الآن يعد دليلاً 
علـــى العمل الجبار الـــذي تقوم 
به الســـلطات البحرينية لحماية 

الجميع.
به  قامت  ما  أن  على  وشـــدد 
إيران أمر غير مقبـــول، مؤكداً أن 
بلاده ستنضم إلى هذا الموقف في 

مجلس الأمن الدولي.

ــة ــ ــ ــ ــات الإيراني ــ ــ ــ ــي: الهجم ــ ــ ــ ــفير البريطان ــ ــ ــ الس
ــــــــن ــــــــس الأم ــــــــنطرحها في مجل ــــــــررة.. وس ــــــــر مب غي

} بقلم:

السيد زهره.

} محمد توفيق.

} السفير البريطاني.

في رسالة إلى الطلبة.. رئيس جامعة الخليج العربي يؤكد:

ــــــــات ــــــــة بثب ــــــــيرتنا التعليمي ــــــــل مس ــــــــج نواص ــــــــادات الخلي ــــــــة في قي بثق
وجه الدكتور ســـعد بن ســـعود آل فهيد رئيس 
جامعة الخليج العربي رســـالة إلى الطلبة وأســـرة 
الجامعـــة جاء فيها: أعزائي وزملائي أســـرة جامعة 
الخليـــج العربي.. في ظل الظروف الإقليمية الراهنة، 
أود أن أبعث إليكم برســـالة طمأنة وتقدير، مؤكدًا أن 
ســـامة طلبتنا وأعضاء هيئة التدريس والموظفين 

تظل في صدارة أولويات الجامعة.
وبفضل مـــا تمتلكه الجامعة مـــن بنية تعليمية 
رقمية راسخة وخبرة متقدمة في التعليم والعمل عن 
بُعد، فإن العملية التعليمية والإدارية مستمرة بصورة 

طبيعيـــة عبر المنصات الإلكترونيـــة المعتمدة، بما 
يضمن استمرارية التعليم والتعلم من دون انقطاع.

وفي هذا السياق، نعرب عن بالغ تقديرنا للحكمة 
والمسؤولية التي يقود بها أصحاب الجلالة والسمو 
قادة دول مجلس التعاون لدول الخليج العربية هذه 
المرحلة، وما يبذلونه من جهود صادقة للحفاظ على 
أمن واستقرار المنطقة. ونؤكد ثقتنا الكبيرة بقيادتهم 
الرشـــيدة، بعد توفيق الله عز وجل، فـــي إدارة هذه 

الظروف بحكمة وبُعد نظر.
إن جامعـــة الخليـــج العربـــي، بمـــا تمثله من 

مؤسسة علمية خليجية مشـــتركة، تستمد قوتها من 
روح التعاون والتضامن بين دول وشـــعوب مجلس 
التعاون، ومن التزام أفراد أســـرتها بقيم المسؤولية 

والعمل المشترك.
وإذ نطمئن الجميع إلى استمرارية العمل والدراسة 
وفـــق الأنظمة المعتمدة، فإننا ندعوكم إلى متابعة أي 
تحديثات عبر القنوات الرســـمية للجامعة، والالتزام 

بالإرشادات الصادرة عن الجهات المختصة.
نســـأل الله أن يحفـــظ أوطاننـــا، وأن يديم على 

منطقتنا نعمة الأمن والاستقرار.
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استقبل سمو الشـــيخ ناصر بن حمد آل خليفة ممثل جلالة 
الملك للأعمال الإنسانية وشـــؤون الشباب، أفراد فريق »ناصر 
البناء« التابع لمدرســـة ابن خلدون الوطنيـــة، وذلك في إطار 
حرص سموه على دعم المبادرات الشبابية وتعزيز ثقافة العمل 

التطوعي في مملكة البحرين.
وأكد سمو الشيخ ناصر بن حمد آل خليفة أن مشروع »ناصر 
البناء« يعـــد نموذجاً مميزاً للمبادرات الشـــبابية الهادفة التي 
تعكس روح العطاء والعمل الجماعي لدى الشـــباب البحريني، 
مشـــيراً ســـموه إلى أن ما يقدمه الفريق من مبادرات مجتمعية 
وإنســـانية يجســـد القيم الأصيلـــة التي يتميز بهـــا المجتمع 
البحريني، ويؤكد قدرة الشـــباب على الإسهام الفاعل في خدمة 

المجتمع وتنميته.
وأشاد ســـموه بالجهود التي يبذلها أفراد الفريق في تنفيذ 
المشاريع التطوعية التي تترك أثراً إيجابياً ملموساً في المجتمع، 
متمنيـــاً لهم دوام التوفيـــق والنجاح في مواصلة مســـيرتهم 

التطوعية.
وخلال اللقاء، اطلع سموه على المبادرات التي قام بها فريق 
»ناصـــر البناء« بدعم ومتابعة من هيئة ناصر الخير، ومن أبرز 
هذه المبادرات مشـــروع ترميم وصيانة المنـــازل القديمة، إلى 
جانب تطوير وتجهيز مرافق تعليمية ومراكز لذوي الاحتياجات 
الخاصة، إضافة إلى دعم بعض المشاريع الصغيرة التي تسهم 

في تمكين الأفراد وخلق فرص جديدة لهم.
كما استمع ســـموه إلى الخطط والمبادرات المستقبلية التي 
يســـعى الفريق إلى تنفيذها خلال الفتـــرة القادمة والهادفة إلى 

مواصلة الارتقاء بالعمل التطوعي في مملكة البحرين.

ناصـــر بن حمد يســـتقبل فريق »ناصر البناء« ويشـــيد بإنجازاتهـــم التطوعية

أكدت عائلات القعود والحلو 
والشـــيخ  والهزيم  والجناحي 
والعلـــوي ودواس اعتزازهـــا 
العميق بالقيادة الحكيمة لمملكة 
الولاء  عهد  مجـــددةً  البحرين، 
وقيادته  الوطن  الى  والانتمـــاء 
أن  على  ومشـــددةً  الرشـــيدة، 
خدمة البحرين والعمل من أجل 
رفعتها سيبقى نهجاً راسخاً في 

وجدان أبنائها جيلاً بعد جيل.
‎وأعربت العائلات عن فخرها 
مملكة  تشـــهده  بما  واعتزازها 
البحريـــن من نهضـــة تنموية 
شاملة في ظل القيادة الحكيمة، 
واحداً  صفـــاً  وقوفها  مؤكـــدةً 
خلف قيـــادة الوطن، ومواصلة 
مسيرة  دعم  في  الفاعل  الإسهام 
التنمية والبناء، وترســـيخ قيم 
المواطنة الصالحة والمسؤولية 

المجتمعية.
بهذه  لـــه  تصريح  ‎وفـــي 
المناســـبة، أكد خالـــد القعود 
أن الـــولاء للقيادة فـــي مملكة 
البحرين هـــو نهج أصيل تربت 
عليه الأجيـــال منذ القدم، قائلاً: 

الحكيمة  لقيادتنـــا  ولاءنا  »إن 
الذي تربينا عليه من  النهج  هو 
وهو  الأزل،  منذ  والأجداد  الآباء 
عهد متواصل منذ مؤسس البلاد 
وحتى عهدنـــا الزاهر اليوم مع 
ولي أمرنا القائد الحكيم والقيادة 

الرشيدة لمملكة البحرين«.
أبناء  أن  القعـــود  ‎وأضاف 
اعتزازهم  يؤكـــدون  العائلات 
المملكة  بـــه  تحظى  بما  الكبير 
من رعاية واهتمام في ظل قيادة 

حضرة صاحـــب الجلالة الملك 
حمد بن عيســـى آل خليفة ملك 
البلاد المعظم، وبدعم ومساندة 
الأمير  الملكي  الســـمو  صاحب 
ســـلمان بن حمد آل خليفة ولي 
العهد رئيـــس مجلس الوزراء، 
مـــا تحقق من  أن  إلى  مشـــيراً 
وتنموية  وطنيـــة  إنجـــازات 
للقيادة  الحكيمة  الرؤية  يعكس 
وحرصهـــا الدائم علـــى رفعة 

الوطن وازدهاره.
العائـــات  أن  ‎وأوضـــح 
تمثل  تزال  ولا  كانت  البحرينية 
دعم مسيرة  في  أساسية  ركيزة 
الوطن، حيث تســـعى دائماً إلى 
والعمل  الانتمـــاء  روح  تعزيز 
المشـــترك وخدمـــة المجتمع، 
أن عائـــات القعـــود  مؤكـــداً 
والحلـــو والجناحـــي والهزيم 
ستواصل تسخير طاقات أبنائها 
وإمكاناتهـــا المختلفـــة لخدمة 
الوطن والمشاركة في المبادرات 
التي  والإنســـانية  المجتمعية 
التنمية  فـــي تعزيـــز  تســـهم 
المستدامة وترسيخ قيم التكافل 

والتعاون.
‎وأشـــار إلى أن أبنـــاء هذه 
خدمة  بأن  يؤمنـــون  العائلات 
وطنيـــة  مســـؤولية  الوطـــن 
الحفاظ على  وأخلاقية، وبـــأن 
مكتسبات البحرين والعمل على 
دعم مســـيرتها التنموية واجب 
يقع علـــى عاتـــق كل مواطن، 
لافتـــاً إلى أن روح التلاحم بين 
القيادة والشـــعب تشكل أساساً 
متيناً لاســـتمرار مسيرة التقدم 
بها  تنعـــم  التي  والاســـتقرار 

المملكة.
‎واختتـــم خالـــد القعـــود 
البحرين  أن  بتأكيـــد  تصريحه 
الحكيمة  قيادتها  بفضل  ستظل، 
للأمن  واحة  أبنائهـــا،  وتكاتف 
والاســـتقرار ونموذجـــاً فـــي 
التنمية والتعايش، داعياً المولى 
عز وجـــل الى أن يحفظ مملكة 
البحرين وقيادتها وشعبها، وأن 
والأمان  الأمن  نعمة  عليها  يديم 
وأن تحقـــق مزيداً مـــن التقدم 

والرخاء.

عائلات القعـــود والحلو والجناحي والهزيم والشـــيخ والعلوي ودواس 
تجدد الولاء للقيادة وتؤكد تسخير طاقات أبنائها لخدمة الوطن العزيز

} خالد القعود.

والشـــؤون  العـــدل  وزارة  أعلنـــت 
مع  وبالتنســـيق  والأوقاف،  الإســـامية 
المجلس الأعلى للقضاء، عقد 669 جلسة 
عبر  والتجارية  المدنية  للمحاكم  قضائية 
خدمة التقاضـــي عن بُعـــد، وذلك خلال 
اليوميـــن الأولين من إتاحـــة هذا الخيار 

للمتقاضين.
وأشـــارت الوزارة إلى أن إجمالي عدد 
الحضـــور في هذه الجلســـات بلغ 2477 
شـــخصًا من المحامين وأطراف الدعاوى، 

وذلك تحت إشراف قضائي كامل.
والشـــؤون  العدل  وزارة  وأوضحت 
الإســـامية والأوقاف أنه تم بالتعاون مع 
جمعية المحامين البحرينية، عقد ورشـــة 
عمل للسادة المحامين، حول آلية التقاضي 

عن بُعد والرد على الاستفسارات.
وقد بدأ يوم الأحد 8 مارس 2026 عقد 
جميع جلسات المحاكم المدنية والتجارية 
من خلال خدمة التقاضي عن بُعد، المتاحة 

moj.gov.( عبر الموقع الرسمي للوزارة
bh(، بما يسهم في تطوير إجراءات العدالة 
وتيسير الوصول إلى المحاكم، مع الحفاظ 
الكامل على جميع الضمانات الدســـتورية 
والقانونيـــة، وفي مقدمتهـــا مبدأ علانية 
الجلسات، والمواجهة بين الخصوم، وحق 
الدفاع، بما يكفل سير العدالة وفق الأصول 

المقررة.
آمنة  آلية دخول  الخدمة عبر  وتتوافر 
باســـتخدام المفتـــاح الإلكتروني المطوّر 
)2.0(، الذي يتيح للمستخدمين المصادقة 
إلى  والدخول  الوجه(  )بصمة  البيومترية 
النظام من دون الحاجـــة إلى إدخال كلمة 

مرور.

العدل والشـــؤون الإســـامية: عقد 669 جلســـة للمحاكـــم المدنية 
والتجارية عبر التقاضي عن بُعد خلال اليومين الأولين من إتاحة الخدمة
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النفط كسلاح جيوسياسي.. هل يعود العالم إلى صدمة 1973؟
حين يقفز ســـعر النفط خلال بضعة 
أيام إلى أكثر من عشـــرين فـــي المائة، لا 
يكون الأمر مجرد حركة في الأسواق، بل 
العالمي  الاقتصادي  النظام  أن  إلى  إشارة 

دخل منطقة اضطراب جديدة. 
فأســـواق الطاقة ليست مجرد أسواق 
سلعية عادية، بل أحد الأعمدة التي يقوم 
عليها الاســـتقرار الاقتصـــادي العالمي. 
ولهذا فـــإن الحديث عن احتمال قيام دول 
مجموعة الســـبع، بالتنسيق مع الوكالة 
الدوليـــة للطاقة، بالإفـــراج عن جزء من 
ليس  الاستراتيجية  النفطية  احتياطياتها 
مجرد خبر تقني، بل هو مؤشـــر واضح 
على مستوى القلق الذي يخيِّم على صناع 
القرار في الاقتصاد العالمي، وهو ما يمكن 
دول مجموعة  مالية  يناقشـــه وزراء  أن 
السبع )G7( خلال اجتماع طارئ الإثنين 
الموافق 9 مـــارس 2026م للوصول إلى 
من  للنفط  بإطلاقٍ مشتركٍ  القيام  إمكانية 
الاحتياطيات الاستراتيجية، بالتنسيق مع 
الوكالة الدولية للطاقة يتراوح بين 300 
و400 مليـــون برميل –  أي ما يعادل 25 
إلى 30 فـــي المائة من إجمالي الاحتياطي 
البالغ 1.2 مليار برميل، يهدف إلى معالجة 
الارتفاع الحاد في أسعار النفط بعد اندلاع 

الصراع في الخليج. 
الإفـــراج عن مئات  التفكيـــر في  إن 
الاحتياطيات  مـــن  البراميل  من  الملايين 
الاســـتراتيجية يعني أن الدول الصناعية 
الكبـــرى بدأت تنظـــر إلى الأزمة الحالية 
باعتبارها صدمـــة طاقة محتملة، وليس 

مجرد ارتفاع مؤقت في الأسعار.
تُنشأ  لم  الاستراتيجية  فالاحتياطيات 
أصلاً إلا لمواجهة الأزمات الكبرى التي قد 

تهدد استقرار الإمدادات العالمية.

ولعـــل المفارقـــة التاريخية أن هذه 
الاحتياطيات نفسها نشأت نتيجة الصدمة 
النفطيـــة الكبرى عـــام 1973، حين أدى 
الحظر النفطي العربي إلى ارتفاع أســـعار 
النفط بشكل غير مســـبوق، وتسبب في 
ركود اقتصادي وتضخم مرتفع في الدول 
الصناعيـــة. وقد كان ذلـــك الحدث أحد 
في تاريخ الاقتصاد  اللحظات تأثيراً  أكثر 
العالمي، لأنه كشـــف لأول مرة أن الطاقة 
يمكـــن أن تتحول إلى أداة جيوسياســـية 
قادرة على إعادة تشـــكيل موازين القوة 

الدولية.
اليـــوم، وبعد أكثر مـــن نصف قرن، 
يبدو أن العالم يواجه احتمال العودة إلى 

مناخ مشابه، وإن في ظروف مختلفة. 
فالحرب الدائرة فـــي الخليج لا تهدد 
منشـــآت النفط فحســـب، بل تهدد شبكة 

الإمدادات العالمية بأكملها. 
ويكفي أن نتذكـــر أن جزءاً كبيراً من 
تجارة النفط العالميـــة يمر عبر مضيق 
هرمز، وهو أحد أكثـــر الممرات البحرية 

حساسية في الاقتصاد العالمي.
ولهذا فإن الأســـواق لا تخشـــى فقط 
توقـــف الإنتاج، بل تخشـــى أيضاً تعطّل 
التأمين  البحري وارتفـــاع تكاليف  النقل 
الجيوسياســـية، وهي عوامل  والمخاطر 
قد تجعل تســـليم النفط إلى الأسواق أكثر 
صعوبة حتـــى لو اســـتمر الإنتاج. لكن 
خطورة ارتفاع أســـعار النفط لا تقف عند 

حدود سوق الطاقة. 
فالتاريـــخ الاقتصـــادي يبين أن كل 
العقود  موجـــة تضخم كبـــرى خـــال 
ارتبطت بصدمة في أســـعار  الماضيـــة 
الطاقة. فالنفط لا يدخل فقط في تشـــغيل 
المصانع ووســـائل النقل، بل يؤثر أيضاً 

في أسعار الغذاء والسلع الأساسية وفي 
تكاليـــف الإنتاج والنقل عبـــر الاقتصاد 

العالمي بأكمله.
ومن هنا يخشى الاقتصاديون من أن 
يؤدي استمرار ارتفاع الأسعار إلى موجة 
تضخمية جديدة فـــي الاقتصاد العالمي، 
الاقتصادات  فيـــه  تتعاف  لـــم  في وقت 
الكبرى بالكامل من آثار التضخم المرتفع 

في السنوات الأخيرة. 
البنوك  فقد تجـــد  ذلـــك،  وإذا حدث 
المركزية نفسها مضطرة إلى إبقاء أسعار 
الفائدة مرتفعة فترة أطول، الأمر الذي قد 

يبطئ النمو الاقتصادي العالمي.
وتبرز في هذا الســـياق مفارقة مهمة: 
فالدول الأكثر تضرراً من ارتفاع أســـعار 
النفط ليست الدول المنتجة له، بل الدول 

الآســـيوية  والدول  الكبرى  الصناعيـــة 
والهند  الصين  مثل  للطاقة  المســـتوردة 

واليابان وكوريا الجنوبية. 
فهذه الاقتصادات تعتمد بشـــكل كبير 
صناعاتها  لتغذية  النفط  اســـتيراد  على 
الضخمة، ما يجعلها شـــديدة الحساسية 

لأي ارتفاع حاد في الأسعار.
أما بالنســـبة إلى الدول العربية، فإن 
الأزمة تحمـــل وجهاً مزدوجاً. فمن ناحية 
قد يؤدي ارتفاع أســـعار النفط إلى تعزيز 
العوائد المالية للـــدول المصدّرة للطاقة 
في الخليج، ومنحها هامشاً أكبر من القوة 
الاقتصادية. لكن مـــن ناحية أخرى فإن 
اســـتمرار الحرب أو توسعها قد يعرض 
البنية التحتية للطاقة والممرات البحرية 
في المنطقة لمخاطـــر كبيرة، وهو ما قد 
يضع المنطقـــة بأكملها في قلب اضطراب 

اقتصادي عالمي. 
ماذا لو تجاوز سعر النفط 120 دولاراً 
أن  يبين  الاقتصادي  التاريـــخ  للبرميل؟ 
النفط مستوى 120 دولاراً  أسعار  تجاوز 
للبرميل غالباً ما يشـــكل نقطة تحوّل في 
لا  المســـتويات  فهذه  العالمي.  الاقتصاد 
تعني مجرد ارتفاع في أسعار الطاقة، بل 
تعني انتقال الاقتصاد العالمي إلى مرحلة 
تضخـــم مرتفع وتباطؤ فـــي النمو، وهو 
الركود  أحياناً  الاقتصاديون  يســـميه  ما 

التضخمي.
ففي عـــام 2008، عندما اقترب النفط 
للبرميل، بدأت  من مســـتوى 147 دولاراً 
الضغوط تتراكـــم على الاقتصاد العالمي 
العالمية.  المالية  الأزمـــة  تنفجر  أن  قبل 
وفي عام 2022 أدى ارتفاع أسعار الطاقة 
بعد الحرب في أوكرانيا إلى موجة تضخم 
دفعت البنـــوك المركزية الكبرى إلى رفع 

أسعار الفائدة بأسرع وتيرة منذ عقود.
وإذا اســـتمرت الحرب في الخليج أو 
توســـعت رقعتها، فقد يصبح تجاوز هذا 
المســـتوى احتمالاً قائمـــاً، خصوصاً إذا 
تأثرت حركة الملاحة في مضيق هرمز أو 
ارتفعت تكاليف التأمين والنقل البحري. 

وعندهـــا قد يجد العالم نفســـه أمام 
سلســـلة من التداعيات المتشـــابكة، من 
والشـــحن  النقل  تكاليف  ارتفـــاع  بينها 
العالمي، وزيادة أســـعار الغذاء والسلع 
والإنتاج  الاســـتثمار  وتباطؤ  الأساسية، 
الصناعي، فضلاً عن ضغوط إضافية على 

الاقتصادات الناشئة والدول الفقيرة.
وبعبـــارة أخـــرى، فـــإن النفط عند 
هذه المســـتويات يتحول من مجرد عامل 
اقتصادي إلى محرك رئيسي للتقلبات في 

النظام الاقتصادي العالمي.
هل يستطيع العالم الاستغناء عن نفط 
الخليج؟ على الرغم من الحديث المتزايد 
عن التحول نحـــو الطاقة المتجددة، فإن 
الواقع يشـــير إلى أن نفط الخليج مازال 
يحتل موقعـــاً مركزياً في منظومة الطاقة 

العالمية. 
أكبر احتياطيات  الخليج تمتلك  فدول 
التكلفة في  التقليدي منخفـــض  النفـــط 
العالم، كما أنها قادرة على زيادة الإنتاج 
بسرعة أكبر من معظم المنتجين الآخرين.

إلى  الطاقة  أســـواق  تقديرات  وتشير 
أن دول الخليج، وفي مقدمتها السعودية 
وقطر،  والعـــراق  والكويت  والإمـــارات 
تســـهم بجزء مهم من الإمدادات العالمية، 
إضافـــة إلى امتلاكهـــا جـــزءاً كبيراً من 
الطاقة الإنتاجيـــة الاحتياطية التي يمكن 
استخدامها عند حدوث أزمات في السوق.

أما العامل الأكثر حساســـية في هذه 

المعادلـــة فهو مضيق هرمـــز، الذي تمر 
عبره نســـبة كبيـــرة من تجـــارة النفط 
العالمية يوميـــاً. ولهذا فإن أي اضطراب 
كبير في هـــذا الممر البحري قد يؤدي إلى 

صدمة فورية في الأسواق العالمية.
الحقيقي  السؤال  الســـبب فإن  ولهذا 
ليـــس ما إذا كان العالم سيســـتغني عن 
نفط الخليـــج، بل متى وكيف يمكن تقليل 

الاعتماد عليه. 
فعمليـــة التحول فـــي أنظمة الطاقة 
العالمية تحتاج إلى عقود من الاســـتثمار 
في التكنولوجيـــا والبنية التحتية، وهو 
ما يعني أن النفط ســـيظل، في المستقبل 
المنظور على الأقل، أحد الأعمدة الأساسية 

للاقتصاد العالمي.
أخيراً.. وفي ضـــوء هذه المعطيات، 
تبدو الأزمة الحالية تذكيراً صارخاً بحقيقة 
قديمة في الاقتصاد السياسي للطاقة: أن 
النفط ليس مجرد سلعة اقتصادية، بل هو 
عنصر مركزي في معادلة القوة العالمية.
فحين ترتفع أســـعاره بشكل حاد لا 
تتأثـــر ميزانيات الدول فقـــط، بل تتغير 
أيضـــاً حســـابات السياســـة الدوليـــة 
للدول  الاقتصاديـــة  والاســـتراتيجيات 
الكبرى. ومن هنا فإن ما يحدث اليوم في 
أســـواق النفط قد لا يكون مجرد تقلب في 
الأسعار، بل إشارة إلى مرحلة جديدة من 
التوتر في العلاقة بين الطاقة والاقتصاد 

والجغرافيا السياسية.
ففي النهاية، يظل الدرس الذي يتكرر 
عبر التاريخ الاقتصـــادي واضحًا وجليًّا 
الطاقة،  أســـواق  اهتزت  كلما  أنه  فحواه 

اهتزَّ معها الاقتصاد العالمي بأكمله.

* مدير جامعة أم القيوين سابقًا.

} بقلم:

 الدكتور جلال حاتم.

كتب: إسلام محفوظ
طالبت النيابـــة العامة بالإعدام 
لمتهميـــن بالتخابـــر مـــع منظمة 
القيام  ذلك  مـــن  قاصدين  إرهابية، 
بأعمـــال إرهابيـــة وعدائيـــة ضد 
البحرين، عـــن طريق التقاط صور 
التصوير  محظور  وأماكن  لمواضع 
فيها، بقصد تسليم أحد أسرار الدفاع 
الخاصة بالبلاد، وقـــد كان من أثر 
الذي  الغاشم  الإيراني  العدوان  ذلك 

تتعرض له البلاد حاليًا.
جاء ذلـــك خلال كلمـــة النيابة 
العامة أمس في الجلســـة الإجرائية 
أشـــارت  حيث  المتهمين،  لمحاكمة 
إلى أنهـــا توضح الأثـــر الكبير لما 
وقـــع من المتهميـــن ودوافعهم في 
ارتكاب الجرائم المســـندة إليهم، إذ 
إن المتهميـــن، في ظل هذه الظروف 
العاتية التي تجابهها البحرين، وذلك 
الذي يكابد  الآثم  الغاشـــم  العدوان 
العدوان ويجترون  أهلنا شِقوةَ  فيه 
بسببه صنوف الرَّوع والفزع، ويبذل 
فيه الوطن أقصى مقدراته ذودًا عن 
أظهرنا  بين  مـــن  خرجوا  حياضه، 
برايات الولاء للمعتدين وخيانة هذا 
واقتاتوا  آواهم،  الذي  الكريم  الوطن 

من خيره، ونعموا برعايته.
المتهميـــن  أن  إلى  وأشـــارت 

تخابروا مع منظمة إرهابية تمارس 
أنشـــطة إرهابية، قاصدين من ذلك 
إرهابية وعدائية ضد  بأعمال  القيام 
مملكـــة البحريـــن، والتقاط صور 
التصوير  محظور  وأماكن  لمواضع 
فيها بقصد تسليم أحد أسرار الدفاع 
الخاصة بالبلاد، وقـــد كان من أثر 

الذي  الغاشم  الإيراني  العدوان  ذلك 
تتعرض له البلاد حاليًا.

أمن  أن  العامة  النيابـــة  وأكدت 
اعتبار،  الوطن وســـيادته فوق كل 
خيارًا  ليـــس  للوطن  الـــولاء  وأن 
يقبل التفاوض، مشـــددة على أن ما 
قام به المتهمان ليس مجرد تجاوز 

للوطن  عابر، وإنما خيانـــة عظمى 
العقوبات  أقصى  معها  يســـتحقان 
الإعدام.  أدنى رحمة، وهي  من دون 
واختتمـــت النيابة كلمتها بأنها، في 
كل ذلك، ليست إلا يدًا تبطش بكلمة 
القانون بكل مفـــرِّط مجترئ، وبكل 

آبق خائن.

النيابـــة العامة تطالـــب بالإعـــدام لمتهمين بالتخابر مـــع العدو.. 
التقطا صورا لأماكن محظورة استخدمت في العدوان الإيراني الغاشم
أمـــن الوطـــن فـــوق كل اعتبـــار والـــولاء للوطـــن ليـــس خيـــارا يقبـــل التفـــاوض

بدء محاكمة المتهمين بترويـــج وتمجيد الأعمال العدائية والإرهابية ضد المملكة
صرَّح رئيـــس نيابة الجرائـــم الإرهابية بأن 
المحكمـــة الكبـــرى الجنائية نظـــرت أمس أولى 
جلســـات محاكمـــة المتهمين بترويـــج وتمجيد 
الأعمال الإيرانية العدائية الإرهابية التي تتعرض 

لها مملكة البحرين.
وكانـــت النيابة العامة قد تلقت بلاغاً من إدارة 
الجرائم الإلكترونية، مفاده أنه في ظل ما تتعرض 
له المملكـــة من اعتداءات علـــى أراضيها من قبل 
الجمهوريـــة الإيرانية ومنظمـــة الحرس الثوري 
الإيراني الإرهابية، تم رصد عدد من الحسابات على 
مواقع التواصل الاجتماعـــي تبث مقاطع مصورة 
لتلـــك الاعتـــداءات التي طالت بعض المنشـــآت 
العســـكرية المحظور تصويرها، فضلاً عن بعض 
الممتلـــكات العامة والخاصة، وقـــد تضمنت تلك 
المقاطع تعبير المتهمين عن فرحتهم بتلك الأعمال 
العدائية الإرهابية وتشـــجيعهم على استمرارها، 

وقد قُيِّدت بشـــأن هذه الوقائـــع أربع قضايا، هذا 
وعلى أثر تحديد هويات المتهمين، تم ضبطهم بناء 
على أمر من النيابة العامة، حيث باشرت التحقيق 
معهم وأمرت بحبســـهم احتياطياً وبإحالتهم إلى 

المحاكمة العاجلة أمام المحكمة المختصة.
وقد قالت النيابة العامة في مســـتهل جلســـة 
المحاكمة الأولى، إنه في ظل الظروف التي تجابهها 
البـــاد، وذلك العدوان الغاشـــم الآثم، وفي وقت 
كانت أجهزة الدولة في غمـــرة الدفاع عن الوطن 
خرج المتهمون داعمين ومشـــجعين تلك الأعمال 
العدائية في مظهر قاطـــع في دلالته على الخيانة 
والتهوين من ســـيادة البلاد ومكانتها، فيما أكدت 
النيابة العامة أنها بدورها ستنال بالقانون من كل 
مفرط مســـتهين وقد قررت المحكمة تأجيل نظر 
الدعاوى لجلســـة غد الأربعاء الموافق 11 مارس 
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البحرينية عن بالغ  تعرب جمعية الصحفييـــن 
التي  المخلصة  الوطنية  بالجهود  تقديرها واعتزازها 
يبذلها الصحفيـــون والإعلاميون في مملكة البحرين، 
الذيـــن أثبتوا مرة أخرى أنهم على قدر المســـؤولية 
في أداء رســـالتهم المهنية والوطنية، وذلك في ظل 
الظـــروف التي تمـــر بها المنطقة ومـــا صاحبها من 
اعتداءات إيرانية آثمة استهدفت أمن واستقرار مملكة 

البحرين.
لقد برهنت الكـــوادر الإعلامية الوطنية أنها على 
وعيٍ عالٍ بحجم المســـؤولية الملقـــاة على عاتقهم، 
فكان حضورهم المهني لافتًا في نقل المعلومات بدقة 
ومصداقية، والتعامل مع المســـتجدات بروح وطنية 
الوطني  الدور الحيوي للإعلام  مسؤولة، بما يعكس 
في ترســـيخ الوعي العام وتعزيـــز الثقة بالمصادر 

الرسمية للمعلومات.
كما تثمن الجمعية الجهـــود الكبيرة التي تبذلها 
قـــوة دفاع البحرين في حمايـــة الوطن وصون أمنه 
واســـتقراره، وما تقوم به الأجهـــزة الأمنية من عمل 
متواصل للحفاظ على ســـامة المجتمع، مؤكدةً في 
الوقت ذاته تقديرها للـــدور المهني الذي تضطلع به 
وزارة الإعـــام ومركز الاتصـــال الوطني في توفير 

المعلومـــات الدقيقة والبيانات الرســـمية أولًًا بأول، 
بما يسهم في تعزيز الشفافية وتزويد وسائل الإعلام 
بالمصادر الموثوقة. وتشـــيد الجمعية كذلك بالدور 
المهم الـــذي يؤديه الإعلام الأمني بـــوزارة الداخلية 
في توعية الجمهور ومواكبـــة الأحداث بالمعلومات 
الصحيحة، بما يحد من انتشـــار الشـــائعات ويعزز 
الوعي المجتمعي في التعامل مع الأخبار والمعلومات 
خلال الأزمات. إن ما نشهده اليوم من تكامل وتنسيق 
بين المؤسسات الرســـمية والأهلية ووسائل الإعلام 
يعكس نموذجًا وطنيًا متماسكًا في إدارة المعلومات 
والتواصل مع المجتمع، ويؤكـــد أن الإعلام الوطني 
شريك أساســـي في تعزيز الأمن المجتمعي وترسيخ 

قيم المسؤولية والالتزام المهني.
وفـــي هذا الســـياق، تؤكد جمعيـــة الصحفيين 
البحرينية اســـتعدادها الكامـــل للتعاون مع مختلف 
اللازم  الدعم  الرســـمية والأهلية، وتقديـــم  الجهات 
لتمكيـــن الصحفيين والإعلاميين من أداء رســـالتهم 
المهنية على أكمل وجه، بما يعزز دور الإعلام الوطني 
في خدمة الوطن والدفاع عن مصالحه وترسيخ قيم 

الحقيقة والمصداقية والمسؤولية الوطنية.

أشادت بجهود الإعلاميين في مواجهة التحديات وحماية الوعي الوطني

»الصحفييـــــن«: الإعـــــام الوطنـــــي في 
الصفـــــوف الأولى للدفاع عـــــن البحرين

أجرى الدكتور عبداللطيف بن راشـــد الزياني 
وزيـــر الخارجية أمس اتصـــالا هاتفيا مع محمد 
إســـحق دار نائب رئيس الوزراء وزير الخارجية 

في جمهورية باكستان الاسلامية الشقيقة.
وجرى خلال الاتصال بحث مجالات التنسيق 
والتشاور الدبلوماســـي المشترك بين البلدين في 
المحافل الدولية وعلى وجه الخصوص في مجلس 
الأمن التابع للأمـــم المتحدة من خلال عضويتهما 
الحالية في المجلس إزاء القضايا الدولية الراهنة 

التي يناقشها مجلس الأمن. 
كما تم بحث علاقـــات الأخوة التاريخية التي 
تربط بين البلدين الشـــقيقين والجهود التي تبذل 
كافة،  المســـتويات  على  بها  والارتقاء  لتطويرها 
ومناقشة الأوضاع الاقليمية الراهنة وما تتعرض 
له مملكـــة البحرين ودول مجلـــس التعاون من 
هجمـــات صاروخية إيرانية متواصلة، متســـببة 
في مزيد من الخســـائر فـــي الأرواح والممتلكات، 
النظـــر تجاه  تبـــادل وجهـــات  بالإضافـــة إلى 

الموضوعات ذات الاهتمام المشترك.
كما تلقى الدكتور عبداللطيف بن راشد الزياني 
وزير الخارجية اليوم اتصالاً هاتفياً من السيد وانغ 
يي وزير الخارجية في جمهورية الصين الشعبية 
الصديقة، تناول الأوضاع التي تشـــهدها المنطقة 

والاعتداء الإيراني على مملكة البحرين.
وقد نقل وزير الخارجية الصيني تحيات فخامة 
الرئيس شـــي جين بنغ رئيس جمهورية الصين 
الشـــعبية إلى حضرة صاحب الجلالة الملك حمد 
بن عيسى آل خليفة، ملك البلاد المعظم، وتمنياته 

لمملكة البحرين بالأمن والسلام والاستقرار، مشيداً 
بعمق علاقـــات الصداقة التاريخية التي تربط بين 
البلدين والشـــعبين الصديقين، معبرا عن تضامن 
وتعاطف بلاده مع مملكة البحرين جراء الهجمات 
بلاده  المملكة، ورفض  الإيرانية على  الصاروخية 
القاطع للهجمات المسلحة التي تعرضت لها مملكة 
البحرين، مؤكدا أن بلاده تؤمن باحترام الســـيادة 
ووحـــدة الأراضي وعـــدم الانجـــرار إلى الحرب 

وضرورة حماية حرية الملاحة الدولية.
وأوضح وزير الخارجية الصيني أن الأولوية 
الآن هي الوقـــف الفوري للعمليات العســـكرية 
والعـــودة الى الحـــوار والتفـــاوض، مؤكدا أن 
الصين ســـتبذل جهوداً متواصلة لإحلال السلام 
في المنطقة، داعياً إلى ضـــرورة تكثيف التعاون 
والتشاور الدبلوماسي بين البلدين عبر عضويتهما 
في مجلس الأمن، معرباً عن تمنيات بلاده لمملكة 

البحرين دوام الأمن والاستقرار والسلام.
وقـــد أعرب وزيـــر الخارجيـــة عن خالص 
الشـــكر والتقدير لوزير الخارجية الصيني وما 
عبر عنه من مشـــاعر تضامنية صادقة مع مملكة 
البحرين جراء الهجمـــات الصاروخية الايرانية 
على المملكـــة، ودعمها لما تتخـــذه المملكة من 
تدابير لحماية أمنها واســـتقرارها، مؤكدا أهمية 
المندوبيتين  بين  المشـــترك  التعاون والتنسيق 
الدائمتين للبلدين في الأمم المتحدة إزاء القضايا 
الدولية التي يناقشها المجلس، متمنياً لجمهورية 
والاستقرار  الأمن  دوام  الصديق  الصين وشعبها 

والازدهار.

ــــــــالات ــــــــري اتص ــــــــة يج ــــــــر الخارجي وزي
هاتفيــــة مــــع نظرائــــه في الــــدول الصديقــــة
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أعلنـــت القيـــادة العامة لقـــوة دفاع 
البحريـــن أن منظومات الدفاع الجوي بقوة 
دفـــاع البحرين، بفضلٍ مـــن الله ثم بيقظة 
رجالهـــا، مســـتمرة في مواجهـــة موجات 
تتابعية من الاعتـــداءات الإيرانية الإرهابية 
الغاشـــم  الآثمة، حيث تم منذ بدء الاعتداء 
اعتـــراض وتدمير 102 صاروخ و173طائرة 

مسيرة، استهدفت مملكة البحرين.
وتؤكـــد القيـــادة العامة لقـــوة دفاع 
البحرين أنها تفخـــر بما يظهره رجالها من 
جاهزيـــة قتالية متقدمة ويقظـــة رفيعة، 
وتعتز بهذه الكفاءة العملياتية المســـتمرة 
لحماية المملكة؛ إذ إنّ الأداء المشرف الذي 
الرجال يبعث على طمأنينة  يسطره هؤلاء 
المملكة مصونةٌ  بأن ســـماء  راسخة  وثقة 

بعون الله.
وتُهيـــب القيـــادة العامة لقـــوة دفاع 
البحريـــن بالجميـــع ضـــرورة البقاء في 
المنـــازل وعـــدم الخـــروج إلا للضرورة 
القصوى مع التقيد بأقصى درجات الحيطة 
والابتعاد  ســـامتهم،  على  حفاظا  والحذر 

أي  المتضـــررة، وعن  المواقع  التام عـــن 
أجسام مشـــبوهة، وعدم تصوير العمليات 
العســـكرية، وتجنب تصوير مواقع سقوط 
الحطام، وعدم تناقل الإشاعات، مع الحرص 
علـــى اســـتقاء المعلومات مـــن المصادر 

الإعلام  متابعة وسائل  أهمية  الرسمية، مع 
المعلومات  الرسمية ‏والحكومية لاســـتقاء 

والتنبيهات والتحذيرات.
وتبيـــن القيادة العامة أن اســـتخدام 
الصواريخ الباليستية والطائرات المسيرة 

والممتلكات  المدنية  الأعيان  استهداف  في 
الخاصة يعـــد انتهاكاً صارخـــاً للقانون 
الدولي الإنســـاني وميثاق الأمم المتحدة، 
وأن هذه الهجمات الآثمة العشوائية تمثل 

تهديداً مباشراً للسلم والأمن الإقليميين.

صــــــاروخ  102 وتدميــــــر  اعتــــــراض  الدفــــــاع:  قــــــوة 
ــم ــ ــ ــداء الغاش ــ ــ ــدء الاعت ــ ــ ــذ ب ــ ــ ــيرة من ــ ــ ــرة مس ــ ــ و173 طائ

محميد المحميد

جاء الهجوم الإيراني الآثم بطائرات 
مسيرة، الذي طال منطقة سترة، وأسفر 
عن إصابة 32 مدنياً، ليؤكد أن العدوان 
الإيراني الســـافر يستهدف الجميع بلا 
استثناء، مواقع عسكرية وأعيان مدنية 

ومحطات حيوية، وكل شيء.
إن مـــا وقع في ســـترة وقبلها في 
وما  والمنامة وغيرها،  والمحرق  الحد 
حصل من ترويع لأفراد المجتمع كافة، 
ترك أثرًا إنســـانيًا مؤلمًا في نفوســـنا 
جميعا، ونتمنى الشفاء العاجل لجميع 
المصابين، ونشـــيد بجهود مؤسسات 
الدولة والمجتمع المدني التي سارعت 
الى إنقـــاذ النـــاس، والاطـــاع على 
بالمنازل  لحقت  التـــي  الأضرار  حجم 
اللازم  الدعم  وتقديـــم  والممتلـــكات، 

لجميع المتضررين في هذه الظروف.
والمقيمين،  المواطنيـــن  جميـــع 
آلمهم ما حصل، وتقطعت قلوبهم على 
الحال  ولســـان  المواطنين،  الضحايا 
يقول: ما ذنـــب الأهالي المدنيين؟ وما 
ذنـــب الرضيع الذي يبلـــغ من العمر 
الصغار  الطفلين  ذنب  وما  شـــهرين؟ 
والفتاة الصغيـــرة؟ هل هذا من الدين 
والإســـام؟ أليس هذا تجاوزا صارخا 
أســـئلة  الإنســـاني؟  الدولي  للقانون 
عديدة لن تجد لهـــا إجابات واضحة، 
النظام  من  الكاذبة  التبريرات  ســـوى 

الإيراني.
على  البحرين  مملكـــة  تقف  اليوم 
قلـــب رجل واحد، خلـــف راية الوطن 
الملك المعظم حفظه الله  بقيادة جلالة 
ورعاه، وبدعم وتوجيهات ســـمو ولي 
الوزراء حفظه  العهد رئيس مجلـــس 
الله، ونعمل معا لتنفيذ التوجيه الملكي 
الوطنية  الثوابـــت  لحماية  الســـامي 

وتعزيز حضورها.
اليـــوم تســـتوجب منـــا المرحلة 
الوطنية الراهنـــة، المزيد من التكاتف 
والتعاضد، وتكون البحرين هي الأولى 
في كل أمر، ونقف بكل الإجلال والتقدير 
والأجهزة  الطبيـــة  الطواقم  لجهـــود 
الأمنية والدفاع المدني، ونشيد ببسالة 
قوة دفـــاع البحرين وكفاءة منظومات 
الدفاع الجوي فـــي التصدي للهجمات 
الإيرانيـــة العدائية الآثمـــة وتدميرها 
ونعتز  عالية،  بفاعلية  معها  والتعامل 
العسكرية  الأجهزة  تبديه  بما  ونفتخر 
والأمنية والمدنية من يقظةٍ وجاهزيةٍ 
عاليـــة فـــي التعامـــل مـــع مختلف 
الوطن وصون  المســـتجدات وحماية 

أمنه.
العرفـــان والامتنان  كما نســـجل 
الوطنية  والجهـــود  الوطني،  للإعلام 
المخلصـــة التي يبذلهـــا الصحفيون 
والإعلاميـــون، فإننا ندعـــو أصحاب 
التواصل  ووسائل  والمنصات  المواقع 
بالمســـؤولية،  الالتزام  المزيد من  الى 
ومســـح أي تعليقات مســـيئة وتبث 

الفرقة والفتنة.
مضاعفة..  المســـؤولية  اليـــوم.. 
أن نقف  بد  والواجبات ضرورية.. ولا 
جميعا على قلـــب رجل واحد من أجل 
مملكة البحريـــن، ويكون الوطن فوق 
كل اعتبـــار.. والبحرين قادرة بحكمة 
قيادتـــه وجهود حكومتها وتماســـك 
شـــعبها وجاهزية مؤسســـاتها على 
والمصاعب..  التحديات  جميع  تجاوز 
اللهـــم احفظ البحريـــن الطيبة، وأدم 
عليها نعمة الأمن والاستقرار، وجنبها 

كيد الطامعين والمعتدين. 

malmahmeed7@gmail.com

البحرين.. على قلب رجل واحد

كتبت: لمياء إبراهيم 
أكدت الدكتورة جاردينيا الصفار استشاري 
أن  البحرين،  النفسي بمستشـــفى رويال  الطب 
الحروب والأحداث الأمنية غير المستقرة تشكل 
ضغطًا نفســـيًا كبيرًا على الأفراد والمجتمعات. 
مشـــيرة إلى أن التعـــرض المســـتمر للأخبار 
المقلقة، وحالة عدم اليقين، والشـــعور بفقدان 
الســـيطرة قد يؤدي إلى ارتفاع مستويات القلق 
والتوتـــر واضطرابـــات النوم، بـــل وقد يفاقم 
اضطرابات نفسية سابقة لدى بعض الأشخاص. 
لذلك يصبح الاهتمام بالصحة النفسية في هذه 
الظروف أمرًا بالغ الأهمية للحفاظ على التوازن 

النفسي والقدرة على التكيف.
وأوضحـــت أن من المهـــم أولًًا التأكيد بأن 
الشعور بالقلق أو الخوف في مثل هذه الظروف 
هو أمر طبيعي تمامًا. هذه اســـتجابة إنســـانية 
متوقعة عندما يواجه الإنســـان تهديدًا أو حالة 
من عدم اليقين. لا ينبغي إنكار هذه المشاعر أو 
تجاهلها، بل من الأفضـــل الاعتراف بها وفهمها. 
وفي الوقت نفســـه، من المهم ألا نســـمح لهذه 
المشـــاعر بأن تتحكم في ســـلوكنا أو قراراتنا 
اليومية. ومن منظور نفسي، يجدر التذكير بأن 
ســـلوك الإنســـان يلعب دورًا كبيرًا في تشكيل 
حالته النفسية، لذلك من المفيد توجيه تركيزنا 
نحو الأمور التـــي يمكننا التحكم بها في حياتنا 

اليومية.
الدكتورة جاردينيا إلى أهم  حيث أشـــارت 
التـــي تمنح الإنســـان الطمأنينة في  المصادر 
أوقات الشـــدة التمسك بالإيمان واللجوء إلى الله 
تعالى بالدعاء والصلاة. فالإيمان يوفر شـــعورًا 
الظروف  أكثـــر  في  والســـكينة حتى  بالمعنى 

صعوبة. وقد قال تعالى:
ِ ألَََا  »الَّذِينَ آمَنُوا وَتَطْمَئِـــنُّ قُلوُبُهُم بِذِكْرِ اللَّهَّ

ِ تَطْمَئِنُّ الْقُلوُبُ« )الرعد: 28(. بِذِكْرِ اللَّهَّ
وأضافت يمكـــن النظر إلى الصـــاة أيضًا 
كنوع من اليقظة الذهنية أو الحضور الكامل في 
اللحظة. وقالت »فعندما يقف الإنســـان للصلاة 
يبتعـــد مؤقتًا عن ضجيـــج الأخبار والضغوط 
اليوميـــة ويعيد توجيـــه انتباهـــه إلى لحظة 
الســـكون والتركيز. تكرار الحـــركات المنظمة 
في الصلاة مثـــل القيام والركوع والســـجود، 
مع تلاوة الآيات والأذكار، يســـاعد على تهدئة 
الجهاز العصبـــي وتنظيم التنفس وإبطاء إيقاع 
التفكير المتسارع. وعندما يؤدي الإنسان صلاته 
بخشوع ويستحضر معاني ما يتلوه، فإنه يدخل 
في حالة من التركيز الذهني والسكينة الداخلية 
التي تســـاعد علـــى تخفيف القلق واســـتعادة 

التوازن النفسي«.
ونصحت مشـــددة على تنظيـــم التعرض 
للأخبار والمعلومات خـــال الأزمات. المتابعة 

وســـائل  عبر  خصوصًا  للأحداث،  المســـتمرة 
التواصل الاجتماعي، مبينـــة أنها قد تؤدي إلى 
زيادة مستويات القلق نتيجة التعرض المتكرر 
للمعلومات والصور المقلقة. من الأفضل متابعة 
الأخبار في أوقات محددة ومن مصادر موثوقة، 
مع تجنب التصفح المستمر للأخبار طوال اليوم، 
لأن ذلك قد يزيـــد من التوتر من دون أن يضيف 

فائدة حقيقية.
واستكملت، بعد ذلك يأتي دور الحفاظ على 
الروتين اليومي كعامل أساسي في دعم الاستقرار 
النفسي. الانتظام في مواعيد النوم والاستيقاظ، 
وتناول الوجبات في أوقات منتظمة، والاستمرار 
في الأنشـــطة اليومية المعتـــادة يمنح الدماغ 
شعورًا بالاســـتقرار والسيطرة في وقت يسوده 
عدم اليقيـــن. الروتين اليومي يســـاعد الجهاز 
العصبي على الحفـــاظ على توازن داخلي حتى 

عندما تكون الظروف الخارجية مضطربة.
والبقاء على  الاجتماعـــي  التواصل  أن  كما 
اتصـــال بالآخرين يلعب دورًا مهمًا في التخفيف 
من الضغوط النفسية. قضاء الوقت مع العائلة 
أو الأصدقاء ومشـــاركة الحديـــث معهم يمكن 
أن يقلل الشـــعور بالعزلة ويعزز الإحســـاس 
بالدعم. ومـــع ذلك، من المهم الانتباه إلى طبيعة 
الأحاديث في هذه اللقاءات، إذ قد تتحول أحيانًا 
إلى تبادل للشائعات أو تضخيم للمخاوف. لذلك 
من الأفضل الحرص على أن تبقى هذه اللقاءات 
مصدرًا للدعم والطمأنينة، لا ساحة لنشر القلق 

أو التخويف.
كما أن ممارســـة الرياضة والنشاط البدني 
تعد من الوســـائل العلمية الفعالة لدعم الصحة 
النفســـية في أوقات التوتر. فالنشـــاط البدني 
يســـاعد الدماغ على زيادة إفراز بعض النواقل 
العصبية المهمة، وعلى رأســـها السيروتونين، 
وهو الناقل العصبي المرتبط بالشعور بالهدوء 
وتحسن المزاج. ارتفاع مستويات السيروتونين 

يســـاهم فـــي تقليل القلـــق ويعزز الشـــعور 
بالاستقرار النفسي.

أما بالنســـبة للأطفال، فيلعب سلوك الكبار 
النفسية.  اســـتجابتهم  دورًا حاسمًا في تشكيل 
الأطفـــال يســـتمدون شـــعورهم بالأمـــان من 
البالغين المحيطين بهم، ولذلك يحتاج الأهل إلى 
محاولة إظهـــار قدر من الهدوء والاتزان أمامهم. 
مـــن الصعب على الطفل أن ينظـــم قلقه إذا كان 
البالغون من حوله يظهرون مستويات عالية من 

الخوف أو الارتباك.
من المهم أيضًا التعامل مع أســـئلة الأطفال 
بصدق ووضوح. لا يُنصـــح بإخبار الطفل بأن 
الأصوات التي يســـمعها هي ألعـــاب نارية إذا 
كان يدرك أن الأمر مختلف. من الأفضل شرح ما 

يحدث بطريقة بسيطة تتناسب مع عمره. 
كمـــا يحتاج الطفـــل إلى طمأنـــة واضحة 
ومتكـــررة. مـــن المفيـــد التأكيد لـــه أن هناك 
أشـــخاصًا كثيرين يعملون لحمايتهم والحفاظ 
على سلامتهم، وأن هناك جهات مسؤولة تتابع 
الوضع وتعمل على منع حدوث الأذى. هذا النوع 
من الرسائل يعزز شعور الطفل بالأمان ويخفف 

من مستوى القلق لديه.
وشـــددت الدكتورة جاردينيا على ان خلال 
هذه الفتـــرات تحديدًا، يصبح إدارة اســـتخدام 
التواصل  ووســـائل  الذكية  للهواتـــف  الأطفال 
الاجتماعي أمـــرًا أكثر أهمية من أي وقت مضى. 
المنصات قد  المتـــداول على هـــذه  فالمحتوى 
يتضمـــن صـــورًا أو مقاطع صادمـــة قد تكون 
مؤذية نفســـيًا للأطفال، كما قد تنتشر معلومات 
غير دقيقة أو مضللة تزيد من مســـتوى الخوف 

والارتباك لديهم. 
كما ينبغي توعية الأطفال بعدم مشاركة أو 
نشـــر المعلومات المتعلقة بالأحداث الأمنية من 
دون فهم أو تحقق، إذ قـــد يقوم بعض الأطفال 
بنشـــر صور أو معلومات بشكل غير مقصود قد 

يكون له تبعات سلبية.
واختتمت، من المهم التأكيد بأن طلب الدعم 
يعد خطوة  الحاجة  عند  المتخصص  النفســـي 
صحية ومســـؤولة. فإذا استمرت أعراض القلق 
الشـــديد أو الأرق أو نوبات الهلع فترة مطولة 
وأثرت على الأداء اليومي، فإن استشارة مختص 

في الصحة النفسية قد تكون ضرورية.
في أوقـــات الأزمات، قد لا يكـــون بإمكاننا 
التحكـــم في مجريات الأحـــداث، لكن يمكننا أن 
نركز على ما نستطيع التحكم فيه من سلوكيات 
وخيارات يومية. العناية بالنفس، والحفاظ على 
الروتين، وممارسة الرياضة، والتمسك بالإيمان، 
الروابط الاجتماعية، كلها عوامل  والحفاظ على 
والتعامل  النفسي  الصمود  على  الإنسان  تساعد 
مع الظـــروف الصعبة بقدر أكبـــر من التوازن 

والسكينة.

تفقد سمو الشـــيخ خليفة بن علي آل 
الجنوبية، عددا  المحافظة  خليفة محافظ 
مـــن مراكز الإيواء في نطـــاق المحافظة 
للزيارات  اســـتمرارا  وذلـــك  الجنوبية، 
التفقدية التي يقوم بها سموه للاطلاع على 
جاهزيتها والتأكد مـــن كفاءة الإجراءات 

المتبعة لضمان سلامة الجميع. 
إفطار  كما قام سموه بتوزيع مبادرة 
صائم ضمن عادة ســـنوية تحرص عليها 
المحافظة خلال شـــهر رمضان المبارك، 
حيث أشـــار ســـموه إلى أن هذه الجهود 
تأتي فـــي إطـــار النهج الراســـخ الذي 
تنتهجه المحافظة الجنوبية في ترســـيخ 
مبادئ  والخيرية ضمن  المجتمعية  القيم 

وتحقيق  المجتمعي،  والتلاحـــم  التكافل 
أعلـــى معايير الجـــودة فـــي الخدمات 

المقدمة.
وخـــال الزيارة، اطّلع ســـموه على 
ســـير العمل وجاهزية المرافق، مشـــيدًا 
الداخلية  بـــوزارة  الأمنية  الفرق  بجهود 
والجهات  والمتطوعين  الميدانية  والفرق 
المعنية في تعزيز منظومة الاســـتجابة 
الســـريعة والتعامل مع مختلف الحالات 

وفق الإجراءات المتبعة. 
وأكد سمو المحافظ حرص المحافظة 
الجنوبيـــة على ترســـيخ دعائـــم الأمن 
الخيرية  الجهود  ومواصلة  والســـامة، 
والمجتمعية خلال الشهر الفضيل في ظل 

مواصلة  إلى  بالإضافة  الراهنة،  الظروف 
للمواطنين والمقيمين،  الخدمـــات  توفير 
من خلال التنســـيق المستمر مع الجهات 

المختصـــة وتكامـــل الأدوار بينها لرفع 
مستوى الوعي المجتمعي، بما يسهم في 

حماية الأرواح والممتلكات. 

محافــــــــظ الجنوبيــــــــة يواصــــــــل زياراتــــــــه لمراكــــــــز
ــم ــ ــ ــ ــار صائ ــ ــ ــ ــع إفط ــ ــ ــ ــادرة توزي ــ ــ ــ ــارك في مب ــ ــ ــ ــواء ويش ــ ــ ــ الإي

هناك عوامل تســـاعد على دعم الصحة النفسية في أوقات الحروب والأزمات..

الدكتـــورة جاردينيـــا الصفـــار: التواصـــل الاجتماعي مع 
الآخرين يلعب دورا مهما في التخفيف من الضغوط النفســـية

} د.جاردينيا الصفار

دفاع  لقـــوة  العامة  القيـــادة  تعرب 
وصادق  تعازيها  خالـــص  عن  البحرين 
مواســـاتها لصاحب السمو الشيخ محمد 
بن زايد آل نهيـــان رئيس دولة الإمارات 
العربية المتحدة الشـــقيقة القائد الأعلى 
بدولة  الدفاع  ولوزارة  المسلحة،  للقوات 
الإمارات العربية المتحدة الشقيقة، وذلك 

من  المقدس  الوطني  الواجب  في شهيدي 
منتســـبي القوات المســـلحة الإماراتية، 
واجبهما  أدائهمـــا  أثناء  لاستشـــهادهما 
الوطني أمس الاثنيـــن الموافق 9 مارس 

2026م.
وتعـــرب القيادة العامـــة لقوة دفاع 
البحرين عـــن بالغ تضامنهـــا مع دولة 

الإمـــارات العربيـــة المتحدة الشـــقيقة 
وقواتها المسلحة في هذا المصاب الجلل، 
مؤكدةً وقوفها إلى جانبها في هذا الظرف 
الأليم، كما تسأل المولى عز وجل أن يتغمد 
شهيدي الواجب بواسع رحمته ويسكنهما 
فســـيح جناته، وأن يلهم أهلهما وذويهما 

الصبر والسلوان. 

في  الإمــــــــــارات  تعــــــــــزي  الدفــــــــــاع  قــــــــــوة 
ــة    ــ ــلحة الإماراتيـ ــ ــوات المسـ ــ ــبي القـ ــ ــهاد منتسـ ــ استشـ

كتب: محمد القصاص
أقـــر مجلـــس بلـــدي المنطقة 
الشمالية، خلال اجتماعه الاعتيادي 
الثالث عشـــر لدور الانعقاد الرابع 
من الدورة البلدية السادسة، والذي 
عُقد )عن بُعد(، فرض رسوم رمزية 
قدرهـــا 100 فلس على اســـتخدام 
الحدائق  الميـــاه في  بعض دورات 
بالمنطقـــة  العامـــة  والمماشـــي 
المحافظة  بهدف  وذلك  الشـــمالية، 
المرافق وضمان  على نظافة هـــذه 
الدورية  الصيانة  أعمال  اســـتدامة 

لها.
واستهل رئيس المجلس الدكتور 
سيد شبر إبراهيم الوداعي الاجتماع 
بكلمة أوضح فيها أن عقد الاجتماع 
الظروف  يأتي في ظـــل  بُعـــد  عن 
الأليمة والاســـتثنائية التي تمر بها 
مملكة البحرين، ســـائلاً المولى عز 
وجل أن يمـــنّ على البحرين بنعمة 
الأمن والأمان، وأن تزول هذه الشدة 

في القريب العاجل بإذن الله.
وأشـــاد الوداعي بوقوف شعب 
البحريـــن صفاً واحداً مـــع قيادته 
السياســـية، مؤكـــداً التأييد الكامل 
التي جـــرى ويجري  للإجـــراءات 
اتخاذها دفاعاً عن مصالح المجتمع 
في  والاســـتقرار  للأمـــن  وصوناً 
المملكة. وأضـــاف أن وحدة الصف 
في  المنيع  الحصـــن  تمثل  الوطني 

مواجهـــة التحديـــات والمخاطـــر 
حول  الالتفاف  وتعكس  الخارجية، 
الإجراءات  ودعم  السياسية  القيادة 

الاحترازية المتخذة.
وبعـــد  الاجتمـــاع،  وخـــال 
اســـتعراض الردود الـــواردة على 
التوصيات السابقة، ناقش المجلس 
المقتـــرح المقدم من الأعضاء زينب 
وباسم  عاشـــور  وعبدالله  الدرازي 
علـــي أبـــو إدريس بشـــأن فرض 
فلس  مقدارها 100  رمزية  رســـوم 
علـــى اســـتخدام دورات المياه في 
عدد من المواقـــع العامة، من بينها 
المالكية )مجمـــع 1032(  ســـاحل 
وممشى عالي )مجمع 732( وساحل 

أن  على   ،)544 )مجمـــع  أبوصبح 
الرسوم كبار  يُستثنى من دفع هذه 

السن وأصحاب الهمم.
أن  إلى  المقترح  مقدمو  وأشـــار 
هذه الخطوة تهـــدف إلى المحافظة 
مستوى  ورفع  العامة  المرافق  على 
المقدمة لمرتاديها، إضافة  الخدمات 
إلى ضمان اســـتدامة أعمال النظافة 
والصيانة الدوريـــة لدورات المياه 
العامة، والحد من سوء الاستخدام، 
وتوفيـــر موارد ماليـــة مخصصة 

لأعمال النظافة والصيانة.
أن تطبيـــق هذه  أكـــدوا  كمـــا 
الرســـوم الرمزيـــة سيســـهم في 
المقدمة  الخدمات  جودة  تحســـين 
والترفيهية،  السياحية  المواقع  في 
الحضاري  الاســـتخدام  وتعزيـــز 
للمرافـــق العامة، بمـــا يتوافق مع 
أفضل الممارسات المتبعة في إدارة 

المرافق الخدمية.
وبعـــد الاطلاع علـــى حيثيات 
المقتـــرح وتوصيـــات الأعضـــاء 
بعض  على  تطبيقـــه  في  الراغبين 
المرافق العامة الواقعة ضمن نطاق 
دوائرهم، وافق أعضاء مجلس بلدي 
المنطقة الشمالية بالإجماع على رفع 
قرار بالموافقة إلى ســـعادة الوزير 
الرســـوم  المختص بشـــأن فرض 
الرمزية، مـــع مخاطبة المدير العام 
اللازمة  الإجراءات  لمتابعة  للبلدية 

لتنفيذ المقترح.

ــــــــن  ــــــــعب البحري ــــــــمالية: ش ــــــــدي الش ــــــــس بل رئي
ــــــــية ــــــــه السياس ــــــــع قيادت ــــــــدا م ــــــــا واح ــــــــف صف يق

} د. سيد شبر الوداعي.
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»أخبار الخليج« ترافق الجهات الأمنية وتوثق تداعيات العدوان الآثم على سترة
إصابـــة 32 مواطنا بينهم أطفـــال وتضرر حوالي 60 منزلا وإجلاء أســـر متضررة

انتشـــار أمنـــي واســـع وتكاتـــف ميدانـــي بيـــن الإســـعاف 
والدفـــاع المدنـــي والنجـــدة للتعامـــل مـــع الحـــادث

تغطية: فاضل منسي
تصوير: محمد سرحان 

أمس  مساء  ســـترة  منطقة  شهدت 
حادثًا مؤلمًا إثر هجوم بطائرات مسيّرة 
استهدف المنطقة بعد عدوان إيراني آثم 
ما أسفر حتى الآن عن إصابة 32 مواطنًا 
بينهم 4 حالات بليغة من بينها إصابات 
جراحية  تدخـــات  اســـتدعت  لأطفال 

عاجلة، وفق ما أعلنته وزارة الصحة.
وكانت »أخبـــار الخليج« موجودة 
في موقـــع الحدث منذ اللحظات الأولى، 
حيـــث رافقـــت الصحيفة مديـــر عام 
القطان  عيسى  العميد  العاصمة  شرطة 
الموقع  فـــي  الميدانية  خلال جولتـــه 
للاطلاع على الأوضاع ومتابعة ســـير 
العمـــل ميدانيًا، في ظل انتشـــار أمني 
الجهات  لمختلف  مكثف  ووجود  واسع 

المعنية.
الخليج«  »أخبـــار  فريـــق  وعاش 
الحادث،  فـــي موقع  الميدانية  الأجواء 
حيث كانت أصـــوات انفجارات متكررة 
تُســـمع في محيط المنطقة، فيما سادت 
حالة مـــن الاســـتنفار بيـــن الجهات 
المختصـــة التي باشـــرت التعامل مع 
الحادث بشكل فوري، في إطار الجهود 
وحماية  الموقـــع  تأمين  إلى  الراميـــة 

السكان.
كما أن الحادث أدى إلى تضرر عدد 
الموقع، حيث  المنازل في محيـــط  من 
بلغ عدد المنازل المتضررة حوالي 60 
المنازل  تعرضـــت بعض  منزلاً، حيث 
لتكســـر فـــي النوافذ وأضـــرار مادية 
الأمر  الانفجارات،  نتيجة شدة  متفاوتة 
الذي استدعى اتخاذ إجراءات احترازية 

للحفاظ على سلامة السكان.
وفي هـــذا الإطار، قامـــت الجهات 
المختصـــة بإجلاء عدد من الأســـر من 
المتضـــررة ونقلهم إلى مراكز  المنازل 
الإيواء المخصصـــة، وذلك حفاظًا على 
تقييم  الانتهاء من  إلى حين  ســـامتهم 
الأضـــرار والتأكد من ســـامة المباني 

المتأثرة بالحادث.
وخلال الجولة الميدانية، أكد العميد 
لـ»أخبار  تصريح  في  القطان  عيســـى 

الخليج« أن ما حدث يعـــد اعتداءً آثمًا 
المواطنين،  وســـامة  أمن  اســـتهدف 
مشددًا على أن الجهات المعنية تحركت 
منذ اللحظات الأولى للتعامل مع الحادث 
واتخاذ جميع الإجراءات اللازمة لتأمين 

الموقع وحصر الأضرار.
وفرق  الأمنية  الأجهزة  أن  وأوضح 
منذ  متكامل  بشـــكل  عملـــت  الطوارئ 
وقوع الحادث، حيث تم تأمين الموقع، 
الطبية  الفرق  إلى جانب تســـهيل عمل 
والإســـعافية التي تولت نقل المصابين 

إلى المستشفيات لتلقي العلاج.
رصدت  الميدانية،  التغطية  وخلال 
»أخبار الخليج« جهـــودًا كبيرة بذلتها 
مختلـــف الإدارات والجهـــات المعنية، 

حيث عملـــت فرق الإســـعاف الوطني 
المصابين وتقديم  لنقل  بسرعة وكفاءة 
الإســـعافات الأولية في موقع الحادث، 
فيما باشرت فرق الدفاع المدني مهامها 
في تأميـــن الموقع والتعامـــل مع آثار 

الحادث.
واسعًا  انتشـــارًا  الموقع  شهد  كما 
الأمنية  والجهـــات  النجدة  لدوريـــات 
التي عملت على تنظيم الحركة وتأمين 
المنطقـــة، إلى جانـــب دعـــم الجهود 
الميدانية وتسهيل عمل الفرق المختصة 
ســـاعات  حتى  عملياتها  واصلت  التي 

متأخرة من الليل.
الـــذي تتواصل فيه  وفي الوقـــت 
الأضـــرار وتقييمها من  عمليات حصر 

قبل الجهـــات المختصة، تؤكد الأجهزة 
المعنيـــة جاهزيتها الكاملـــة للتعامل 
إطار منظومة  في  أي مســـتجدات،  مع 
متكاملة من العمل المشترك بين مختلف 

الجهات الأمنية والخدمية في المملكة.
المواطنين  الرسمية  الجهات  ودعت 
بالتعليمات  الالتـــزام  إلى  والمقيميـــن 
الجهات  عـــن  الصادرة  والإرشـــادات 
المختصـــة والتعـــاون مـــع الأجهزة 
المعنيـــة، مؤكـــدة أهميـــة اســـتقاء 
الرســـمية  المصادر  مـــن  المعلومات 
الأخبار  أو  الشـــائعات  تداول  وتجنب 
غير الدقيقة، بما يســـهم فـــي الحفاظ 
على الســـامة العامة وتعزيز الجهود 
المبذولة للتعامل مع مثل هذه الظروف.

توجيهات صاحب  على  بناءً 
بن  سلمان  الأمير  الملكي  السمو 
حمد آل خليفة ولي العهد رئيس 
مجلـــس الوزراء، قام الشـــيخ 
خالد بن حمود آل خليفة محافظ 
بزيارة  العاصمـــة،  محافظـــة 
للاطمئنان  وذلك  سترة  لمنطقة 
علـــى ســـامة المواطنين، بعد 
استهداف العدوان الإيراني الآثم 
ما  مســـيّرة،  بطائرات  للمنطقة 
أسفر عن وقوع عدد من الإصابات 
واحداث  المواطنين  صفوف  في 

أضرار بالمنازل والمركبات.
وأكـــد المحافظ ان الحكومة 
بين  التنســـيق  خـــال  ومـــن 
المعنيـــة تعمل على  الجهـــات 
متابعـــة أوضـــاع المتضررين 

امر  إلى  منوهـــا  واحتياجاتهم، 
صاحب السمو الملكي ولي العهد 
بتكفل  الـــوزراء  مجلس  رئيس 
الحكومة بمعالجة هذه الأضرار.

محافظـــة  أن  وأوضـــح 
العاصمة حرصت خلال الزيارة 
المواطنين  على  الاطمئنان  على 
والتواصل المباشر معهم لتلبية 
التي  الجهود  احتياجاتهم، مثمناً 
بذلتها وزارة الصحة في التعامل 
منوها  الإصابـــة،  حـــالات  مع 
إلى أن مملكـــة البحرين، تثبت، 
تلاحمهـــا ووحدتهـــا من خلال 
والمقيمين  المواطنيـــن  تكاتف 
الجهات  ومختلف  والمتطوعين 
الحكومية فـــي التعامل مع هذه 

الظروف.

مؤكدا أن البحرين تثبت تلاحمها ووحدتها

} العميد عيسى القطان

محافظ العاصمة يزور منطقة سترة للاطمئنان على سلامة المواطنين

أعلنت وزارة الصحة أن الهجوم الإيراني 
الآثم بطائرات مسيرة الذي طال منطقة سترة 
فجر أمس أســـفر حتى الآن عـــن إصابة 32 
البروتوكولات  التعامل معهم وفق  مدنيا يتم 
العلاجية المعتمدة، حيث إن بينهم 4 حالات 
بليغة، منها حالات لأطفال اســـتدعت التدخل 

الجراحي.
المصابين  جميـــع  أن  الـــوزارة  وبينت 
تضمنت  البحرينييـــن، حيث  المواطنين  من 
الإصابات تعرض فتاة في الســـابعة عشرة 
من عمرها لإصابات بالغة في الرأس والعين، 

وتعـــرض طفلين فـــي الســـابعة والثامنة 
الأطراف  من عمرهما لإصابات خطيـــرة في 
الســـفلية، فيما كان أصغر المصابين رضيعاً 

يبلغ من العمر شهرين.
ولفتـــت وزارة الصحـــة إلى أن الحالات 
المصابة تحـــت الملاحظة والمتابعة من قبل 
المنظومة  وأن  المختصـــة،  الطبيـــة  الفرق 
الصحيـــة علـــى أهبة الاســـتعداد، حيث تم 
رفع مســـتوى جاهزيتها في مختلف الأقسام 
الحيوية منذ بدء العـــدوان الآثم على مملكة 

البحرين.

إثر هجوم إيراني آثم بطائرات مســـيرة طال منطقة سترة.. وزارة الصحة:

إصابـــة 32 مواطنـــا بينهـــم 4 حـــالات بليغة
منهـا حالات لأطفال اسـتدعت التدخل الجراحي

عذبي  مريم  الدكتورة  أكدت 
التنفيذي  الرئيـــس  الجلاهمـــة 
للمستشـــفيات الحكومية تطبيق 
الصحية  الطوارئ  خطة  وتفعيل 
بنجاح، مشـــيرة الى ان الاعتداء 
ســـترة  على  الغاشـــم  الإيراني 
أسفر عن عدد من الإصابات وتم 
الطبي  الطاقم  استقبالهم من قبل 
من مختلف التخصصات ســـواء 
الجراحيـــة أو الأطفال أو غيرها، 
والاستعدادية  الجاهزية  مؤكدة 

الكاملة للمستشفيات الحكومية.
وأشـــارت الى أن الطواقـــم 
الطبية في مستشـــفى السلمانية 
يعملون كخلية نحل موضحة أنه 
قبل الحادث كان هناك تخصيص 
أي  لاســـتقبال  طوارئ  أقســـام 
حالات حرجة، وأشـــارت الى أن 
يتعاملون  الطبية  الطواقم  جميع 
بكفـــاءة وتتم متابعـــة الحالات 
بشكل كامل حتى نفسيا، وأشارت 
الى أن الخطة الموضوعة اشتملت 
علـــى كل التخصصـــات الطبية 
حتى التمريض، بحيث يتم تقييم 

الحالة بشكل دقيق ومفصل.

الرئيس  أشارت  جانبها  من 
التنفيذي لمراكز الرعاية الصحية 
العلوي،  الدكتورة إجلال  الأولية 
أن المراكـــز الصحيـــة على اتم 
الجاهزيـــة للتعامل مع الحالات 
الطبيـــة الطارئة مؤكدة أن مركز 
سترة الصحي تعامل مع الحالات 
التي تعرضت لإصابات بســـبب 
ومنهم  الغاشم  الإيراني  العدوان 
من عاد إلى منزله والبعض مازال 
يتلقى العلاج بعد نقله للسلمانية 

الطبي.
مراكـــز  أن  الى  وأشـــارت 

الرعاية الصحيـــة الأولية ومنذ 
بدء العدوان أعلنت خطة طوارئ 
لكافة العامليـــن لتكون على اتم 
الاستعداد والجاهزية لأي طارئ 
للتعامـــل مع الحـــالات، مؤكدة 
أن الحضـــور الطبي على أرض 
هذه  المواطن  ومشاركة  الواقعة 
الظروف لها أثر كبير على الطاقم 
الطبي، موضحة ان زيارة وزيرة 
الصحة وتفقدهـــا لعمل الكوادر 
هذه  في  دعـــم  رســـالة  الطبية 

الظروف الراهنة.

خطـــة الطـــوارئ الصحيـــة تتعامـــل بنجـــاح مع 
إصابـــات الهجـــوم العدواني الإيراني على ســـترة 

النائب جليلة الســـيد: حادث ســـترة مؤلم.. ونتابع 
أوضاع الأسر المتضررة بالتنسيق مع الجهات المعنية

أعربت النائب جليلة علوي الســـيد عن بالغ أسفها 
إزاء الاعتداء الذي شـــهدته منطقة سترة وما أسفر عنه 
من إصابات بين عدد مـــن المواطنين والمقيمين، مؤكدة 
أن ما حدث ترك أثرًا إنســـانياً مؤلمًـــا في نفوس أهالي 
المنطقة وكل من تابع تفاصيله، متمنية الشـــفاء العاجل 
لجميع المصابين وعودة الاستقرار والطمأنينة إلى الأسر 

المتضررة في أسرع وقت.
وأكدت السيد خلال زيارتها لموقع الحادث للاطلاع 
على الأوضـــاع ميدانياً والوقوف علـــى حجم الأضرار 
التي لحقـــت ببعض المنازل والممتلـــكات، والاطمئنان 
علـــى عدد من المصابين في المستشـــفى والوقوف على 
حالتهم الصحية، التنســـيق مع الجهات المعنية لتلبية 

احتياجاتهم وتقديم الدعم اللازم لهم في هذه الظروف.
وأشادت السيد بسرعة اســـتجابة الجهات المعنية 
أثناء تعرض المنطقة للاعتـــداءات، مثمنة حضور فرق 
الإســـعاف والأجهزة الأمنية إلى الموقع بشـــكل فوري 
وتعاملها المهني مع الوضع، كما نوّهت بجاهزية الكوادر 
الطبية في المراكز الصحية والمستشـــفيات، في مقدمتها 
مجمع السلمانية الطبي، وما بذلوه من جهود في استقبال 

المصابين وتقديم الرعاية الصحية اللازمة لهم بكل كفاءة 
واقتـــدار. كما دعت إلى تعزيـــز روح التكاتف والتعاون 
المجتمعي في هـــذه المرحلة، مشـــيرة إلى أن المجتمع 
البحريني عرف دائمًا بقيم التضامن والتعاضد في أوقات 
الشدائد، وأن لأهالي ســـترة تاريخًا معروفًا في الوقوف 
صفاً واحدًا ومساندة بعضهم بعضا، مؤكدة أن الجمعيات 
الأهليـــة ومؤسســـات المجتمع المدني ورجـــال الخير 
يمكـــن أن يكون لهم دور مهم في دعم الأســـر المتضررة 

ومساندتها إنسانياً واجتماعياً.
كما أشـــارت إلى أنه من المتوقـــع صدور توجيهات 
خلال الفترة القريبـــة المقبلة لمعالجـــة الأضرار التي 
لحقت ببعـــض منازل الأهالي وممتلكاتهم جراء الحادث، 
والعمل على حصرها والتعامـــل معها بما يضمن توفير 
الحلول المناســـبة والدعم اللازم للأسر المتضررة، وبما 
يســـهم في إعادة الأوضاع إلى طبيعتها ويعزز استقرار 
الأهالي وطمأنينتهم. واختتمت السيد تصريحها بالدعاء 
للمصابين بالشـــفاء العاجل، داعية الجميع إلى التحلي 
بالمسؤولية والهدوء والتكاتف، والعمل بروح واحدة من 

أجل حماية المجتمع وتعزيز أمنه واستقراره.

} د. إجلال العلوي.} د. مريم الجلاهمة.
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الأمم  مســـيرة  فـــي 
فيها  تتجـــاوز  لحظـــاتٌ 
الراهنة  اللحظة  القيـــادةُ 
المبادئ  ثبـــات  لتؤكـــد 
التي تقـــوم عليها الدولة، 
مرآةً  القائد  كلمات  فتغدو 
الوطن  هويـــة  تعكـــس 
ومساره في زمنٍ تتسارع 
فيه التحـــولات الإقليمية 
هذه  مثل  وفي  والدولية. 
قيمة  تبـــرز  اللحظـــات 
بين  يجمع  الذي  الخطاب 
الروحانيـــة السياســـية 
والرؤية الوطنية، وهو ما 
الكلمة  تجلى بوضوح في 
التـــي وجهها  الســـامية 
صاحب  حضرة  ســـيدي 
بن  حمد  الملـــك  الجلالة 

عيســـى آل خليفة عاهل البلاد المعظم حفظه الله 
ورعاه بمناسبة العشر الأواخر من شهر رمضان 

المبارك.
فهذه الكلمة الســـامية لم تكـــن مجرد تهنئة 
دينية تستلهم أجواء الشهر الفضيل، بل حملت في 
مضمونها رسالة وطنية عميقة تؤكد أن القيم التي 
يجسدها رمضان من رحمةٍ وتكافلٍ وتسامح، هي 
القيم التي يقوم عليها المجتمع البحريني.  ذاتها 
ومن هذا المنطلق أعاد جلالته تأكيد خصوصية 
التجربـــة البحرينيـــة القائمة علـــى التعايش 
واحتـــرام التنوع الديني والثقافي، وهي ســـمة 
حضارية ترســـخت عبر الأجيال وأصبحت جزءاً 

من هوية المملكة ومسيرتها الوطنية.
وإذا مـــا نظرنا الى البعد السياســـي للكلمة 
السامية، فإنما نجدها أبرزت رؤيةً واضحة تؤكد 
أن البحرين ســـتظل أرض السلام، تتبنى الحوار 
والتعاون وحســـن الجـــوار أساســـاً لعلاقاتها 
التحديات  في ظـــل  والدولية، حتى  الإقليميـــة 

تشهدها  التي  والتوترات 
المنطقة. فقد أشار جلالته 
إلى ما تعرضت له المملكة 
وعدد مـــن الدول العربية 
مبررة،  غير  اعتداءات  من 
مؤكـــداً في الوقـــت ذاته 
بقدرة  الكريم  جلالته  ثقة 
الوطنيـــة  المؤسســـات 
الوطن  أمن  على حمايـــة 

واستقراره.
إن مـــا حملته الكلمة 
ملك  لســـيدي  الســـامية 
الله  حفظه  المعظم  البلاد 
ورعاه، من إشادةٍ صادقة 
أبدتها  التـــي  بالجاهزية 
قوة دفاع البحرين وكافة 
مؤسسات المملكة، يعكس 
تقديـــر جلالتـــه العميق 
لما تبذله هذه المؤسســـات من جهودٍ متواصلة 
في صون أمن الوطن والحفاظ على اســـتقراره، 
وضمـــان ســـامة المواطنيـــن والمقيمين على 
أرضه، كما أن اعتزاز جلالته بالمواقف الوطنية 
المخلصة التي جســـدها شـــعب البحرين يؤكد 
حقيقةً ثابتة لا تقبل الشك أو التأويل، وهي عمق 
العلاقة الراســـخة بين جلالته حفظه الله، وأبناء 
شعبه، وتجسيد التلاحم والوحدة الوطنية التي 
تميز مجتمعنا، وتعكس ثقافته المتسامحة وقيمه 
الراســـخة في مواجهة التحديات بروحٍ من الثقة 

و التآزر. 
لسيدي  السامية  الكلمة  بعثت  مجملها،  وفي 
ملك البلاد المعظم رســـالة طمأنينـــةٍ وثقةٍ في 
آن واحد بأن البحرين رغـــم ما يحيط بالمنطقة 
مـــن تحديات، ماضية بثبات علـــى نهج الحكمة 
والاعتدال، متمســـكة برسالتها في تعزيز السلام 
بروحٍ  التنموية  مسيرتها  ومواصلة  والاستقرار، 

وطنية تجمع بين الأصالة والانفتاح.

الصالح  صالح  بن  يوســـف  أشاد 
الجعفرية  الأوقـــاف  مجلـــس  رئيس 
بالكلمة السامية التي تفضل بتوجيهها 
الملك حمد بن  الجلالة  حضرة صاحب 
عيســـى آل خليفة عاهل البلاد المعظم 
شهر  من  الأواخر  العشـــر  بمناســـبة 
رمضان المبـــارك، مؤكدًا أن مضامينها 
في  لجلالته  الحكيمة  الرؤية  عكســـت 
ترســـيخ قيم الوحدة الوطنية وتعزيز 
روح المسؤولية المشتركة في مواجهة 

مختلف التحديات.
وأكد الصالح أن ما تفضل به جلالة 
الملـــك المعظم من دعـــوة صادقة إلى 
التكاتف الوطني وترسيخ قيم التراحم 
البحريني  المجتمع  أبناء  بين  والتكافل 
عليه  قامت  الذي  الراسخ  النهج  يجسد 
اللُّحمة  عمق  ويعكس  البحرين،  مملكة 
مشددًا  والشعب،  القيادة  بين  الوطنية 
على أهمية الوقـــوف صفًا واحدًا خلف 
قيادة جلالة الملك المعظم بما يعزز أمن 

الوطن واستقراره ويحفظ مكتسباته.
الملكية  الكلمة  وأضاف الصالح أن 

السامية حملت رسائل وطنية مهمة في 
هذه المرحلة، حيث أكدت أهمية التمسك 
التضامن  وتعزيز  الوطنيـــة  بالوحدة 
بين أبناء الوطن، وهو ما يستدعي من 
المسؤولية  روح  اســـتحضار  الجميع 
والعمل المشـــترك للحفـــاظ على أمن 
واســـتقرارها ومواصلـــة  البحريـــن 

مسيرتها التنموية.

كما أعرب رئيس الأوقاف الجعفرية 
لما  الشديدين  واســـتنكاره  إدانته  عن 
تعرّضت له مملكة البحرين من اعتداءات 
غير مبررة من قبل إيران، مؤكدًا أن هذه 
التصرفـــات المرفوضة تمثـــل انتهاكًا 
مبادئ  مع  وتتعارض  المملكة  لسيادة 
حسن الجوار والقانون الدولي. وأشاد 
في هذا الســـياق بيقظة وكفاءة قوات 
الدفـــاع وكل الأجهزة الأمنية والمدنية 
التي تمكنـــت من حمايـــة أمن الوطن 

وسلامة المواطنين والمقيمين.
وفي الســـياق ذاته، أشاد الصالح 
الســـمو  صاحب  عقده  الـــذي  باللقاء 
الملكي الأمير سلمان بن حمد آل خليفة 
ولي العهد رئيـــس مجلس الوزراء مع 
عدد من رجال الديـــن وبحضور كبار 
المسؤولين، مؤكدًا أن هذا اللقاء يجسد 
التواصل مع  القيادة في تعزيـــز  نهج 
مختلـــف مكونات المجتمع وترســـيخ 
قيم الاعتدال والتعايش التي عُرفت بها 

مملكة البحرين.
وأشـــار إلى أن مـــا تضمنته كلمة 

سمو ولي العهد رئيس مجلس الوزراء 
خلال اللقاء من تأكيـــد للدور الوطني 
المهم لرجال الديـــن في تعزيز الوعي 
المجتمعـــي وترســـيخ قيـــم الوحدة 
والتلاحم بين أبناء الوطن يعكس إدراك 
القيادة الحميمة لأهمية الخطاب الديني 
وترسيخ  الاستقرار  دعم  في  المسؤول 
القيم الإيجابيـــة التي تحصّن المجتمع 

وتعزز تماسكه.
أن  الجعفرية  الأوقاف  رئيس  وأكد 
مملكـــة البحرين بقيـــادة جلالة الملك 
وتوجيهات ســـمو ولـــي العهد رئيس 
مجلس الوزراء ســـتظل ماضية بثبات 
في نهجها القائم على الاعتدال وتعزيز 
قيم الســـام والتعاون، مشـــددًا على 
أن وحـــدة الصف الوطنـــي والتلاحم 
بين القيادة والشـــعب يمثلان الركيزة 
وصون  التحديات  لمواجهة  الأساسية 
أمن المملكة واســـتقرارها، وداعيًا الله 
عز وجل أن يحفـــظ البحرين وقيادتها 
وشـــعبها وأن يديم عليها نعمة الأمن 

والأمان.

الملكي  السمو  بلقاء صاحب  مشيدًا 
الأمير ســـلمان بن حمد آل خليفة ولي 
العهد رئيـــس مجلس الوزراء بعدد من 
خطباء الجمعة فـــي جامع مركز أحمد 
الفاتح الإســـامي، أكد الشيخ د. راشد 
بن محمد بن فطيـــس الهاجري رئيس 
الدور  أهمية  الســـنية  الأوقاف  مجلس 
الذي يضطلـــع به المنبـــر الديني في 
ترســـيخ المبادئ الدينية السمحة التي 
تعزز قيم الانتماء الوطني، وتدعم روح 

التلاحم والتكاتف بين أبناء المجتمع.
وأشـــار إلى أن وحدة الصف قيمة 
»وَاعْتَصِمُوا  تعالى:  قال  راسخة،  دينية 
قُوا«، وهو  ِ جَمِيعًـــا وَلَ تَفَرَّ بِحَبْـــلِ اللَّ
توجيه رباني يحث على الاجتماع ونبذ 
الفرقة، ولا ســـيما في أوقات الشـــدائد 
القيم  بهذه  التمسك  أن  مبينًا  والأزمات، 
ويحصنه  المجتمع  تماســـك  من  يعزز 

أمام مختلف التحديات.
وأضـــاف أن وحـــدة الصف كذلك 
قيمة وطنية أصيلة، فالأوطان لا تُقاس 
قوتها بعددها وعدّتها فحسب، بل بمدى 
تماسك شعبها وثقته بقيادته، مؤكدًا أن 
الوقوف صفًا واحدًا في الأزمات يعكس 
وعي المجتمع ونضجه، ويجسد أسمى 
معاني الوفاء للوطـــن وقيادته، ويعد 
ركيزة أساسية لحفظ الأمن والاستقرار.
وأوضـــح أنـــه انطلاقًا مـــن هذه 
العامـــة  الإدارة  قامـــت  المســـؤولية 
على  بالتعميـــم  الســـنية  للأوقـــاف 
أصحـــاب الفضيلة الخطبـــاء والأئمة 
ليؤكدوا في  الجوامع والمســـاجد،  في 
بين  الطمأنينة  نشر  ودروسهم  خطبهم 
أفراد المجتمع، والدعوة إلى التثبت من 
الشائعات وعدم الانسياق خلف الأخبار 
غير الموثوقة، وتعزيز روح المسؤولية 

الوطنية وترســـيخ الثقـــة بين القيادة 
والمجتمع.

وأضـــاف أن الإدارة أولـــت عناية 

خاصة لجانب الدعاء لما له من شـــأن 
عظيم في جلـــب الخير ودفع الشـــر، 
مستشـــهدًا بقول النبي صلى الله عليه 
وســـلم: »الدعاء هو العبادة«، مبينًا أن 
الدعاء لولاة  ســـلف الأمة أكدوا أهمية 
الأمر لمـــا في ذلك من صـــاح الرعية 

واستقامة الأحوال.
على أصحاب  التعميم  تم  أنه  وبيّن 
بأهمية تخصيص جزء  الأئمة  الفضيلة 
من الدعاء، ولا سيما في صلاة التراويح 
للدعاء  المبارك،  رمضان  شـــهر  خلال 
لولاة الأمر بأن يوفقهـــم الله لما يحب 
ويرضى ويســـددهم ويعينهم على أداء 
الأمانة، كما تم تأكيد الدعاء لرجال قوة 
دفاع البحرين ورجال الأمن والمرابطين 
على ثغـــور الوطن بـــأن يحفظهم الله 
خير  ويجزيهم  رميهم  ويسدد  ويثبتهم 

الجزاء.

العام  الأميـــن  بأعمال  القائم  أشـــاد 
للمؤسســـة الملكية للأعمال الإنســـانية 
المهندس إبراهيم دلهان الدوسري بالكلمة 
الســـامية التي تفضل بها حضرة صاحب 
الجلالة الملك حمد بن عيســـى آل خليفة 
العشـــر  بمناســـبة  المعظم،  البلاد  ملك 
الأواخر من شـــهر رمضان المبارك، وما 
تضمنته مـــن مضامين وطنية ســـامية 
مسيرة  مواصلة  تؤكد  رفيعة  وتوجيهات 
البناء والإصلاح وترســـيخ قيم التكاتف 
والعمل المشـــترك لخدمة الوطن والعمل 

على تعزيز أمنه واستقراره.
وأشـــار الدوســـري إلى ما تضمنته 
كلمة جلالـــة الملك المعظـــم من توجيه 
ما  كل  ببـــذل  الدولة  لمؤسســـات  كريم 
الوطنية وتعزيز  الثوابـــت  يلزم لحماية 

حضورهـــا، وتجويد العمـــل على درب 
العمران والإنتاج، وتســـخير كل الطاقات 
للارتقاء بمســـيرة الإصـــاح في مملكة 
البحرين والحفاظ على جوهرها المتجدد، 
مؤكدًا أن هذه التوجيهات الســـامية تمثل 
نهج عمل واضحا لمختلف المؤسســـات 
بكل  الوطنـــي  أداء دورهـــا  لمواصلـــة 

مسؤولية واقتدار.
كما أشاد الدوسري بالدعم والمتابعة 
المســـتمرة لصاحب السمو الملكي الأمير 
ســـلمان بن حمد آل خليفـــة ولي العهد 
رئيس مجلس الوزراء، الذي يســـهم في 
لمواصلة  الدولة  مؤسسات  جهود  تعزيز 
العمل الوطني بما يحقق تطلعات المملكة.

الملكية  المؤسسة  أن  الدوسري  وأكد 
الشيخ  بقيادة سمو  الإنســـانية  للأعمال 

ناصر بن حمد آل خليفة ممثل جلالة الملك 
الأمناء  مجلس  رئيس  الإنسانية  للأعمال 
تســـخر مبادراتها وبرامجها الإنســـانية 
لخدمـــة الوطن والمجتمـــع في مختلف 
الظروف، وبخاصة في ظل الظروف التي 
تمر بها مملكة البحريـــن في هذه الأيام، 
بما يعـــزز دورها في تنفيـــذ المبادرات 
المملكة  داخل  الإنســـانية  والمشـــاريع 
وخارجها، انطلاقًا من رســـالتها في دعم 
العمل الإنســـاني وترســـيخ قيم العطاء 
والتكافل، مع الاستمرار في تطوير أدائها 
وترسيخ  خدماتها،  وتجويد  المؤسســـي 
مبادئ الشـــفافية والحوكمـــة، بما يعزز 
كفاءة العمل الإنســـاني ويواكب تطلعات 
القيادة الرشـــيدة في الارتقاء بمســـتوى 

الأداء والعطاء الوطني.

مثمنـــا لقاء ولي العهد رئيس مجلس الوزراء مع رجال الدين لتعزيز الوحدة الوطنية

رئيـــس الأوقـــاف الجعفريـــة يشـــيد بالكلمـــة الســـامية 
ويؤكـــد الوقـــوف صفـــا واحـــدا خلـــف قيـــادة الملـــك

مشيدا بلقاء ولي العهد رئيس الوزراء بعدد من رجال الدين

ــــــز ــــــزة لتعزي ــــــي ركي ــــــر الدين ــــــنية: المنب ــــــاف الس ــــــس الأوق رئي
الوحــــــدة الوطنيــــــة وترســــــيخ الطمأنينــــــة في المجتمــــــع

القائم بأعمال الأمين العام للمؤسســـة الملكية للأعمال الإنســـانية يشيد
بمضاميـــن كلمة الملك ويؤكد تســـخير مبادرات المؤسســـة لخدمة الوطن

} رئيس الأوقاف الجعفرية.

} رئيس الأوقاف السنية.

} إبراهيم الدوسري.

}  د. هاني الساعاتي.

الدكتور هاني علي الســـاعاتي،  أكد 
عضـــو مجلـــس الشـــورى، أن الكلمة 
التي تفضل بها حضرة صاحب  السامية 
الجلالة الملك حمد بن عيسى آل خليفة، 
ملك البلاد المعظم، بمناســـبة العشـــر 
الأواخـــر من شـــهر رمضـــان المبارك، 
جاءت معبرة عن الموقف الوطني الثابت 
لمملكة البحرين في التمسك بقيم السلام 
والتعايش، وفي الوقت ذاته تأكيد الحزم 

في حماية أمن الوطن وسيادته.
وأوضح د. الساعاتي أن ما تضمنته 
واضحة  إدانـــة  مـــن  الملكية  الكلمـــة 
للاعتـــداءات التي تعرضـــت لها مملكة 
البحريـــن من قبل إيـــران يعكس موقفًا 

وطنيًـــا صريحًا برفـــض أي محاولات 
المملكة أو تهديد أمنها  للمساس بسيادة 
كانت  البحرين  أن  واســـتقرارها، مؤكدًا 
وســـتظل دولة ســـام وتعاون وحسن 
جوار، لكنها فـــي الوقت ذاته لن تتهاون 
في الدفاع عن أمنها ومصالحها الوطنية.

وأشاد د. الساعاتي بما أكدته الكلمة 
الســـامية من تقدير لجهود قوات الدفاع 
البحرينية وكل الأجهزة الأمنية، وما أبدته 
ومســـؤولية  ويقظة  عالية  جاهزية  من 
وطنية فـــي التصدي لتلـــك التهديدات 
الوطن  بأمن  المساس  محاولات  وإفشال 
منوهًا  والمقيمين،  المواطنين  وســـامة 
بما تجسد في الكلمة السامية من اعتزاز 

بالتضامن الخليجي الصادق، وما عبرت 
عنه الدول الشـــقيقة والصديقة من دعم 
واضح لأمن واســـتقرار مملكة البحرين، 
وهو ما يعكـــس المكانة التي تحظى بها 
المملكة وثقة المجتمع الدولي في نهجها 
وتعزيز  والاعتدال  الحكمـــة  على  القائم 

السلام في المنطقة.
وأكد د. الساعاتي أن مضامين الكلمة 
في  البحرين  اســـتمرار  تعكس  السامية 
نهجها الراسخ في تعزيز الوحدة الوطنية 
والتســـامح،  التعايش  قيم  وترســـيخ 
ومواصلة مســـيرة التنميـــة والإصلاح 
الملك  لجلالة  الحكيمـــة  القيادة  في ظل 

المعظم.

ــــــــــف ــــــــــس الموق ــــــــــك تعك ــــــــــة المل ــــــــــاعاتي: كلم ــــــــــي الس ــــــــــوري هان الش
الوطنــــــــــي الثابــــــــــت للبحريــــــــــن في التمســــــــــك بقيــــــــــم الســــــــــام والتعايــــــــــش

محســـن  النائـــب  أشـــاد 
العســـبول عضو مجلس النواب 
التي  الســـامية  الكلمة  بمضامين 
وجهها حضـــرة صاحب الجلالة 
الملك حمد بن عيســـى آل خليفة 
بمناســـبة  المعظم،  البـــاد  ملك 
رمضان  شهر  من  الأواخر  العشر 
المبارك، التـــي حملت في طياتها 
معانـــي ســـامية تعكس حرص 
الدائم على ترســـيخ قيم  جلالته 
التلاحم الوطني وتعزيز الروابط 
أبناء  بين  والاجتماعية  الإنسانية 
المجتمع. وأكـــد أن تهنئة جلالة 
الملك لشـــعب مملكـــة البحرين 
والأمتيـــن العربية والإســـامية 
تجسد  المباركة  المناســـبة  بهذه 
عمق العلاقـــة التي تجمع القيادة 
الحكيمة بالشعب، وتعكس النهج 
مشاركة  في  لجلالته  الإنســـاني 
الفضيلة  الأيـــام  هذه  المواطنين 
بالدعاء بـــأن يتقبل الله الطاعات 
ويعيد الشهر الكريم على الجميع 

بالخير واليمن والبركات.
تأكيد جلالة  أن  وأشـــار إلى 
الملـــك ما يحمله شـــهر رمضان 
المبـــارك مـــن قيـــم عظيمة في 
التواصل وصلـــة الرحم وتعزيز 
المحبـــة والترابـــط بيـــن أفراد 
دعـــوة صادقة  يمثل  المجتمـــع 

المجتمعـــي  التآلـــف  لتعزيـــز 
وترسيخ مبادئ التراحم والتكاتف 
التي تميز المجتمع البحريني عبر 

تاريخه.
وثمّن العســـبول ما تضمنته 
بيقظة  إشادة  من  السامية  الكلمة 
وجاهزيـــة القـــوات المســـلحة 
أن  مؤكـــداً  الأمنية،  والأجهـــزة 
مـــا يبذله رجال الأمـــن والقوات 
المســـلحة من جهود مخلصة في 
واســـتقراره  الوطن  أمـــن  حفظ 
محل تقديـــر واعتزاز من الجميع، 
المســـؤولية  روح  ويعكـــس 
يتحلون  التي  العاليـــة  الوطنية 
أداء واجبهـــم في حماية  بها في 
أمنه  وصون  الوطن  مكتســـبات 

واستقراره.
كمـــا نـــوه بتأكيـــد جلالة 
الملك أن مملكة البحرين ســـتظل 
دولة سلام وســـتواصل رسالتها 
الحضارية في نشـــر قيم الإسلام 
الأخوة  علـــى  القائمة  الســـمحة 
وهو  والتســـامح،  والتعايـــش 
النهـــج الذي رســـخته البحرين 
عبر تاريخها الطويل في الانفتاح 

والتعايش بين مختلف الثقافات.
بما  كذلك  العســـبول  وأشاد 
أهمية  من  الملك  إليه جلالة  أشار 
التضامـــن الخليجي ومســـاندة 

الأشـــقاء في مواجهة التحديات، 
مؤكداً أن هذا التوجه يعكس عمق 
العلاقـــات الأخويـــة التي تجمع 
الخليجي  التعـــاون  دول مجلس 
وحرصها المشـــترك على تعزيز 

الأمن والاستقرار في المنطقة.
محســـن  النائب  واختتـــم 
العســـبول تصريحـــه بتأكيد أن 
الكلمة السامية لجلالة الملك تمثل 
رسالة وطنية جامعة تعزز روح 
التكاتـــف والالتفاف حول القيادة 
الحكيمة، وتؤكد اســـتمرار مملكة 
البحرين في مســـيرتها التنموية 
بثبات وعزيمة نحو  والإصلاحية 
واســـتقراراً  أمناً  أكثر  مســـتقبل 

وازدهاراً.

النائب محسن العسبول: الكلمة السامية للملك رسالة وطنية
جامعة تعزز روح التكاتف والالتفاف حول القيادة الحكيمة

} محسن العسبول.

مليكنا.. بحكمته يُصان الوطن

بقلم:
 عبدالرحمن محمد الشمري

أشاد النائب حسن إبراهيم حسن بالكلمة السامية 
التي وجهها حضرة صاحب الجلالة حمد بن عيسى 
آل خليفة ملك البلاد المعظم، بمناسبة العشر الأواخر 
من شهر رمضان المبارك، مؤكدًا أن مضامينها حملت 
رســـائل وطنية وإنسانية عميقة تعكس نهج القيادة 
الحكيمة في ترسيخ قيم التراحم والوحدة والتكاتف 

الوطني.
وأوضح النائب حســـن إبراهيم حسن أن الكلمة 
الملكية أكـــدت الثوابت الراســـخة لمملكة البحرين 
القائمة على التســـامح والتعايش واحترام مختلف 
الأديان والمعتقدات، وهي قيم أصيلة شـــكلت على 

الدوام أساس قوة المجتمع البحريني وتماسكه.
وأشـــار إلى أن تأكيد جلالة الملك ما تحظى به 
البحريـــن من لحمة وطنية متينـــة يعكس الصورة 
الحضارية التي يتميز بها المجتمع البحريني، حيث 
يعيش الجميع في ظل دولة المؤسســـات والقانون، 
وفي ظل قيادة حكيمة جعلت من قيم الأخوة والتكافل 
والاحترام المتبادل ركيزة أساســـية لمسيرة البناء 
والتنمية. وثمن ما تضمنته الكلمة السامية من إشادة 
بجهود القوات المســـلحة والأجهـــزة الأمنية، وعلى 
رأسها قوة دفاع البحرين ووزارة الداخلية، مؤكدًا أن 
ما أبداه رجال الوطـــن من يقظة وجاهزية عالية في 
التصدي للاعتداءات الآثمة يعكس مستوى الاحترافية 
والانتماء الوطني لدى منتســـبي هذه المؤسســـات، 
الذين يواصلون أداء واجبهم بكل شجاعة وإخلاص 

لحماية أمن الوطن وسلامة المواطنين والمقيمين.

كما نوه النائب حســـن إبراهيم حسن بما أكده 
جلالة الملك من تقدير لمواقف المواطنين المشـــرفة 
في التعبير عـــن ولائهم الصادق للوطن وقيادته في 
هذه الظروف الدقيقة، مؤكدًا أن الشـــعب البحريني 
كان وســـيظل الدرع الحصين لوطنـــه، وأن وحدة 
الصـــف الوطني تمثل القوة الحقيقية التي تتكســـر 

أمامها كل التحديات.
وأضـــاف أن إشـــادة جلالة الملـــك بالتضامن 
الخليجي الصادق تعكس عمق الروابط الأخوية التي 
تجمع دول مجلس التعـــاون لدول الخليج العربية، 
والتي أثبتت مجددًا أنها منظومة راســـخة تقوم على 
وحدة المصير والتكاتف فـــي مواجهة أي تهديدات 

تمس أمن واستقرار المنطقة.
وأكد أن الكلمة الســـامية حملت كذلك رســـالة 
إنســـانية مهمة من خـــال تأكيد مواقـــف البحرين 
ومنها  المنطقة،  في  والاســـتقرار  للســـام  الداعمة 
المشاركة في الجهود الدولية الرامية إلى إعادة إعمار 
غزة، بما يعكس الدور الإنســـاني والحضاري الذي 
تضطلع به المملكة على الساحة الإقليمية والدولية.

وأكد أن الكلمة الســـامية لجلالة الملك المعظم 
تمثل خارطة طريق وطنية تعزز مســـيرة البحرين 
التنموية، وتدعو إلى مواصلة العمل بروح المسؤولية 
الوطنية للحفاظ على منجزات الوطن وتعزيز مكانته، 
سائلً الله أن يحفظ البحرين وقيادتها الحكيمة، وأن 
يعيد شـــهر رمضان المبارك على المملكة بمزيد من 

الأمن والازدهار والاستقرار.

أشاد بالكلمة السامية لجلالة الملك.. النائب حسن إبراهيم:

مضامين كلمـــة العاهل المعظـــم تمثل خارطة 
طريـــق تعـــزز مســـيرة البحريـــن التنمويـــة 
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»البحرين بخير.. ما دام إنتوا أهلها«

التطوع في الأزمات.. صورة ناصعة 
لانتماء أبناء البحرين

»البحرين بخير.. ما دام إنتوا أهلها« كلمة 
أطلقها صاحب السمو الملكي الأمير سلمان بن 
حمد آل خليفة ولي العهد رئيس الوزراء حفظه 
الله وهو يخاطـــب أهل البحريـــن والمقيمين 
فيها، فكانت شـــعاراً لحملـــة وطنية للتطوع 
وفي لوحـــة وطنية نابضة بـــروح الانتماء، 
تعكس أصالة المجتمـــع البحريني وتلاحمه، 
التسجيل  باب  لفتح  الأولى  الســـاعات  شهدت 
للتطـــوع إقبـــالً لافتاً، جسّـــد بوضوح عمق 
المســـؤولية المشـــتركة وصدق الانتماء لهذا 
الوطن المعطاء، من قبل المواطنين والمقيمين 
على حد ســـواء، وحرص أبناء المجتمع الدائم 
علـــى أن يكونوا في الصفـــوف الأولى لخدمة 
وطنهم، ويؤكد هذا التفاعل أن مملكة البحرين 
بقيادة ســـيدي حضرة صاحب الجلالة الملك 
حمد بن عيســـى آل خليفة، ملك البلاد المعظم 
حفظه الله ورعاه، وبتوجيهات صاحب السمو 
الملكي الأمير ســـلمان بن حمد آل خليفة ولي 
العهد رئيس مجلس الوزراء حفظه الله، تمضي 
بثبات نحو ترســـيخ ثقافة التطوع باعتبارها 
ركيزة أساســـية من ركائز التنمية المستدامة، 
ودليلً حياً على وحدة الصف وتلاحم الجميع 

في مختلف الظروف.
ومما لا شـــك فيـــه أن التطـــوع لخدمة 
الوطن في أوقات الأزمات يمثل إحدى أســـمى 
صور الانتماء والولاء الوطني والمســـؤولية 
الظروف  ظـــل  في  وخصوصًا  المجتمعيـــة، 
من  المنطقة  تشـــهدها  قد  التي  الاســـتثنائية 
توترات أو تحديات تؤثر في الاستقرار والأمن. 
وفي مثل هذه اللحظات تتجلى القيم الحقيقية 
للمجتمعات، حيث يبرز المواطن الواعي الذي 
يســـارع إلى تقديم جهده ووقته لخدمة وطنه 

ودعم استقراره.
وفي مملكة البحرين، لم يكن التطوع يومًا 
أمرًا مســـتغرباً أو جديدًا على أبنائها، فقد أثبت 
قدرتهم  المحطات  مختلـــف  عبر  البحرينيون 
على التكاتف والتلاحم و»الفزعة« في مواجهة 

التحديات. 
ولعل من أبرز الأمثلة على ذلك ما شـــهدته 
البلاد خلال جائحة كورونـــا، حين لبىّ أكثر 
من ثلاثيـــن ألف متطوع نداء الوطن، واضعين 
أنفســـهم في خدمة مجتمعهم، مجسدين أروع 
صور العطـــاء والتضحية. وقد أطلق المبادرة 
ســـمو ولي العهد رئيس الوزراء وبقيادة سمو 
الشـــيخ ناصر بن حمد آل خليفة ممثل جلالة 
الملك للأعمال الإنسانية وشؤون الشباب، من 
خلال حملة »فينا خير« التي شـــكلت نموذجًا 

ملهمًا للعمل التطوعي المنظم.
إن التطوع في أوقات الأزمات يحقق العديد 
من الفوائد الوطنية والمجتمعية؛ فهو يسهم في 
تعزيز التماسك الوطني وتوحيد المجتمع حول 
هدف واحد يتمثل فـــي حماية الوطن وصون 
استقراره، كما يقلل من انتشار الخوف والتوتر 
والشـــائعات ويعزز الثقة بين أفراد المجتمع. 
التي  الرسمية  المتطوعون الجهود  كذلك يدعم 
تبذلها الجهات الحكومية والأمنية، التي تتحمل 
العبء الأكبر فـــي إدارة الأزمات والتعامل مع 

تحدياتها المختلفة.
كمـــا أن العمل التطوعي يســـهم في رفع 
للتعامل  المجتمعيـــة  الجاهزيـــة  مســـتوى 
مع الطوارئ، ويحد من الخســـائر البشـــرية 
والماديـــة من خلال دعم الجهـــود التنظيمية 
والإغاثيـــة. وفي ظل ما تشـــهده الأزمات من 
انتشار سريع للشائعات والمعلومات المضللة 
يمكـــن للمتطوعين أن يـــؤدوا دورًا مهمًا في 

الرسمية  المصادر  على  والاعتماد  الوعي  نشر 
الاستقرار  تعزيز  في  يســـهم  بما  للمعلومات، 

النفسي والاجتماعي.
ولا تقتصر فوائد التطـــوع على المجتمع 
فحســـب، بل تمتد لتشـــمل المتطوع نفسه؛ إذ 
يتيح له اكتســـاب مهارات جديـــدة وخبرات 
عملية فـــي مجالات متعددة، مثل تنظيم الوقت 
والتخطيـــط والادارة والعمل الجماعي وإدارة 
الموارد. كما يســـاعده على اكتشـــاف قدراته 
لتطوير  الفرصة  ويمنحـــه  الكامنة،  ومواهبه 

ذاته ومواجهة التحديات بثقة أكبر.
إضافة إلى ذلك، يفتح العمل التطوعي آفاقاً 
واســـعة لبناء العلاقات الاجتماعية والتعرف 
على أشخاص جدد يجمعهم هدف خدمة الوطن، 
ما يعزز روح التعـــاون والتكافل بين مختلف 
فئـــات المجتمع. ومع مرور الوقت، يكتســـب 
المتطوع احترام وتقدير المجتمع لما يقدمه من 
جهد وعطاء، كما يشعر بسعادة داخلية ورضا 
نفســـي كبير عندما يرى أثر عمله في مساعدة 
إلى  بالنسبة  معاناتهم  من  والتخفيف  الآخرين 
الشـــباب والطلاب؛ فالتطوع يفيدهم في تأدية 

أحد أهم متطلبات المرحلة الدراسية.
ومن المهم تأكيـــد أن العمل التطوعي في 
أوقات الأزمات يجـــب أن يكون منظمًا وتحت 
إشراف الجهات الرسمية المختصة، بما يضمن 
تحقيق الفائدة المرجوة ويحافظ على ســـامة 
المتطوعين والمجتمع، بعيدًا عن أي اجتهادات 

فردية قد تؤدي إلى نتائج غير محمودة.
إن تلبيـــة النـــداء الوطني فـــي مثل هذه 
الظروف تمثل رســـالة واضحة للعالم تعكس 
مدى تلاحـــم أبناء البحريـــن والتفافهم حول 
قيادتهم الرشيدة، والعمل بروح الفريق الواحد 
تحت راية سيدي حضرة صاحب الجلالة الملك 
الرشيدة  المعظم حفظه الله ورعاه، وحكومته 
برئاســـة صاحب الســـمو الملكي ولي العهد 

رئيس مجلس الوزراء.
فالتطـــوع ليس مجرد عمـــل عابر، بل هو 
قيمة وطنية وإنسانية راسخة، تعكس أصالة 
المجتمع البحريني، وتؤكد أن أبناء هذا الوطن 
سيظلون دائمًا على قدر المسؤولية في خدمة 

وطنهم والدفاع عن استقراره وازدهاره.
ويا رب يديم أمنه وأمانه على الجميع.

} نائب رئيس مجلس أمناء المؤسسة الملكية 
للأعمال الإنسانية.

} بقلم:
 الدكتور مصطفى السيد.

أشـــاد النائب وليد جابر الدوسري 
بجهـــود شـــركة )بابكـــو إنرجيـــز( 
وإعلانهـــا  الدقيقـــة،  والجاهزيـــة 
وبمســـتوى  القاهرة«،  »القـــوة  حالة 
الاستعدادات العالية للشركة، التي تمثل 
المتراكمة والجهود  الخبـــرات  حصيلة 
المبذولة في مجال بنـــاء القدرات على 
المستوى البشـــري والتقنيات الحديثة 
المســـتخدمة لمعالجة الحالات الطارئة 
وفق أحدث خطط الطوارئ المعمول بها 

دوليًا.
وأعرب الدوســـري عن بالغ الفخر 
والاعتزاز بحرص الشـــركة على ضمان 
اســـتمرارية الإمـــدادات وتلبية الطلب 
المحلي مـــن دون تأثر، وطمأنة الجميع 
بمستوى العمل بكل شـــفافية، وإطلاع 
الشركاء والجهات ذات العلاقة على آخر 
المعلومات والمســـتجدات ذات الصلة، 
وذلك في إطار الجهود التكاملية الشاملة 
لـــكل مؤسســـات الدولة والشـــركات 
ومقدراته  الوطـــن  امن  لحفظ  الكبرى، 
وتطلعات حضرة صاحب  لرؤى  تنفيذا 
الجلالة الملك حمد بن عيسى آل خليفة 
ملك البلاد المعظم، وتوجيهات  صاحب 
السمو الملكي الأمير سلمان بن حمد آل 
خليفة ولي العهد رئيس مجلس الوزراء، 

لقطاع الطاقة في مملكة البحرين.
ومتابعة  اهتمام  الدوســـري  وثمن 
سمو الشيخ ناصر بن حمد آل خليفة ممثل 
جلالة الملك للأعمال الإنسانية وشؤون 
الشـــباب رئيس مجلس إدارة مجموعة 
بابكو انرجيز، معربا عن شكره وتقديره 
للدكتور محمد بن مبارك بن دينة وزير 
النفط والبيئة المبعوث الخاص لشؤون 
المناخ، على جهوده المتواصلة في دعم 
قطاع الطاقة والشركات الوطنية، ودعم 

النفطي  القطاع  وبرامج  أنشطة  مختلف 
باعتباره أحد أبـــرز القطاعات الحيوية 
في ترسيخ دعائم التنمية المستدامة في 

مملكة البحرين.
واضـــاف الدوســـري ان جهود كل 
العاملين في الشـــركة من كوادر وطنية 
وخبـــرات عريقة تســـطر قصة نجاح 
بحرينية تبعث علـــى الفخر والاعتزاز، 
في ظل ما تشـــهده الشـــركة من تقدم 
وتطور مستمر، وما تحتويه من تقنيات 
التطـــورات في مجال  تواكـــب  حديثة 

الاستجابة للحالات الطارئة بشكل فعال 
والسيطرة على الحوادث.

العسبول  محسن  النائب  أعرب  كما 
عن شـــجبه واستنكاره بشـــدة جميع 
الاعتـــداءات الخارجيـــة الآثمـــة التي 
والمباني  الحيوية  منشـــآتنا  تستهدف 
الســـكنية في مملكة البحرين، وآخرها 
منشأة  طالت  التي  المتكررة  الاعتداءات 
بابكـــو إنرجيز، والتي تمثل تهديدًا لأمن 
المواطنين  وســـامة  وطننا  واستقرار 

والمقيمين.

وفي هذا الإطار، نشيد بيقظة وقوة 
دفـــاع البحرين وما تبذلـــه من جهود 
كبيرة في التصدي لأي اعتداء خارجي، 
واعتراض هـــذه التهديدات، بما يعكس 
في  المســـلحة  قواتنا  وكفاءة  جاهزية 

حماية سماء الوطن وصون أمنه.
كما نثمن ســـرعة التعامل مع هذه 
الأحداث من قبل وزارة النفط والشركات 
المعنية، وعلى رأسها شركة  الحكومية 
بابكـــو، واتخـــاذ الإجـــراءات اللازمة 
والانتقال إلى حالة القوة القاهرة، وذلك 
فـــي إطار الحرص علـــى حماية أرواح 
المواطنين والمقيمين والعاملين في هذه 

المنشآت الحيوية.
استجابة  بســـرعة  كذلك  ونشـــيد 
الأجهزة الأمنية، ممثلة بوزارة الداخلية، 
في مباشـــرة التعامل مـــع هذا الحدث، 
والعمل على إزالة المخاطر والتعامل مع 
كل ما من شأنه تهديد سلامة المواطنين 

والمقيمين.
التي  الكبيـــرة  الجهود  نقـــدر  كما 
تبذلها وزارة الصحة في توفير الرعاية 
والعلاج الســـريع لجميـــع المصابين، 
الصحية  المنظومة  يعكس جاهزية  بما 
وكفاءة كوادرها الوطنية في التعامل مع 

مثل هذه الحالات الطارئة.
وفي هذا الظرف فإننا ندعو الجميع 
إلى الالتفـــاف حول قيادتنا الرشـــيدة، 
وعلى رأســـها حضرة صاحب الجلالة 
الملـــك حمد بن عيســـى آل خليفة ملك 
الملكي  السمو  وصاحب  المعظم،  البلاد 
الأمير ســـلمان بن حمد آل خليفة ولي 
العهد رئيس مجلس الوزراء وبحكمتهم 
وقيادتهم الرشيدة، فإننا على يقين بأن 
المرحلة  البحرين ستتجاوز هذه  مملكة 

الحرجة بكل قوة وثبات.

ــــــة  ــــــز« والجاهزيــــ ــــــو إنرجيــــ ــــــركة »بابكــــ ــــــود شــــ ــــــادة بجهــــ الإشــــ
الدقيقــــــــــة للتعامــــــــــل مــــــــــع الحــــــــــالات الطارئــــــــــة

أعربت وزارة الخارجية عن بالغ تعازي مملكة البحرين ومواســـاتها لحكومة وشعب دولة 
الإمارات العربية المتحدة الشـــقيقة، في استشهاد اثنين من منتسبي القوات المسلحة الإماراتية 

إثر سقوط طائرة عمودية بسبب عطل فني أثناء أداء واجبهم الوطني بالدولة.
وأكدت الوزارة تضامن مملكة البحرين الكامل مع دولة الإمارات العربية المتحدة الشـــقيقة 
في هذا المصاب الأليم، ودعمها التام لما تتخذه من إجراءات لحفظ ســـيادتها وأمنها واستقرارها، 
سائلةً المولى عز وجل أن يتغمد شـــهيدي الواجب بواسع رحمته، ويسكنهما فسيح جناته، وأن 

يلهم ذويهم الصبر والسلوان.

إدانة مملكة  الخارجية عن  أعربت وزارة 
البحرين الشـــديدة الاعتداء الايراني الغاشم 
الذي استهدف منشأة سكنية في مدينة الخرج 
الشقيقة، وأدى  السعودية  العربية  بالمملكة 
إلى مقتل اثنين من المدنيين وإصابة آخرين، 
الدولي  للقانون  صارخـــاً  انتهاكاً  باعتباره 
والقانون الدولي الإنساني وتصعيدا خطيرا 
مستنكرا وتهديدا لأمن المنطقة واستقرارها.

مملكة  تضامـــن  عن  الـــوزارة  وعبرت 
البحريـــن الكامـــل مـــع المملكـــة العربية 
السعودية الشـــقيقة، ودعمها لكل ما تتخذه 
من إجراءات لحفظ أمنها واستقرارها، معربة 
عن خالـــص تعازيها ومواســـاتها لحكومة 
الشقيق  السعودية  العربية  المملكة  وشعب 
الشفاء  للمصابين  متمنيةً  الضحايا،  ولذوي 

العاجل.

البحريـــن تعـــزي الإمارات في استشـــهاد 
المســـلحة القوات  منتســـبي  مـــن  اثنين 

علـــى الإيرانـــي  الاعتـــداء  تديـــن  البحريـــن 
منشـــأة ســـكنية في مدينـــة الخـــرج الســـعودية

الإنسان  لمعلومات حقوق  الدولية  الشبكة  تسلمت 
في جنيف البيان التالي: 

في ضوء التطورات الخطيرة التي تشهدها المنطقة 
وما تعرضت له مملكة البحرين وعدد من دول الخليج 
الإمارات  دولة  الســـعودية،  العربية  )المملكة  العربي 
العربية المتحدة، دولة الكويت، دولة قطر، وســـلطنة 
عُمان( من اعتداءات من الجمهورية الايرانية استهدفت 
مواقع مدنية ومناطق مأهولة بالسكان، عقدت مجموعة 
من المنظمـــات الحقوقية الدولية اجتماعًا تشـــاوريًا 
)عـــن بُعد( لبحث الأبعاد الإنســـانية والقانونية لهذه 
الاعتداءات الايرانية وانعكاســـاتها على أمن المدنيين 

واستقرار المجتمعات في المنطقة.
وأكدت المنظمات المشـــاركة أن استهداف المناطق 
المدنية والمنشـــآت الحيوية في مملكة البحرين ودول 
الخليج العربي يمثل انتهـــاكًا صارخًا للقانون الدولي 
الإنســـاني ولمبادئ ميثاق الأمم المتحدة، ولا ســـيما 
القواعـــد التي تحظر الاعتداء على المدنيين أو تعريض 

حياتهم وممتلكاتهم للخطر أثناء النزاعات.
وشددت المنظمات على أن حماية المدنيين واحترام 
سيادة مملكة البحرين ودول الخليج العربي يُعدان من 
المبادئ الأساسية في القانون الدولي، داعية المجتمع 
الدولي والمنظمات الحقوقيـــة الإقليمية والدولية إلى 
اتخاذ موقف واضح يدين هـــذه الاعتداءات الايرانية، 
والعمل علـــى تعزيز آليات المســـاءلة الدولية عن أي 
انتهاكات تستهدف السكان المدنيين أو البنية التحتية 

المدنية.
كما أعلنت المنظمات الحقوقية المشاركة تضامنها 
الكامل مع مملكة البحرين ودول الخليج العربي قيادةً 
وشـــعوبًا، مؤكدة دعمها لكل الجهود الرامية إلى حماية 
أمن المجتمعات وصون ســـامة المواطنين والمقيمين 

والحفاظ على المنشآت المدنية والاقتصادية.
وأكـــدت المنظمات أن المجتمـــع المدني الحقوقي 
يتحمل مسؤولية أخلاقية وقانونية في إيصال صوت 
الضحايا والدفاع عن مبادئ العدالة وحقوق الإنسان، 
مشيرة إلى أهمية تكثيف الجهود الدولية لضمان احترام 
قواعد القانون الدولي الإنســـاني ومنع تكرار مثل هذه 

الاعتداءات التي تهدد الأمن والاستقرار في المنطقة.
واتفقت المنظمات المشـــاركة على تعزيز التنسيق 
الدولية  الحقوقية  المنظمـــات  المشـــترك مع  والعمل 
والآليـــات الأممية ذات الصلة، بهدف توثيق الانتهاكات 
التقارير إلى المؤسســـات الدوليـــة المختصة،  ورفع 
والمساهمة في حماية المدنيين وترسيخ مبادئ السلام 
والاستقرار في المنطقة وسترفع تقرير شامل الي الأمم 
المتحدة عن العدوان الإيراني على دول الخليج العربي.
وفي ختـــام الاجتماع، أكدت المنظمات أن التضامن 
الحقوقي الدولـــي يمثل ركيزة أساســـية في مواجهة 
التحديات الإنســـانية وحمايـــة المجتمعات في مملكة 
البحرين ودول الخليج العربي، وأن الدفاع عن حقوق 
مشتركة  القانون ســـيظل مسؤولية  الإنسان وسيادة 

للمجتمع الدولي بأسره.
صدر عن المنظمات التالية:

* مجموعة البحرين لحقوق الإنسان.
* جمعية البحرين لمراقبة حقوق الإنسان.

* مجموعة حقوقيون مستقلون.
* المركز الخليجي الأوروبي لحقوق الإنسان.
* الشبكة الدولية لمعلومات حقوق الإنسان.

* اللجنة الدولية للتسامح الديني.
* مركز شباب البحرين لحقوق الإنسان.

* المجموعة العربية الإفريقية لحقوق الإنسان.
* منظمة الرسالة العالمية لحقوق الإنسان.

* الائتلاف اليمني لحقوق الإنسان.

الأمـــم إلى  دوليـــا  تقريـــرا  ترفـــع  حقوقيـــة  منظمـــات  عشـــر 
المتحـــدة بشـــأن العـــدوان الإيرانـــي علـــى دول الخليـــج العربـــي

فـــي إطـــار العلاقـــات الأخويـــة 
المؤسســـات  بين  المهني  والتعـــاون 
العماليـــة والمهنية فـــي دول مجلس 
الحُر  الاتحاد  عقـــد  الخليجي،  التعاون 
البحريـــن وجمعية  لنقابـــات عمـــال 
التنســـيق للجمعيات المهنية في دولة 
اجتماعا عن  المتحدة،  العربية  الإمارات 
بعد، وذلك لبحث التطورات الراهنة في 
المنطقة وما تشهده من اعتداءات إيرانية 
مدنية ومناطق  مواقع  استهدفت  سافرة 
البحرين  مملكة  في  بالســـكان  مأهولة 

ودولة الإمارات العربية المتحدة.
اســـتهداف  أن  المجتمعون  وأكـــد 
الحيوية  والمنشـــآت  المدنية  المناطق 
يمثل انتهاكًا واضحـــاً لمبادئ القانون 
الدولي والمواثيق الإنسانية التي تحظر 
الاعتداء على المدنيين، كما يشكل تهديدًا 
مباشـــراً لأمن المجتمعات واستقرارها، 
الأمر الذي يســـتوجب موقفـــاً واضحاً 
من المؤسســـات المهنية والعمالية في 

المنطقة.

وأشار المشاركون في الاجتماع إلى 
أن الحركـــة المهنية والعمالية في دول 
الخليـــج كانت على الدوام شـــريكاً في 
دعم الاســـتقرار والتنمية، وأن واجبها 
الأخلاقي والإنساني يحتم عليها التعبير 
عـــن موقف موحد يديـــن الاعتداء على 
المدنيين ويؤكد أهمية احترام ســـيادة 

الدول والقانون.
المجتمعون  أعلن  السياق،  وفي هذا 
تضامنهـــم الكامل مـــع مملكة البحرين 
قيادةً  المتحدة  العربية  الإمارات  ودولة 
الجهود  لكل  دعمهم  مؤكدين  وشـــعباً، 
الرامية إلى حماية أمن المجتمع وصون 
سلامة المواطنين والمقيمين والمنشآت 

المدنية.
أهمية  على  المجتمعون  شـــدد  كما 
والعمالية  المهنيـــة  المنظمـــات  قيام 
الإقليمية والدوليـــة بدورها في الدفاع 
عن مبادئ القانون الدولي الإنســـاني، 
أو  المدنيين  اعتداء يستهدف  أي  وإدانة 

يهدد أمن المجتمعات.

واتفق المشاركون على تشكيل فريق 
المنظمات  مع  للتواصل  مشـــترك  عمل 
المهنيـــة والعمالية الدولية والإقليمية، 
والعمل على إيصـــال صوت العمال في 
المنطقة، وتأكيد ضرورة احترام قواعد 
القانون الدولي وحماية المدنيين من أي 

أعمال عدائية.

وفي ختام الاجتماع، أكد الحاضرون 
المهنـــي بين شـــعوب  التضامـــن  أن 
المنطقـــة يمثـــل ركيزة أساســـية في 
السلام  قيم  وتعزيز  التحديات  مواجهة 
المهنية  المؤسسات  وأن  والاســـتقرار، 
ســـتظل صوتًـــا داعماً للأمـــن والعدل 

وحماية المجتمعات.

اجتمــــــــــاع عمالــــــــــي نقابــــــــــي بحرينــــــــــي إماراتــــــــــي 
ــه  ــ ــ ــ ــ ــم وتداعيات ــ ــ ــ ــ ــي الغاش ــ ــ ــ ــ ــدوان الإيران ــ ــ ــ ــ ــث الع ــ ــ ــ ــ لبح
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ألمنيوم  شـــركة  أعلنت 
)ألبا(،  ش.م.ب.  البحريـــن 
أكبر مصهـــر للألمنيوم ذي 
موقع واحد في العالم، ترقية 
شـــوجي تاكيوتشي ليشغل 
 - المبيعات  مديـــر  منصب 
آسيا والمحيط الهادئ، وذلك 
في إطار جهودها المتواصلة 
لتعزيـــز حضورهـــا فـــي 

الأسواق ذات النمو العالي.
إلى  شـــوجي  انضـــم 
ألبـــا في ديســـمبر 2020، 
ولعـــب دورًا محوريًـــا في 
في  الشركة  فرع  تأســـيس 
أصبح  والذي  ســـنغافورة، 
الرئيســـي  المبيعات  مركز 
آســـيا.  قارة  في  للشـــركة 
وعلى مدى الأعوام الماضية، 
بارز في تعزيز  له دور  كان 
منطقة  ضمـــن  ألبا  حضور 
بما  الهادئ،  والمحيط  آسيا 
السوق  إلى  الدخول  ذلك  في 
اليابانية بنجاح، حيث تورّد 
ألبا اليـــوم جميع منتجاتها 
كما  المضافة.  القيمـــة  ذات 
أســـهم تاكيوشـــي في بناء 
فيما  للشركة  قوية  ســـمعة 
المنتجات  بجـــودة  يتعلق 

العملاء، ودعم  وتميّز خدمة 
توســـعها في أسواق أخرى 
مثل تايلاند ومختلف أسواق 

الشرق الأقصى.
وفي تعليقـــه على هذه 
الرئيس  الترقيـــة، صـــرح 
التنفيذي لشـــركة ألبا، علي 
»يتميّز  قائـــاً:  البقالـــي، 
شوجي بعقلية راسخة تركز 
بفهم  مدعومة  العملاء،  على 
الأسواق  لديناميكيات  عميق 
الإقليميـــة. وتعكس ترقيته 
التزامنـــا بتوفيـــر إمدادات 
عالية  ومنتجـــات  موثوقة 
الأمد  طويلة  وقيمة  الجودة 
آســـيا  منطقة  في  لعملائنا 

والمحيط الهادئ«.
ألبا،  إلى  انضمامه  وقبل 
شـــركة  في  شـــوجي  عمل 
شـــركة  أكبر  وهي   ،UACJ
الألمنيوم  وســـحب  لدرفلة 
اكتســـب  حيث  اليابان،  في 
خبرة واســـعة في شـــراء 
ذات  المنتجـــات  وتجـــارة 
ومنتج  المضافـــة  القيمـــة 
بالإضافة  القياسي،   P1020
تـــداول  فـــي  خبرتـــه  إلى 
ويحمل  الألمنيوم.  مشتقات 
شوجي درجة البكالوريوس 
من  السياســـية  العلوم  في 
جامعة سينشو في العاصمة 

اليابانية طوكيو.

ألـبــــا تعلن تـرقــــية شـوجــــي تـاكـيـوتشـي 
لمنصب مدير مبيعات آســـيا والمحيط الهادئ

عبدالغفار  محمـــد  المهنـــدس  أكد 
لشـــركة  التنفيذي  الرئيس  الكوهجي، 
مملكة  شـــعب  أن  أمباســـدور،  رويال 
البحرين يقف صفًا واحـــدًا خلف راية 
الوطن بقيـــادة حضرة صاحب الجلالة 
الملـــك حمد بن عيســـى آل خليفة ملك 
البلاد المعظـــم، معربًا عن ثقته الكاملة 
في الإجراءات والتدابيـــر التي تتخذها 
الحكومة الموقرة برئاسة صاحب السمو 
الملكي الأمير سلمان بن حمد آل خليفة 
الوزراء،  العهـــد رئيس مجلـــس  ولي 
للتعامل مع الظروف الاســـتثنائية التي 
تمر بهـــا المنطقة، والحفـــاظ على أمن 
المملكة واستقرارها وسلامة المواطنين 

والمقيمين.
وأكّد الكوهجي أن الحادثة المحدودة 
إنفينيتي  التي شـــهدها برج فونتانـــا 
بمنطقة الجفير في وقتٍ مبكر من صباح 
يـــوم الجمعة أســـفرت – ولله الحمد – 
عن أضـــرار مادية محدودة في جزء من 

المبنى، من دون تسجيل أي إصابات أو 
خسائر بشرية.

وأشار إلى أن سرعة استجابة الإدارة 

واحترافيتها  المدنـــي  للدفـــاع  العامة 
العالية في التعامل مع الحادثة كان لهما 
الدور الأكبـــر في احتواء الموقف، حيث 
تمكنت فرق الدفاع المدني من السيطرة 
على الوضع خلال وقت قياســـي بفضل 
تدخلها الســـريع وجهودهـــا الميدانية 
الفاعلة، الأمر الذي حال دون وقوع أي 

إصابات أو خسائر بشرية.
وأضاف أن هذه الاســـتجابة تعكس 
مستوى الجاهزية والكفاءة العالية التي 
مملكة  في  الأمنية  الأجهـــزة  بها  تتمتع 
البحريـــن، معرباً عن خالـــص التقدير 
الداخلية على  لــــ »وزارة  والامتنـــان 
جهودها الكبيرة وتفانيها في حفظ الأمن 

وسلامة المواطنين والمقيمين«.
وأشـــاد الكوهجي كذلك بالجهوزية 
شـــركة  لفريق  العالية  والاحترافيـــة 
رويال أمباســـادور، المشغّل للمشروع، 
في التعامل مع مثل هذه الظروف، حيث 
باشر الفريق المختص فوراً تنفيذ أعمال 

المعالجـــة والإصـــاح اللازمة بكفاءة 
وسرعة. وأسهمت هذه الجهود في إعادة 
الأوضاع داخل البرج إلى طبيعتها خلال 
فترة وجيزة، وعودة السكان إلى شققهم 
واســـتئناف حياتهم بشكل طبيعي، في 
الاحترافية  مســـتوى  تعكـــس  صورة 
العالية والجاهزية التي يتمتع بها فريق 

العمل في إدارة مثل هذه الحالات.
الكوهجي  أكد  وفي ختام تصريحه، 
أن مملكة البحرين ستظل، بقيادة حضرة 
صاحب الجلالـــة الملك المعظم، وبدعم 
من صاحب الســـمو الملكي ولي العهد 
رئيس مجلس الـــوزراء، ماضية بثبات 
في ترســـيخ دعائم الأمن والاســـتقرار 
وتعزيز مســـيرة التنميـــة والازدهار. 
ســـائلً المولى عـــز وجـــل أن يحفظ 
مملكة البحرين أرضًا وقيادة وشـــعبًا، 
وأن يديـــم على دول مجلـــس التعاون 
الأمن  نعمة  والإسلامية  العربية  والأمة 

والاستقرار والرخاء.

إلى  الحيـــاة  عـــودة  تؤكـــد  أمباســـدور  رويـــال 
طبيعتها في بـــرج فونتانا إنفينيتـــي بمنطقة الجفير

} محمد عبدالغفار الكوهجي.

إبراهيم  بـــن  ياســـر  أكد 
حميدان وزير شؤون الكهرباء 
إنتاج  منظومـــة  أن  والمـــاء 
ونقل وتوزيع الكهرباء والماء 
البحريـــن تعمل  في مملكـــة 
بكامـــل جاهزيتهـــا وكفاءتها 
يضمـــن  بمـــا  التشـــغيلية، 
استقرار الإمدادات واستمرارية 
الخدمات الحيوية في مختلف 

الظروف.
جـــاء ذلك خـــال زيارة 
تفقديـــة قام بهـــا إلى محطة 
التي تعرضت  الميـــاه  تحلية 
هجوم  إثـــر  مادية  لأضـــرار 
العدوان  نفذه  مسيّرة  بطائرة 
الإيرانـــي الآثـــم، حيث اطلع 
على سير العمليات التشغيلية 
ومراقبة  الإنتـــاج  وأنظمـــة 
وتشـــغيل مرافـــق الإنتـــاج 
وشـــبكات النقـــل والتوزيع، 
إلى جانـــب متابعة الإجراءات 
الفنية والتشـــغيلية المتخذة 
للتعامل مع آثار الاســـتهداف 
الإمدادات  اســـتقرار  وضمان 

واستدامة تقديم الخدمات.

وأشـــار إلى أن إمـــدادات 

المياه لـــم تتأثر، وأن عمليات 

مستمرة  والتشـــغيل  الإنتاج 

بصورة طبيعية، فيما تواصل 

أعمال  المختصة  الفنية  الفرق 

واتخاذ  والمعالجـــة  التقييم 

لإصلاح  اللازمة  الإجـــراءات 

الأضرار التي لحقت بالموقع.

وأوضح أن قطاع الكهرباء 
والماء يواصـــل أداءه بكفاءة 
عاليـــة، إلى جانـــب جاهزية 
والتشـــغيلية  الفنية  الكوادر 
التي تعمل على مدار الســـاعة 
لضمـــان اســـتدامة الخدمات 
اســـتقرار  على  والمحافظـــة 
الشبكات الحيوية في المملكة.
وأشـــاد بجهـــود الكوادر 
الوطنيـــة العاملـــة في قطاع 
الكهرباء والماء، مثمنًا ما تبذله 
من عمل متواصل للحفاظ على 
الحيوية  الخدمات  اســـتقرار 
وتعزيـــز جاهزيـــة البنيـــة 
التحتية في مختلف الظروف. 
الكبيرة  بالجهود  أشـــاد  كما 
التي بذلتها فرق الدفاع المدني 
والجهات المختصة في سرعة 
مع  والتعامـــل  الاســـتجابة 
بمـــا يعكس كفاءتها  الموقع، 
وجاهزيتها في حماية السلامة 
بكفاءة  والتعامـــل  العامـــة 
هذه  مثل  مـــع  عالية  ومهنية 

الحالات.

لـــدى تفقده محطة تحلية المياه التي تعرضت لأضرار جراء القصف الإيراني الآثم..

وزير الكهرباء والماء: الشـــبكات تعمل بكفاءة عالية والإنتاج مستمر بصورة طبيعية

 أشـــاد رئيـــس جمعية 
رجال الأعمال البحرينية أحمد 
بن هندي بالإقبال الكبير على 
التسجيل في المنصة الوطنية 
للتطوع، مؤكداً أهمية استمرار 
هذا التفاعل الذي يعكس عمق 
الوطنية  المســـؤولية  روح 
البحرين  مملكـــة  أبناء  لدى 
والمقيميـــن وحرصهم الدائم 
حماية  فـــي  الإســـهام  على 
الوطن ودعم الجهود الوطنية 

في مختلف الظروف.
وأشـــار بن هندي إلى أن 
الواســـع يجسد  التفاعل  هذا 

الالتفـــاف الوطني خلف قيادة حضرة صاحب 
الجلالة الملك حمد بن عيســـى آل خليفة ملك 
البـــاد المعظم، وبدعـــم وتوجيهات صاحب 
السمو الملكي الأمير سلمان بن حمد آل خليفة 

ولي العهد رئيس مجلس الوزراء.
وأضاف بـــن هندي أن حجم المشـــاركة 
المعلنة يعكس مســـتوى الوعـــي المجتمعي 
العالي، حيث تجاوز عدد المســـجلين أكثر من 
20 ألـــف متطوع، من بينهـــم أكثر من 14 ألف 
مواطـــن وما يزيد علـــى 5 آلاف مقيم، إضافة 
إلى مشـــاركة أكثر من 500 شركة ومؤسسة، 

وهو ما يعكس روح التضامن 
والتكاتـــف التـــي يتميز بها 
بمختلف  البحريني  المجتمع 

مكوناته.
أن  هنـــدي  بـــن  وأكـــد 
المتاحة  التطـــوع  مجـــالات 
عبر المنصة تتســـم بالتنوع 
من  العديد  والشمول، وتشمل 
المجـــالات التي تتيح للأفراد 
وفق  الإسهام  والمؤسســـات 
قدراتهـــم وخبراتهم، ســـواء 
أو  التنظيمية  الجوانـــب  في 
المجتمعية،  أو  اللوجســـتية 
بما يعزز مـــن تكامل الأدوار 
بيـــن مختلـــف القطاعات لخدمـــة الوطن في 
هذه المرحلة. ودعا بن هنـــدي مختلف فئات 
المجتمع، من أفراد ومؤسسات وقطاع خاص، 
إلى المبادرة بالتســـجيل في المنصة الوطنية 
للتطوع والمشـــاركة الفاعلة في دعم الجهود 
الوطنية، مؤكداً أن مســـاهمة الجميع في مثل 
هذه المبادرات الوطنية تجســـد روح الانتماء 
قدرة  من  وتعزز  المشـــتركة،  والمســـؤولية 
المجتمـــع على مواجهة التحديات بما يســـهم 
في إثراء مسيرة الخير والتنمية بقيادة جلالة 

الملك المعظم.

} شـوجـي تـاكـيـوتشـي.} علي البقالي.

 رجـــال الأعمـــال البحرينية تدعو إلى اســـتمرار 
المشـــاركة الفاعلـــة في المبـــادرة الوطنية للتطوع

} أحمد بن هندي.

أنهـــت بورصـــة البحريـــن تعامـــات 
يـــوم الاثنين علـــى انخفاض في مؤشـــريها 
الرئيسيين، وســـط تداولات نشطة تجاوزت 
قيمتها 326 ألف دينار بحريني، مع تصدر عدد 

من الشركات قائمة التداول من حيث القيمة.
وأغلق مؤشر البحرين العام عند مستوى 
1,958.88 نقطة منخفضا بمقدار 27.97 نقطة 
مقارنة بإقفال يوم الأحد، بنسبة تراجع بلغت 
%1.41. كما تراجع مؤشر البحرين الإسلامي 
ليغلـــق عند 965.42 نقطـــة بانخفاض قدره 
6.65 نقطة وبنســـبة %0.68 قياساً بإقفاله 

السابق.
تداول 932.79  التداول  وشهدت جلســـة 
ألف ســـهم بقيمة إجمالية بلغت 326.56 ألف 
دينار بحريني، تم تنفيذها عبر 106 صفقات، 
حيث تركزت تعاملات المســـتثمرين بشـــكل 

رئيسي على أسهم قطاع المال.
واستحوذ القطاع على النصيب الأكبر من 
التداولات بقيمة بلغت 95.36 ألف دينار، أي 
ما يعادل %29.20 من إجمالي قيمة الأســـهم 
المتداولة، وذلك من خلال تداول 405.95 ألف 

سهم عبر 28 صفقة.
وعلى صعيد الشـــركات الأكثر تداولاً من 
حيث القيمة، تصدرت شركة ألمنيوم البحرين 
)ألبا( القائمة بقيمة تداول بلغت نحو 64.66 
ألف دينار، ما يمثل %19.80 من إجمالي قيمة 
التداول، وذلك عبر تداول 66.68 ألف سهم من 

خلال 52 صفقة.
وجاء بنك الســـام في المرتبـــة الثانية 
بقيمة تداول بلغت 58.99 ألف دينار بنســـبة 

%18.06 مـــن إجمالي التـــداولات، حيث تم 
تداول 259.98 ألف سهم عبر 18 صفقة.

أما المرتبـــة الثالثة فكانـــت من نصيب 
شـــركة بيون بقيمة تـــداول بلغت 53.12 ألف 
دينار، ما يعـــادل %16.27 من إجمالي قيمة 
الأســـهم المتداولة، بعد تـــداول 111.94 ألف 
سهم عبر 9 صفقات. وبشـــكل عام، تم خلال 
الجلسة تداول أسهم 13 شركة، حيث انخفضت 
أسعار أسهم 10 شـــركات، فيما حافظت بقية 
الشركات على مستويات إقفالها السابقة دون 
تغيير. ويعكس أداء الجلســـة استمرار حالة 
التباين في حركة الســـوق، مع تركّز السيولة 
في عدد محدود من الأسهم القيادية، في وقت 
الأوضاع  المســـتثمرون تطورات  فيه  يترقب 
حركة  في  وتأثيرها  والإقليميـــة  الاقتصادية 

الأسواق المالية.

أعلنت طيران الخليـــج، الناقلة الوطنية لمملكة 
البحرين، فتح باب التســـجيل على رحلة استثنائية 
بين مطار الملـــك فهد الدولي في الدمـــام بالمملكة 
العربية السعودية ومطار جناح الدولي في كراتشي 
بجمهورية باكستان الإسلامية في العاشر من مارس 
الجاري، حيث تتيح هذه الرحلة لمســـافري الناقلة 
السفر في ظل إغلاق المجال الجوي لمملكة البحرين.

تنوه طيران الخليج إلى أن هذه الرحلة مخصصة 
أو  الدخول  الذين يســـتوفون متطلبات  للمسافرين 
الخروج من مملكة البحرين، ويمكن التســـجيل من 
خلال الرابـــط المخصص لذلك، حيـــث يتطلب من 
المسافرين المؤهلين بالســـفر عليها تزويد بيانات 

سفرهم وطلب حجز مؤكد.
بيانات الرحلة كالتالي:

10 مارس 2026
)KHI( كراتشي – )DMM( الدمام *
)DMM( الدمام – )KHI( كراتشي *

ويمكن للمسافرين الراغبين بالسفر على الرحلة 
المذكـــورة إبـــداء رغبتهم بزيارة رابط التســـجيل 

.http://gulfair.com/special-flights
وســـتتكفل طيـــران الخليج بنقل المســـافرين 

المســـجلين ذوي الحجوزات المؤكدة بين البحرين 
والدمام. يرجى من المســـافرين عـــدم التوجه إلى 
محطة المغادرة ما لم يكن لديهم حجز مؤكد للسفر.
ويســـتمر التعليـــق المؤقت لرحلات طيـــران 
الى إغلاق المجال  الخليج من وإلى البحرين نظـــراً 
الجوي، وســـتعاود الناقلة عملياتهـــا فور صدور 

إعلان من شـــؤون الطيران المدني بالبحرين بإعادة 
فتح المجال الجوي للمملكة.

بزيارة  المســـافرين  الخليج  طيـــران  وتنصح 
الموقـــع الإلكتروني gulfair.com أو اســـتخدام 
تطبيق طيران الخليج على الهواتف الذكية للاطلاع 

على آخر مستجدات الرحلات.

طيـــران الخليـــج تفتـــح بـــاب التســـجيل على رحلـــة اســـتثنائية بين 
الدمام وكراتشـــي للمســـافرين المؤهلين بالســـفر مـــن وإلى البحرين

تراجـــع مؤشـــري بورصة البحرين وســـط 
تـــداولات تجـــاوزت 326 ألـــف دينـــار

تغطيـــة الإصـــدار رقـــم مائتين وتســـعة وتســـعين 
لصكوك السلم الإســـامية الحكومية القصيرة الأجل 

 أعلن مصـــرف البحرين المركزي أنه تمت 
 )BH0001530599( 299 تغطية الإصدار رقم
من صكوك السلم الإسلامية الحكومية القصيرة 
الأجل التي يصدرها مصرف البحرين المركزي 

نيابة عن حكومة مملكة البحرين.
تبلـــغ قيمة الإصـــدار 50 مليـــون دينار 

بحريني لفترة اســـتحقاق 91 يومـــاً تبدأ في 
11 مـــارس 2026 إلى 10 يونيو 2026. ويبلغ 
العائد المتوقع لهذه الصكوك %4.99 مقارنة 
بسعر العائد %4.85 للإصدار السابق بتاريخ 
11 فبرايـــر 2026، علماً بأنه قـــد تمت تغطية 

الإصدار بنسبة 100%.
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وتُعرف القوة القاهرة في العقود 
التجاريـــة بأنهـــا ظرف اســـتثنائي 
خارج عن إرادة الأطـــراف المتعاقدة 
يجعـــل تنفيذ الالتزامـــات التعاقدية 
أمراً مســـتحيلاً أو شـــديد الصعوبة، 
مثل الحروب أو الكـــوارث الطبيعية 
أو تعطـــل الممـــرات التجارية. وفي 
مثل هذه الحالات، يسمح هذا الإجراء 
تأجيل  أو  بتعليق  للشركات  القانوني 
تنفيذ بعض العقود من دون التعرض 
لغرامات أو تبعات قانونية، إلى حين 

عودة الظروف إلى طبيعتها.
فريد  د.  الاقتصادي  الخبير  وقال 
بـــدر: إن التطورات الأخيرة المرتبطة 
بإعلان عدد من الشركات في البحرين 
القاهرة يمكن قراءتها من  القوة  حالة 
رئيسية،  اقتصادية  أبعاد  ثلاثة  خلال 
على  المباشرة  التأثيرات  مقدمتها  في 

سلاسل الإمداد الإقليمية.
أن هـــذه الإعلانات  وأوضح بدر 
تعكـــس حجـــم الضغـــوط التـــي 
الإمداد نتيجة  لها سلاســـل  تتعرض 
المنطقة،  في  الجيوسياسية  المخاطر 
الملاحة  ما يتعلق بحركة  وخصوصاً 
البحرية وتكاليف التأمين والشـــحن، 
وهو ما قد يـــؤدي إلى تأخر عمليات 
الشـــحن والتصدير، وارتفاع تكاليف 
النقل والتأميـــن البحري، إضافة إلى 
تأخير وصول المـــواد الخام والقطع 
الصناعيـــة، الأمر الـــذي قد ينعكس 
الإنتاج في بعض  بدوره على جداول 

المصانع.
وأضـــاف أن هـــذه التطورات قد 
تمتد تأثيراتهـــا إلى عدد من القطاعات 
الصناعية واللوجســـتية في المملكة، 
مشـــيراً إلى أن البحريـــن تُعد مركزاً 
مهماً للصناعات التحويلية والتصدير 
في المنطقة، لا ســـيما فـــي قطاعات 
والصناعـــات  الألمنيـــوم  صناعـــة 
المرتبطة بها، وقطاع الطاقة والتكرير 
جانـــب  إلى  والبتروكيماويـــات، 
الصناعـــات البلاســـتيكية والتعبئة 
الغذائية  والصناعـــات  والتغليـــف 
المعتمدة على الاســـتيراد، فضلاً عن 

قطاع الخدمات اللوجستية والشحن.
وبيّـــن بـــدر أن أي اضطراب في 
حركة الموانئ أو الشـــحن قد يؤدي 
إلى تأثيـــرات متسلســـلة علـــى هذه 
أو  الإنتاج  القطاعات، سواء من حيث 
التدفقات النقدية أو القدرة التنافسية 

في الأسواق الدولية.
وأشار إلى أنه رغم متانة الاقتصاد 
البحرينـــي ومرونته، فإن اســـتمرار 
التوترات لفترة أطـــول قد يؤدي إلى 
بعض الانعكاســـات الاقتصادية، من 
بينهـــا تباطؤ مؤقت فـــي الصادرات 
التشغيل  تكاليف  وارتفاع  الصناعية، 
للشركات، إلى جانب ضغوط محتملة 
النقدية  والتدفقـــات  الســـيولة  على 
عن  فضلاً  المؤسســـات،  بعض  لدى 
زيـــادة الحاجـــة إلى إدارة المخزون 

الاستراتيجي للمواد الأساسية.
تشير  الأولية  المؤشرات  أن  وأكد 
يأتي  القاهـــرة  القوة  إعـــان  أن  إلى 
التشـــغيلية  المخاطر  إدارة  إطار  في 
مؤشراً  بالضرورة  وليس  للشركات، 
على توقف كامل للنشـــاط الصناعي، 
لافتاً إلى أن العديد من الشركات تمتلك 
خطط طـــوارئ للتعامل مع مثل هذه 

الظروف.
مرونة  تعزيز  أهميـــة  إلى  ولفت 
مثل  مواجهة  فـــي  الوطني  الاقتصاد 
هذه التحديات، من خلال تطوير خطط 
القطاعات  اســـتمرارية الأعمال فـــي 
الصناعية، ودراســـة بدائل لوجستية 
إضافية للشحن والتوريد، إضافة إلى 
المتأثرة في  الصناعية  الشركات  دعم 
ما يتعلق بالتمويل والســـيولة خلال 

فترة الأزمة.
كما شـــدد علـــى أهميـــة تعزيز 
التنســـيق بين القطاعيـــن الحكومي 
والخـــاص لمتابعة تأثيـــرات الأزمة 
على سلاســـل الإمـــداد، والعمل على 
المدى  اســـتراتيجيات طويلة  تطوير 
لتعزيز الأمن الصناعي واللوجســـتي 

في المملكة.
واختتم تصريحه بتأكيد أن إعلان 
بعض الشـــركات حالة القوة القاهرة 

يعكـــس حجـــم التحديـــات التي قد 
تفرضها التوترات الجيوسياسية على 
على  المعتمدة  المفتوحة  الاقتصادات 
التجارة والصناعـــة، لكنه في الوقت 
مرونة  لتعزيـــز  فرصة  يمثـــل  ذاته 
الوطنيـــة وتطوير  الإمداد  سلاســـل 
استدامة  اســـتباقية تضمن  سياسات 
في  والاقتصادي  الصناعي  النشـــاط 

المملكة.
الباحث الاقتصادي  بدوره، أكـــد 
والسياســـي مهدي جاســـم غلوم أن 
إعلان بعض الشـــركات في البحرين 
حالة القوة القاهرة يعد إجراءً طبيعياً 
في ظل الظروف الاستثنائية التي تمر 
بهـــا المنطقة، لافتـــاً إلى أن مثل هذه 
الخطوة تلجأ إليها الشـــركات عندما 
تتعطل أو تصبح غير مســـتقرة طرق 
اللازمة  والبحرية  الجويـــة  الملاحة 
لتصدير الســـلع والمنتجات الوطنية 

إلى الأسواق العالمية.
وأوضح أن الاعتداءات التي طالت 
المنطقة خلال الفترة الأخيرة تسببت 
فـــي عرقلة النشـــاط المعتاد لحركة 
الطيران وفرضت قيـــوداً على بعض 
مســـارات الملاحة عبر مضيق هرمز، 
وهـــو ما انعكس بـــدوره على حركة 
المرتبطة  الإمداد  وسلاسل  الصادرات 

بالتجارة الخارجية.
وأشار إلى أن التأثير المباشر لهذه 
التطورات يتركز بالدرجة الأولى على 
الدولي،  الشـــحن  الصادرات وحركة 
في حيـــن أن عمليـــات الإنتاج داخل 
في  التوزيع  واســـتمرارية  المصانع 
الســـوق المحلي لا تزال قائمة، مؤكداً 
في الوقت ذاته الأمل في عودة الأوضاع 
إلى طبيعتها في أقرب وقت ممكن لما 
لذلك من أهمية كبيرة في الحفاظ على 
استدامة النشاط الاقتصادي الوطني.

الإجراءات  هذه  تأثير  أن  وأضاف 
الطارئـــة لا يمكـــن التقليـــل منـــه، 
وخصوصاً على المدى القصير، حيث 
قد يفرض تحديات إضافية على الأداء 
الاقتصـــادي وعلـــى برامج الإصلاح 
الاقتصـــادي، ومـــن بينهـــا برنامج 

التـــوازن المالـــي وخطـــط التعافي 
الاقتصادي.

كانت تمضي  البحريـــن  أن  وأكد 
بخطوات ثابتة نحو تحقيق إصلاحات 
اقتصادية تهدف إلى تعزيز الاستدامة 
الوقت  فـــي  المحافظة  مـــع  المالية، 
ذاته علـــى تنوع الاقتصـــاد الوطني 
والمستثمرين  للشـــركات  وجاذبيته 
من مختلف القطاعات، بما يســـهم في 
أفضل  اقتصادية  نمو  تحقيق معدلات 

خلال المرحلة المقبلة.
وبيّن أن ما تعرضت له المملكة من 
اعتداءات غير مبررة استهدفت بعض 
وخصوصاً  التحتيـــة،  البنية  مرافق 
الحيوي، فرض  النفطـــي  القطاع  في 
معه  التعامل  يتطلب  استثنائياً  واقعاً 
بأولويات مختلفة خلال هذه المرحلة.
وأشـــار إلى أن الظروف الحالية 
القرار مواصلة  تســـتدعي من صناع 
الخدمات  اســـتمرارية  لضمان  العمل 
المواطنين  سلامة  وتأكيد  الأساسية، 
توفير  جانب  إلى  والزوار،  والمقيمين 
مختلف الخدمـــات الحيوية على مدار 

الساعة.
وأعرب عن ثقته في قدرة البحرين 
بفضل  التحديات،  هـــذه  تجاوز  على 
تماسك الجبهة الداخلية ودعم الأشقاء، 
إضافة إلى السياسات الاقتصادية التي 
عززت مرونة الاقتصاد الوطني خلال 

السنوات الماضية.
من جانبه، قال الخبير الاقتصادي، 
القوة  إعـــان  إن  أكبر جعفـــري:  د. 
توقف  بالضـــرورة  يعني  لا  القاهرة 
العمليات الإنتاجية بشـــكل كامل، بل 
إعطاء  إلى  الأولى  بالدرجـــة  يهـــدف 
الشـــركات مســـاحة قانونية لإعادة 
وإدارة  التشـــغيلية  عملياتها  ترتيب 
سلاســـل  بتعطل  المرتبطة  المخاطر 
الإمداد أو تأخر الشحنات، وخصوصاً 
التي تعتمد بشكل كبير  القطاعات  في 
الخام  والمواد  البحرية  التجارة  على 

المستوردة.
وأضاف أن القطاعات التي أعلنت 
القوة القاهرة في البحرين تمثل ركائز 

أساســـية في الاقتصاد الوطني، وفي 
والصناعات  الطاقـــة  قطاع  مقدمتها 
اللوجســـتية،  والخدمات  التحويلية 
وهـــي قطاعات تلعـــب دوراً محورياً 
في دعم الصادرات الصناعية وتعزيز 
للتجارة  إقليمي  كمركز  المملكة  موقع 

والخدمات.
القطاعات  أن هـــذه  وأشـــار إلى 
ترتبط بشـــكل مباشر بحركة التجارة 
العالمية، ما يجعلها أكثر حساســـية 
الجيوسياســـية،  الاضطرابات  تجاه 
وخصوصاً إذا كانت تلك الاضطرابات 
مرتبطة بالممـــرات البحرية الحيوية 
التي تمر عبرها نسبة كبيرة من تجارة 

الطاقة والمواد الخام في العالم.
في  القاهرة  القوة  إعلان  أن  وبيّن 
الثقيلة  الصناعات  أو  الطاقـــة  قطاع 

قد تكون له تداعيات أوسع من مجرد 
تأخر الشحنات، إذ قد يؤدي إلى إعادة 
ترتيـــب العقود التجاريـــة الدولية، 
تعديل  أو  الصفقـــات  بعض  وتأجيل 
جداول التسليم، الأمر الذي قد ينعكس 
بدوره على حركة الأســـواق العالمية 

وأسعار بعض السلع الأساسية.
الثقيلة  الصناعـــات  أن  وأضاف 
والبتروكيماويات  الألمنيـــوم  مثـــل 
تعتمد بشـــكل كبير على شبكة معقدة 
من الموردين والمشترين حول العالم، 
ما يعني أن أي خلل في إحدى حلقات 
هذه الشبكة يمكن أن يؤدي إلى سلسلة 
من التأثيـــرات المتتالية على الإنتاج 

والنقل والتوزيع.
الشـــركات  أن  وختـــم جعفري، 
المنطقة  في  اللوجستية  والمؤسسات 

تدرس في مثل هذه الظروف الاستفادة 
لوجســـتية  وبدائل  مســـارات  مـــن 
أخرى لضمان اســـتمرار تدفق السلع 
العالمية،  الأســـواق  إلى  والمنتجات 
أن هناك عـــدداً من الممرات  موضحاً 
المائية والطـــرق البحرية البديلة في 
المنطقة يمكن أن تُســـتخدم لتخفيف 
الضغـــط علـــى مســـارات الملاحة 
مشـــيرًا  الأمنية.  بالأوضاع  المتأثرة 
إلى أن هـــذه البدائـــل قد تســـهم في 
والتصدير،  التوزيع  عمليات  استمرار 
وإن كانـــت بتكاليف أعلـــى أو بزمن 
أطول نسبياً، إلا أنها تظل خياراً مهماً 
التجارة  حركة  اســـتمرارية  لضمان 
الحالية  الاضطرابـــات  تأثير  وتقليل 

على سلاسل الإمداد.

ماذا يعني إعلان »القوة القاهرة«؟ 
3 قطاعـــات اســـتراتيجية أعلنـــت تفعيـــل »القـــوة القاهـــرة« بســـبب الظـــروف الإقليميـــة 

إجراء احترازي يهدف إلى حماية الشـــركات من الالتزامات التعاقدية في ظروف خارجة عن إرادتها ««
تقرير: علي عبدالخالق

أكد خبراء اقتصاديون أن إعلان عدد 
البحرين  الاستراتيجية في  الشركات  من 
القاهرة يعكـــس حجم  القـــوة  حالـــة 
التأثير الـــذي يمكن أن تفرضه التوترات 
الجيوسياســـية والاضطرابات الإقليمية 
الدولية وسلاســـل  التجارة  على حركة 
الإمداد، مشيرين إلى أن هذه الخطوة تمثل 
إجراءً قانونياً احترازياً يهدف إلى حماية 
الشركات من الالتزامات التعاقدية في ظل 

ظروف استثنائية خارجة عن إرادتها.
وجاء إعلان القوة القاهرة في أعقاب 
في  المتصاعدة  الجيوسياسية  التوترات 
المنطقة، وما رافقها من اعتداءات إيرانية 
متكررة على المملكة، الأمر الذي دفع عدداً 
من الشركات الكبرى العاملة في قطاعات 
حيويـــة إلى اتخاذ إجـــراءات احترازية 
لضمـــان إدارة المخاطـــر التشـــغيلية 
والتجارة  والشـــحن  بالإنتاج  المرتبطة 

الدولية.

وأعلنـــت عـــدة شـــركات صناعية 
ولوجســـتية في البحريـــن حالة القوة 
القاهرة، من بينها شـــركة بابكو إنرجيز 
في قطـــاع الطاقـــة، وشـــركة ألمنيوم 
البحريـــن »ألبا« في قطـــاع الصناعات 
APM Ter� شــ�ركة إلى  إضافة  ةالثقيلة، 
ميناء  لـ  المشـــغلة   minals Bahrain
خليفـــة، وذلك في ظـــل التحديات التي 
تواجه سلاســـل الإمداد وحركة الملاحة 

والنقل في المنطقة.

خبراء: الإنتاج المحلي لن يتضرر..  والإعلان يعطي مساحة قانونية 

المخاطـــر  وإدارة  التشـــغيلية  عملياتهـــا  ترتيـــب  لإعـــادة  للشـــركات 

أعلنت شركة بابكو إنرجيز ش.م.ب. )مقفلة(، المجموعة 
المتكاملة التي تقود تحول قطاع الطاقة في مملكة البحرين، 
حالـــة القوة القاهرة علـــى عمليات المجموعـــة المتأثرة 
بالأوضاع الراهنة نتيجة الاعتداءات الإيرانية المســـتمرة 
على المنطقة، والهجوم الغاشم الأخير الذي استهدف إحدى 

وحدات مصفاة شركة بابكو للتكرير التابعة للمجموعة.
وأوضحـــت الشـــركة أن احتياجات الســـوق المحلي 
كافة مؤمنة بالكامل وفقًا للخطط الاســـتباقية الموضوعة، 
بما يضمن اســـتمرارية الإمدادات وتلبيـــة الطلب المحلي 
من دون تأثر. وأعربت شـــركة بابكو إنرجيز عن تقديرها 
لعلاقاتها الراســـخة مع كل شركائها، مؤكدة أنها ستواصل 
اطلاع الشركاء والجهات ذات العلاقة على آخر المعلومات 

والمستجدات ذات الصلة.

بابكو إنرجيز تعلـــن حالة القوة القاهرة 
أعلن الدفـــاع المدني أنه 
الحريق  على  السيطرة  تمت 
الـــذي اندلـــع فـــي احدى 
المعامير،  بمنطقة  المنشآت 
العدوان  من  اســـتهداف  اثر 
يتم  ولم  الســـافر،  الإيراني 
أو  إصابـــات  أي  تســـجيل 

خسائر في الأرواح.
وكان مركـــز الاتصـــال 
الوطني قد أعلن اندلاع حريق 
العدوان  اســـتهداف  بسبب 
الايراني منشأة في المعامير 
مادية  أضـــرار  وقـــوع  مع 
إصابات  تســـجيل  دون  من 
الأرواح،  فـــي  خســـائر  او 
والجهات المختصة تباشـــر 

إجراءات إطفاء الحريق.

الدفاع المدني يسيطر على الحريق الذي اندلع في إحدى المنشآت بمنطقة المعامير
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الـــوكالات:   – الريـــاض 
أمس  صباح  السعودية  أدانت 
الآثمة  الإيرانيـــة  الهجمـــات 
ضدهـــا وضـــد دول الخليج، 
متكررة  هجمـــات  إحباط  بعد 
اســـتهدفت حقل شيبة النفطي 
المملكة، ومع دخول  في شرق 
هجمات طهـــران على الخليج 

يومها العاشر. 
وأفـــادت وزارة الخارجية 
»تجدد  بيان:  في  الســـعودية 
وزارة الخارجية إدانة المملكة 
القاطعة  الســـعودية  العربية 
الآثمة  الإيرانية  للاعتـــداءات 
ضـــد المملكـــة ودول مجلس 
التعاون لدول الخليج العربية 
وعـــدد مـــن الـــدول العربية 
والتي  والصديقة،  والإسلامية 
لا يمكن قبولها أو تبريرها بأي 
حال. وتؤكد المملكة احتفاظها 
جميع  اتخاذ  في  الكامل  بحقها 
التـــي تكفل حماية  الإجراءات 
وســـامة  وســـيادتها  أمنها 
المواطنيـــن والمقيمين، وردع 

العدوان«. 
»مهاجمة  البيان:  وأضاف 
والمطارات  المدنيـــة  الأعيان 
والمنشـــآت النفطية لا تدل إلا 
على الإصرار على تهديد الأمن 
السافر  والانتهاك  والاستقرار، 
والقانون  الدوليـــة  للمواثيق 

الدولي«. 
الدفـــاع  وزارة  وأفـــادت 
الســـعودية أمس أنها أحبطت 
مسيّرة  بطائرات  عدة  هجمات 
اســـتهدفت حقل شيبة النفطي 
في شرق المملكة، قرب الحدود 

الإماراتية. 
وأعلنت الســـعودية الأحد 
مقتـــل شـــخصين وإصابة 12 
بجروح بعد سقوط مقذوف في 

محافظة الخرج. 
الإمارات  أعلنت  بدورهـــا، 
الجوية  دفاعاتهـــا  أن  أمـــس 
تتعامل مع تهديدات صاروخية 
من  آتية  مســـيرة  وطائـــرات 

إيران. 
الدفـــاع  وزارة  وأكّـــدت 
»الأصـــوات  أن  الإماراتيـــة 
متفرقة  مناطق  في  المسموعة 
من الدولة هي نتيجة اعتراض 

كل مـــن منظومـــات الدفـــاع 
البالستية،  للصواريخ  الجوي 
المسيرة  للطائرات  والمقاتلات 

والجوالة«. 
وجـــاء في بيـــان لمكتب 
»تعاملت  الإعلامـــي:  أبوظبي 
إمارة  في  المختصـــة  الجهات 
نتيجة  حادثين  مـــع  أبوظبي 
سقوط شـــظايا على موقعين، 
من  الناجح  الاعتـــراض  عقب 

قبل الدفاعات الجوية«.  
»أســـفر  البيان:  وأضاف 
الحـــادث الأول عـــن تعرض 
الأردنية  الجنسية  من  شخص 
لإصابـــة بســـيطة، وأســـفر 
الحـــادث الثانـــي عن تعرض 
شخص من الجنسية المصرية 

لإصابة متوسطة«. 
ودوت انفجـــارات قويـــة 
فجـــر أمـــس فـــي العاصمة 
القطرية الدوحة وفق مراســـل 
فيما  بـــرس،  فرانس  وكالـــة 
أعلنـــت وزارة الدفاع القطرية 

اعتراضها لهجمة صاروخية. 
كذلك، أعلنت وزارة الدفاع 
الكويتيـــة ليل الأحـــد الاثنين 
جديد  لهجوم  الكويت  تعرّض 
وأن  والمسيّرات،  بالصواريخ 
الكويتية  الجويـــة  »الدفاعات 
البالستية  للصواريخ  تتصدى 
والمســـيرات  والجوالـــة 

الإيرانية«. 
الكويت  استُهدفت  والأحد، 
وخمس  صواريـــخ  بســـبعة 
مســـيّرات، وفق أرقام نشرتها 

السلطات. 
على  21 شـــخصا  وقُتـــل 
الأقل في الخليج، بينهم عشرة 
مدنييـــن، منـــذ بـــدأت إيران 
الفائت  الشـــهر  نهاية  غاراتها 

على الخليج والمنطقة. 

السعودية تدين الهجمات الإيرانية الآثمة ضد دول مجلس التعاون

} الكويت تشيع أحد ضابطين استشهدا في الاعتداء الإيراني الآثم. )رويترز(

واشنطن – )العربية.نت والوكالات(: قال الرئيس 
الأمريكـــي دونالد ترامب أمس الإثنيـــن إن الحرب على 
إيران ســـتنتهي قريبا، مـــن دون أن يحدد موعدا لذلك، 
مشـــدّدا في الوقت نفســـه على أن الهجوم الأمريكي-

الإسرائيلي حقّق أهدافه. 
وقال ترامب في مؤتمر صحفي إن الحرب »ستنتهي 
قريبا، وإذا اشتعلت مجددا فسيتعرّضون لضربات أشد 
بكثير«. قال الرئيس الأمريكـــي دونالد ‌ترامب إنه ‌لدى 
انتهـــاء الولايات المتحدة من العملية العســـكرية ضد 
إيران، ســـتكون طهران قد فقدت أي قدرة على استخدام 
الأســـلحة ضد ‌الولايات المتحدة أو إسرائيل أو أي من 

حلفاء الولايات ‌المتحدة فترة طويلة.
وتوعّد الرئيـــس الأمريكي دونالـــد ترامب، أمس 
الإثنين، إيران بهجوم أكبر إذا عرقلت إمدادات النفط التي 
ارتفعت أســـعارها بســـبب الحرب في الشرق الأوسط. 
وقال ترامب في مؤتمر صحفي في فلوريدا »لن أســـمح 
لنظام إرهابي بأن يأخذ العالـــم رهينة ويحاول إيقاف 
الإمدادات النفطية للعالم. وإذا أقدمت إيران على أيّ فعل 

من هذا القبيل، فسوف تتعرض لضربة أشد بكثير«. 
وأكد الرئيس الأمريكي دونالد ترامب، أمس الاثنين، 
إن الحرب مع إيران »ستكون رحلة قصيرة الأمد«، مؤكدا 
أن العمليات ستستمر »إلى أن يهزم العدو هزيمة كاملة 

وحاسمة«، وأشار إلى أن استسلام طهران مسألة وقت.
وأضـــاف ترامـــب، خـــال لقائـــه مجموعة من 
الجمهورييـــن في ناديـــه للجولف فـــي دورال بولاية 
فلوريـــدا، أنه على الرغم من تحقيق »النصر« في إيران، 
فإن النتائج لـــم تكن كافية بعد، مشـــددا على التزامه 
بالقضاء على ما وصفه بالخطر الإيراني المســـتمر منذ 

47 عاما.
كما أشار الرئيس الأمريكي إلى أن الولايات المتحدة 
سحقت القدرات العسكرية لإيران بالتعاون مع إسرائيل، 
مؤكدا تدمير 46 سفينة إيرانية وعدد كبير من الصواريخ 

والطائرات المسيرة التابعة لإيران.
وأضاف أن العملية العسكرية الحالية في إيران هي 

عملية معقدة وأفضل من العمليات السابقة، لكنه أضاف 
»لا نعرف متى ستستسلم إيران«، مضيفاً »كان لا بد من 

ضرب إيران منذ فترة طويلة«.
كذلك قال الرئيس الأمريكي إن إيران استهدفت دول 

المنطقة بـ»غباء«.
وفي وقت ســـابق أمس، قال ترامب في مقابلة مع 
قنـــاة CBS الأمريكية »أعتقد أن الحرب مع إيران انتهت 
إلى حد كبير تقريبا.. ليس لدى الإيرانيين قوات بحرية 

أو جوية، ولا اتصالات«.
كمـــا أضاف أن الولايات المتحدة قطعت »شـــوطا 
كبيرا« بالنسبة إلى البرنامج الزمني الذي سبق أن حدده 

والذي تراوح بين أربعة وخمسة أسابيع.
فيما حـــذّر إيران قائلًًا: »أطلقـــوا النار على جميع 
أهدافهم ومن الأفضل ألا يقوموا بأي تصرف طائش جديد 

وإلا فسيكون ذلك نهاية ذلك البلد«.
وعند سؤاله عن المرشـــد الأعلى الإيراني الجديد 
مجتبى خامنئي، قال ترامب »ليس لدي أي رســـالة له. 
إطلاقا«. وأضاف الرئيس الأمريكي أن لديه شخصا في 
ذهنـــه ليحل محل خامنئي، لكنه لـــم يوضح مزيدا من 

التفاصيل.
أما بشأن مضيق هرمز الذي يمر عبره نحو 20% 
مـــن الإنتاج العالمي للنفط، ويعتبـــر أحد أهم الممرات 
البحرية في العالم، فأشار ترامب إلى أن السفن تمر عبره 

حاليا، لكنه قال إنه »يفكر في السيطرة عليه«.
وكانت حوالي 10 ســـفن تعرضت في مضيق هرمز 
أو على مقربة منه للهجوم منـــذ أغلقت إيران هذا الممر 
المائي الحيوي ردا على الضربات الأمريكية الإسرائيلية 
التي بدأت في 28 فبراير على طهران، بحســـب ما أفادت 

مجموعات لتحليل البيانات.
وتســـببت الهجمـــات التي اســـتمرت طوال 
الأســـبوع الذي أعقب اندلاع الحرب، بتوقف حركة 
الملاحة عبر المضيق بشكل شبه كامل، وهو طريق 

حيوي لنقل النفط وسلع أخرى.

ب(:  ف  )أ   - الدوحـــة 
أعلنـــت وزارة الداخليـــة في 
قطر أمس الاثنين توقيف 313 
مختلفة  من جنسيات  شخصا 
وتداول  »تصويـــر  بشـــبهة 
مضللة«،  معلومات  ونشـــر 
الشرق  في  الحرب  خضم  في 
الإيرانية  والهجمات  الأوسط 
علـــى الخليـــج. ومنـــذ بدء 
الإسرائيلي  الأمريكي  الهجوم 
علـــى إيران فـــي 28 فبراير، 
صواريخ  بإطلاق  طهران  ترد 
ومسيّرات نحو الدولة العبرية 
العربية.  الخليـــج  وبلـــدان 

وفي وقت تقـــول الجمهورية 
الإســـامية إن هجماتها على 
تستهدف حصرا  الخليج  دول 
قواعـــد ومصالـــح أمريكية، 
مطارات  الضربات  هذه  طالت 
وعسكرية  نفطية  ومنشـــآت 

ومبانٍ سكنية. 
في  الســـلطات  وتسعى 
دول الخليـــج جاهـــدة لمنع 
تصوير ونشـــر مواد مرتبطة 
بهذه الهجمات أو المواقع التي 
تصيبهـــا، وأصدرت تعليمات 
وزارة  وأفادت  الشـــأن.  بهذا 
بيان  في  القطريـــة  الداخلية 
»تمكنت إدارة مكافحة الجرائم 
الاقتصاديـــة والإلكترونيـــة 
للمباحث  العامـــة  بـــالإدارة 
 313 ضبـــط  من  الجنائيـــة 
شخصا من جنسيات مختلفة، 
وذلـــك على خلفيـــة قيامهم 
مقاطع  وتـــداول  بتصويـــر 
مصـــورة، ونشـــر معلومات 
مضللـــة وشـــائعات وما من 
شـــأنه إثارة الـــرأي العام«. 
»الالتزام  بضـــرورة  وذكّرت 
بعدم تصوير أو نشر المقاطع 
المرتبطة  الشائعات  تداول  أو 
داعية  الراهنـــة«،  بالأوضاع 
المعلومات من  إلى »اســـتقاء 
المعتمدة  الرسمية  مصادرها 

فقط«. 
الهجمات  تواصـــل  ومع 
في  السلطات  تحذّر  الإيرانية، 
دول خليجية من تبعات تداول 
أو  مجهولة  ومقاطـــع  صور 
وحيوية،  أمنية  مواقع  إظهار 
وتدعو إلى الاكتفاء بما تورده 
وكانت  الرســـمية.  المصادر 
البحرين  في  الداخلية  وزارة 
أعلنت الجمعـــة إلقاء القبض 
علـــى أربعة أشـــخاص على 
خلفية قيامهم »بتصوير وبث 
الهجمات  آثـــار  مقاطع عـــن 
الايرانية ونشر أخبار كاذبة«. 
وأشـــارت الى أن هؤلاء قاموا 
مقاطع  ونشـــر  »بتصويـــر 
تتعلق بآثار العدوان الايراني 

الآثـــم، وتمثّـــل تعاطفا معه، 
وأخرى من مواقع عســـكرية، 
يمثل  بما  كاذبة،  أخبار  ونشر 

خيانة للوطن«. 
هـــذه  أن  وأوضحـــت 
عبر  تداولها  تـــمّ  المقاطـــع 
منصات  علـــى  حســـاباتهم 
معتبرة  الاجتماعي،  التواصل 
تضليل  في  »يســـهم  ذلك  أن 
في  الخوف  وبث  العام  الرأي 
والمقيمين،  المواطنين  نفوس 
والإضـــرار بالأمـــن والنظام 
أعلنت  الكويت،  وفي  العام«. 
السبت ضبط  الداخلية  وزارة 
انتشار  ثلاثة أشـــخاص بعد 
وهم  فيه  ظهروا  فيديو  مقطع 
يستهزئون بالأوضاع الراهنة 
في البـــاد. وأوضحت أن ما 
كويتيان  وهم  الثلاثة،  به  قام 
تهما  »يشـــكّل  وكولومبـــي، 
إذاعة أخبار كاذبة،  تتمثل في 
القومية  بالمصالح  والإضرار 
بالبلاد، وإســـاءة اســـتعمال 

هاتف«. 
وحذّر النائب العام لدولة 
الشامسي  لإمارات حمد سيف 
من »تصوير أو نشر أو تداول 
توثق  فيديو  صور ومقاطـــع 
مواقع الحـــوادث أو الأضرار 
مقذوفات  سقوط  عن  الناتجة 
أو شظايا في بعض المناطق«، 
وفق ما نقلـــت وكالة الأنباء 
الرســـمية. وأكد النائب العام 
هذه  مثل  »نشـــر  أن  الجمعة 
المواد أو تداول معلومات غير 
دقيقة بشـــأنها قد يثير الذعر 
أفـــراد المجتمع ويعطي  بين 
انطباعـــا غيـــر صحيح عن 
الدولة«.  في  الأوضاع  حقيقة 
الداخلية  وزارة  حـــذّرت  كما 
تداول  من  الاثنين  السعودية 
مجهولة  والمقاطع  الشائعات 
المصدر، ودعت إلى اســـتقاء 
المعلومـــات مـــن مصادرها 

الرسمية. 

ــد  ــ ــرب ضـ ــ ــد: الحـ ــ ــب يؤكـ ــ ترامـ
إيـــــران ســـــوف تنتهـــــي قريبـــــا

توقيف 313 شـــــخصا في قطر بســـــبب »تصوير 
الهجمات  معلومات مضللة« عن  وتداول ونشـــــر 

ــعة  ــ ــ ــ ــ ــ ــات واس ــ ــ ــ ــ ــ ــن ضرب ــ ــ ــ ــ ــ ــن ش ــ ــ ــ ــ ــ ــرائيل تعل ــ ــ ــ ــ ــ إس
ـــران ـــ ـــ ـــ ـــوب إي ـــ ـــ ـــ ـــان وجن ـــ ـــ ـــ ـــران وأصفه ـــ ـــ ـــ ــــــى طه ـــ ـــ ـــاق عل ـــ ـــ ـــ النط

عنيفة  انفجارات  هزت  )الوكالات(: 
طهران أمـــس، حيث تتعرض العاصمة 
الإيرانية لهجوم مجددا، وتحدث شهود 
عيان عن سماع أصوات طائرات مقاتلة 
تحلق فوق طهران تقترب من الشـــمال 

فوق قمم جبال ألبرز. 
إنه تم  المحليـــون  الســـكان  وقال 
مراكز  يضـــم  حكومي  مجمـــع  قصف 
إدارية  ومباني قضائية ومكاتب  شرطة 
المكتظة بالســـكان في  في مدينة كرج 

ضواحي طهران. 
وقال أحد الســـكان: »المباني كانت 

تهتز كما لو كان هناك زلزال«. 
بدأ  إنه  الإســـرائيلي  الجيش  وقال 
موجة موســـعة مـــن الهجمـــات التي 
للقيادة  التحتيـــة  البنيـــة  تســـتهدف 
الإيرانية فـــي مدينتي طهران وآصفهان 
بالإضافـــة إلى جنوب البـــاد. ولم ترد 
في البداية تقارير حول وقوع خســـائر 

بشرية. 
وقال المتحدث باسم وزارة الصحة 
الإيرانية حســـين كرمانبـــور: إن ما لا 
يقل عن 1200 شـــخص قتلوا منذ بدء 
على  الأمريكية-الإســـرائيلية  الهجمات 
إيران في 28 فبراير الماضي. كما أصيب 

أكثر من 10 آلاف شخص. 
ولم يتسن التأكد من هذه الإحصاءات 

بصورة مستقلة.  
رشـــقة  أول  إيران  أطلقت  بالمقابل 
صاروخية باتجاه إســـرائيل الأحد بعد 
الجديد  الإيراني  الأعلى  المرشد  انتخاب 
آية الله مجتبـــى خامنئي، وفق ما أعلن 

التلفزيون الرسمي. 
على  الرســـمي  التلفزيون  وأفـــاد 
تلغرام بأن »إيران تطلق الموجة الأولى 
مـــن الصواريـــخ تحت قيـــادة آية الله 
الأراضي  باتجاه  السيد مجتبى خامنئي 
المحتلة« مرفقا المنشور بصورة لقذيفة 

كتب عليها »لبيك سيد مجتبى«. 
وأكدت خدمة إسعاف »نجمة داوود 
الحمـــراء« أمس مقتل شـــخص جراء 
ســـقوط شـــظايا في موقع بناء بوسط 
إســـرائيل بعد رصد رشـــقة صواريخ 

أطلقت من إيران. 
في غضون ذلك ذكرت شبكة أخبار 
المتحدث  أن  أمـــس  الإيرانية  الطلبـــة 
باســـم وزارة الخارجية قلل من احتمال 
التوصل إلى وقف ‌لإطـــاق النار طالما 
اســـتمرت الهجمات، مضيفـــة أن إيران 

ستواصل الدفاع عن نفسها. 
»لا  بقائي:  إسماعيل  المتحدث  وقال 
جدوى من الحديث عن أي شـــيء سوى 
الدفاع والانتقام الســـاحق من ‌الأعداء«، 

قبل أن يكرر أن طهران لا تخوض حربا 
مع جيرانها المسلمين، ولكنها يجب أن 
يستخدمها  التي  »المنشـــآت  تستهدف 
المعتدون« في دفاع مشروع عن النفس. 
أي هجوم  المتحدث شـــن  ونفـــى 
إيرانـــي علـــى تركيـــا أو أذربيجان أو 
قبرص، ووصفهـــا بأنها »هجمات تحت 

راية زائفة«. 
وكانـــت وكالة تاس الروســـية قد 
نقلت عن السلطات في أذربيجان القول 
أمس إنها أعادت فتح معابرها الحدودية 

مع إيران أمام حركة الشحن. 
وكانت المعابر الحدودية، التي تعد 
من أقصر الطرق البرية التي تربط إيران 
الأسبوع  أغُلقت  قد  روســـيا،  بحليفتها 

الماضي بعد ‌ما وصفتـــه باكو بهجوم 
بطائرات مســـيرة إيرانيـــة على إقليم 

ناخيتشفان. 
الإيراني مســـعود  الرئيس  واتصل 
بزشكيان في وقت متأخر الأحد بنظيره 
الأذربيجانـــي إلهام علييف. وقال مكتب 
علييف: إن بزشـــكيان أخبره بأن إيران 

غير ضالعة في هجوم ناخيتشفان. 
شـــمال  حلف  دفاعات  وأســـقطت 
صاروخا  الماضي  الأطلسي ‌الأســـبوع 
باليســـتيا جرى ‌إطلاقه علـــى المجال 
الجوي التركي، في تصعيد كبير للحرب 
الأمريكية الإســـرائيلية على إيران التي 

اتسع نطاقها في أرجاء المنطقة. 

} جانب من الضربات الإسرائيلية الأمريكية العنيفة على طهران. )أ ف ب(

إيـــران اختيار  )الـــوكالات(: أعلنت 
مجتبى خامنئي زعيمـــا أعلى للبلاد خلفا 
آيـــة الله علي خامنئي في  الراحل  لوالده 
إشـــارة إلى أن غـــاة المحافظين ما زالوا 
يســـيطرون بقوة على مقاليد الأمور، وهو 
أمر بدا أنه يغلق البـــاب أمام أي احتمال 
لانتهـــاء الحرب في الشـــرق الأوســـط 
بسرعة. وتســـبب احتمال استمرار تعطل 
إمـــدادات الطاقة العالميـــة، وهو بالفعل 
من بين الأســـوأ في التاريخ، ‌لمدة أطول 
مما كان متوقعا في قفزات لأســـعار النفط 

وهبوط حاد في أسواق الأسهم. 
وقال الرئيس الأمريكي دونالد ترامب 
بالفعـــل إنه لا يقبل بتولـــي مجتبى )56 
بالاستسلام  إيران  وطالب  المنصب  عاما( 
غير المشروط. والزعيم الجديد رجل دين 
يحظـــى بالفعل بنفوذ علـــى قوات الأمن 
وعلى شبكة الأعمال الضخمة التابعة لها. 
لقطات  إعلام رسمية  وبثت وســـائل 
لحشـــود كبيرة نزلت إلى الشـــوارع في 
عـــدة مدن لإظهار التأييـــد للزعيم الأعلى 
الجديـــد رافعين علم البـــاد وصورا له 
ولوالده، الذي قتل في قصف في أول يوم 
من الضربات الأمريكية والإسرائيلية على 

إيران قبل أكثر من أسبوع. 

وفي أصفهان، ذكر التلفزيون الرسمي 
أن صـــوت انفجارات قريبـــة ناجمة على 
ما يبدو عن غـــارات جوية دوى في وقت 
احتشـــد فيه مناصرون للزعيـــم الجديد 
في ميدان الإمـــام وهم يهتفون »الله أكبر« 
عند منصة تحمل صـــورا لمجتبى وعلي 

خامنئي. 
إيرانيـــة  مؤسســـات  وأصـــدرت 
وسياسيون ومشـــرعون ‌بيانات يعبرون 
الجديد.  الأعلى  للزعيـــم  فيها عن ولائهم 
الدفاع في بيان: »ســـنطيع  وقال مجلس 

القائد الأعلى لآخر نقطة في دمائنا«. 
في رســـالة إلى مجتبى خامنئي، قال 
القومي في  الأعلـــى للأمن  المجلس  أمين 
إيـــران علـــي لاريجانـــي: إن »اختياركم 
من قبـــل مجلس خبـــراء القيـــادة قائدا 
للجمهورية الإسلامية أصاب الأعداء الذين 

يشنون الحرب باليأس«. 
تواصلت معهم رويترز  إيرانيين  لكن 
عبر الهاتف لم يتفقوا على رأي، إذ أشـــاد 
واعتبروه  الســـلطات  باختيار  المؤيدون 
إعلانا يدل على التحدي والصمود في وقت 
الحـــرب، بينما خشـــي معارضون من أن 
القرار سيقضي على أي آمال في التغيير. 

زهرة  تدعى  جامعيـــة  طالبة  وقالت 

ميرباقـــري )21 عاما( من طهـــران: »أنا 
إنها  الجديد.  أنه زعيمنا  للغاية  ســـعيدة 
صفعة على وجه أعدائنـــا الذين ظنوا أن 
النظام سينهار بمقتل والده. طريق زعيمنا 

الراحل سيستمر«. 
وتقول إسرائيل: إن هدفها من الحرب 
إيران.  الدين في  هو الإطاحة بحكم رجال 
لكن واشـــنطن كانت حذرة في البداية إذ 
إيران  قالت: إن هدفها هو تدميـــر قدرات 
صعد  ترامب  لكن  والنووية،  الصاروخية 
بتشـــكيل  مطالبا  الأهداف  مســـتوى  من 

حكومة إيرانية مذعنة. 
وقالـــت إســـرائيل إنها ســـتقتل من 
سيتولى منصب الزعيم الأعلى إلا إذا توقفت 
إيران عما وصفته بسياســـاتها العدائية. 
وكرر ترامـــب طلبه الأحـــد بضرورة أن 
يكون لواشـــنطن رأي في اختيار الزعيم 

الأعلى الإيراني. 
وقال لمحطة إيه.بي.ســـي نيوز: »إذا 
لم يحظ بموافقتنا فلن يســـتمر طويلا«، 
مضيفا أن قـــرار إنهاء الحرب ســـيكون 
الإسرائيلي  الوزراء  رئيس  مع  »مشتركا« 

بنيامين نتنياهو. 
وفي مقابلة مع تايمز أوف إســـرائيل 
بعد إعلان اختيـــار الزعيم الأعلى الجديد، 

أحجـــم ترامب عـــن التعليـــق وقال فقط 
»سنرى ما سيحدث«. 

الخارجية  المتحدث باسم وزارة  لكن 
الصينيـــة حذر مـــن أن بكيـــن تعارض 
»احترام  وتؤكد ضرورة  القادة،  استهداف 

سيادة إيران وأمنها ووحدة أراضيها«.  

وفي رسالة الى خامنئي، كتب الرئيس 
في  »أرغب  بوتيـــن:  الروســـي فلاديمير 
الراســـخ لطهران وتضامننا  تأكيد دعمنا 
مـــع أصدقائنا الإيرانيين«، مشـــددا على 
أن »روســـيا لطالما كانت وستبقى شريكا 

يمكن الاعتماد عليه«.

تبدد آمال وقف الحرب بسرعة بعد اختيار مجتبى خامنئي زعيما لإيران

} مجتبى خامنئي.

} الرئيس ترامب يتحدث في ميامي بولاية فلوريدا أمس أمام عدد من الأعضاء الجمهوريين. )أ ف ب(
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بافوس/قبـــرص - )أ ف 
الفرنســـي  الرئيس  أعلن  ب(: 
أمـــس  ماكـــرون  إيمانويـــل 
الاثنيـــن أن باريـــس تعدّ مع 
حلفائهـــا مهمـــة مســـتقبلية 
لتأمين  دفاعيـــة«  »محـــض 
حركـــة الملاحة فـــي مضيق 
هرمـــز ومرافقة الســـفن التي 
المرحلة  »نهايـــة  بعد  تعبره 
الأكثر ســـخونة مـــن النزاع« 
الأوسط.  الشـــرق  في  الراهن 
خلال  الفرنسي  الرئيس  وقال 
زيارتـــه قبـــرص: إن باريس 
سترســـل فرقاطتين إلى البحر 
الأحمر في إطـــار المهمة التي 
بدأهـــا الاتحـــاد الأوروبي في 
عام 2024. أضاف: »سيتضمن 
الحضور الفرنســـي في شرق 
البحر المتوسط والبحر الأحمر 
ثماني  هرمـــز،  مضيق  وقرب 
مروحيات  وحاملتي  فرقاطات 
الطائرات«  وحاملة  برمائيتين 
شارل ديغول الموجودة حاليا 
قرب جزيـــرة كريت اليونانية 

في المتوسط. 
الرئيـــس  وصـــل  وقـــد 
ماكرون  إيمانويل  الفرنســـي 
الاثنين، وفق  أمس  قبرص  إلى 
ما أعلن قصـــر الإليزيه، بُعيد 
مع  صباحا  محادثـــة  إجرائه 
رئيـــس الوزراء الإســـرائيلي 
الوضع  بنيامين نتنياهو حول 
ولبنان  الأوســـط  الشرق  في 
الحرب  تصاعـــد  وقـــع  على 
ماكرون  وتحـــدث  الإقليمية. 
الماضي  الأربعاء  نتنياهو  مع 
للمرة الأولى منذ صيف 2025، 
في ظل اســـتمرار إسرائيل في 

شنّ غاراتها على إيران ولبنان، 
ضاحية  علـــى  وخصوصـــا 
حزب  معقل  الجنوبية  بيروت 

الله الموالي لطهران. 
ووصل ماكرون إلى قبرص 
امس الاثنين لبحث تعزيز الأمن 
في المنطقة مع زعيمي قبرص 
تصاعد  وســـط  واليونـــان، 
وارتفاع  إيـــران  مـــع  الحرب 
أســـعار النفط، بحسب ما أفاد 
مراســـل وكالة فرانس برس. 
واجتمـــع الرئيس الفرنســـي 
عقـــب وصولـــه إلى مدينـــة 
بافوس الســـاحلية في جنوب 
الســـاعة  عند  قبـــرص  غرب 
مع  جرينتش،  بتوقيت   10:50

الرئيـــس القبرصـــي نيكوس 
خريســـتودوليدس ورئيـــس 
كيرياكوس  اليوناني  الوزراء 
ميتسوتاكيس لإجراء محادثات 

تليها زيارة إلى مركز قيادة. 
كما سيكون تعزيز القدرات 
العسكرية الأوروبية في شرق 
المتوســـط،  الأبيض  البحـــر 
وخصوصا حول قبرص، على 
جـــدول أعمال الزيـــارة، بعد 
أن أرســـلت فرنســـا وإيطاليا 
وإســـبانيا ســـفنا حربية إلى 
المنطقة.  وأعلن قصر الإليزيه 
إلى  تهدف  الزيـــارة  أن هـــذه 
مع  فرنســـا«  تضامن  »إظهار 
قبـــرص، حيـــث اســـتُهدفت 

بريطانية  عســـكرية  قاعـــدة 
الصنع  إيرانية  مسيّرة  بطائرة 
الهجوم  بـــدء  من  يومين  بعد 
الإسرائيلي الأمريكي على إيران 

في 28 فبراير. 
كما يزور الرئيس الفرنسي 
ديغول  الطائرات شارل  حاملة 
الموجودة حاليا قبالة سواحل 
البحر  شرق  في  كريت  جزيرة 
الأبيض المتوسط، إثر إرسالها 
الى المنطقـــة لمواجهة الوضع 
في الشـــرق الأوسط، وفق ما 
أعلنت الرئاســـة الفرنســـية. 
أن  الإليزيه  وأضـــاف قصـــر 
الرئيس الفرنســـي ســـيلتقي 
على  العامليـــن  »بالبحـــارة 

حاملـــة الطائـــرات«. ويهدف 
الطائرات هذه  إرســـال حاملة 
العسكرية  الموارد  »تعزيز  إلى 
الموجودة أصـــا في المنطقة 
فرنسا ومواطنيها  أمن  لضمان 
أمن  عـــن  فضلا  وقواعدهـــا، 

حلفائها في المنطقة«. 
للصحفيين  ماكرون  وقال 
التي  الطائـــرة  متـــن  علـــى 
كانـــت تقله إلى قبـــرص: إن 
وفي  الســـبع،  مجموعة  دول 
الوقود  أسعار  ارتفاع  مواجهة 
الذي يثيـــر قلقا كبيـــرا على 
تدرس  العالمـــي،  الاقتصـــاد 
من بيـــن »الخيارات« الممكنة، 
الاعتمـــاد علـــى احتياطياتها 

الاستراتيجية. 
ومـــن جانب آخـــر أعلنت 
أمس  التركية  الدفـــاع  وزارة 
طائرات  ســـت  إرسال  الاثنين 
مقاتلـــة من طـــراز »إف16-« 
كإجراء  قبـــرص  شـــمال  إلى 
أمني، بعد أيام من اســـتهداف 
الشـــطر  في  بريطانية  قاعدة 
بهجوم  الجزيرة  من  الجنوبي 
في  الوزارة  وقالت  بمســـيّرة. 
التطورات  ضـــوء  »في  بيان: 
الأخيرة في منطقتنا، نُشـــرت 
ســـت طائرات مقاتلة من طراز 
جوي  دفاع  وأنظمـــة  إف16- 
قبرص  شـــمال  جمهورية  في 
اليوم«،  مـــن  اعتبارا  التركية 
الشمالي  الشطر  إلى  إشارة  في 
الذي  المتوسطية  الجزيرة  من 
لا يحظى باعتراف دولي سوى 
من أنقـــرة. وأضافت الوزارة: 
إذا  تُتخذ إجراءات إضافية  »قد 

لزم الأمر«. 

ماكرون: فرنسا تعد مهمة دفاعية بمضيق هرمز وسترسل فرقاطتين إلى البحر الأحمر

بيـــروت - )أ ف ب(: اتهمـــت منظمـــة 
إسرائيل  الاثنين  أمس  رايتس ووتش  هيومن 
باستخدام مادة الفوسفور الأبيض الحارقة في 
هجمات على بلدة يُحمر في جنوب لبنان، في 
إطار الحرب مع حزب الله التي اندلعت مطلع 
الأســـبوع الماضي. وقالت المنظمة الحقوقية 
في تقرير: إن »الجيش الإســـرائيلي استخدم 
الفوســـفور الأبيض« في  بشكل غير قانوني 
هجوم بالمدفعية علـــى منازل في بلدة يحمر 

في الثالث من مارس. 
وتُســـتخدم ذخائر الفوســـفور الأبيض، 
وهي مادة قابلة للاشـــتعال عند التماس مع 
الأكسجين، بهدف تشكيل ستار دخاني وإنارة 
أرض المعركة. لكنها قد تستعمل كذلك كسلاح 
قادر على التســـبب بحروق قاتلة لدى البشر، 
وفشل في الجهاز التنفسي والأعضاء، وأحيانا 
الموت. وأوضح تقرير هيومن رايتس ووتش 
أن المنظمة تحققت من ســـبع صور، وحددت 
الفوســـفور  ذخائر  تُظهر  الجغرافي،  موقعها 

الأبيض لـــدى انفجارها في الجو فوق منطقة 
ســـكنية، فيما تعاملت فرق الدفاع المدني مع 
حريقين على الأقل في منزلين في البلدة، إلى 

جانب اشتعال النيران في سيارة. 
الحكومة  اتهمت  الماضية  الأعوام  وخلال 
اللبنانيـــة ومنظمة هيومـــن رايتس ووتش 
الجيش الإسرائيلي باستخدام مادة الفوسفور 
الأبيض في هجمات على جنوب البلاد، وأكدت 
السلطات اللبنانية أنها تسبّبت بأضرار للبيئة 
والسكان. وقال الباحث في الشؤون اللبنانية 
فـــي المنظمة رمـــزي قيس فـــي بيان امس 
الاثنين: إن »استخدام الجيش الإسرائيلي غير 
المناطق  فوق  الأبيض  للفوســـفور  القانوني 
الســـكنية أمر مثير للقلق وستكون له عواقب 
وخيمة على المدنييـــن«. وحذر قيس من أن 
»الآثار الحارقة للفوسفور الأبيض قد تتسبب 
فـــي الوفاة أو إصابات بالغـــة تُخلفّ معاناة 

مدى الحياة«. 
وأضـــاف: »يجـــب على إســـرائيل وقف 
هذه الممارســـة فورا، كما يجـــب على الدول 
التي تمد إسرائيل بالأســـلحة بما فيها ذخائر 
الفوسفور الأبيض، أن توقف فورا المساعدات 
تضغط  وأن  الأســـلحة  ومبيعات  العسكرية 
الذخائر  هـــذه  إطلاق  لوقف  إســـرائيل  على 
في المناطق الســـكنية«. والشـــهر الماضي، 
غليفوسات  مادة  برش  إســـرائيل  لبنان  اتهم 
الكيميائية المبيدة للأعشـــاب فـــي المنطقة 
الحدودية في جنـــوب البلاد. وحذّرت وزارتا 
الزراعة والبيئة مـــن »تضرر الغطاء النباتي 
في المناطق المستهدفة« وأضرار في »الإنتاج 
أن  التربـــة«، وأضافتا  الزراعي... وخصوبة 
بعض العينات أظهرت »نســـب تركيز تراوح 
بين عشـــرين وثلاثين ضعفا مقارنة بالنسب 

المعتادة«. 
من جهتها، أفادت الوكالة الوطنية للإعلام 
باســـتهداف  الأحد  يوم  الرســـمية  اللبنانية 
الجيـــش الإســـرائيلي »بالقصـــف المدفعي 
والفوســـفوري )قريتي( تل نحاس والخيام« 
الواقعتين قرب الحدود مع إسرائيل. وأصبح 
لبنان جزءا من الحرب في الشـــرق الأوسط 
في الثاني مـــن مارس، عندما هاجم حزب الله 
المدعوم من إيران، إســـرائيل ردا على اغتيال 
المرشد الأعلى آية الله علي خامنئي في مطلع 
الهجـــوم الأمريكي الإســـرائيلي على طهران. 
وردّت الدولة العبرية بتوسيع نطاق ضرباتها 
في لبنان وتوغل قواتها عند الحدود. وتسببت 
الحرب في مقتل حوالي 400 شخص ونزوح 
أكثر مـــن نصف مليون، كثـــر منهم من قرى 

جنوب لبنان التي أمرت إسرائيل بإخلائها. 

طهران - )أ ف ب(: أدت الحرب مع إيران 
إلى ارتفاع أســـعار النفط لتتجاوز 100 دولار 
للبرميـــل أمس، بعد أن أطلقـــت طهران التي 
اختـــارت مجتبى خامنئي مرشـــدا، وابلا من 
الصواريخ على إسرائيل وجيرانها في الخليج.  
وفـــي اليـــوم الأول لتولي المرشـــد الجديد 
البالغ 56 عاما منصب والـــده علي خامنئي 
الـــذي اغتيل في اليـــوم الأول للحرب في 28 
فبراير، واصلت إيـــران هجماتها الصاروخية 
وبالطائـــرات المســـيَّرة علـــى الســـعودية 
والبحرين وقطر والإمارات وإســـرائيل.   كما 
أطُلق صـــاروخ ثان في خمســـة أيام باتجاه 
تركيا اعترضته الدفاعات الجوية لحلف شمال 
الأطلســـي )الناتو(، مما دفـــع الرئيس رجب 
طيب أردوغان إلى تحذير إيران من »الخطوات 
الاســـتفزازية« ومن »المثابـــرة والعناد في 
ارتـــكاب الخطأ«.  ومع اســـتمرار إغلاق ممر 
هرمز الملاحي قبالة سواحل إيران أمام جميع 
ناقلات النفط تقريبا، ارتفعت أســـعار عقود 
النفط الخام القياســـية بنســـبة %10 لتصل 
إلى أعلى مستوياتها منذ بدء النزاع الأوكراني 
عام 2022.   وحذر مفوض الاتحاد الأوروبي 
للشؤون الاقتصادية فالديس دومبروفسكيس 
من أن إطالة أمد الحرب ســـتؤدي إلى »صدمة 
التضخم  ارتفاع  فـــي  تتمثل  ركود تضخمي« 

وانخفاض النمو الاقتصادي العالمي.  
وبعد اجتماع عبـــر الفيديو لوزراء مالية 
مجموعة الدول الســـبع الغنيـــة، قال وزير 
المالية الفرنسي رولان ليسكور إنهم متفقون 
على استخدام كل ما يتيح استقرار السوق بما 
في ذلك »احتمال الإفراج عن احتياطيات النفط 
الاستراتيجية«.  لكنه قال إن الدول السبع لم 
»تصل إلى ذلك بعد«.  وتشـــهد أسواق الأسهم 
في جميع أنحاء العالـــم انخفاضا حادا، مما 
يؤثر سلبا على صناديق التقاعد والمدخرات، 
في حين أن التضخم الناجم عن ارتفاع أسعار 

النفط سيرفع أسعار السلع في كل مكان.  
أمام محطات  وشـــوهدت طوابير طويلة 
الوقود في أماكن عدة ســـواء فـــي فيتنام أو 

فرنسا، مع توقع ارتفاع الأسعار، ما يزيد من 
خطر حدوث نقص في الوقود. 

وهاجم وزيـــر الخارجية الأمريكي ماركو 
روبيو إيران بقوله »أعتقـــد أننا نرى جميعا 
النظام  الذي يشـــكّله هـــذا  التهديد  حاليـــا 
الديني للمنطقة والعالـــم. هم يحاولون أخذ 
العالم رهينـــة«.  ويتابع تجار النفط وصناع 
السياسات ومحافظو البنوك المركزية منطقة 
الشرق الأوســـط ويترقبون أية أخبار تتعلق 
بمنشـــآت الطاقة في بلدان الخليج المصدرة 
للطاقة والتي تؤدي دورا حيويا في الاقتصاد 
العالمـــي.   وقال لاريجانـــي الإثنين إن »من 
المستبعد أن يتحقق أي أمنٍ في مضيق هرمز 
في ظلِّ نيران الحرب التي أشـــعلتها الولايات 
المتحدة وإســـرائيل في المنطقة، ولا سيّما إذا 
كان ذلك بتصميم أطـــراف لم تكن بعيدة عن 

دعم هذه الحرب والإسهام في تأجيجها«. 
وقال الرئيس الفرنسي إيمانويل ماكرون 
إن بلاده وحلفاءهـــا يعملون على إعداد مهمة 
»دفاعيـــة بحتة« لإعادة فتـــح المضيق الذي 
يمر عبـــره عادة ما يقرب من %20 من النفط 
الخـــام العالمي.  وأضـــاف أن المهمة هدفها 
مرافقة الســـفن »بعد انتهـــاء المرحلة الأكثر 
سخونة من النزاع«.  لكن الخبراء يقولون إن 
ذلك سيعرض السفن لخطر النيران الآتية من 

الساحل الإيراني القريب.  

ــــرائيل  ــــم إس ــــش تته ــــس ووت ــــن رايت هيوم
ــــان  ــــض في لبن ــــفور الأبي ــــتخدام الفوس باس

قفزة تاريخية للنفط جراء الحرب في الشرق الأوسط

بيروت - )أ ف ب(: جدّدت اسرائيل 
أمس الاثنين اســـتهداف معقل حزب الله 
الجنوبية، وقصفت  بيروت  في ضاحية 
منشـــآت لمؤسســـة »القرض الحسن« 
الحرب  للحزب. وطالت  التابعة  المالية 
في الشرق الأوســـط لبنان اعتبارا من 
الثاني من مـــارس، بعدما أطلق الحزب 
المدعـــوم من طهـــران، صواريخ على 
الدولة العبرية ردا على اغتيال المرشد 
الله علي خامنئي  آيـــة  الإيراني  الأعلى 
فـــي أول أيـــام الضربـــات الأمريكية 
الإســـرائيلية. وتردّ اســـرائيل منذ ذلك 
الحين بشنّ غارات واسعة النطاق على 

لبنان وتوغل قواتها في جنوبه. 
   واستهدفت ضربات أمس الاثنين 
مقرات لمؤسســـة القرض الحســـن في 
أحياء عدة من ضاحية بيروت الجنوبية، 
وفق مـــا أظهره البث المباشـــر لوكالة 
فرانـــس برس، وما أفـــادت به الوكالة 
وأحصت  الرســـمية.  للإعلام  الوطنية 
وزارة الصحة اللبنانية مقتل شـــخص 
وإصابة 12 آخريـــن جراء تلك الغارات. 
بـــدوره، أعلن الجيش الإســـرائيلي أنه 
يشـــنّ »موجة غارات لاســـتهداف بنى 
تحتية لحزب الله الإرهابي في بيروت«، 
بعدما أنـــذر بأنه »ســـيعمل بقوة ضد 
البنى التحتية الإرهابية التابعة لجمعية 
القرض الحســـن« في مختلـــف أنحاء 
الضاحية  لبنان. وجدّد دعوته ســـكان 
الجنوبية للامتثـــال إلى طلبات الإخلاء 

المتكررة. 
مالية  مؤسسة  الحســـن  والقرض 
تابعة لحـــزب الله، تخضـــع لعقوبات 
أمريكية وتتهمها واشـــنطن بأنها تشكل 
الماليـــة. وللجمعية  غطاء لأنشـــطته 

حوالـــي ثلاثيـــن فرعـــا غالبيتها في 
مناطق تعـــد معاقل للحزب. وشـــاهد 
مصـــور لفرانس برس فـــي أحد أحياء 
الضاحية عصف انفجار ضخم إثر غارة 
بينما كان عنصر مسلحّ من  إسرائيلية، 
الحـــزب يطلق الرصـــاص تحذيرا في 
الهـــواء، ليخلي من تبقّى من الســـكان 
منازلهـــم. في مدينة صيدا الســـاحلية 
في جنوب البلاد، أفاد مراســـل لفرانس 
برس عن اتخـــاذ اجراءات احترازية في 
محيط مقر المؤسســـة الواقع في شارع 
رئيسي وسط الســـوق التجارية. وقال 
إن سيارات الاســـعاف والدفاع المدني 

تجمعت قرب المكان. 

خلال الحرب الأخيرة التي خاضتها 
مع حزب الله وانتهت بوقف لإطلاق نار 
في نوفمبر 2024، اســـتهدفت اسرائيل 
فروعا للقرض الحسن في مناطق عدة. 
ومنذ بـــدء الحرب، أحصت الســـلطات 
الأحد مقتل 394  اللبنانية حتى ظهـــر 
شـــخصا على الأقل، بينهـــم 83 طفلا 
ونزوح أكثر من نصف مليون شـــخص 
مـــن منازلهم. واتهمـــت وزارة الصحة 
اللبنانية الإثنين اسرائيل بـ»الاستهداف 
المنهجـــي لفـــرق الاســـعاف«، بعـــد 
للهيئة  تابعتيـــن  نقطتين  اســـتهدافها 
الصحية الإسلامية في جنوب البلاد، ما 
أسفر عن مقتل مســـعفَين وإصابة ستة 

آخرين بجروح. 
شـــنّ  الإثنين  اســـرائيل  وواصلت 
الوكالة  غارات على جنوب لبنان، وفق 
الوطنية ومصوري فرانس برس، تزامنا 
مـــع تنفيذها عمليات بريـــة في مناطق 
حدوديـــة. وأعلن الجيش الإســـرائيلي 
في بيان »خلال ساعات الليلة الماضية 
بدأت قوات فريق قتال لوائي تحت قيادة 
الفرقة 36 بعمليـــة مداهمة مركزة في 
جنوب لبنان«، موضحا أنها تعمل »على 
إرهابية  عناصر  علـــى  والقضاء  رصد 
وتدميـــر بنى تحتيـــة تابعة لحزب الله 
تأتي  العملية  أن  وأوضـــح  الإرهابي«. 
في »إطار الجهود لترسيخ خطة الدفاع 
الأماميـــة بهـــدف توفير طبقـــة أمنية 
إضافية لســـكان الشمال« الذين تعهدت 

بحمايتهم منذ بدء الحرب. 
وواصل حزب الله من جهته الإثنين 
تبنّـــي هجمات ضد مواقـــع وتحركات 
إسرائيلية. فأعلن اســـتهدافه قوات في 
لبنان،  جنوب  فـــي  حدوديتين  بلدتين 
وقصفـــه بلدة كريات شـــمونة وقاعدة 
جوية عســـكرية في مدينة حيفا بشمال 
الدولة العبرية. وكان الحزب أعلن ليلا 
أنه اشتبك مع قوات إســـرائيلية نفّذت 
إنزالا بمروحيات في شـــرق لبنان عبر 
الحدود السورية، في عملية هي الثانية 

في المنطقة منذ ليل الجمعة. 
البرلمان  وعلى وقع الحرب، قـــرّر 
الانتخابات  تأجيـــل  الإثنين  اللبنانـــي 
التشريعية التي كان مزمعا إجراؤها في 

مايو المقبل لمدة عامين. 

غـــــارات إســـــرائيلية علـــــى مقـــــرات مؤسســـــة ماليـــــة 
مرتبطـــــة بحـــــزب الله في ضاحيـــــة بيـــــروت الجنوبيـــــة

} مبنى الضاحية الجنوبية لبيروت دُمر في الغارات الإسرائيلية. )رويترز(

} ماكرون خلال زيارته لحاملة الطائرات شارل ديغول في شرق المتوسط. )أ ف ب(

} محطة للتزود بالوقود قرب باريس خارج 

الخدمة بسبب تصاعد الأسعار. )أ ف ب(

قال  )رويتـــرز(:   - القاهرة/غـــزة 
مســـؤولون في قطاع الصحـــة إن غارة 
جوية إسرائيلية وقصفا بالدبابات أسفرا 
عن مقتل ستة فلسطينيين بينهم امرأتان 
وفتاة فـــي مدينة غزة يـــوم الأحد، في 
‌أعنف هجمات على القطاع منذ أن شـــنت 
إسرائيل والولايات المتحدة حربهما على 
إيران قبل أسبوع. وقال محمد أبو سلمية 
مدير مستشفى الشفاء في مدينة غزة إن 
ثلاثة من القتلى ســـقطوا في غارة جوية 
قرب جامعة الأزهر غرب مدينة غزة ومن 
بينهم المسعف محمد حمدونة والآخران 

هما محمد أبو شدق وأحمد لافي. 
استهدفت  الغارة  أن  مسعفون  وذكر 
منطقة قرب مخيمات مكتظة يحتمي فيها 
ســـكان غزة، ما أســـفر أيضا عن إصابة 
عدد ‌من الأشـــخاص. وانخفضت وتيرة 
الأمريكية  الحملة  بدء  منذ  الهجمات  هذه 
القوات  لكـــن  إيران،  الإســـرائيلية على 
الفلسطينيين  من  عددا  قتلت  الإسرائيلية 

خلال الأسبوع الماضي. 
بيان  الإســـرائيلي في  الجيش  وقال 
بشـــأن الغارة يوم الأحد إنه قتل اثنين 
الإســـامية  المقاومة  عناصر حركة  من 

الفلســـطينية )حماس( كانا يســـتعدان 
لمهاجمة جنود إسرائيليين، دون أن يقدم 

أدلة على ذلك. 
ولم تعلن أي جماعة مســـلحة انتماء 

أي من الرجلين إليها. 
عن  الإســـرائيلي  الجيش  وأحجـــم 
لتقديم  التعليق على طلب مـــن رويترز 
أدلة تربط الرجلين بهجوم محتمل. وقال 
مسؤولون صحيون في مستشفى العودة 
بمخيم النصيرات إنه بعد منتصف الليل 
بقليل في وســـط قطاع غزة، أسفر قصف 
دبابات إســـرائيلية عن مقتـــل امرأتين، 
إحداهما صحفية محلية، وفتاة فضلا عن 
إصابة عشرة آخرين بينهم أطفال. وأفاد 
أصابت  الدبابات  قذائف  بأن  مســـعفون 
مخيما يضم عائـــات نازحة في منطقة 
النصيرات الغربية. ودمرت الحرب التي 
وتسببت  القطاع،  معظم  عامين  استمرت 
البالغ عددهم  في نزوح معظم ســـكانه 

أكثر من مليوني نسمة. 
إســـرائيلي  أمني  وقـــال مســـؤول 
لرويترز أمـــس الاثنين إن الجيش ليس 
على علم بأي واقعة أســـفرت عن مقتل 
طفلة أو صحفية جراء قصف إسرائيلي. 
أظهـــرت لقطات لرويترز فلســـطينيين 

يتفقدون الخيام والأضـــرار التي لحقت 
بها ويعرضون بطانيات ملطخة بالدماء، 
بينما تجلس بعض النساء يبكين بجوار 
جثة ملفوفة بكفن أبيض. وقالت نسرين 
أبو شـــلوف، التي قتلت زوجة ابنها في 
الغـــارة »قاعدين في خيامنا ما شـــوفنا 
إلا إشـــي بيدب فينا زي النار الحمرا مرة 
‌ومرتين وتلاتة صرنا نجري ما ندري«. 

وأضافـــت »لفيت.. كنـــت في خيمة 
لحالي لقيت كنتـــي )زوجة ابني( مخها 
طالع في خيمتها. عـــروس جديد. والله 
عـــروس جديد«. وأصيـــب بعض أبناء 

نسرين بجروح. 
وتوصلت إســـرائيل وحركة حماس 
إلى اتفـــاق لوقف إطلاق النـــار في غزة 
بوســـاطة أمريكية، دخل حيز التنفيذ في 
العنف  أن أعمال  الماضي، غيـــر  أكتوبر 
اســـتمرت بشكل شـــبه يومي. ويتبادل 
الطرفـــان الاتهامات بانتهاك وقف إطلاق 
النار. وقالـــت وزارة الصحة في غزة إن 
640 فلســـطينيا على الأقل قتلوا بنيران 
إسرائيلية منذ أكتوبر تشرين الأول. وفي 
المقابل، تقول إســـرائيل إن أربعة جنود 
قتلوا على أيدي مســـلحين في غزة خلال 

الفترة نفسها. 

وتعرض قطاع غزة لدمار هائل جراء 
السلطات  تقول  التي  الإسرائيلية  الحرب 
الصحية ‌في غزة إنها أســـفرت عن مقتل 
‌أكثـــر من 72 ألف فلســـطيني. واندلعت 
الحرب بعد أن قادت حماس هجوما على 

إسرائيل في الســـابع من أكتوبر 2023، 
إحصاءات  تشـــير  الذي  الهجـــوم  وهو 
إســـرائيلية إلى أنه أسفر عن مقتل 1200 
شخص واقتياد أكثر من 250 رهينة إلى 

قطاع غزة. 

مســـــعفون: استشـــــهاد 6 فلســـــطينيين في غارة إســـــرائيلية علـــــى مدينة غزة 

} طفل فلسطيني يقف وسط حطام خيمة استهدفت في الغارات الإسرائيلية على النصيرات. 
)رويترز( 
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تعلن شركة دريم ورلد للمقاولات ذ.م.م. عن وظيفة شاغرة بمسمى عامل 

في الانشاءات. للتقديم على الوظيفة، يرجى التواصل على

sharef.works@gmail.com 34111999 أو 

تعلن الحكيم لإدارة الضيافة عن وظيفة شاغرة بمسمى ضابط علاقات 

عامه. للتقديم على الوظيفة، يرجى التواصل على

justicelllaw@gmail.com 34310405 أو 

تعلن باور تك للمقاولات عن وظيفة شاغرة بمسمى فني. للتقديم على 

الوظيفة، يرجى التواصل على

gm@powertechdevelopment.com 39279042 أو 

تعلن بيت السفر ش.م.ب مقفلة عن وظيفة شاغرة بمسمى مشرف. 

للتقديم على الوظيفة، يرجى التواصل على

j.amin@hot.bh 17578578 أو 

تعلن شركة ناس للمقاولات الميكانيكية ذ.م.م عن وظيفة شاغرة بمسمى 

مشرف. للتقديم على الوظيفة، يرجى التواصل على

yousif@aanass.net 17725522 أو 

تعلن لاكتوس برمجة وتكنولوجيا  ذ.م.م عن وظيفة شاغرة بمسمى مشرف. 

للتقديم على الوظيفة، يرجى التواصل على

shazaib.al7600@gmail.com 38826750 أو 

تعلن خباز البديعة عن وظيفة شاغرة بمسمى خباز عام. للتقديم على 

الوظيفة، يرجى التواصل على

ali.alaradi66@gmail.com 39876057 أو 

تعلن شركة ديسي بازار للتجارة العامة ذ.م.م عن وظيفة شاغرة بمسمى 

بائع. للتقديم على الوظيفة، يرجى التواصل على

786mba@gmail.com 63666602 أو 

تعلن الطائر الحر للتخليص و مناولة البضائع عن وظيفة شاغرة بمسمى 

سائق ثقيل. للتقديم على الوظيفة، يرجى التواصل على

mohdsaeed119@gmail.com 17003831 أو 

تعلن سموث جيت لقطع غيار السيارات ذ.م.م عن وظيفة شاغرة بمسمى 

بائع. للتقديم على الوظيفة، يرجى التواصل على

z.gerry88@gmail.com 39755899 أو 

تعلن مطعم محران عن وظيفة شاغرة بمسمى عامل خدمات الاطعمه. 

للتقديم على الوظيفة، يرجى التواصل على

adraj1@yahoo.com 34449227 أو 

تعلن كافتيريا  قصر البرجر عن وظيفة شاغرة بمسمى عامل سندويشات. 

للتقديم على الوظيفة، يرجى التواصل على

jaliltouq1973@hotmail.com 33220404 أو 

تعلن واريج لخدمات الميكانيكيه ذ.م.م عن وظيفة شاغرة بمسمى سائق 

ثقيل. للتقديم على الوظيفة، يرجى التواصل على

qaisermw@hotmail.com 33118837 أو 

تعلن خدمات المثلث الذهبي ذ.م.م عن وظيفة شاغرة بمسمى عامل صيانه 

عام. للتقديم على الوظيفة، يرجى التواصل على

mianarfanrafique@gmail.com 32236745 أو 

تعلن ايما بيتيك ش.م.ب مقفلة عن وظيفة شاغرة بمسمى اخصائي تقنية 

معلومات. للتقديم على الوظيفة، يرجى التواصل على

corporate.admin@ema-paytech.com 17405045 أو 

تعلن فيدا لحلول الآنظمه عن وظيفة شاغرة بمسمى بائع. للتقديم على 

الوظيفة، يرجى التواصل على

info@vedabahrain.com 39612227 أو 

تعلن توب تن للخياطة ذ.م.م عن وظيفة شاغرة بمسمى خياط. للتقديم على 

الوظيفة، يرجى التواصل على

toptentailoring@gmail.com 39279196 أو 

تعلن فريق الابداع 161 لخدمات السيارات عن وظيفة شاغرة بمسمى عامل 

صيانه عام. للتقديم على الوظيفة، يرجى التواصل على

khalidalsaleh.2023@gmail.com 33225044 أو 

تعلن اي كير للبصريات عن وظيفة شاغرة بمسمى مدير مبيعات. للتقديم 

على الوظيفة، يرجى التواصل على

mona.amin123@hotmail.com 39320214 أو 

تعلن شركة الراية لادوات السلامة  ذ.م.م عن وظيفة شاغرة بمسمى حارس  

امن. للتقديم على الوظيفة، يرجى التواصل على

rasheed@securicore.bh 17822228 أو 

تعلن قريشي الحسنين للاكترونيات ذ.م.م عن وظيفة شاغرة بمسمى 

سائق. للتقديم على الوظيفة، يرجى التواصل على

husnainqureshi072@gmail.com 35468570 أو 

تعلن العدليه للفلافل والسندويشات عن وظيفة شاغرة بمسمى مقدم 

اطعمه. للتقديم على الوظيفة، يرجى التواصل على

um-sayed@live.com 17713458 أو 

تعلن مجموعة ابو عبيد للتجارة و المقاولات عن وظيفة شاغرة بمسمى 

عامل الصفائح المعدنيه. للتقديم على الوظيفة، يرجى التواصل على

abuobaidgroup@gmail.com 17700204 أو 

تعلن ماجيكانو برو للديكور ذ.م.م عن وظيفة شاغرة بمسمى منفذ ديكور. 

للتقديم على الوظيفة، يرجى التواصل على

abwbkrhsam516@gmail.com 37326967 أو 

تعلن شركه الكوهجي للمقاولات ذ.م.م عن وظيفة شاغرة بمسمى مساعد 

بناء. للتقديم على الوظيفة، يرجى التواصل على

careers@kcbahrain.com 17786500 أو 

تعلن مجموعة ابو عبيد للتجارة و المقاولات عن وظيفة شاغرة بمسمى 

مصلح مكيفات. للتقديم على الوظيفة، يرجى التواصل على

abuobaidgroup@gmail.com 17700204 أو 

تعلن وايت سكوربيون للخدمات عن وظيفة شاغرة بمسمى سائق ومشغل 

مكائن الاعمال الترابيه. للتقديم على الوظيفة، يرجى التواصل على

whitescorpionsrs@gmail.com 35340043 أو 

تعلن اس ان للمنتجات المعدنية ذ.م.م عن وظيفة شاغرة بمسمى عامل 

تنظيف المعادن. للتقديم على الوظيفة، يرجى التواصل على

sncoating@gmail.com 33074488 أو 

تعلن روشان خالد ميكانيكا السيارات وقطع الغيار ذ.م.م عن وظيفة شاغرة 

بمسمى صباغ الاجزاء المعدنيه. للتقديم على الوظيفة، يرجى التواصل على

chhaisam358@gmail.com 33258757 أو 

تعلن سي ان إل ذ.م.م عن وظيفة شاغرة بمسمى سائق. للتقديم على 

الوظيفة، يرجى التواصل على

hamad@spectrumoilfield.com 33888886 أو 

تعلن سيركل للخدمات المتكاملة ذ.م.م عن وظيفة شاغرة بمسمى منظف 

عام. للتقديم على الوظيفة، يرجى التواصل على

hrdept@circle.bh 17822228 أو 

تعلن لكي النور للمقاولات ذ.م.م عن وظيفة شاغرة بمسمى عامل في 

الانشاءات. للتقديم على الوظيفة، يرجى التواصل على

majadjaved12@gmail.com 33461761 أو 

تعلن شركة سيكيورتي سلوشنز ذ.م.م عن وظيفة شاغرة بمسمى حارس  

امن. للتقديم على الوظيفة، يرجى التواصل على

government@mre.co 77996666 أو 

تعلن الأسياد للمناسبات عن وظيفة شاغرة بمسمى عامل مكتب. للتقديم 

على الوظيفة، يرجى التواصل على

saeedyaqoob86@gmail.com 34465069 أو 

تعلن ام اى للمقاولات عن وظيفة شاغرة بمسمى عامل صيانه عام. للتقديم 

على الوظيفة، يرجى التواصل على

m.i.75@hotmail.com 32184242 أو 

تعلن شركة كي بي للعمالة ذ.م.م عن وظيفة شاغرة بمسمى ضابط سلامة. 

للتقديم على الوظيفة، يرجى التواصل على

jalalebrahim@gmail.com 17008217 أو 

تعلن خدمات برو كلين ذ.م.م عن وظيفة شاغرة بمسمى منظف. للتقديم 

على الوظيفة، يرجى التواصل على

padam1739@gmail.com 36845820 أو 

تعلن كومسيب العالي ذ.م.م عن وظيفة شاغرة بمسمى فني اجهزة دقيقة. 

للتقديم على الوظيفة، يرجى التواصل على

arnaud.allix@vinci-energies.com 17773006 أو 

تعلن كومسيب العالي ذ.م.م عن وظيفة شاغرة بمسمى فني كهرباء. 

للتقديم على الوظيفة، يرجى التواصل على

arnaud.allix@vinci-energies.com 17773006 أو 

تعلن اس ار تي للمقاولات عن وظيفة شاغرة بمسمى قيار مباني. للتقديم 

على الوظيفة، يرجى التواصل على

ha9ghm@gmail.com 33380015 أو 

تعلن ابو مشعل للثلاجات والمكيفات عن وظيفة شاغرة بمسمى مشرف. 

للتقديم على الوظيفة، يرجى التواصل على

usmanmalik1989@yahoo.com 33259987 أو 

تعلن كراج الحبشة لخدمات السيارات ذ.م.م عن وظيفة شاغرة بمسمى 

ميكانيكي. للتقديم على الوظيفة، يرجى التواصل على

sediksultandelil@gma.com 37474704 أو 

تعلن شركة ستييل فورس التجارية ذ.م.م عن وظيفة شاغرة بمسمى بائع. 

للتقديم على الوظيفة، يرجى التواصل على

ayoobali6631@gmail.com 33776617 أو 

تعلن ار.بي.هيلتون ليمتد عن وظيفة شاغرة بمسمى مركب. للتقديم على 

الوظيفة، يرجى التواصل على

altradmena.mailbahrain@altrad.com 32376386 أو 

تعلن سناتن للمقاولات عن وظيفة شاغرة بمسمى بناء. للتقديم على 

الوظيفة، يرجى التواصل على

y60092@hotmail.com 36914499 أو 

تعلن الغالية القابضة ش م ب مقفلة عن وظيفة شاغرة بمسمى مدير 

التسويق. للتقديم على الوظيفة، يرجى التواصل على

habib@alghalia.com 17710271 أو 

تعلن شركة القابض للخدمات الميكانيكية الموثوقة ذ.م.م عن وظيفة 

شاغرة بمسمى لحام. للتقديم على الوظيفة، يرجى التواصل على

finance@grip-machinery.com 34557070 أو 

تعلن هيرتيل ذ.م.م عن وظيفة شاغرة بمسمى نجار. للتقديم على الوظيفة، 

يرجى التواصل على

mohammed.qassim@hertel.com 36633899 أو 

تعلن شركة مدينة الخليج للتنظيف ذ.م.م عن وظيفة شاغرة بمسمى 

منظف. للتقديم على الوظيفة، يرجى التواصل على

yousif@aanass.net 39641612 أو 

تعلن مركز بوكن إيفينت ذ.م.م عن وظيفة شاغرة بمسمى عامل مكتب. 

للتقديم على الوظيفة، يرجى التواصل على

bukenyahassan98@gmail.com 33041556 أو 

تعلن وقت الشاي ذ.م.م عن وظيفة شاغرة بمسمى مقدم اطعمه. للتقديم 

على الوظيفة، يرجى التواصل على

infobahrain2@gmail.com 36960999 أو 

تعلن مستر سباركل للتنظيفات عن وظيفة شاغرة بمسمى عامل تعبئه. 

للتقديم على الوظيفة، يرجى التواصل على

jshaibani@gmail.com 33331155 أو 

تعلن شى للخدمات ذ.م.م عن وظيفة شاغرة بمسمى مساعد مكتب. 

للتقديم على الوظيفة، يرجى التواصل على

 39108419 أو

تعلن القارص للتجارة العامة ذ.م.م عن وظيفة شاغرة بمسمى سائق. 

للتقديم على الوظيفة، يرجى التواصل على

puremind.bh@gmail.com 33235471 أو 

تعلن أبراج عيسى للمقاولات عن وظيفة شاغرة بمسمى فني. للتقديم على 

الوظيفة، يرجى التواصل على

essatowers@gmail.com 36633480 أو 

تعلن شركة دريم ورلد للمقاولات ذ.م.م. عن وظيفة شاغرة بمسمى عامل 

في الانشاءات. للتقديم على الوظيفة، يرجى التواصل على

sharef.works@gmail.com 34111999 أو 

تعلن فندق أوليف عن وظيفة شاغرة بمسمى مدلك. للتقديم على الوظيفة، 

يرجى التواصل على

namalco@batelco.com.bh 17251444 أو 

تعلن شركه البحرين للخدمات و الصيانه ش.م.ب (مقفلة) عن وظيفة 

شاغرة بمسمى عامل خدمات. للتقديم على الوظيفة، يرجى التواصل على

aqeel@basma.com.bh 17727676 أو 

تعلن المؤيد للتكييف ذ.م.م عن وظيفة شاغرة بمسمى فني تكييف. للتقديم 

على الوظيفة، يرجى التواصل على

proffice@almoayyedcg.com 17400407 أو 

تعلن شركة دريم ورلد للمقاولات ذ.م.م. عن وظيفة شاغرة بمسمى عامل 

في الانشاءات. للتقديم على الوظيفة، يرجى التواصل على

sharef.works@gmail.com 34111999 أو 

تعلن أحدخدمات دعم الأعمال339 ذ.م.م عن وظيفة شاغرة بمسمى 

مستخدم. للتقديم على الوظيفة، يرجى التواصل على

otavabh.2022@gmail.com 33916207 أو 

تعلن عثمان لمناولة البضائع والخدمات ذ.م.م عن وظيفة شاغرة بمسمى 

سائق ثقيل. للتقديم على الوظيفة، يرجى التواصل على

usman.travel.bh@gmail.com 36721534 أو 

تعلن بوتيك ليالي الرفاع عن وظيفة شاغرة بمسمى خياط. للتقديم على 

الوظيفة، يرجى التواصل على

alsaqerk3@gmail.com 66999849 أو 

تعلن شركة ناس للمقاولات الميكانيكية ذ.م.م عن وظيفة شاغرة بمسمى 

مهىء رافعه. للتقديم على الوظيفة، يرجى التواصل على

yousif@aanass.net 17725522 أو 

تعلن شركة ناس للمقاولات الميكانيكية ذ.م.م عن وظيفة شاغرة بمسمى 

مساعد ميكانيكي. للتقديم على الوظيفة، يرجى التواصل على

yousif@aanass.net 17725522 أو 

تعلن شركة سمير عوده أوتومويتف أند أندستيريال ذ.م.م عن وظيفة شاغرة 

بمسمى المحاسبون. للتقديم على الوظيفة، يرجى التواصل على

aso@sosgroup.com 39409694 أو 

تعلن هيرتيل ذ.م.م عن وظيفة شاغرة بمسمى فيتر. للتقديم على الوظيفة، 

يرجى التواصل على

mohammed.qassim@hertel.com 36633899 أو 

تعلن تاندوري تاركا ريستورانت ذ.م.م عن وظيفة شاغرة بمسمى مقدم 

اطعمه في المطاعم. للتقديم على الوظيفة، يرجى التواصل على

abuareebatrading@yahoo.com 33777328 أو 

تعلن شركة النصيف للمقاولات والحفريات ذ.م.م عن وظيفة شاغرة 

بمسمى عامل بناء عام. للتقديم على الوظيفة، يرجى التواصل على

roqayaalnosaif@hotmail.com 17590078 أو 

تعلن مملكة الاطفال للالعاب الترفيهية ذ.م.م عن وظيفة شاغرة بمسمى 

مشغل اجهزة تسليه)مدينة العاب(. للتقديم على الوظيفة، يرجى التواصل 

على

kmkbrn@gmail.com 17343976 أو 

تعلن هيرتيل ذ.م.م عن وظيفة شاغرة بمسمى عامل في الانشاءات. 

للتقديم على الوظيفة، يرجى التواصل على

mohammed.qassim@hertel.com 36633899 أو 

تعلن كراج جود شركة تضامن بحرينية عن وظيفة شاغرة بمسمى صباغ. 

للتقديم على الوظيفة، يرجى التواصل على

aliyusuf90.altaitoon@gmail.com 36438872 أو 

تعلن شركة سايكو للرعاية الصحية ذ.م.م. عن وظيفة شاغرة بمسمى رئيس  

العمليات. للتقديم على الوظيفة، يرجى التواصل على

nalrumaihi@damana.com 17562722 أو 

تعلن فندق آرك ذ.م.م عن وظيفة شاغرة بمسمى مقدم اطعمه ومشروبات 

في الفنادق. للتقديم على الوظيفة، يرجى التواصل على

corp@dadabai.com 17116611 أو 

تعلن مباني مافريك ذ.م.م عن وظيفة شاغرة بمسمى مدير. للتقديم على 

الوظيفة، يرجى التواصل على

mammar@marerick.sa 37788651 أو 

تعلن خدمات موغال الخليج ذ.م.م عن وظيفة شاغرة بمسمى المحاسبون. 

للتقديم على الوظيفة، يرجى التواصل على

asadm6607@gamail.com 34000328 أو 

تعلن شركة اس كيه اس لإدارة العقارات ذ.م.م عن وظيفة شاغرة بمسمى 

مساعد مكتب. للتقديم على الوظيفة، يرجى التواصل على

kssuhana@gmail.com 33339718 أو 

تعلن مريم احمد خدمات التنظيف عن وظيفة شاغرة بمسمى منظف عام. 

للتقديم على الوظيفة، يرجى التواصل على

maryamahmedcleaningservices@gmail.com 33941818 أو 

تعلن نعيم وواجد للأنشطة المتكاملة لدعم المرافق  شركة تضامن بحرينية 

عن وظيفة شاغرة بمسمى منظف. للتقديم على الوظيفة، يرجى التواصل على

pakravi46@gmail.com 36403811 أو 

تعلن امويل الشرق الأوسط ذ.م.م عن وظيفة شاغرة بمسمى نجار. للتقديم 

على الوظيفة، يرجى التواصل على

amwellmd@amwellme.co 17730871 أو 

تعلن مطعم هونكونغ الصيني ذ.م.م عن وظيفة شاغرة بمسمى منظف. 

للتقديم على الوظيفة، يرجى التواصل على

hongkong@batelco.com.bh 39692001 أو 

تعلن ابو حسين للتنجيدات عن وظيفة شاغرة بمسمى خياط. للتقديم على 

الوظيفة، يرجى التواصل على

salmanjaafar973@gmail.com 33518834 أو 

تعلن التفاحة الخضراء للخضروات والفواكه عن وظيفة شاغرة بمسمى 

بائع. للتقديم على الوظيفة، يرجى التواصل على

issf50@gmail.com 39655898 أو 

تعلن حجي حسن للخرسانه المخلوطه ش.م.ب مقفلة عن وظيفة شاغرة 

بمسمى عامل بناء عام. للتقديم على الوظيفة، يرجى التواصل على

hr.admin@hajihassan.com 17785353 أو 

تعلن رايزنج ستار للديكور الداخلي ذ.م.م عن وظيفة شاغرة بمسمى لحام. 

للتقديم على الوظيفة، يرجى التواصل على

rsadvertisingbh@gmail.com 33601173 أو 

تعلن هافيلوك ون انتريورز ذ.م.م. عن وظيفة شاغرة بمسمى صباغ. للتقديم 

على الوظيفة، يرجى التواصل على

hamida.alhubail@havelockone.com 17832030 أو 

تعلن شركة باجوا لخدمات الأعمال ذ.م.م عن وظيفة شاغرة بمسمى منفذ 

ديكور. للتقديم على الوظيفة، يرجى التواصل على

fz.bajwa786@gmail.com 37356898 أو 

تعلن شركة العناية العصرية للتجارة ذ.م.م عن وظيفة شاغرة بمسمى مدير 

مبيعات. للتقديم على الوظيفة، يرجى التواصل على

mjaber600@yahoo.com 66330609 أو 

تعلن المؤيد للكمبيوتر الشرق الأوسط ذ.م.م عن وظيفة شاغرة بمسمى 

ممثل مبيعات تنفيذى. للتقديم على الوظيفة، يرجى التواصل على

alihassan@almoayyedintl.com.bh 17705313 أو 

تعلن محمد عسكر عبدالله شريعه  العنزي )195332( عن وظيفة شاغرة 

بمسمى قيار مباني. للتقديم على الوظيفة، يرجى التواصل على

askarabdullabh@gmail.com 38912400 أو 

تعلن قرة للمقاولات الكهربائية عن وظيفة شاغرة بمسمى مشرف. للتقديم 

على الوظيفة، يرجى التواصل على

maalmeel55@hotmail.com 39858812 أو 

تعلن شركة الموقيت مارت ذ.م.م عن وظيفة شاغرة بمسمى امين مخزن. 

للتقديم على الوظيفة، يرجى التواصل على

fastwaybah@gmail.com 66627665 أو 

تعلن المعدن نومسماتيكس للتقييم  ذ.م.م عن وظيفة شاغرة بمسمى 

مشرف. للتقديم على الوظيفة، يرجى التواصل على

sinoalan180@gmail.com 33440279 أو 

تعلن خياطة ونا عن وظيفة شاغرة بمسمى خياط. للتقديم على الوظيفة، 

يرجى التواصل على

nassiralsaboon@gmail.com 33067772 أو 

تعلن بروجو لتوصيل الطعام 1 عن وظيفة شاغرة بمسمى بائع. للتقديم على 

الوظيفة، يرجى التواصل على

dayanfashionbh@gmail.com 33020130 أو 

تعلن ورشة مجموعة الصحراء ذ.م.م عن وظيفة شاغرة بمسمى مشرف. 

للتقديم على الوظيفة، يرجى التواصل على

bh.dg@desertgroup.bh 33152222 أو 

تعلن شركة جاسكو الدولية للمقاولات ذ.م.م عن وظيفة شاغرة بمسمى 

بناء. للتقديم على الوظيفة، يرجى التواصل على

jascointco2026@gmail.com 39021697 أو 

تعلن شركة كالسوم للمقاولات ذ.م.م عن وظيفة شاغرة بمسمى عامل في 

الانشاءات. للتقديم على الوظيفة، يرجى التواصل على

marwaprinting2020@gmail.com 33750914 أو 

تعلن شركة التوصيلات الذهبية ام إي بي سيرفسيز ذ.م.م عن وظيفة شاغرة 

بمسمى كهربائي. للتقديم على الوظيفة، يرجى التواصل على

a_alraeesi@kadi.bh 39394642 أو 

تعلن شركة جي بي أس العالمية للأسنان ذ.م.م عن وظيفة شاغرة بمسمى 

بائع. للتقديم على الوظيفة، يرجى التواصل على

dt.rasheed@gmail.com 33180666 أو 

تعلن شركه مطعم مندارين الصيني عن وظيفة شاغرة بمسمى مقدم 

اطعمه ومشروبات. للتقديم على الوظيفة، يرجى التواصل على

aramana77rts@gmail.com 17259775 أو 

تعلن برهان لتصميم المجوهرات عن وظيفة شاغرة بمسمى بائع. للتقديم 

على الوظيفة، يرجى التواصل على

m123aftab@hotmail.com 33345415 أو 

تعلن اتش أي الراشد لمقاولات البناء ذ.م.م عن وظيفة شاغرة بمسمى 

عامل في البيع اخر. للتقديم على الوظيفة، يرجى التواصل على

hayward.trading1@gmail.com 17274843 أو 

تعلن شركة محمد عبدالله شربتلي ذ.م.م عن وظيفة شاغرة بمسمى رئيس  

محاسبين. للتقديم على الوظيفة، يرجى التواصل على

siddig.basheer@sharbatlyfruit.com 17255225 أو 

تعلن كراج رشسيد الحمدان عن وظيفة شاغرة بمسمى ميكانيكي. للتقديم 

على الوظيفة، يرجى التواصل على

xavier@marshallconsultants.org 17785032 أو 

تعلن مؤسسة النورين للمخابز عن وظيفة شاغرة بمسمى خباز خبز. للتقديم 

على الوظيفة، يرجى التواصل على

umzaal1975@gmail.com 39456969 أو 

تعلن مقهى الدجه عن وظيفة شاغرة بمسمى طباخ عام. للتقديم على 

الوظيفة، يرجى التواصل على

husaan.yousif.83@gmail.com 36663995 أو 

تعلن بيست لوك لغسيل السيارات عن وظيفة شاغرة بمسمى منظف 

سيارات. للتقديم على الوظيفة، يرجى التواصل على

fatima255m@yahoo.com 33165686 أو 

تعلن كراج مشرق ذ.م.م عن وظيفة شاغرة بمسمى عامل تربية الحيوانات 

عام. للتقديم على الوظيفة، يرجى التواصل على

brightgarage.bh@gmail.com 36961000 أو 

وظائـــــف شـــاغـــــرة

19   العدد )17518( - الســـنة الحادية والخمسون - الثلاثاء 21 رمضان 1447هـ - 10 مارس 2026م



aaknews9@gmail.comالعدد )17518( - السنة الحادية والخمسون - الثلاثاء 21 رمضان 1447هـ - 10 مارس 2026م

20

www.akhbar-alkhaleej.com

نيوكـاسـل يخـتبر نفسه أمـام برشلونـة

)التفاصيل فـي الملحق الإلكتروني(

ب(:  ف  )أ   - لنـــدن 
نيوكاســـل  يخـــوض 
الثلاثاء  اليوم  الإنجليزي 
برشـــلونة  ضيفه  ضـــد 
مباراة«  »أكبر  الإســـباني 
مدربه  تاريخه بحسب  في 
في  يلتقيه  هاو، حين  إدي 
ذهاب الـــدور ثمن النهائي 
لمســـابقة دوري أبطـــال 

أوروبا لكرة القدم.
نيوكاســـل  ويخوض 
مشـــاركته الثانيـــة فقط 
في دور الــــ16 من دوري 
الأبطـــال عندمـــا يحـــل 
الإسباني  الدوري  متصدر 
»سانت  ملعب  على  ضيفا 

جيمس بارك«.
وللمـــرة الأولى منـــذ 
 ،2002-2003 موســـم 
الدور  الفريـــق  بلغ  حين 
بنظام  كان  الـــذي  الثاني 
يتواجـــد  المجموعـــات، 
نيوكاسل بين الأندية الـ16 
المتبقيـــة في المســـابقة 

} لقاء سابق بين برشلونة و نيوكاسل.القارية الأم.

»كاف« يرفع جوائز دوري 
الأبطال والكونفدرالية 

)أ ف ب(:  القاهرة – 
الإفريقي  الاتحـــاد  رفع 
لكرة القدم )كاف( جوائز 
الأبطال  دوري  مســـابقة 
للأنديـــة لتصـــل إلى 6 
أمريكي،  دولار  ملاييـــن 
فيمـــا أصبحـــت جوائز 
الاتحاد  كاس  مســـابقة 
ملايين   4 )كونفدرالية( 
دولار، بحســـب ما أعلن 

أمس الإثنين في بيان. 
وقال كاف إن رئيسه 
باتريس  إفريقي  الجنوب 
موتســـيبي أعلن »زيادة 

قدرها 2 مليون دولار أمريكي في قيمة الجائزة المالية لبطل 
دوري أبطال إفريقيا، إضافة إلى زيادة أخرى قدرها 2 مليون 
دولار أمريكي لبطل كأس الكونفدرالية لموسم 2025-26«. 
وبلغت الزيـــادة في جوائز دوري الأبطال %50، مقابل 

%100 للكونفدرالية. 
وترفع هذه الزيادات الأخيـــرة إجمالي الجوائز المالية 
ومدفوعات التضامن المُخصصة للأندية الإفريقية إلى أكثر 
من 42 مليون دولار أميركي في الموســـم الواحد، بحسب ما 

أضاف كاف. 

} موتسيبي.

مورينيو: جونزاليس 
وصفني بالخائن 

لشـــبونة – )أ ب(: ادعى جوزيه مورينيو، المدير الفني لنادي 
بنفيكا البرتغالي لكرة القدم، أن مدربا منافســـا وصفه بالـ »خائن 
50 مرة« بعد طرده في الدقائق الأخيرة من مباراة القمة أمام بورتو 
الأحد. وأظهر حكـــم المباراة البطاقة الحمـــراء لجوزيه مورينيو 
المعـــروف بإثارته للجدل في عالم كرة القـــدم، في الدقيقة 90 من 

المباراة التي انتهت بالتعادل 2/2 في الدوري 
البرتغالي، حيث صـــرح مدرب بنفيكا بعد 
المبـــاراة أن العقوبة جاءت بســـبب ركله 

للكرة باتجاه مقاعد بدلاء فريق بورتو.
وفي تصريحـــات نقلتها صحيفة »أيه 

بـــولا« البرتغالي، قال مورينيو إنه لم 
يقصد ذلك.

وقـــال مورينيو فـــي مؤتمر 
»في  المبـــاراة:  بعـــد  صحفي 
الكرة  أركل  المرات،  من  العديد 
باتجـــاه المدرجات لكي أمنح 

فرصة لمشجع محظوظ«.
أنني  »أعرف  وأضاف: 
لســـت جيدا من الناحية 
كان  لكن قصدي  الفنية، 
أن أرســـل الكـــرة نحو 

المدرجات«.
مورينيو،  وأضاف 
للفوز  بورتو  قاد  الذي 
بلقب دوري الأبطال في 

آخر موســـم  في   2004
له مع الفريـــق الذي دربه 

عامين ونصـــف، أن اتهامه بالخيانة 
لوتشو  بورتو  قبل مساعد مدرب  من 
بمثابة  كان  المباراة  بعد  جونزاليس 

»هجوم على مهنيتي«.
وأكـــد: »قال لي خائـــن 50 مرة، 
أريده أن يوضح لي من خنته؟  ذهبت 
إلى بورتو، قدمت روحي لبورتو، ذهبت 
لتشيلســـي وذهبت لإنتر ميلان، لريال 
مدريد. سافرت حول العالم وكرست 24 

ســـاعة من حياتي كل يوم. هذا ما يسمى 
الاحتراف«.

هالاند يعمل على 
استعادة سرعته 

لندن – )د ب أ(: يتوقع أن يعود إيرلينج هالاند للمشاركة 
مع فريق مانشستر سيتي الإنجليزي لكرة القدم، في مباراته 
المقبلة أمام ريال مدريد بدوري أبطال أوروبا، بعدما قضى 
عطلة نهاية الأسبوع الماضية يتدرب على تحسين سرعته.

وذكـــرت وكالة الأنباء البريطانية »بـــي أيه ميديا« أن 
المهاجم النرويجي لم يســـافر مع مانشستر سيتي لخوض 
مباراة الدور الخامس بـــكأس الاتحاد الإنجليزي والتي فاز 
فيها الفريق على نيوكاســـل يوم الســـبت الماضي، حيث 
قام جوســـيب غوارديولا، المدير الفني، بعمل عملية تدوير 
للاعبين. وكانت هذه هي المـــرة الثانية في ثلاث مباريات 
التي يغيب فيها هالاند بعدمـــا غاب أيضا عن المباراة التي 

فاز فيها مانشستر سيتي على ليدز بسبب كدمة.
وقال غوارديولا: »لم أفكر في الســـماح له باللعب، وأنا 

أفضل أن يتدرب ليستعيد حساسية المباريات«.
وأضاف: »بعد الإصابة، عندما يعـــود، دائما ما يواجه 
بعـــض الصعوبة في اســـتعادة الإيقـــاع الحقيقي الكامل 
للســـرعة«. وكان مـــن بيـــن اللاعبين الآخريـــن الذين تم 
إراحتهم ولم يشاركوا كبدلاء في ملعب سانت جيمس بارك  
جيانلويجـــي دوناروما، وروبين ديـــازو، مارك جويهي ، 

ورودري وبرناردو سيلفا.
أما أنطوان ســـيمينيو، ورايان شرقي وفيل فودين، فقد 
شاركوا فقط في المراحل الأخيرة من المباراة التي فاز فهيا 

مانشستر سيتي بنتيجة 3 / 1.
وسيقوم مانشستر سيتي برحلته الثانية إلى سانتياجو 
برنابيو هذا الموسم غدا الأربعاء، عندما يواجه ريال مدريد 

في مباراة الذهاب بدور الـ 16 من دوري أبطال أوروبا.
وربما تأتي هذه المبـــاراة في وقت مبكر لريكو لويس، 

الذي غاب عن آخر أربع مباريات للفريق.
وقال غوارديولا: »لديه مشكلة في الكاحل. تورم طفيف، 

لكنه قريب من العودة«.
ويأمل أيضا مدرب مانشستر ســـيتي أن يعود الثنائي 

ماتيو كوفاسيتش ويوشكو جفارديول قبل نهاية الموسم. 

} هالاند.

كاين ينتظم فـي } مورينيو )أ ف ب(
تدريبات بايرن 

برليـــن – )د ب أ(: شـــارك هاري 
فريق  تدريبات  فـــي  زملائه  مع  كاين 
القدم، قبل  بايرن ميونخ الألماني لكرة 
الإيطالي في ذهاب  أتالانتا  مواجهة فريق 

دور الـ16 ببطولة دوري أبطال أوروبا. 
ويتوقع أن يكون كين متاحا للمشاركة 
في المبـــاراة التي تقام اليوم الثلاثاء بعدما 
غاب عن المبـــاراة التي فاز فيها فريقه على 
بوروسيا مونشنجلادباخ 4 / 1 في الدوري 
الألماني يوم الجمعة الماضي بسبب إصابة 

في ربلة السابق. 
ومع ذلك، سيفتقد بايرن جهود الحارس 
مانويل نويـــل، الذي تعرض لتمزق عضلي 
طفيف. وسيحل يوناس أوربيج بدلا منه في 

} كاين خلال التدريبات.التشكيلة الأساسية.  

استمرار غياب مبابي عن التدريبات
مدريد - )أ ف ب(: اســـتمر غياب الفرنســـي كيليان مبابي عن تمارين ريال مدريد 
الإسباني قبل يومين من مواجهة مانشستر سيتي الإنكليزي في ذهاب ثمن نهائي دوري 

أبطال أوروبا، فيما لن يشارك المدافع ألفارو كاريراس في اللقاء بسبب الإصابة.
ومن المســـتبعد أن يكون مبابي جاهزا لخوض اللقاء المنتظر غدا الأربعاء 
على ملعب »سانتياغو برنابيو« ضد فريق المدرب الإسباني بيب غوارديولا، 

بسبب مشكلة في ركبته عانى منها منذ ديسمبر.
أما كاريراس، فهو »يعاني من إصابة عضلية في ربلة ســـاق اليمنى«، 
وفق ما أفاد ريال فـــي بيان الإثنين، من دون أن يتطـــرق إلى مدة ابتعاده 
عن الملاعب. ويعاني حامل الرقم القياســـي بعدد ألقاب المسابقة القارية 
الأم )15( مـــن كثرة الإصابات في صفوفه، إذ يفتقد أيضا أمام ســـيتي كلا 
مـــن الإنكليزي جود بيلينغهـــام والبرازيليين إيـــدر ميليتاو ورودريغو 

والنمسوي دافيد ألابا وداني سيبايوس.
لكن غياب مبابي قد يشكل الضربة الأكبر لفريق المدرب ألفارو أربيلوا، 
في ظل عدم وضع سقف زمني لعودته إلى الفريق، بينما تحدثت وسائل الإعلام 

الإسبانية عن إمكانية مشاركته في لقاء الإياب الأسبوع المقبل.
وغاب مبابي عن المباريات الثلاث الأخيرة لريال وســـافر مؤخرا إلى باريس من أجل 

إجراء الفحوص والخضوع للعلاج، مع استبعاد مسألة إجرائه عملية جراحية.

} مبابي.
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المباريات ليست محاضرات
للناشئين  العالم  لمنافســـات بطولة  متابعتي  خلال 
للكـــرة الطائرة التي اســـتضافتها المملكـــة عام 2017، 
لفت انتباهي غلبـــة الصمت والهدوء علـــى أحد مدربي 
المنتخبـــات، إذ لم يكن يكثر الـــكلام مع لاعبيه، لا خلال 
سير الأشواط، أو حتى في الأوقات المستقطعة التي غالبا 

ما تتحول لدى كثير من المدربين إلى سيل من »الرغي«.
بدافع الفضول الصحفي قلـــت للمدرب بعد المباراة: 
لماذا أنت مقل الكلام مع لاعبيك؟ فابتســـم وقال لي جملة 
مازالت عالقة في ذهني: »المباريات ليست مكانا للتعليم، 
التفاصيل والتوجيهات والتحليل، كل ذلك وغيره نتحدث 
عنه في الغرف الفنية المغلقة، أما المباريات فهي مساحة 

للأداء وترجمة ما تم الاتفاق عليه«.
وبعيدا عن الفلسفات التدريبية، غير أن ما تفوه به 
المدير الفني يفتح بابا نقاشيا مهما: فهل يحتاج اللاعب 
فعلا إلى سيل متواصل من التعليمات أثناء المباراة؟ أم 

أن كثرة الكلام قد تعيقه أكثر مما تفيده؟
في كثير من الأحيان نرى مدربين يقضون المباراة 
بأكملها في الصراخ وإعطاء التعليمات على كل شاردة 
وواردة، اللاعـــب يلمس الكرة، فيأتيه توجيه. يخطئ، 
فيســـمع تعليقا، حتى بعد النقطة الناجحة قد يتلقى 
ملاحظة، ومع تكرار هذا المشهد يصبح اللاعب وكأنه 
ينتظر المدرب في كل لحظـــة، بدلا من أن يعتمد على 

قراءته الخاصة للمباراة.
في المقابل، هناك فلســـفة مختلفة تقوم على فكرة 
بسيطة: التدريب هو مساحة التعليم، أما المباراة فهي 
مســـاحة التنفيذ، إذ في الغرف الفنية تشرح الخطط، 
وتحلل نقاط القوة والضعف، وتبنى الســـيناريوهات 
المحتملة، وعندما تبـــدأ المباراة، يصبح دور المدرب 
أقرب إلى المراقبـــة الدقيقة والتدخـــل المحدود عند 

الضرورة، لا إلى إدارة كل كرة وكأنها قرار مركزي.
هذه الفلسفة تعزز شيئا مهما في اللاعب: الاستقلالية 
داخل الملعـــب، فاللاعب الذي يفهـــم الخطة جيدا ويثق 
في قراءته للعبة ســـيكون أكثر قدرة علـــى اتخاذ القرار 
الصحيح فـــي أجزاء من الثانية، وهي الســـرعة التي لا 

يستطيع أي مدرب مجاراتها من خارج الملعب.
وما قلناه لا يفهم منه أن الصمت المطلق هو الحل، 
فالأوقات المستقطعة، والتوجيهات السريعة، وتعديل 
الإيقاع تبقـــى أدوات مهمة، ولكن يكمن الفرق في متى 

نتكلم وكم نتكلم.

55aaknews   @gmail.com

لاعب طائرة عالي 
يكشف طبيعة إصابته

كتب: علي ميرزا 
كشـــف عبد الله محمد لاعب مركز )2( في صفوف 
طائرة نـــادي عالـــي، أن الإصابة التـــي تعرض لها 
خلال مواجهة فريقه أمـــام نادي النجمة ضمن الجولة 
العشـــرين من دوري عيسى بن راشـــد للكرة الطائرة، 

عبارة عن رض في كف يده اليسرى.
وأوضح عبـــد الله أن الطبيب أخبره، بعد الفحص 
الأولي الذي خضع له، بـــأن الإصابة أقرب إلى رض 
بسيط في الكف، مشـــيرا إلى أنه سيحتاج إلى فترة 
علاج تتراوح بين أســـبوعين وثلاثة أســـابيع من 

الجلسات العلاجية قبل العودة من جديد للملعب.
وبين لاعـــب طائرة عالي فـــي تصريح خص 
به الملحق الرياضي في صحيفـــة »أخبار الخليج« 
أن الإصابـــة حدثت خلال الشـــوط الأول إثر 
اصطدامـــه بأحد زملائـــه داخل الملعب، 
مضيفا أنه حاول التحامل على الإصابة 
ومواصلة اللعب، قبل أن يضطر لاحقا 
اشـــتدت  بعدما  الملعب  مغادرة  إلى 

عليه الآلام.
وكان لاعـــب طائـــرة عالي قد 
بعد  النجمة  أمام  للمشـــاركة  عاد 
سابقة  معاناة  بسبب  توقف  فترة 
أداء  إذ قدم  على مستوى الركبة، 
قويا علـــى الصعيدين الهجومي 
والإرســـال، قبل أن يغادر اللقاء 
متأثـــرا بالإصابـــة، الأمر الذي 
انعكس على مردود فريقه خلال 

بقية مجريات المباراة.

اختتمت منافســـات رياضـــة الجولف ضمن 
دورة الفرســـان الرياضيـــة الثانيـــة التي تقام 
برعاية كريمة من ســـمو الشـــيخ ناصر بن حمد 
آل خليفة ممثل جلالة الملك للأعمال الإنســـانية 
الأولمبية  اللجنة  مع  بالتعاون  الشباب  وشؤون 
البحرينية، وسط أجواء تنافسية مميزة ومشاركة 
واسعة من اللاعبين الذين قدموا مستويات فنية 

لافتة طوال مجريات البطولة.
وشهدت منافســـات الجولف إقامة عدة فئات 
تنافســـية، ما أتاح الفرصة أمام شريحة واسعة 
من اللاعبين للمشـــاركة وإبراز مهاراتهم في هذه 
الرياضة، حيث ظهرت مســـتويات فنية متقدمة 
وأداء مميز من قبل المشاركين، الأمر الذي عكس 
التطـــور الملحوظ في مســـتوى اللعبة وارتفاع 
درجـــة التنافس بين اللاعبين طـــوال مجريات 

البطولة.
وفي ختام المنافســـات قام أحمد عبدالغفار 
مدير العمليـــات باللجنة الأولمبيـــة البحرينية 
الأولى، وسط  بالمراكز  الفائزين  الأبطال  بتتويج 
إشادة بالمستويات التي قدمها اللاعبون والروح 

الرياضية التي سادت المنافسات.
وحصد على المركز الأول في منافسات الكبار 
للمبتدئين عبدالله الأنصاري الذي تقلد الميداليات 
المركز  في  واســـتحقاق، وجاء  بجدارة  الذهبية 
الثاني اللاعب أحمد المريســـي، والمركز الثالث 

اللاعب محمد بطيش.
وفي فئة الكبار للهواة، حاز على المركز الأول 
الثاني مشـــعل  والمركز  يعقوب،  ناصر  اللاعب 
عســـكر، والمركز الثالث يوسف المرباطي، فيما 
توجت اللاعبة فاطمة البنـــي بالمركز الأول في 
فئة الناشئين للســـيدات، والمركز الثاني جاءت 
اللاعبة نيلة عبدالعزيز، والمركز الثالث اللاعبة 
عائشة يوسف، وفي نفس الفئة للذكور حاز على 
المركز الأول خالـــد عبداللطيف، والمركز الثاني 
اللاعـــب عبدالله خليل، والمركز الثالث يوســـف 

صادق.
وفي فئـــة الصغار تحت 10 ســـنوات، توج 
بالمركز الأول حسن عبداللطيف، والمركز الثاني 

سعود مشعل، والمركز الثالث حمد مهدي.

منافسات الجولف
 شهدت نجاحًا كبيرًا

أكد المهدي تـــوداوي مدرب الجولف والحكم 
في منافسات الجولف بدورة الفرسان الرياضية 
أن البطولة شـــهدت نجاحًا كبيـــرًا على مختلف 
المستويات، سواء من حيث التنظيم أو المستوى 

الفني الذي ظهر به اللاعبون المشاركون.
وقال توداوي للجنة الإعلامية أن منافســـات 
الجولف في دورة الفرسان جاءت مميزة وشهدت 
تنافسًـــا قويًا بين اللاعبين، الأمر الذي انعكس 
إيجابًـــا على جـــودة الأداء والمســـتوى العام 
للبطولة، مشـــيرًا إلى أن هذه المنافسات أظهرت 

تطورًا ملحوظًا في أداء العديد من اللاعبين.
وأضاف أن المشاركة الواسعة في منافسات 
الجولـــف تعكس حجـــم الإقبـــال المتزايد على 

ممارســـة اللعبة في البحرين، مؤكدًا أن مثل هذه 
البطولات تسهم بشكل كبير في نشر ثقافة رياضة 

الجولف واستقطاب المزيد من الممارسين لها.
وأشاد المهدي توداوي بالدور الذي تقوم به 
دورة الفرسان الرياضية في دعم مختلف الألعاب 
الرياضية وإتاحة الفرصة للاعبين لإبراز قدراتهم 
وتطوير مســـتوياتهم، متمنيًا استمرار إقامة مثل 
هذه البطولات التي تســـهم فـــي تعزيز الحركة 

الرياضية في المملكة.

بنك البحرين والكويت 
ورويال غارد يتأهلان إلى النهائي

أقيمت مباراتا الدور نصف النهائي لمنافســـات 
كرة القدم الشاطئية ضمن دورة الفرسان الرياضية 
الثانية، حيث شـــهدت المواجهتان مستويات بارزة 

بين الفرق المتأهلة إلى هذا الدور.
وتمكن فريق بنك البحرين والكويت من حجز 

بطاقة التأهل إلى المباراة النهائية بعد فوزه على 
مركز شـــباب صدد بهدفيـــن نظيفين، في مباراة 
قدم خلالها الفريـــق أداءً منظمًا ونجح في فرض 
أفضليته علـــى مجريات اللقـــاء ليخرج بالفوز 

والتأهل إلى النهائي.
وفي المباراة الثانية، حجز فريق رويال غارد 
مقعده في النهائي بعـــد فوزه على نادي الاتفاق 
بنتيجة ثلاثة أهـــداف مقابل هدفين، في مواجهة 
قوية ومثيرة شـــهدت تنافسًا كبيرًا بين الفريقين 
حتى الدقائـــق الأخيرة، قبل أن يحســـم رويال 
غارد النتيجة لصالحه ويؤكد تأهله إلى المباراة 

الختامية.
وبهذه النتائج، يلتقي بنك البحرين والكويت 
مع رويال غارد في المباراة النهائية لمنافســـات 
كـــرة القـــدم، لتكـــون المواجهة مســـك ختام 
للمنافسات التي شـــهدت مستويات بارزة طوال 

الأدوار الماضية.

اللاعبون استعرضوا مهاراتهم بمختلف الفئات

تتويج أبطال الجولف بدورة الفرسان الرياضية
} جانب من تتويج أبطال الجولف.

} منافسات الجولف} صورة جماعية

} جانب من المنافسات. } المهدي توداوي.

} عبد الله محمد
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بقلم: لمياء إبراهيم سيد أحمد

كلام 
في الصحة

قلق الحرب 
في أوقات الحروب لا يقتصر تأثير الأحداث على مناطق الصراع 
فقط، بل يمتد أيضاً إلى ملايين الأشـــخاص الذين يتابعون الأخبار 
والصور يوميًـــا عبر التلفزيون ووســـائل التواصـــل الاجتماعي. 
فالتعرض المســـتمر ومتابعة الأخبار لحظة بلحظة، يثير مشـــاعر 

الخوف وما يصاحبه من أعراض أخرى.
)قلق الحرب( رد فعل نفسي شائع عند متابعة الأخبار المتعلقة 
بالحروب وما يرافقها من صور ومعلومات كثيرة تظهر فجأة فتشكل 
ضغط نفســـي يظهر على شـــكل قلق وتوتر واضطـــراب في النوم 

وأحيانا العزوف عن تناول الطعام. 
وتشـــير الأبحاث إلى أن الأشـــخاص الذين يميلون إلى القلق قد 
يكونون أكثر عرضـــة لمتابعة التغطية الإعلامية للأزمات بشـــكل 

متكرر، ما قد يخلق حلقة مستمرة من التوتر النفسي.
نعم، إنها فترة عصيبة ســـواء كنت في بلـــد الأحداث أو تتابع 
احبابك في البلاد الأخرى، فمن الطبيعي ان تشـــعر بالخوف والقلق 
على الآخرين. فالشـــعور لا يختلف كثيرا، فتظهر تحديات نفســـية 

إضافية تتجاوز مجرد متابعة الأخبار.
لذا فإنه من الضـــروري الحفاظ على التواصـــل مع الأصدقاء 
وأفراد العائلة الذين يعيشـــون بعيدا لخلق نوع من الطمأنينة واخذ 
المعلومات مباشرة وموثوقة، إضافة إلى إتاحة الفرصة لتقديم الدعم 

المعنوي لهم.
كما أن التحدث مع العائلة والأصدقاء حول المشـــاعر المرتبطة 

بالأحداث يمكن أن يخفف الشعور بالوحدة.
وتنظيم اســـتهلاك الأخبار، أن التعرض المكثف لوسائل الإعلام 
خصوصـــاً المحتوى الصادم، قـــد يرتبط بزيادة مشـــكلات القلب 

والأوعية الدموية وأعراض اضطرابات نفسية.
كما يُنصح بتحديد وقت محدود لمتابعة الأخبار وتجنب متابعتها 
قبل النوم. ورغم أننا لا نستطيع التحكم في مجريات الحرب، إلا أننا 
نســـتطيع التحكم في كثير من جوانب حياتنا اليومية، مثل صحتنا 

والروتين اليومي والانخراط في الحياة اليومية الطبيعية.
من الأفضل التعبير عـــن الآراء بهدوء وتجنب الجدالات الحادة 

التي قد تزيد من مستويات التوتر.
في معظم الحالات، يبلغ قلق الحـــرب ذروته ثم يبدأ بالتراجع 
تدريجيـــاً مع مرور الوقت. لكن إذا بدأ القلق يؤثر في النوم أو العمل 
أو جودة الحيـــاة اليومية، فقد يكون من المفيد طلب دعم متخصص 
في الصحة النفسية. فالاستشارة النفسية قد تساعد على التعامل مع 

التوتر وإعادة التوازن العاطفي.
من الأشياء الجميلة التي ظهرت على مواقع التواصل الاجتماعي، 
بدأ بعد الاشخاص في سرد تجربتهم عن الحروب السابقة مثل حرب 
الخليج، وأكدوا انها كانت ايام صعبة ولكنها تركت مشاعر التلاحم 

والترابط والمساندة وهو ما يتذكرونه الآن.
دعونا نوحد دعاءنا أن يســـلم البلاد والعباد من جميع الأضرار 

والشرور.

أكدت الدكتورة حنـــان مدن، طبيب أســـنان عام وترميم 
بمستشـــفى الكندي، أنه خلال شـــهر رمضان المبارك، تتغير 
تفاصيل يومنا بالكامل. نســـتيقظ مبكراً للســـحور، ونجتمع 
على موائد عامرة بعد الإفطار وننسى أهمية شرب كمية كافية 
من الماء. هـــذا التغيير الجميل في نمط الحياة يحمل معه أثراً 

مباشراً – وأحياناً غير ملحوظ – على صحة الفم والأسنان. 
وقالـــت الدكتورة مدن »باعتباري طبيبة أســـنان أمضيت 
ســـنوات طويلة أتابع مرضاي وألاحظ أن كثيراً من المشكلات 
التي تظهر خلال أو بعد شـــهر رمضـــان الكريم تكون مرتبطة 
بعادات كان يمكن تعديلها بسهولة«، مبينة أن أول ما يتأثر في 
الشـــهر الكريم هو إفراز اللعاب أثناء الصيام حيث يقل تدفقه 

بسبب الامتناع عن الطعام والشراب ساعات طويلة.
وعرفت اللعاب بأنه ليس مجرد سائل في الفم؛ بل هو خط 
الدفاع الأول ضد التســـوس وأمراض اللثة. هو الذي يغســـل 
بقايا الطعام، ويعادل الأحماض، ويحـــد من تكاثر البكتيريا. 
وعندما يقل، يصبـــح الفم أكثر جفافاً، وتـــزداد فرص تراكم 

طبقات البلاك، وقد تظهر رائحة نفس غير مستحبة.
ونوهـــت الى أن رائحة الفم أثناء الصيـــام غالباً طبيعية 
ومؤقتة، ولا تعني بالضرورة وجود مشكلة مرضية. لكن هذا 

لا يعفينا من العناية.
وفيمـــا يتعلق بتأثير الجفاف على صحة الفم والأســـنان 

وكيفية التعامل معه أوضحت ما يلي:
نزف اللثة: قد يؤدي جفاف الفم )نقص اللعاب( إلى التهاب 

اللثة، ما قد يسبب النزيف.
زيادة خطر التســـوس: مع نقص اللعـــاب اللازم لمعادلة 
الأحماض، تصبح الأسنان أكثر عرضة لتآكل المينا والتسوس، 
وخاصةً عند الإكثار من تناول الأطعمة الســـكرية في وجبتي 

الإفطار والسحور.
رائحة الفم الكريهة: يسمح جفاف الفم بظهور رائحة كريهة 
تشـــبه رائحة الكيتونات. لأن الكيتونات وهي مواد كيميائية 
التي تحول الدهون إلى طاقة تكون أكثر انتشـــارًا في الجســـم 
أثنـــاء الصيام حيث إنها تتفاعل مع بكتيريا الفم وتكوّن رائحة 

كريهة.

كما أوصت للوقاية من جفاف الفم بعدة طرق منها:
 1. الترطيب

أكثر من شرب الماء والأطعمة الغنية بالماء، واشرب كمية 
كافية من الماء بين الإفطار والســـحور لترطيب جسمك وفمك. 
وأحب أن أضيف نصيحة بسيطة: إدخال الخضراوات والفواكه 
الغنية بالماء في السحور، مثل الخيار والجزر، وهذا يفيد اللثة 

ويساعد في التنظيف الميكانيكي للأسنان.
تجنّب مـــدرات البول: قللّ مـــن تناول القهوة والشـــاي 

والمشروبات الغازية المحلاة، لأنها تزيد من الجفاف.
2. روتين العناية بالفم:

تنظيف الأسنان بالفرشاة والمعجون: احرص على تنظيف 
أســـنانك بعد وجبتي الإفطار والســـحور مباشرة لإزالة بقايا 
الطعـــام، ما يقلل من تراكم البكتيريا خلال النهار ويمنع تكوّن 

البلاك.
استخدام خيط تنظيف الأسنان أو الخيط المائي: حيث يعد 
استخدام خيط الأســـنان ضروريًا لإزالة بقايا الطعام والبلاك 
من بين الأسنان وبمحاذاة اللثة. ويتوجب عليك استخدام خيط 
تنظيف الأســـنان مرة واحدة على الأقـــل يوميًا لتحافظ على 
نظافة فمك ولكن يجب استخدامه بحذر شديد حيث انه سلاح 
ذو حدين أو استخدام الخيط المائي الآمن، حيث انه ينظف ما 

لا تصل إليه الفرشاة.
استخدام المسواك: يُعدّ عود الســـواك التقليدي فعالاً في 
تنظيف الأسنان وتحفيز إفراز اللعاب بفضل مضادات البكتيريا 
والمواد المضادة للأكســـدة، وهو جائز خلال ساعات الصيام 
ولكن يجب استخدامه بحذر حيث إن الاستخدام المفرط والقوي 
أو استخدام مســـواك خشن قد يسبب تراجع اللثة وتآكل جزء 
من طبقة المينا ما قد يؤدي الى نزف اللثة وحساسية الأسنان 

)الاعتدال مهم جداً(.
المضمضة بالماء: المضمضة بالماء خلال الوضوء تساعد 

على تقليل الجفاف، بشرط عدم ابتلاع أي كمية من الماء.
الإقلاع عن التدخين: يمكن أن يـــؤدي التدخين إلى جفاف 
أكثر للفم و إصفرار الأســـنان وتعرض اللثة للأمراض وزيادة 
خطر الإصابة بســـرطان الفم. إذا كنت مدخنًا، فاعتبر شـــهر 

رمضان فرصة جيدة لتقلع عن التدخين. 
3. تعديلات غذائية:

تناول الأطعمة الســـكرية واللزجة: قد تلتصق الحلويات 
بالأســـنان، ومع قلة اللعاب لشطفها، تتســـارع عملية تكوّن 
البلاك وبالتالي تســـاعد على تســـوس الأسنان. لا مشكلة في 
قطعة أو قطعتين، لكن المشـــكلة في التكرار المســـتمر طوال 
المســـاء. البكتيريا تتغذى على السكر وتفرز أحماضاً تضعف 
مينا الأسنان. وتكرار التعرض للسكر أخطر من الكمية نفسها. 
لذلك نصحت بتناول الحلويات مباشرة بعد الوجبة الرئيسية، 

وليس على فترات متباعدة ومتكررة.
بالكالســـيوم والبوتاســـيوم  الغنية  تنـــاول الأطعمـــة 
والماغنسيوم: الزبادي أو الموز أو البيض أو المكسرات أثناء 

السحور.
واختتمت الدكتورة حنان مشددة على أهمية العناية بالفم 
وقت الصيـــام وخصوصا انه لا يحتـــاج الى جهد خارق، بل  

يحتاج فقط الى التزام بسيط ومستمر. 
فابتســـامتك جزء من صحتك، وصحتـــك أمانة. ومع قليل 
من الوعي وبعض العـــادات الصحيحة، يمكن أن يمر رمضان 

بروحانية كاملة… وابتسامة سليمة أيضاً.

الدكتورة حنان مدن: رائحة الفم أثناء الصيام طبيعية ومؤقتة ولا تعني وجود مشـــكلة مرضية 

صحة الفم والأسنان في شـــهر رمضان.. عناية بسيطة مع فرق كبير

} د. حنان مدن.

بمناسبة اليوم العالمي للجلوكوما..

 الدكتـــورة نـــدى اليوســـف: الجلوكوما هو 
الســـبب الثاني للإعاقة البصرية في البحرين 

أوضحـــت د. نـــدى اليوســـف 
العيون  وجراحة  أمراض  استشاري 
بالمستشفى الجامعي أن الجلوكوما 
أو ما يســـمى »الماء الأســـود« هو 
ســـارق البصر الصامت لأنه يسبب 
تلفا تدريجيا في عصب العين غالبا 
العين واحيانا  ارتفاع ضغط  بسبب 
الدموية  الدورة  وصول  عدم  بسبب 

إلى عصب العين. 
وأوضحـــت أن ذلك يـــؤدي الى 
انحســـار في المجال البصري. حين 
لا يتم علاجه يؤدي الى تلف تام في 
عصب العين ويفقد المريض البصر 
أهم أسباب  أن  اليوسف  وأضافت د. 
أســـباب  هناك  الوراثة.  الجلوكوما 
المرض خلقيا وقد  أخرى فقد يكون 
يكون بســـبب إصابات في العين أو 
نمو شـــعيرات  او  داخلية  التهابات 
دموية تمنع تصريف السوائل داخل 
العين. يعتبر الجلوكوما من أمراض 
العيون الخطيـــرة لأنه غالبا يكون 
العين  ضغط  فيرتفـــع  أعراض  بلا 
بدون أن يشـــعر الشخص المصاب 
بهذا المـــرض، ويؤدي ذلك إلى تلف 
تدريجي بطيء من دون أن يشـــعر 

الشخص. 
وبينت د. اليوسف أن كثيرا ما يتم 
تشـــخيص المرض بمحض الصدفة 
العيون  عيادة  المريض  زيارة  أثناء 
ويتم قياس ضغـــط العين ويتضح 
الطبيعي  المســـتوى  مرتفـــع.  انه 
لضغط العين يكـــون من 10 إلى 22 
ملم زئبقي. ولكن ليس كل ارتفاع في 
يخضع  جلوكوما.  هو  العين  ضغط 
المريـــض الى عدة فحوصات  عادة 
رأسها  على  الجلوكوما  تشـــخيص 
اختبار المجـــال البصري وتخطيط 
اليوسف  د.  وأضافت  العين.  عصب 
الجلوكوما  علاجـــات  اهـــم  من  ان 
اســـتخدام قطرات العين التي تعمل 
على انخفـــاض ضغط العين وأثناء 
رحلة العلاج يقوم الطبيب المختص 
بقياس ضغـــط العين للتأكد انه في 
المســـتوى الطبيعي، وكذلك مراقبة 

عصب العين والمجال البصري. في 
بعض الحالات قد لا يكون نوعا واحدا 
من قطرات تخفيـــض ضغط العين 
كافيا لوصول الضغط إلى المستوى 
المرجو فيضطر الطبيب المعالج الى 
إضافة نوع آخر وفي بعض الحالات 
قد يحتـــاج المريـــض إلى ثلاثة او 
اربعـــة انواع من قطـــرات الضغط 
للتحكم في المرض وللمحافظة على 
عصب العين والمجال البصري. في 
تكون  لا  الاستثنائية  الحالات  بعض 
القطرات وحدهـــا فعالة في التحكم 
في المرض فيتم اســـتخدام أساليب 
علاجيـــة اخرى كالعـــاج بالليزر 
أو بالتدخـــل الجراحي. ووجهت د. 
اليوسف نصائح الى من لديهم  ندى 
المرض بضرورة  بهذا  تاريخ عائلي 
المرض  الدوري لتشخيص  الفحص 
فـــي مراحلـــه الأولى إن وجد. كما 
شددت على اهمية الالتزام باستخدام 
الحياة  مدى  العيـــن  قطرات ضغط 
وعـــدم التوقف في شـــهر رمضان 
المبارك واســـتمرار في اســـتخدام 
في  بانتظام  العيـــن  ضغط  قطرات 

جميع الأحوال. 

} د. ندى اليوسف.

الدكتورة عائشـــة وليـــد: المتابعة المفرطة 
للأخبار تزيد من مستوى القلق في وقت الحرب 

إيقاع  في أوقات الحروب والأزمـــات يتغيّر 
الحياة فجأة وتشعر بالقلق يلازم تفاصيل يومك 
حيث تكثر الأخبـــار المقلقة ويبـــدو العالم كله 
متقلبّاً وغير مستقر وهذه المشاعر طبيعية تماماً 
فالإنسان بفطرته يتأثر بما يدور حوله، وخاصة 
عندما تكـــون الأحداث كبيرة وغير متوقعة وتمتد 
آثارها إلى حياتنا اليومية. لذا أوضحت الدكتورة 
عائشة وليد طبيب عائلة بمركز مستشفى رويال 
بحرين أن وســـط كل هذه الاحـــداث تحتاج إلى 
حماية صحتك النفســـية والجسدية والتقرب من 
الله هو السلاح الذي يمكّنك من التماسك والصمود 
أمام المراحل الصعبة لأن القدرة على التماســـك 
تســـاعدنا على تجاوزها بسلام. وأضافت ان أول 
خطوة أساســـية هي الحفاظ علـــى روتين يومي 
بســـيط قدر الإمكان. عندما تضطـــرب الظروف 
الخارجية يصبح الروتين مصدراً رئيسياً للشعور 
بالاســـتقرار والأمان. النوم فـــي أوقات منتظمة، 
تناول الوجبات في مواعيدها المعتادة والاستمرار 
في العمل أو الدراســـة حتى لو بجهد جزئي كلها 
تعيد للعقل إحساساً بأن الحياة ما زالت مستمرة 
وليســـت قد توقفت تماماً. حتى الأمور الصغيرة 
مثل الخروج لمشوار قصير او اداء المهام اليومية 
تمنح شعوراً بالسيطرة على جزء من اليوم وتقلل 

من الشعور بالعجز أمام الأحداث الكبيرة.
واستكملت ان  المتابعة المفرطة للأخبار أو 
وسائل التواصل الاجتماعي تزيد من مستوى القلق 
الكثيرون يقضون ساعات  والتوتر بشـــكل كبير 
طويلة في تتبع كل خبر جديد ما يحول اليوم إلى 
دوامة القلق ورغم أن الاطـــاع على الأحداث أمر 
ضروري إلا أن الإفـــراط فيه يرهق النفس ويمنع 
الاســـترخاء. وبينت انه من الأفضل أن تحدد وقتاً 
يومياً قصيراً مثل 20-15 دقيقة صباحاً ومســـاءً، 
لمتابعة الأخبار من مصادر موثوقة مثل الوكالات 
الرســـمية أو الصحف المعروفة. كما ان الصحة 
الجسدية تتأثر مباشرة بالحالة النفسية، فالتوتر 
المســـتمر قد يؤدي إلى صداع مزمن واضطرابات 
في النوم وآلام في المعدة أو الظهر وحتى شعور 

عام بالإرهاق الذي يجعل كل شيء أصعب.
ونصحت الدكتورة عائشة بضرورة الاهتمام 
بالأساســـيات: اشـــرب كمية كافية من الماء )8 
أكواب يومياً على الأقـــل( وتناول طعاماً متوازناً 
يشمل الفواكه والخضراوات والبروتينات ومارس 
حركة خفيفـــة يومية مثل المشـــي مدة 20-30 
دقيقة أو تمارين بســـيطة في المنزل مثل الإطالة 
أو اليوغا الخفيفة. هـــذه الخطوات لا تحتاج إلى 
معدات ولا الى وقت طويل لكنها تحسن تدفق الدم 
وتفرز هرمونات السعادة، ما يخفف التوتر بشكل 

ملحوظ.
أما بالنســـبة الى أبـــرز الظواهر في الأزمات 
زيـــادة اضطرابـــات النوم حيـــث يصعب على 
الكثيرين الغفوة بســـبب التفكير الزائد أو متابعة 
الأخبار ليلاً.  وهذا يفاقـــم القلق في اليوم التالي 
فالنوم الســـيئ يضعف التركيز والصبر. للتغلب 
على ذلك ابتعد عن الهاتف والشاشات ساعة كاملة 
قبل النوم واصنع روتيناً هادئاً يشمل شرب كوب 
شـــاي أعشـــاب دافئ واجعل غرفة النوم مظلمة 
وباردة وحـــدد موعداً ثابتاً للنوم والاســـتيقاظ 
فالنوم الجيد يعيد بناء الجسم والعقل ليوم جديد.
كما أن الدعم الاجتماعي له دور كبير أيضاً في 
تخفيف أثر الأزمات. حيث ان الإنسان لا يستطيع 
القلق وحده دائمـــاً، فالاتصال بأهلك أو  مواجهة 
أصدقائك برسالة نصية بسيطة أو مكالمة قصيرة 
مدتهـــا 5 دقائق كفيلة بخفـــض الضغط وتعزيز 
الشعور بالانتماء. شارك مشاعرك بصدق واسأل 
عنهم فالطمأنينة المتبادلة تبني جسراً من الأمان 

يساعد الجميع على الصمود معاً.
وأضافت أنه من المهم الانتباه الى الأطفال في 
مثل هذه الظروف، فالأطفال قد لا يفهمون تفاصيل 
الأحداث الكبيرة لكنهم يلتقطون القلق من تعابير 
وجوه الكبار وتغيّر الروتيـــن. هذا يجعلهم أكثر 
عرضة للكوابيس، طمئنهم بلطف بكلمات بسيطة 
تناسب أعمارهم واستمر في روتينهم اليومي من 
وخصص  والدراســـة.  واللعب  والوجبات  النوم 
وقتاً للعب معهم أو القراءة، فهذا يعزز شعورهم 

بالأمان ويحميهم من التأثيرات طويلة الأمد.
أما كبار الســـن، فهم أيضـــاً يحتاجون إلى 
اهتمام خاص في مثل هذه الأوقات حيث يتابعون 
الأخبار بشـــكل مكثّف ويشـــعرون بقلق إضافي 
العائلة والمستقبل قد يزداد عندهم الشعور  على 
بالوحدة إذا انقطعت الزيـــارات.. فوجود العائلة 
حولهم، والحديث معهم وإشـــغالهم بأمور يومية 

بسيطة قد يخفف عنهم كثيراً.

} الدكتورة عائشة وليد.

موســـى  خيرية  الدكتـــورة  نصحـــت 
بمركز  والتغذيـــة  العائلة  طب  استشـــاري 
في  السكري  الساعاتي مرضى  كريم  الدكتور 
رمضان عدة نصائـــح لتجنب أي مضاعفات 
منها التعجيل بالفطـــور لأنه يعتبر ضرورة 
الســـكر حتى لا  لمريض  بالنســـبة  صحية 
يصاب بالدوار أو الغيبوبة نتيجة لانخفاض 

للسكر الشديد في الدم.
كمـــا يفضـــل لمريـــض الســـكر البدء 
بتناول الشـــوربة وخاصة التي تحتوي على 
الخضراوات أو العدس بدلا من تناول التمر، 
لأن بحسب الدراسات أن التمر يرفع مستوى 
السكر في الدم بطريقة سريعة جدا، لذا يفضل 

الامتناع أو التقليل إلى أقصى حد من التمر.
كما شـــددت الدكتورة خيرية على تناول 
الخضـــراوات وكمية محدودة مـــن الفواكه 
لاحتوائهـــا على قيمـــة غذائيـــة عالية من 
أثبتت  حيث  والمعادن  والفيتامينات  الألياف 
الدراسات العلمية أن الألياف يتم امتصاصها 
بطريقة بطيئة في الجســـم وبالتالي لا يرفع 

من مستوى السكر في الدم .
وعند إعداد الحلويات لمريض الســـكري 
يفضل اســـتبدال الحليب كامل الدسم بحليب 
منزوع الدســـم أو قليل واستبدال السكر في 
كما  المصنعة.  الفواكه  بسكر  الحلويات  عمل 
يمكن الاستعانة بالفواكه الطبيعية والطازجة 
بـــدلا من المكســـرات والفواكـــه المعلبة أو 

المجففة في التجميل والزينة.
أما بالنسبة لمرضى ضغط الدم المرتفع 
قدر  بالتقليل  خيريـــة  الدكتـــورة  فنصحت 
الإمكان مـــن الأطعمة المالحـــة أو المملحة 
والتقليـــل من اســـتعمال ملـــح الطعام في 

المراحل التجهيزية المختلفة لإعداد الطعام.
عدم  الضـــروري  من  انه  واســـتكملت، 
اســـتعمال الاغذية الجاهـــزة أو المعلبة أو 
ســـريعة التحضير وجبات غذائية لاحتوائها 

على كميات كبيرة من الملح أو الصوديوم.
كما أشـــارت الى ضـــرورة الحفاظ على 
الوزن الطبيعي للجسم والابتعاد عن الدهون 
مثل  النباتية  بالزيوت  واستبدالها  الحيوانية 
زيت الزيتون. مع المحافظة على نمط غذائي 
الرياضـــة والامتناع عن  بممارســـة  صحي 
التدخين وتناول القهوة والشاي والمشروبات 

المنبه باعتدال.

وعن أسباب السمنة في رمضان أوضحت 
الدكتورة خيريـــة إن قلة الحركة تلعب دورا 
كبيرا مع اختلال في وظائف الشـــهية الناتج 
الخاطئة  الغذائية  العادات  عن مزاولة بعض 

مثل عدم المضغ الكافي للطعام .
وتناول كميات كبيرة من الأغذية الغنية 
بالسعرات الحرارية والدهون مثل الحلويات 

الرمضانية والمقليات.
وأوصت الأشـــخاص الذين يعانون من 
السمنة باعتبار شهر رمضان المبارك فرصة 
الخاطئة  الغذائيـــة  العـــادات  من  للتخلص 
وتبني العادات الغذائية السليمة التي تساعد 
على التخلص من الـــوزن الزائد وذلك بإتباع 

نظام غذائي صحي كالتالي: 
-عند الإفطار البدء بكوب عصير طبيعي 
دون إضافة ســـكر ثم تناول طبق شـــوربة 

خضار بدون زيت أو سمن 
-الإكثـــار مـــن الخضـــروات الطازجة 
مثل الســـلطة الخضراء مع تناول قطعة من 
البروتينات مثل الدجاج، السمك، أو اللحوم .

-شـــرب كوب لبن خالي الدسم أو قليل 
الدسم.

-تنـــاول قطعة صغيرة مـــن الحلويات 
بعد مرور ساعتين مصنوعة من بدائل السكر 

والالبان خالية أو قليلة الدسم.
-ممارســـة تمارين رياضية متوســـطة 
الشدة بانتظام مثل رياضة المشي مدة نصف 

ساعة يوميا.

التغذية في رمضان والأمراض المزمنة 

الدكتورة خيرية موسى: اســـتغلال الشهر المبارك 
للتخلـــص من الأمـــراض المزمنة والـــوزن الزائد 

} د. خيرية موسى.
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ضمن حملة »عون وسند« 

»كاف الإنسانية« تطلق مبادرة لتخفيف الأعباء عن المتضررين

شـركة إبراهيـم خليل كانو تعزز اسـتمرارية خدمـات تويوتا لعملائها خلال شـهر رمضان

طه  طارق  الشـــيخ  أعرب 
الشـــيخ، المديـــر التنفيـــذي 
كاف  في  التنموية  للشـــؤون 
الإنسانية، عن التضامن الكامل 
لكاف الإنسانية مع الأسر التي 
ومركباتها  منازلهـــا  تضررت 
سقطت  التي  الشـــظايا  جراء 
خلال الأحداث الأخيرة الناتجة 
عن العدوان الإيراني في الأيام 

الماضية.
 وأكد الشـــيخ طـــارق أن 
كاف الإنســـانية بـــادرت إلى 
تســـهيل عملية توفير سيارات 
إيجار مؤقتة للأسر المتضررة، 
بهدف مســـاعدتهم على  وذلك 
تسيير شؤون حياتهم اليومية 

الأضرار  آثـــار  من  والتخفيف 
التي لحقت بمركباتهم الخاصة.

المبادرة  هذه  أن  وأوضح 
المســـؤولية  إطار  فـــي  تأتي 

المجتمعيـــة التي تضطلع بها 
المجتمع  دعم  في  المؤسســـة 
والوقـــوف إلى جانب الأســـر 
المتضـــررة فـــي مثـــل هذه 
الظـــروف. وأضـــاف أن هذه 
حملة  ضمن  تنـــدرج  الخطوة 
أطلقتها  التي  وســـند«  »عون 
مؤخـــراً،  الإنســـانية  كاف 
والتي تهـــدف إلى تقديم الدعم 
والمســـاندة للأسر المتضررة 
وتعزيز التكافل المجتمعي، بما 
يسهم في دعم الجهود الوطنية 
البحرين  مملكـــة  تبذلها  التي 
في التعامل مـــع تداعيات هذه 

الأحداث.
وأشار الشـــيخ طارق إلى 

أن كاف الإنســـانية ستواصل 
المعنية  الجهات  مع  التنسيق 
لتقديم  شـــركائها  مع  والعمل 
مختلف أشـــكال الدعم الممكنة 
أن  مؤكداً  المتضررة،  للأســـر 
والتكاتف  المجتمعي  التضامن 
الوطني يمثلان ركيزة أساسية 
في تجاوز مثل هذه التحديات.

 واختتـــم تصريحه مؤكدا 
ســـتظل  الإنســـانية  كاف  أن 
حاضرة في خدمـــة المجتمع، 
وســـتواصل إطلاق المبادرات 
الإنســـانية التي تعزز من قيم 
العطـــاء والتكافل، بما يعكس 
الوطنيـــة  المســـؤولية  روح 

والإنسانية.

أقامت جمعية مكاتب السفر والسياحة 
الســـنوية،  الرمضانية  غبقتها  البحرينية 
الســـفر  مكاتب  أصحاب  من  عدد  بحضور 
والسياحة والعاملين في القطاع، إلى جانب 
المعنيين  المدعوين والشـــركاء  نخبة من 

بالشأن السياحي.
وتأتـــي هذه المناســـبة ضمن حرص 
الســـنوي خلال شـــهر رمضان  الجمعية 
الرمضانية،  غبقتهـــا  تنظيم  على  الفضيل 
التواصل  أواصـــر  تعزيز  تأكيدًا لأهميـــة 
والتقارب بيـــن الجمعية وأعضاء القطاع، 
وتوطيد العلاقات المهنية في أجواء أخوية 
تعكس روح الشهر الكريم وقيمه السامية.

وأكدت رئيسة الجمعية الأستاذة فاطمة 
أحمد أن هذه الفعالية تمثل فرصة لتجديد 
الرؤى  المهنة، وتبـــادل  أهـــل  اللقاء بين 
حول مســـتجدات القطاع الســـياحي، إلى 
البحرينية  والتقاليد  العادات  إحياء  جانب 
الأصيلـــة التي يتميز بهـــا المجتمع خلال 
الشـــهر الفضيل، بما يعـــزز روح الترابط 

والتعاون بين مختلف مكونات القطاع.
وأشـــارت الأســـتاذة فاطمـــة إلى أن 

الجمعية ستســـتمر في تنظيـــم مثل هذه 
الفعاليات التي تسهم في دعم الشراكة بين 
القطاعين العام والخاص، وترسيخ مفهوم 
العمـــل الجماعي بما يخـــدم تطوير قطاع 

السفر والسياحة في مملكة البحرين.
كمـــا تتقدم جمعيـــة مكاتب الســـفر 
الشـــكر  بخالص  البحرينية  والســـياحة 

والتقدير إلى رعاة هذه الفعالية، وهم:
طيران الخليج
صن إكسبرس

طيران الملكية الأردنية

فلاي دبي
طيران الإماراتية
الطيران العماني

طيران انديجو
وتؤكد الجمعية أن دعم هذه الشركات 
الوطنية والإقليمية يعكس عمق الشـــراكة 
الاســـتراتيجية بينها وبيـــن قطاع مكاتب 
البحرين،  الســـفر والســـياحة في مملكة 
المهنية  الفعاليـــات  إنجاح  في  ويســـهم 
وتعزيز مســـيرة العمل المشترك بما يخدم 

تطور القطاع وازدهاره.

تسببت شـــظايا نيزك في 
ومنازل  بأسطح  أضرار  إلحاق 
فـــي غرب ألمانيا مســـاء يوم 

الأحد. 
تلقت  إنها  الشرطة  وقالت 
بلاغات عن وقـــوع أضرار في 
المجاورة  والمناطق  كوبلنتس 
لها في تمام الســـاعة السابعة 
بتوقيـــت   18:00( مســـاء 

جرينتش(. 
باســـم  متحـــدث  وقـــال 
الساعة  حوالي  »في  الشرطة: 
اليوم  مســـاء  من  الســـابعة 
)الأحد(، اصطدم جرم سماوي 
محترق بسطح مبنى سكني في 
منطقة جولس بكوبلنتس. ولم 

وأضاف:  بـــأذى«.  أحد  يصب 
المتوافرة  للمعلومـــات  »وفقا 
لدينا، لم يعد هناك أي خطر«. 
وانتشـــرت قوات الشرطة 

في الموقع بعـــد قلق وارتباك 
واســـع النطاق بشـــأن ضوء 
غامـــض. وشـــارك الكثيرون 
صورا على وســـائل التواصل 

ولايـــات  مـــن  الاجتماعـــي 
شـــمال الرايـــن وســـتفاليا، 
وهســـن، وراينلاند بالاتينات، 
وسارلاند، وبادن فورتمبيرج. 

برؤية  البعـــض  وأفـــاد 
»قذيفـــة مضيئـــة ســـاطعة 
مـــع وميض نـــار قصير« أو 
الســـماء«،  في  نارية  »كـــرة 
بحســـب ما ذكرت الشرطة في 

كايزرسلاوترن. 
واقتـــرح البعض أن الأمر 
ذلك،  ومع  صاروخا.  يكون  قد 
قـــال الضباط إنـــه »لا يوجد 
دليل على وقوع حادث متعلق 

بالأمن«.  

أكدت شـــركة إبراهيم خليل كانو، الموزّع الحصري لسيارات 
تويوتا في مملكـــة البحرين، التزامها المســـتمر بدعم عملائها في 
مختلف أنحاء المملكة خلال شـــهر رمضان المبارك، مع المحافظة 

على أعلى معايير الخدمة والرعاية.
وفي ضوء المســـتجدات الأخيرة، قامت شـــركة إبراهيم خليل 
كانو وتويوتا بإجراء تعديلات مؤقتة على ســـاعات العمل في عدد 
من مرافقها، وذلك حرصاً على ســـامة ورفاه العملاء والموظفين 
على حد سواء. وعلى الرغم من هذه التعديلات، يظل التزام الشركة 
بالتميز في الخدمـــة ثابتاً من دون تغيير، حيث تواصل فرق العمل 
أداء مهامهـــا بأعلى درجـــات الاحترافية لضمان اســـتمرار الدعم 

والرعاية للعملاء.
وبموجب جدول العمل الحالي، يستقبل معرض تويوتا العملاء 
من الساعة 8:30 صباحاً حتى 1:15 ظهرًا ومن الساعة 8:30 مساءً 
حتى 11 مســـاءً، فيما تعمل مراكز خدمـــة تويوتا ومراكز التصليح 
والصباغة من الساعة 8 صباحًا حتى 4 مساءً ومن 8 مساءً حتى 11 
مســـاءً في مركزي خدمة بلازا وعراد ومن 8 صباحاً حتى 4 عصراً 

في فرعي المنامة والرفاع ومن8  صباحًا حتى 11 مساءً في مركزي 
خدمة الجنبية وسترة. وتبقى شـــبكة خدمات إبراهيم خليل كانو 
المنتشـــرة في مختلف أنحاء المملكة عاملة بشكل كامل، بما يضمن 
استمرار تقديم خدمات الصيانة والإصلاح الموثوقة للعملاء خلال 

هذه الفترة.
وبالتوازي مع اســـتمرار تقديم الخدمات، أعلنت الشركة إطلاق 
حملتها الخاصة بشهر رمضان المبارك لعام 2026، والتي تتضمن 
مجموعـــة من العروض الحصرية على ســـيارات تويوتا وخدمات 
الصيانة وأعمال التصليـــح والصباغة، وذلك في معارض ومراكز 
خدمة تويوتا بمختلف أنحاء المملكة. وتســـتمر عروض خدمات ما 
بعد البيع حتى 22 مارس 2026، فيمـــا تتواصل عروض مبيعات 

السيارات حتى 25 مارس 2026.
وتشـــمل عروض المبيعات خصومات خاصة بمناســـبة شهر 
رمضان على مجموعة من طرازات تويوتـــا، بما في ذلك الطرازات 
الهجينـــة، إلى جانب خصم يصـــل إلى %25 على منتجات مختارة 
من زيبارت )Ziebart( ولومار )Llumar( بما يمنح العملاء قيمة 

إضافية عند شراء سيارة جديدة خلال الشهر الفضيل.
كما تقدم الشـــركة باقة متكاملة من عـــروض خدمات ما بعد 
البيع، تتضمن خصومـــات متدرجة على قطع الغيار وأجور العمل 
وفقاً لسنة الصنع، وذلك حتى 22 مارس 2026. وتحصل سيارات 
موديل 2023 فما فوق على خصم بنســـبة %25، وموديلات 2020 
إلى 2022 على خصم بنســـبة %30، فيما تستفيد موديلات 2019 
وما قبلها من خصم بنســـبة %45، في إطار حرص الشـــركة على 
تمكين عملائها من المحافظة على مركباتهم بأعلى مستويات الجودة 

والكفاءة.
وتشـــمل الحملة كذلك عروضاً خاصة علـــى خدمات التصليح 
والصباغة لجميـــع الموديلات، من بينها طـــاء القطعة الواحدة 
بسعر 45 ديناراً بحرينياً، وصباغة العجلات بالسعر ذاته، وخدمة 
الإصلاح الذكي بســـعر 25 ديناراً، وإصـــاح الانبعاجات من دون 
طلاء بسعر 20 ديناراً، وتلميع المصابيح الأمامية بسعر 10 دنانير، 

وذلك من دون احتساب قيمة قطع الغيار.
ولتعزيز سهولة الدفع، توفر شـــركة إبراهيم خليل كانو خيار 

التقســـيط مدة 12 شهراً من دون فوائد بالتعاون مع شركة »كريدي 
ماكس« وذلك على باقات الصيانة والتصليح والصباغة.

وقال مايكل غـــود، المدير العام الأول لخدمات ما بعد البيع في 
شـــركة إبراهيم خليل كانو: »في مثل هذه الأوقات، تبقى أولويتنا 
ضمان اســـتمرار حصـــول عملائنا على مســـتوى الخدمة والدعم 
الموثوق الذي يتوقعونه من تويوتا. ورغم التعديلات المؤقتة على 
ســـاعات العمل، نظل ملتزمين بالحفاظ علـــى الجودة والموثوقية 
والاحترافية التي تميز تجربة امتلاك سيارات تويوتا في البحرين. 
كما نواصل التزامنا بدعم عملائنا والمجتمع، مع الحرص على تقديم 

تجربة خدمة سلسة ومطمئنة«.
ومن خلال شبكة معارضها ومراكز خدماتها ومرافق التصليح 
والصباغة المنتشـــرة في مختلف أنحاء المملكة، تواصل شـــركة 
إبراهيـــم خليل كانو ضمـــان حصول عملاء تويوتـــا على خبرات 
موثوقـــة، وحلول صيانة معتمدة، ودعـــم متواصل للعملاء طوال 

شهر رمضان المبارك.

جعفر عباس jafasid09@hotmail.com

مارسوا الرجيم ولكن بصمت

لأنني من جيل عاش ســـنوات عمره الباكرة على السليقة، 
وفي غياب خطرفات التربيـــة الحديثة، فقد صرت أعاني من 
حساســـية شـــديدة من كلمات وعبارات معينة، مثل ريجيم 
)حِمية( وسعرات حرارية ورشـــاقة وكوليسترول والتغذية 
المتوازنـــة، وعندما أســـمعها أحس بحكة شـــديدة في ثنايا 
أصابعي وبرغبـــة عارمة في لكْم وضرب مـــن ينطقون بها، 
فالاهتمام بأمور اللياقة والرشـــاقة بلغ حد الســـخف. نعم، 
يستحســـن ان نكون جميعا في صحة جيدة وأن نتخلص من 
الشحوم والدهون والزوائد التي تظهر في مناطق استراتيجية 
في أجســـامنا، ولكن يستحســـن أيضا أن نفعل ذلك »كتامي« 
أي بـــدون ضجيج ومحاضرات ونـــدوات وبرامج تلفزيونية 
وإذاعية. لا بل حتى الونســـة/ السوالف صارت في كثير من 
الأحايين حول هذه المواضيع، وهناك سيدات لديهن كتالوجات 
لنحو خمسة او تسعة أنواع من الريجيم/ الحمية، وبعضهن 
يملكـــن ثقافة غذائية تؤهلهن للعمـــل كخبيرات تغذية، ولكن 
خبيرات التغذية مكانهن المستشفيات او مختبرات البلدية، أو 
المراكز الخاصة بهن. وبالتالي فجعل الطعام ومكوناته مادة 
للأنـــس أمر ممل. ولا بأس في أن يحب البعض ســـيرة الأكل 
ولكـــن بمعنى أن يعرف الواحد منهـــم - مثلا - طريقة إعداد 

أكلة معينة.
كتبت وشـــكوت كثيرا من استغلال المستشفيات الخاصة 
للهوس النسائي بالرشاقة وملاحقتها للنساء بإعلانات تجعل 
كل واحدة منهن تتوهم أنها ســـتصير عجرمية لو دفعت كذا 
ألف فقط لـ»عيادات جعفر الطبية لتخسيس الدببة القطبية«، 
ويفوت عليهن ان العجرمية صرفت شي وشويات كي تكتسب 
التقاطيع والتضاريس الحاليـــة. لأنها في الأصل ذات ملامح 
جعفرية. ويا بنات ويا نســـاء إليكن وصفة تضمن الرشاقة 
والأناقة واللياقة: تناولي الوجبات وأنت »جالسة«. لا تأكلي 
حتـــى حب القرع وأنت راقدة.. بلاش لحم. لا تصبحي نباتية، 
ولكن تعاملي مع اللحم كما يتعامل القادة العرب مع إسرائيل، 
أي على أضيق نطاق وبدون »تضخيم«، أي بلاش مما يسميه 
المصريون بالـ»هُبَر«. التي هي كتلة اللحم الكبيرة. فقطعتان 
صغيرتـــان تكفي. ولســـبب لا أعرفه فهناك ثـــأر بين العرب 
والخرفـــان، وليثبت العربي أنه كريـــم فإنه يفتك بعدد كبير 
من الخرفان. وإذا كنت في وليمة على »شـــرف« شـــخص ما 
فســـتعرف »قيمته« عند صاحب الوليمة بعدد الخراف التي 
راحت ضحية تكريمه )كما اســـتنتج الصديق الأديب الأريب 
الشاعر الســـعودي غازي القصيبي رحمه الله وأسكنه فسيح 
الجنان(. يا ســـتي تناولي كل ما تشـــتهين مـــن طعام بس 
»بحساب«، وبذلك لن تصبحي دبة قطبية تحتاج الى خدماتي 

الطبية.
وشكوت مرارا من أن هناك شريحة من الأطباء سببت لنا 
نحن معشر الرجال عقدا مزمنة بإعلاناتها المتكررة عن عقاقير 
ووصفات وتدخلات جراحية تعزز الفحولة، مما يثير الشكوك 
حول »رجولتنا«. وبكل ســـذاجة فإن الصحف التي يســـيطر 
عليها الرجال صارت تســـهم في حملات الترويج الغبية لتلك 
الوصفات والعقاقير. أمامي الآن وعلى نفس الصفحة من ذات 
جريدة خبران بنفس المعنى تقريبا: 1( شريحتان من البطيخ 
تؤديان نفس مفعول القرص الأزرق، 2( تقرير لوكالة الصحافة 
الفرنسية من رام الله يقول إن بدويا فلسطينيا يعيش على بيع 
لبـــن الإبل وإن معظم زبائنه من طالبي الفحولة!! هناك فاكهة 
لا يخلو منها بيتي أبدا وهي الموز، وفاكهة أخرى موسمية هي 
البطيخ أعشـــقها وأتناولها طوال فصل الصيف، وكلما ذهبت 
الى اخصائي أمراض الجهاز الهضمي شـــاكيا من اضطرابات 
القولون صاح في وجهي: ابتعد عن البطيخ عشـــان ارتاح أنا 
من خلقتك!! ولكن هيهات. ما زلت أعشق البطيخ وأراجع ذلك 
الطبيب بانتظام. وفي مدينة العين في دولة الإمارات شـــربت 
حليب الإبل لأول وآخر مرة مجاملـــة لبدوي ولزمت الفراش 
ثلاثة أيام بعد أن ســـبب لي إسهالا حادا أدى إلى فقدان جسمي 
للســـوائل الضرورية فكان لابد من تغذيتـــي بالوريد. أعرف 
لحليب الإبل فوائد غذائية لا حصر لها ولكن لن يستطيع أحد 

إقناعي بأن الإسهال يزيد الفحولة!

}  الشيخ طارق طه.

اضطراب الرحلات بعد اندلاع حريق بالقرب 

من محطـــــة قطارات جلاســـــجو المركزية 
شهدت حركة الســـفر على مدار يوم أمس اضطرابا، بعد 
اندلاع حريق بالقرب من محطة قطارات جلاســـجو المركزية 
في المملكة المتحدة.  وقالت شركة السكك الحديدية الوطنية 
البريطانية: إن المحطة ســـتظل مغلقة »بدون أي تقدير بشأن 
موعد إعادة فتحها« عقب الحريق الذي شب في متجر للسجائر 
الإلكترونية في شارع يونيون، بحسب وكالة الأنباء البريطانية 
)بي أيه ميديا(.  وأضافت الشـــركة في بيان: »نتوقع استمرار 
الاضطراب على المســـارات من وإلى وعبر محطة جلاســـجو 

المركزية حتى نهاية اليوم )الإثنين( على الأقل«. 
ولن يتم تسيير أي قطارات من أو إلى الأرصفة العلوية في 
أكثر محطات اسكتلندا ازدحاما، ولن تتوقف القطارات التي تمر 

عبر الأرصفة السفلية في محطة جلاسجو المركزية.  
وأبلغت شركة السكك الحديدية الاسكتلندية )سكوت ريل( 
الركاب بالاستعداد لاضطرابات جوهرية في خدماتها وحثتهم 

على التحقق من أحدث المعلومات قبل السفر.   

أطلقت  ســـــيدة  على  القبـــــض 
النار على منـــــزل المغنية ريحانا 

تعرض منزل المغنية 
الأمريكيـــة ريحانـــا في 
بيفرلي هيلز لإطلاق النار 
مســـاء الأحد، بحسب ما 
إعلامية  تقاريـــر  ذكرت 
تي  موقع  وذكـــر  أمس.  
ام زد المعنـــي بأخبـــار 
إلقاء  تم  أنه  المشـــاهير 
بعدما  سيدة  على  القبض 
نارية  طلقات  عدة  أطلقت 
من ســـيارتها نحو منزل 
ريحانـــا.  وكانت ريحانا 

)38 عاما( داخل المنزل وقت إطـــاق النار، ولكنها لم تصب 
بـــأذى.  واحتجزت قوات إنفاذ القانون المشـــتبه فيها، وهي 
ســـيدة في الثلاثينيات من عمرها.  وفتحت السلطات تحقيقا 

لتحديد الدافع.  

جمعية مكاتب السفر والسياحة  تقيم غبقتها الرمضانية السنوية

شـــــظايا نيـــــزك تلحـــــق أضـــــرارا بمنـــــازل في ألمانيا
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تشـــهد حركة الطيران العالمية اضطراباً واسعاً بعد اندلاع الحرب 
المرتبطة بإيران، حيث ألُغيت آلاف الرحلات الجوية وتكبدت شركات 
الطيران خسائر مالية كبيرة مع اتساع نطاق إغلاق الأجواء في عدد من 

مناطق الشرق الأوسط.
وبحســـب تقديرات قطاع الطيران فإن شـــركات الطيران تخســـر 
يومياً ما بين 250 و500 مليون دولار نتيجة إلغاء الرحلات وتحويل 

مسارات الطائرات وارتفاع تكاليف التشغيل.
وأدى التصعيد العســـكري في المنطقة إلى إغلاق أو تقييد المجال 
الجوي في عدة دول، ما أجبر شـــركات الطيران على تغيير مســـارات 

رحلاتها وتجنـــب المرور فوق مناطق التوتر، الأمر الذي تســـبب في 
زيادة زمن الرحلات واستهلاك الوقود.

كمـــا اضطرت العديد من الشـــركات إلى تعليق رحلاتها إلى بعض 
مدن الشرق الأوسط أو تقليص عددها بشكل كبير، حفاظاً على سلامة 

الطواقم والركاب.
ويرى خبراء في قطاع الطيران أن استمرار التوترات العسكرية قد 
يؤدي إلى اضطرابات طويلـــة في حركة الطيران العالمية، وخصوصاً 
في الممرات الجوية التي تربط آسيا وأوروبا عبر الشرق الأوسط، وهي 

من أكثر المسارات الجوية ازدحاماً في العالم.

أعلن المدير العام لمؤسســـة روســـاتوم 
الروسية للطاقة النووية أليكسي ليخاتشيف 
أن المؤسسة تستعد لبدء إجلاء أفراد عائلات 
بعض العاملين وعدد من الموظفين من محيط 
محطة بوشهر النووية في إيران، في ظل تعقّد 

الوضع الأمني في المنطقة.
وأوضـــح ليخاتشـــيف أن الوضع حول 
المحطة لا يزال صعبـــاً، لكنه أكد في الوقت 
ل أي هجمات مباشرة على  نفسه أنه لم تُسجَّ

المحطة النووية أو موقع البناء أو مســـاكن 
العاملين حتى الآن.

وأضـــاف أن المؤسســـة تُطلـــع القيادة 
الروســـية باســـتمرار على تطورات الوضع 
في الموقع، مشـــيراً إلى أن الرئيس الروسي 
فلاديمير بوتين يتابع شخصياً مسألة ضمان 
ســـامة المواطنيـــن الـــروس العاملين في 

المشروع.
وأشار إلى أن الاستعدادات لعملية الإجلاء 

قد اكتملـــت، مؤكداً أن الأولويـــة حالياً هي 
حماية أكثر من 600 مواطن روسي يعملون 
في بناء الوحدتين الثانية والثالثة من محطة 

بوشهر.
كما أعلن أن أعمال البناء الرئيســـية في 
الموقع تـــم تعليقها مؤقتاً بســـبب الظروف 
الأمنية، مع اســـتمرار بعـــض العاملين في 
صيانة المعدات والقيام بالأعمال التي لا يمكن 

إيقافها فوراً لضمان سلامة المنشأة.

محتالون ينتحلون صفة الشـــــرطة ويســـــرقون 300 ألف يورو من مسنة في ألمانيا

من هي الفئـــــات التي يجب 
أن تحذر مـــــن تناول الموز

أندريـــه  الروســـي  الطبيـــب  حـــذر 
الرعاية  أخصائيـــي  كبير  تياجيلنيكـــوف، 
الصحيـــة الأوليـــة للبالغيـــن فـــي إدارة 
الصحة بموســـكو، من أن المـــوز رغم غناه 
بالفيتامينات والعناصر الغذائية قد لا يكون 
مناسباً لبعض الأشخاص الذين يعانون من 

حالات صحية معينة.
وأوضـــح أن مرضـــى الكلى مـــن أبرز 
الفئـــات التي ينبغي أن تحد من تناول الموز 
أو تتجنبـــه، نظراً إلى احتوائه على نســـبة 
مرتفعة من البوتاســـيوم الذي تتولى الكلى 
التخلص منه. وفي حـــال الإصابة بأمراض 
الكلى المزمنة أو ارتفاع البوتاسيوم في الدم 
قد يؤدي الإكثـــار من الموز إلى تفاقم الحالة 

الصحية.
كما نصح مرضى الســـكري بالحذر من 
تناول الموز شـــديد النضج، وخاصة الذي 
تظهر عليه بقع بنية، لأن النشـــا فيه يتحول 
إلى سكريات بسيطة، ما قد يؤدي إلى ارتفاع 

سريع في مستوى الجلوكوز في الدم.
وأشار الطبيب أيضاً إلى أن الموز يحتوي 
على كمية كبيرة من الألياف القابلة للذوبان 
والكحولات الســـكرية، وهي مواد قد تسبب 
الانتفاخ والغازات، لذلك قد لا يكون مناسباً 
للأشـــخاص الذيـــن يعانون مـــن متلازمة 
البكتيريا في  القولون العصبي أو فرط نمو 

الأمعاء.
وأضـــاف أن الحذر مطلـــوب كذلك لدى 
الأشـــخاص الذين يتناولـــون بعض أدوية 
ضغـــط الـــدم ومـــدرات البـــول الحافظة 
الأدوية  هذه  بين  الجمع  للبوتاســـيوم، لأن 
والمـــوز قـــد يـــؤدي إلى ارتفاع مســـتوى 

البوتاسيوم في الدم.
كما لفت إلى أن بعض التقارير تشير إلى 
أن الموز قـــد يزيد لزوجة الدم، لذلك يُنصح 
الأشخاص الذين يعانون من دوالي الأوردة 
أو التهاب الوريـــد الخثاري أو من تعرضوا 
لاحتشـــاء عضلة القلب بتقليـــل تناوله أو 

استشارة الطبيب قبل ذلك.

ـــف  ـــد تكشــــ ـــة قــــ ـــ ـــات خفيـ علامــــ
ضعـــــــف جهـــــــاز المناعـــــــة
كشفت الطبيبة الروســـية ناديجدا إلينتسيفا، المتخصصة 
في أمراض الحساســـية والمناعة، أن ضعف منظومة المناعة 
لا يظهر دائمًا بشـــكل واضح، بل قد يتجلـــى عبر مجموعة من 

العلامات الخفية التي ينبغي الانتباه إليها مبكرًا.
وأوضحت أن وظيفة جهاز المناعة الأساســـية هي حماية 
الميكروبية  العـــدوى  الجســـم من الأخطار الخارجيـــة مثل 
والســـموم، إضافـــة إلى التخلص من الخلايـــا التالفة أو غير 
الطبيعية داخل الجســـم. وعندما يعمل الجهاز المناعي بكفاءة 
يكون الإنســـان أقل عرضة للإصابة بالأمـــراض المعدية، كما 

تلتئم الجروح والحروق بسرعة ومن دون مضاعفات.
لكن ضعف المناعـــة قد يظهر في صورة زيادة متكررة في 
الإصابـــة بالأمراض أو تحوّل العـــدوى إلى حالات مزمنة، إلى 
جانب تفاقم الأمراض المزمنة الموجودة مســـبقًا. كما قد تزداد 
حالات الحساســـية أو أمراض المناعـــة الذاتية، ويرتفع خطر 

الإصابة ببعض الأورام.
وتشير الطبيبة إلى أن هناك خمس علامات رئيسية قد تدل 
على ضعـــف الجهاز المناعي، من أبرزها مشـــكلات الجلد مثل 
التشـــققات المتكررة في زوايا الفم، والتهابات الجلد وبصيلات 
الشعر، وظهور الدمامل والخراجات أو القروح الباردة المتكررة 

حول الشفاه والأنف، إضافة إلى العدوى الفطرية والثآليل.
كما يمكن أن يظهر الضعف المناعي في اضطرابات الأغشية 
المخاطية، مثل الاحتقان الأنفي المستمر، والتهاب الأنف المزمن، 
والســـعال المتكرر أو التهابات الفم المتواصلة، وقد يشمل ذلك 

أيضًا عدوى فطرية في الجهاز الهضمي أو التناسلي.
ومـــن العلامات الأخرى تضخـــم الغـــدد الليمفاوية مثل 
اللوزتين والزوائد الأنفية، وهو ما يشـــير إلى إجهاد مستمر في 
الجهاز المناعي. كذلك قد يعاني بعض الأشخاص من متلازمة 
التعب المزمن والشعور الدائم بالإرهاق من دون سبب واضح.

أما المؤشـــر الأخير فيتمثل في انخفاض مستوى الأجسام 
المضادة في الدم بعـــد الإصابة بعدوى أو بعد تلقي اللقاحات، 
ما يدل على أن الجهاز المناعي لا ينتج استجابة وقائية كافية.

ويؤكد الأطباء أن ملاحظة واحدة أو أكثر من هذه العلامات 
تســـتدعي مراجعة الطبيب وإجراء الفحوصـــات اللازمة، لأن 
الاكتشـــاف المبكر لضعف المناعة يســـاعد علـــى الوقاية من 

مضاعفات صحية أكثر خطورة.

متــــــــــــــــــى تكــــــــــــــــــون 
الحمــــــــــــــى طبيعيــــــــــــــة؟
قالت الطبيبة الروســـية تاتيانا بودشيبكوفا، المتخصصة 
في أمراض الباطنة، إن ارتفاع درجة حرارة الجســـم بشـــكل 
طفيف لا يُعد دائماً علامة على المـــرض، إذ قد يحدث بصورة 
طبيعية بعد النوم أو تناول الطعام أو ممارسة النشاط البدني.
وأوضحت أن درجة الحـــرارة التي تتراوح بين 37 و37.5 
درجـــة مئوية قد تكـــون طبيعية لدى كثير من الأشـــخاص، 
وخاصة إذا تم قياســـها مباشرة بعد الحركة أو بعد الاستيقاظ 
من النوم، مشـــيرة إلى أن الاختلافات الفردية في تنظيم حرارة 
الجســـم قد تجعل بعض الناس يسجلون هذه القيم من دون أن 

يكونوا مرضى. 
ونصحت بضرورة قياس الحرارة بعد الراحة مدة 10 إلى 15 
دقيقة على الأقل من أي نشـــاط بدني للحصول على قراءة أدق، 
لأن الحركـــة أو الجهد قد يؤديـــان إلى ارتفاع مؤقت في درجة 

الحرارة. 
وأكدت أنه ينبغي مراجعة الطبيب إذا تجاوزت الحرارة 38 
درجة مئوية واستمرت أكثر من عدة أيام من دون سبب واضح، 
وخصوصاً إذا رافقها ضعف عـــام أو تعرق ليلي أو فقدان غير 

مبرر للوزن. 
كما شـــددت على ضرورة طلب مســـاعدة طبية عاجلة إذا 
ارتفعت الحرارة فوق 39 درجة مئوية أو ظهرت معها أعراض 

خطرة مثل ضيق التنفس أو اضطراب الوعي.
من جهتها، أوضحت طبيبة الأطفال آنا ليفادنيا أن درجات 
الحـــرارة بين 37 و37.5 درجة قد تكـــون طبيعية لدى بعض 
الأطفال أيضاً، لكن تجاوز هذا الحـــد غالباً ما يكون دليلاً على 
استجابة مناعية لعدوى أو مشكلة صحية ويستدعي المتابعة 

الطبية.

طفلة الخليفة tefla.kh@aakgroup.net

كلمة 

»رغم التحديات ستظل البحرين بعون 
الله ثابتة علـــى نهج الحكمـــة والاعتدال 
وماضية بثقة واتزان فـــي أداء التزاماتها 
تجاه محيطها العربي ومجتمعها الدولي«. 
هـــذا جزء من كلمة جلالـــة الملك حمد بن 
عيسى آل خليفة ملك البلاد المعظم، تحدث 

بها إلى شعبه ليطمئن قلوبهم. 
البحريـــن العزيزة رغم ما تتعرض له 
من اعتداءات تظل ثابتة على نهجها بقيادة 
قائدهـــا الحكيم وتوجيهاتـــه، وهو نهج 
الحفاظ على السلم في المنطقة وعدم جرها 
الحروب والخراب والدمار،  المزيد من  إلى 
الدول في أن  والحرص على حق جميـــع 
تعيش بســـام وأمان، وحقهـــا في البناء 

والتنمية في جو من الاستقرار والأمن. 
وقد أعرب جلالته عن اعتزاه وتقديره 
لمـــا أبداه المواطنون من مشـــاعر وطنية 
صادقـــة في الولاء والانتمـــاء للوطن في 
هذه الأوقات الدقيقة، وذكر أنهم أهل للثقة 

وجديرون بها.
القوات  أبدته  مـــا  وثمن جلالته عاليا 
البواسل من جاهزية  المســـلحة ورجالها 
ويقظـــة ومســـؤولية، وما قامـــت به من 
تصد حازم أحبط تلـــك المحاولات وحفظ 
أمن الوطن، وحمـــد الله على ما تحظى به 
البـــاد من لحمة وطنية وأخـــوه إيمانية 
تحتضن جميع الأديـــان والمعتقدات، في 
مشـــهد حضاري متناغم يبعث على الفخر 

والارتياح.

تعرضـــت امـــرأة مســـنّة تبلغ مـــن العمر 84 
عامـــاً لعملية احتيال كبيرة فـــي مدينة هيلدن قرب 
دوســـلدورف غربي ألمانيا، بعدما تمكن أشـــخاص 
انتحلـــوا صفة رجال شـــرطة من الاســـتيلاء على 

مدخراتها التي بلغت نحو 300 ألف يورو.
وذكـــرت الشـــرطة أن الحادثة بدأت في شـــهر 
ديسمبر الماضي عندما تلقّت الضحية اتصالاً هاتفياً 
من رجل ادعى أنه يعمل في الشـــرطة، وأخبرها بأن 
أموالها الموجودة في البنك لم تعد آمنة، مطالباً إياها 
بســـحبها وتحويلها إلى ذهب وتسليمها لشخص قال 

إنه مندوب من النيابة العامة لحفظها في مكان آمن.
وخلال الأســـابيع التالية تلقـــت المرأة اتصالات 
أخرى من أشـــخاص انتحلوا صفات ممثلين للادعاء 

العام وقضـــاة وموظفين في البنـــوك، ما دفعها إلى 
الامتثال للتعليمات وتســـليم مبالغ مالية عدة مرات، 
حتى وصل إجمالي ما فقدته إلى نحو 300 ألف يورو.
ولم يُكشـــف عن عملية الاحتيال إلا يوم الجمعة 
الماضي عندما حاولت الضحية الحصول على قرض 
بضمان عقاري من بنكها لتسديد مبالغ إضافية، الأمر 
الذي أثار شـــكوك موظفي البنـــك ودفعهم إلى إبلاغ 

الشرطة.
وجددت الشـــرطة تحذيرها من هـــذا النوع من 
الاحتيـــال، مؤكدة أن الشـــرطة والنيابـــة العامة لا 
تطلبان عبر الهاتـــف معلومات عن الممتلكات، كما لا 
تتلقيان أموالاً نقدية أو مجوهـــرات أو ذهباً بغرض 

حفظها.

فوضـــــــــى في حركـــــــــة الطيـــــــــران العالميـــــــــة بعـــــــــد حـــــــــرب 
إيـــــــــران.. خســـــــــائر بمئـــــــــات الملاييـــــــــن يوميـــــــــا

النووية  بوشـــــهر  محطـــــة  حول  الوضع  موســـــكو: 
معقـــــد ونســـــتعد لإجـــــاء عائـــــات العامليـــــن
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أو علـــى  الشـــارع  فـــي 
الاجتماعي  التواصل  وســـائط 
التي  الناس بالحرب  ينشغل ملايين 
اندلعت إثر بدء هجوم من إســـرائيل 
والولايات المتحدة على إيران، وعلى 
المقهى، ســـألني شاب: هل يمكن أن 
تكون إســـرائيل هي التي قد ضربت 
النفط في دول  بمســـيراتها مصادر 
الخليج لدفعهـــا إلى دخول الحرب؟ 
أجبتـــه: راجـــع تاريـــخ الحروب 
الإســـرائيلية جيدا، وراجع العقيدة 
التي يؤمن بهـــا نتنياهو، والتاريخ 
الـــذي ينتمي إليه عبـــر ثلاثة آلاف 
سنة، ستجد أن إسرائيل قد سبق أن 
أقدمت على أعمال شبيهة، والتاريخ 
اليهودي حافل بمثـــل هذه الأفعال. 

إســـرائيل يمكن أن تضرب حتى مصالح غربية لدفع دول 
أوروبيـــة إلى دخول الحرب. ســـبق أن فعلهـــا الإنجليز 
ليجروا أمريكا إلى الحرب العالميـــة الثانية في مواجهة 

ألمانيا.
عاد يسأل: هل الروايات الإســـرائيلية بتدمير سلاح 
إيران سليمة؟ أجبته: ظلت إسرائيل تضرب غزة المكشوفة 
أرضها تمامًا ســـنتين كاملتين، ثم خرجـــت من الحرب 
تطالب بنزع ســـاح حماس، فما بالك بإيران ومساحتها 
تساوى أربعة آلاف وخمســـمائة قطاع غزة، وبها مناطق 
جبلية وعرة، لا يمكن للطيران أو الصواريخ أن تنال منها. 
ولا تنســـى أن إيران المحاصرة منذ عقود تصنع سلاحها 
بنفسها، وهناك ورش عديدة قادرة على صناعة صواريخ 
ومســـيرات، بتكلفة زهيدة، ما يعني أن إيران قادرة على 

الدخول في حرب استنزاف طويلة.
ســـأل أيضا: هل يمكن أن تتدخل أمريكا بريًا؟ قلت له 
على الفور: من الصعب جدا أن تتخذ واشنطن هذا القرار، 
وإن فعلت فســـيكون القرار متهـــورًا، وتجربة أمريكا في 
أفغانســـتان والعراق والصومال وقبلها فيتنام تبين إلى 
أين ســـتنتهي الأمور. وأحسب أن إيران أقوى من كل هذه 
الدول، ليس فقط بســـبب الجغرافيـــا، ولا التاريخ، إنما 
التي  الاستشـــهادية  والثقافة  الثوري،  الحرس  تدريبات 
رأيناها في الحرب العراقية ـ الإيرانية، ولا تنســـى وقتها 
أن العالم كله تقريبا، كان يقف خلف العراق، بينما إيران 
كانت خارجة من ثورة، ولم يستقر نظامها بعد، فما بالنا 

بما هي عليه الآن.
وسأل: وماذا عن الحرب الســـيبرانية؟ أجبته: لدى 
أمريكا وإســـرائيل باع فيها بالطبع، وقد انتقلتا إليها في 
الســـاعات الأخيرة، لكن إيران أيضا لديها قدرة في مثل 
هذه الحروب، وهي تســـتخدمها في تعطيل أسلحة الدفاع 

الإسرائيلية، وقد يتطور الأمر إلى ما بعدها.
وســـأل من جديد: هل تـــرى تراجعًا فـــي الموقف 
الأمريكي والإســـرائيلي وفق تصريحات نتنياهو وترامب 
الأخيرة؟ أجبته: إن حديث نتنياهو لفوكس نيوز، وكذلك 
تصريحات ترامب، تبيـــن أنهما في ورطة، خاصة ترامب 
الذي طلب من نتنياهو أن يتحدث للشـــعب الأمريكي، كي 
يقنعه بضرورة دخول الولايـــات المتحدة الحرب، وهذا 
يكرس مـــا يتردد في أمريكا على ألســـنة الديمقراطيين، 
وحتى بعض الجمهوريين، وقطاع عريض من الشـــعب 

الأمريكي على أنها حرب إســـرائيل، 
وأن أمريكا ما كان عليها أن تضحى 
عن  وتعجز  الخليج،  في  بمصالحها 
حماية شركائها أو حلفائها في سبيل 

إسرائيل.
وعاد يســـأل: وماذا عن النظام 
في إيـــران، هل يمكن أن يســـقط؟ 
أجبته: النظـــام الإيراني يحكم منذ 
47 ســـنة، وخلالها تجذر في الواقع 
الاجتماعـــي، وليـــس من الســـهل 
إســـقاطه بهجمة تقتل القيادة مثلما 
تصورت أمريكا وإســـرائيل، فإيران 
ليســـت فنزويلا. والمظاهرات التي 
خرجت في المـــدن الإيرانية تنديدا 
الأمريكي،  ـ  الإســـرائيلي  بالعدوان 
تبين أن الشـــعب الإيراني يهتم الآن 
بكرامته الوطنية، وليس بإســـقاط النظام، والدليل على 
ذلك أن حزب تودة الشـــيوعي الإيراني المناوئ للسلطة 

أصدر بيانا يرفض فيه هذه الحرب.
وجاء ســـؤال مهم: بعد أكثر من أســـبوع، كيف تقيم 
الأمر؟ أجبته: انتقلت إيران من الدفاع إلى الهجوم، وانتقل 

مهاجموها من الفعل إلى رد الفعل.
صمت الشـــاب برهة، وقال: يمكن لأمريكا أن تضرب 
إيران بالســـاح النووي؟ ســـكت مثله بعـــض الوقت، 
وأجبتـــه: هذا ليس ســـهلا، وإن حدث فليـــس هناك ما 
يمنع إيـــران من ضرب مفاعل ديمونة الإســـرائيلي، وقد 
تكون لديها أســـلحة كيماوية وبيولوجيـــة، ومن أدرانا 
لعل بحوزتها ســـاح نووي بالفعل، أو يمكنها الوصول 
إليه ســـريعًا، فالأمريكيون يقولون إن من يصل إلى نسبة 
تخصيب لليورانيوم %60 مثل ما عليه واقع إيران اليوم 
يمكنه أن يصعد بها إلى %90 في غضون عشـــرة أيام، 
وما لدى إيران يمكنها من صناعة 11 قنبلة نووية. هذا ما 

يقوله الأمريكيون، ولست أنا، على أي حال.
وأنهيت كلامي قائلا: هذا ما أراه في ضوء المعلومات 
المتاحة، أو الثقافة السياســـية والتاريخية العامة، لكن 
الحروب تكون دائما مفتوحة علـــى مختلف الاحتمالات، 
نعـــرف متى بدأت، لكـــن لا نعرف متـــى وكيف تنتهي؟ 
ودعك مما أقوله، أو أميل إليه، وإليك ما تتحدث به صحف 
أوروبيـــة وأمريكية عن أن ترامب ونتنياهو كانا يعتقدان 
أنهما قد جهزا مفاجأة لإيران بشـــن هجوم مباغت عليها 
وســـط المفاوضات، وقتل قائدها الأعلى، وبعض أركان 
الحكـــم، وفق نظرية »الصدمة والرعـــب« لإحداث إرباك 
شـــديد لنظام الحكم يؤدى إلى تصدعه، وبالتالي تسهل 
الإطاحة به، لكن إيران اســـتعدت بترتيب هيكل السلطة، 
حتى القيادة الرابعة، وامتثلت لقول المرشـــد »قوتنا في 
الصواريخ وليس في التفاوض«، وهي تعمل على إرهاق 
الدفاع الجوي الغربي خاصـــة صواريخ باتريوت وثاد، 
وإرهـــاق القبة الحديدية الإســـرائيلية، بضخ زخات من 
الصواريخ والمسيرات، ثم الصعود التدريجي في توظيف 
الصواريـــخ، مما تســـميه إيران »الخـــردة« إلى »الفرط 
صوتي«، في هجمات متصاعدة ولو بشـــكل متدرج، وهو 
ما يجد ترامب نفسه في مأزق، فهو من بدأ الحرب، والآن 

قد لا يعرف كيف ينهيها.
} كاتب وباحث في العلوم السياسية

واجهـــت مملكة البحرين 
مثلها مثل شـــقيقاتها من دول 
الخليج  لـــدول  التعـــاون  مجلس 
العربيـــة التهديـــدات والاعتداءات 
الإيرانيـــة الآثمـــة علـــى أراضيها 
البنية  وعلى  وســـكانها  وأجوائها 
الســـكنية  والمبانـــي  التحتيـــة 
ومؤسســـات القطـــاع الحكومـــي 
غير  اعتـــداءات  وهـــي  والخاص 
مبررة بأي شـــكل من الأشكال في 
البحرين  تقم مملكة  لم  الذي  الوقت 
وشـــقيقاتها بأي عدوان على إيران 
ومصالحها بل العكس هو الصحيح 
حيث صرحت مملكة البحرين حتى 
قبل هـــذه الحرب أنها لن تســـمح 
باســـتخدام أراضيهـــا وأجوائهـــا 
لضرب إيران ودعت في نفس الوقت 

إلى الحلول السلمية حفاظا على الأمن والاستقرار والسلام 
في المنطقة والعالم.

إن هذا العدوان الإيراني الآثم وغير المبرر على بلادنا 
يعكس حقيقتين مؤسفتين:

الأولى: إن ما يحرك هذه القوى داخل إيران هو الحقد 
على بلادنا لما تشهده من أمن واستقرار وازدهار وتنمية.

الثانيـــة: إن القوى المتطرفة داخـــل إيران تريد بث 
الفوضى في الإقليم والعالم لضمان سيطرتها وبقائها في 
الحكم بأي ثمن من الأثمان بالرغم من المعاناة الشـــديدة 
التي تتكبدها الشـــعوب الإيرانية التـــي ثارت وانتفضت 
وخرجت إلى الشوارع في أكثر من مناسبة تطالب بحقوقها 
الاقتصادية والاجتماعية والسياســـية مثلها مثل شعوب 

المنطقة.
ومملكـــة البحرين والحمد لله فـــي ظل قيادة حضرة 
صاحب الجلالة الملك حمد بن عيسى آل خليفة ملك مملكة 
البحرين المعظم أيده الله وبدعم من صاحب السمو الملكي 
الأمير سلمان بن حمد آل خليفة ولي العهد رئيس مجلس 
الوزراء حفظه الله ورعاه استطاعت رغم كل شيء مواجهة 
التهديـــدات الراهنة الســـافرة الناجمة عـــن الاعتداءات 
الإيرانيـــة حيث أثبتت بوضـــوح وجـــدارة إنها تمتلك 
الوثيق  الإقليمي  العالية والتنســـيق  الدفاعية  الجاهزية 
ولذلك نجحت في التصدي للتهديدات الجوية المرســـلة 
من المتطرفين الإيرانيين ســـواء من صواريخ أو طائرات 
مسيرة كما اســـتطاعت البحرين تأمين الجبهة الداخلية 
بشـــكل كبير ومشرف وأثبت شـــعب البحرين بغالبيته 
العظمـــى وقوفه خلف قيادة جلالـــة الملك المعظم صفا 
واحدا لمواجهة العدوان بغض النظر عن بعض الأصوات 
الشـــاذة المغرر بها التي أظهرت نوعا من المشاعر غير 
الســـوية  بإلحاق الضرر ببلادها فهي شرذمة لا قيمة لها 

ولا  وزن في هذا البلد.
وقـــد أثبتت منظومـــات الدفاع 
في  عالية  كفـــاءة  البحريني  الجوي 
منذ  الإيرانية  للهجمـــات  التصـــدي 
فبراير حيث  فـــي 28  الحـــرب  بدء 
دمرت قـــوة دفاع البحرين نحو 100 
صاروخ وأكثر من 160 طائرة مسيرة 
إيرانية، كما نجحـــت والحمد لله في 
حماية الأراضي البحرينية ومنشآتها 
الحيويـــة رغـــم اســـتهداف بعض 
المباني فإن الدفاعات الجوية نجحت 

في تقليل الخسائر إلى حدود كبيرة.
إلى  الاعتداءات  هـــذه  أثبتت  لقد 
أي درجة كانت قـــوة دفاع البحرين 
ووزارة الداخليـــة والحرس الوطني 
جميعهم في حالة تأهب قصوى للرد 
على انتهاكات السيادة الوطنية كما اتخذت مملكة البحرين 
الاســـتقرار  على  للمحافظة  الحازمة  الضرورية  التدابير 
الداخلي وما يلفـــت الانتباه نجـــاح وزارة الداخلية في 
توجيـــه المواطنين والمقيمين في وقت مبكر بالتوجه إلى 

أماكن الإيواء فور ورود أي تهديد قادم.
وعلى صعيد آخر نجحت الأجهزة الأمنية البحرينية 
في تعقب ومعاقبة أفراد الطابور الخامس الذين أســـاءوا 
اســـتخدام وســـائل التواصل الاجتماعي لنشر الأكاذيب 

المضللة والمعلومات التي تضر بأمن الوطن.
كما نجحت مملكة البحرين وبالتعاون مع الأشقاء في 
مجلس التعاون لدول الخليج العربية والجامعة العربية 
والأصدقاء على الصعيد الدولي حشد الرأي العام الوطني 
الإيرانية  الاعتداءات  والدولي لإبراز مخاطـــر  والإقليمي 
ورفعهـــا إلى مجلس الأمن الدولي التابـــع لمنظمة الأمم 
المتحدة وتأكيدهـــا على الصعيد الدبلوماســـي أن هذه 
الاعتـــداءات لا مبـــرر لها وهي انتهاك صارخ للســـيادة 

وللقانون الدولي.
بغض النظر عـــن بعض الأضَرار التي لحقت ببعض 
المباني والممتلكات الخاصة فإن هذه المحنة سوف تخرج 
منها مملكة البحرين منتصرة وأكثر قوة وثباتا لأن قيادة 
بلدنا الغالية كانت وما زالت طوال الوقت مدركة للمخاطر 
والتحديات ومستعدة لحماية أمن واستقرار الوطن وهذا 
ما أكدته الأحـــداث حيث لم يحـــدث أي أرتباك  في عمل 
الأجهزة الحكومية وظلت الحياة العامة تسير بخطى ثابتة 
دون تغيير فالمجمعات عامرة بالناس والمقاهي  مفتوحة 
فـــي كل مكان ولم تعكر صفوها الاعتداءات الإيرانية التي 
لن تثني مملكة البحرين عن سياستها الحكيمة وخياراتها 
السياســـية المعلنة وتضامنها الكامل مـــع دول الجوار 

الشقيقة والصديقة.

حديث عن الحرب واتجاهات التصعيد فيها

نجــــــــــاح البحريــــــــــن في التصــــــــــدي 
ــة ــ ــ ــ ــ ــة الآثم ــ ــ ــ ــ ــداءات الإيراني ــ ــ ــ ــ للاعت
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ثارت ضجـــة صغيرة خلال ❞
الفتـــرة الماضية في الأوســـاط 
الأمريكية حول مـــا إذا كانت اللجنة 
أخفت  قـــد  الديمقراطية  الوطنيـــة 
التقرير الذي جـــرى إعداده لتحليل 
أسباب الخسارة التي تكبدها الحزب 
الديمقراطي في الانتخابات الرئاسية 

التي أجريت في سنة 2024 أم لا.
يخشـــى البعض أن عدم نشـــر 
إشـــارته  احتمال  إلى  يعزى  التقرير 
إلى أن الهزيمـــة كانت نتيجة فشـــل 
التخلي  في  هاريس  المرشحة  حملة 
عن سياسة إدارة جو بايدن الكارثية 
على  الإســـرائيلي  للعدوان  الداعمة 
وهم  غزة،  قطاع  في  الفلســـطينيين 
يتهمون اللجنة الوطنية الديمقراطية 
بالتســـتر على الحقيقـــة ويطالبون 

بنشر التقرير.
لقـــد كنـــتُ عضواً فـــي اللجنة 
من  لأكثر  الديمقراطيـــة  الوطنيـــة 
ثلاثة عقود. لذلك فأنـــا أعرف جيداً 
أو  الديمقراطي،  كيف يتعامل الحزب 
يتجنب التعامل، مع القضايا المتعلقة 
بفلسطين/إسرائيل، كما خدمتُ طيلة 
ستة عشر عاماً في اللجنة التنفيذية 
للحـــزب، وأحد عشـــر عاماً كرئيس 

مشارك للجنة القرارات.
خلال هذه الفترة قدمت شـــهادة 
فـــي ثماني مناســـبات كاملة عبرت 
فيها عن موقفي واعتبرت أن الحزب 
الديمقراطـــي في حاجة إلى الاعتراف 
بالحقوق الشرعية الفلسطينية، وفي 
عام 2016 تم تعييني للعمل في لجنة 
الانتخابات  خـــال  برنامج  صياغة 

الرئاسية.
أذكـــر أننـــي خضت نقاشـــاتٍ 
عديدة أثنـــاء صياغة بنود البرنامج 
أدرك  وأنا  فيها،  وخسرت  الانتخابي 
الحزب  قيادة  مخـــاوف  تمامًا  اليوم 
القضايا  إلى  التطرق  من  الديمقراطي 
التي تتعلق بالحقوق الفلســـطينية، 
الراهنة، إلا أن  وخاصة في الظروف 
الأمور بدأت تتغير بشـــكل ملموس. 
ففـــي العام الماضـــي، عُيّنتُ عضوًا 

فـــي فريق العمـــل التابـــع للحزب 
الديمقراطي، والمُكلفّ بدراسة كيفية 
الولايات  سياسات  مع  حزبنا  تعامل 
المتحدة الأمريكية في منطقة الشرق 

الأوسط.
ومع ذلك، أعتقد أنه بالنسبة إلى 
أولئك الذيـــن يدعمون مثلنا الحقوق 
الفلسطينية ويشعرون بالقلق من أن 
كبار الديمقراطيين كانوا على الجانب 
الخطأ من هـــذه القضية فترة طويلة 
جدًا، فإن الصـــراع حول هذا التقرير 
آنف الذكر لا يتطلب تركيز كل اهتمانا 

وطاقتنا فيه.
وفـــي الحقيقـــة، تتوفـــر لدينا 
التـــي نحتاجها  بالفعـــل كل الأدلة 
لكتابة تقريرنـــا الخاص الذي يثبت 
بشكل قاطع أن الناخبين الأمريكيين، 
الديمقراطييـــن  منهـــم  وخاصـــة 
والمســـتقلين، قد ســـئموا من الدعم 
الأعمى الذي تقدمه الولايات المتحدة 

الأمريكية للسياسات الإسرائيلية.
أظهـــر اســـتطلاع رأي أجرتـــه 
مؤسســـة غالوب مؤخراً أن نســـبة 
مـــع  المتعاطفيـــن  الأمريكييـــن 
الفلســـطينيين تناهز )%41(، وهي 
مع  المتعاطفين  نســـبة  تفوق  بذلك 
الأولى،  للمرة   )35%( الإسرائيليين 
بشكل  الملموس  التحول  هذا  وتجلى 
الديمقراطيين، حيث  بيـــن  خـــاص 
يزيـــد التعاطف مع الفلســـطينيين 
بثلاثـــة أضعاف عـــن التعاطف مع 

الإسرائيليين.
وأظهـــر اســـتطلاع رأي أجرته 
مؤسسة جون زوغبي ستراتيجيز في 
فبرايـــر أن الأمريكيين ينظرون الآن 
إلى علاقة الولايات المتحدة الأمريكية 
 )45%( عبء  أنها  على  بإســـرائيل 
أما  ميـــزة )34%(.  أكثر من كونها 
بين الديمقراطيين، فالنسبة ثلاثة إلى 

واحد )%57 مقابل 19%(.
ينعكس هـــذا النفـــور المتزايد 
تجاه إســـرائيل في تغيـــر المواقف 
تجاه السياسات. ففي شهر أغسطس 
2025، أفادت مجلة الإيكونوميســـت 

الناخبيـــن يؤيدون  مـــن  أن 43% 
خفض المســـاعدات العسكرية التي 
تقدمها الولايـــات المتحدة الأمريكية 
فقط   13% يرغب  بينما  لإســـرائيل، 
في زيادة هذه المساعدات، كما أفادت 
لخفض  المؤيديـــن  نســـبة  المجلة 
المساعدات العسكرية تصل إلى 58% 
مقابل %4 للمؤيدين للزيادة من بين 
المســـتقلين،  أما بين  الديمقراطيين. 

فالنسبة متقاربة.
تُظهر اســـتطلاعات أخرى للرأي 
أجريت في ذات الغرض أن الناخبين 
الأمريكييـــن يعتبرون أن إســـرائيل 
إبادة جماعية في قطاع غزة،  ترتكب 
وأنهم أصبحوا أقـــل ميلاً للتصويت 
لأولئك الذين يدافعون عن السياسات 

الإسرائيلية.
ومما يُؤكد هذا التحول الملموس 
قليلة  أشـــهر  قبل  للنظـــر  واللافت 
من انتخابـــات التجديد النصفي، أن 
عشرات المرشـــحين للكونغرس قد 
أعلنوا بالفعل نيتهم ​​رفض التبرعات 
المقدمـــة مـــن الجماعـــات المؤيدة 
من  لإســـرائيل، ويشـــمل ذلك عدداً 
الذين  الحاليين،  الكونغرس  أعضاء 
سبق لهم تلقي ملايين الدولارات من 

مصادر مؤيدة لإسرائيل.
الواقـــع، فقد ظلـــت هذه  فـــي 
التغييرات في المواقف تجاه إسرائيل 
وسياساتها تتطور على مدى سنوات 

عديـــدة، إلا أنها تســـارعت بشـــكل 
كبير بســـبب العدوان الإســـرائيلي 
الذي اســـتمر أكثر مـــن عامين على 

الفلسطينيين في قطاع غزة.
وقد تجلـــى ذلـــك بوضوح في 
الانتخابات الرئاسية التي أجريت في 
سنة 2024. فقد أظهرت استطلاعات 
الرأي التي أعقبت تلك الانتخابات أن 
نائبة الرئيـــس كامالا هاريس فقدت 
تأييد شـــريحة واسعة من الناخبين 
الديمقراطيين والمســـتقلين لرفضها 
النأي بنفسها عن موقف الرئيس جو 

بايدن الداعم لإسرائيل.
ومـــع اقتراب موعـــد انتخابات 
التجديد النصفي في شهر نوفمبر من 
ســـنة 2026، يُتوقع أن يُعلن المزيد 
المرشـــحين نأيهم بأنفسهم عن  من 
السياسات الإسرائيلية، كما يُتوقع أن 
لإسرائيل  المؤيدة  الجماعات  تُصاب 
بالذعر وتُصعّد مـــن جهودها بضخ 
الـــدولارات  من  الملايين  عشـــرات 
في حمـــات هدفها إلحـــاق الهزيمة 

بالمرشحين المنتقدين لإسرائيل.
ولا شك أن هذا الأمر سيؤدي إلى 
حدوث نتائج عكسية، لأن ما سيثير 
الإسرائيلية  السياســـات  هو  الجدل 
والتبرعات لحملات مؤيدة لإسرائيل، 
وليس العكس. وكلما أدرك المحللون 
ذلك  الإعلام  ووسائل  والمستشارون 

مبكراً، كان ذلك أفضل لسياساتنا.
وفي ضوء هذه التحولات، تصبح 
المطالبة بنشـــر التقرير المشار إليه 
أقل أهمية، إذ ينبغي توجيه الاهتمام 
الرافضين  المرشـــحين  دعـــم  نحو 
ومطالبة  الإســـرائيلية،  للسياسات 
الحزب الديمقراطـــي بحظر التمويل 
وبذلك  الانتخابات.  في  الشفاف  غير 
يمكـــن أن يتطلع الحزب الديمقراطي 
إلى الأمام، بدلا من النظر إلى الوراء. 
هـــذا هو الســـبيل الأمثـــل لإحداث 
التغيير المنشـــود، وللوصول إلى ما 
يصبو إليه الناخبون الديمقراطيون.

} رئيس المعهد العربي الأمريكي

تداعيات السياسات الإسرائيلية على الرأي العام الأمريكي 

وأنا ❞ حائرا  أقف  أخرى  مرة 
أحاول التعرف على، أو فهم، ما 
وراء كثير من القرارات السياســـية 
الأمريكية، وبخاصة إذا تعلق القرار 
بالشـــأن الخارجي. أذكر على سبيل 
المثال قرار شن الحرب على العراق 
الصادر في مطلع القرن. أذكر وعلى 
القرار الصادر  المثال أيضا  ســـبيل 
بشـــن الحـــرب علـــى الجماهيرية 
الليبية، ولكنـــي أذكر بصفة خاصة 
ولأسباب مفهومة القرار الصادر قبل 
إيران.  قليلة بشـــن حرب ضد  أيام 
تجـــدر الملاحظة أنه فـــي كل هذه 
الأمثلة كما في عشرات غيرها لم تكن 
ضرر  بأي  مهددة  المتحدة  الولايات 

جسيم يستحق شن الحرب.
دفعتني الحيـــرة هذه المرة إلي 
موضوع  في  الكتابـــة  عدم  تفضيل 
يصلح  موضوع  واختيار  الســـاعة 
قدر  بنا  يبتعـــد  انطباعات  لمقـــال 
علي  الحرب  موضـــوع  عن  الإمكان 
إيـــران بســـبب كل مـــا يكتنفه من 
متناقضة،  ومعلومات  حساســـيات 
ولكن، وهو الأهم، بســـبب السرعة 
التي تتحرك بها الأحداث من ناحية، 
بأن  إحساســـي  أخري  ناحية  ومن 
وراء الحـــرب حكايـــات وخطـــط 
ومؤامرات لا بد أن تحكى بعد مضي 
وقت خاصة وإن حدســـي قد صدق 
في أمثلة ســـابقة، ومن ناحية ثالثة 
الأمريكي  الرئيس  قرار  بأن  تقديري 
بأن  الأخيرة مهدد  الحرب  بشن هذه 
يلغى في أي لحظة، أخذا في الاعتبار 
الدور الكبير الذي يلعبه مزاج السيد 

الرئيس لحظة اتخاذ القرار.
في الوقت نفســـه وأمام قضية 
تمســـنا ليس فقط على المســـتوى 
القومي والمســـتوى الوطني، وربما 
حســـب تصـــوري وتوقعاتي، على 
قدرت  أيضا  الشـــخصي  المستوى 
أنه من حـــق من يقرأ مـــا أكتب أن 
أشركه معي فيما أرى، وفيما أسمع، 
تحليلا  صـــار  وفيما  أقـــرأ،  وفيما 
وإن غير مكتمل، أشـــركه أيضا في 
شـــكوك بعضها صار مســـتحقا أن 
في  كذلك  أشركه  به،  يعلن ويصرح 
مخاوف لـــم أعد أقوى على كتمانها، 

قلق تضاعف  أشـــركه في  ومعتذرا 
ليصب أو يتسبب في أرق وتصرفات 

ليس من طبيعتي ممارستها.
ليســـت قليلة هـــي المعلومات 
والتطورات التي أحاطت بي، أو بنا، 
في الأيام الأخيرة. قررت، ويعذرني 
قارئـــي إن اختصـــرت واخترت ما 
تصورت أنه قد يفيد في تبرير بعض 
ما انتهيت إليه، وحدي أو مع غيري 
الخبـــراء والمتابعين  وبعضهم من 
لتطـــورات تمس حياتهـــم، أو وهو 
الواضح، تمس معتقداتهم وتاريخهم. 
أعرض فيما يلي خلاصات لبعض ما 
اختصرت واخترت من كل ما سمعت 
وقرأت ورأيت وحللت أو حلل غيري 
ارتباك  المرحلـــة، مرحلة  من رفاق 
مفروضة،  ومفاجآت  وأسى  وحيرة 
مرحلة هيمن فيها الذكاء الاصطناعي 
أساليبه  بكل  والخداع  إنجازاته  بكل 
والكذب بكل أنواعه والفساد منقطع 
النظير والخيانات بلا حدود والقتل 

أو الاغتيال بلا وازع ولا ضمير.
حربا  المتحدة  الولايات  شـــنت 
ضد دولتيـــن على الأقل وربما ثلاثة 
إذا أضفنـــا نيجيريا إلـــي فنزويلا 
وغزة، شنها جميعا رئيس لم يخف 
سعيه وأمله أن يحظى بجائزة نوبل 
أمله وفشل  للسلام، ومن بعد خيبة 
مســـعاه في الحصول على الجائزة 
راح يشكل مجلس سلام ليحل محل 
المتحدة ومؤسساتها وليغطي  الأمم 
على عـــدم تحقيق ســـام في غزة، 

وبعد أن شكل المجلس راح يخوض 
حربا على إيـــران ليحظى بتنصيبه 
لمكانة الرئيس الأمريكي الأكثر شنا 
لحروب، جملة تناقضات بلا ضابط 

ولا حساب.
ذكر الرئيس أنه يســـعى بحربه 
ضد إيران إلى تغيير القيادة الحاكمة 
والنظام كله، ثـــم ذكر أنه نجح في 
القادة ليكتشـــف  قتل عدد من كبار 
بعدها أنه تســـبب في قتل اثنين أو 
ثلاثة من هؤلاء كان الرئيس نفســـه 

أعدهما لخلافة المرشد الأعلى.
نلاحظ زيادة هائلة في نســـبة 
الآراء الغاضبة في الولايات المتحدة 
زيادة  أيضا  لاحظنا  إســـرائيل.  من 
مماثلة في عدد المحللين الأمريكيين 
الذيـــن ارتـــدوا عـــن تعاطفهم مع 
إســـرائيل والصهيونيـــة وبخاصة 
فـــي دوائـــر الإعـــام والأكاديميا. 
جانب  إلى  المرتديـــن  هؤلاء  بعض 
فكرة  وإصرار  بشدة  طرحوا  آخرين 
أن إســـرائيل كانت، ولا تزال، وراء 
على  الأمريكية  العســـكرية  الحملة 
إيران. كثيرون من بين هؤلاء اتهموا 
إســـرائيل بأنها تستخدم ضد ترامب 
ســـاح الابتزاز بالمـــال أو الجنس 
أو الفســـاد، بينما آخرون اختصروا 
الاتهام بالادعـــاء بأن ترامب كان قد 
تحول إلى الديانة اليهودية مثله مثل 

ابنته إيفانكا.
وخارجها  أمريكا  في  كثيرون   -
مقتنعـــون تمامًا بأن الرئيس ترامب 
يشن الحرب لتشـــتيت انتباه الرأي 
العـــام بفضيحة جيفري إبســـتين، 
بمصائر  أودت  التي  الفضيحة  وهي 
عديد الشخصيات في الدول الغربية 
مثل الأمير أندرو الإنجليزي والعالم 
الاقتصادي سامرز وعدد من رؤساء 
وعلماء  وفنانين  الســـابقين  أمريكا 
ورجال قانون. لا تزال آلاف الوثائق 
الرئيس  غير معلنة بتعليمـــات من 
الفضيحة.  المختصة بهذه  ووزيرته 
تخضع هـــذه الوثائق لإعادة تحرير 
وحذف صور ومســـتندات لم تنشر 
بعد. يتردد أن الرئيس مستعد لشن 
للتغطية على هذه  حروب جديـــدة 
الاتهامات قبل بدء الحملة الانتخابية 

لتجديد نصف أعضاء الكونجرس.
يعيبون علـــى الرئيس وإدارته 
الناقصة الكفـــاءة والخبرة وتجاهل 
أو إهمال الدفاع عـــن حلفاء أمريكا 
العربي  الخليج  دول  في  التقليديين 
بينما كانوا، أقصد الأمريكيين يعدون 
مع إسرائيل خطط الحرب على إيران. 
يتردد كثيرا هذه الأيام أن إســـرائيل 
تعمدت التغافل عن هذا الأمر اعتمادا 
على قلة كفاءة مبعوثي الرئيس في 
مع  دارت  التي  الطويلة  المفاوضات 
الإيرانييـــن والخليجيين، وبخاصة 

مع العمانيين، عشية شن الحرب.
لا أحد معتبرا استطاع أن يقترح 
نتائج شـــبه مؤكدة. إلا أننا حاولنا 
تطورات  تمدد  احتمالات  اســـتقراء 
بعينها في المســـتقبل لهذه الحرب 
التي تمكنت خـــال يومين أو ثلاثة 
المنطقة.  من تهديد اســـتقرار وأمن 

أسفرت محاولاتنا عما يلي:
أ: اســـتغراق المجتمع الأمريكي 
المستنقع  فساد  بخبايا  الاهتمام  في 
الذي نجـــم عن فضيحة إبســـتين، 
بما يعنيه هـــذا الاحتمال من لجوء 
الرئيـــس وجماعتـــه إلى مزيد من 

المغامرات العسكرية.
ب: اســـتمرار تدهـــور الوضع 
السياسي في الولايات المتحدة الأمر 
الذي يعنـــي مزيدا من القرارات ذات 
تعيين  مثل  الاستعراضية،  الطبيعة 
زوجة الرئيس مندوبة مؤقتة لترأس 
وفد أمريكا في مجلـــس الأمن، بعد 
البليونير  فيها  شارك  مهزلة  سقوط 
صاحـــب أمـــازون والواشـــنطون 
الوثائقي  الفيلم  بوست، وهي مهزلة 
عن حياة الســـيدة الأولى، في وقت 
تحكي وثائق إبستين عن تاريخ لها 

مختلف تماما.
الحرب لا تزال مشتعلة ومضيق 
وأسعار  الإغلاق  خطر  يواجه  هرمز 
النفط والغاز ترتفع وأمريكا تستمر 
وإســـرائيل  مكانتها،  في  وتخســـر 
لترامب  الســـماح  عدم  ســـتحاول 
هي  أوان  قبـــل  منها  بالانســـحاب 

تحدده.

} كاتب ومحلل سياسي

قراءة في مشهد الحرب ودوافع الرئيس ترامب
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نيوكـاسـل يخـتبر نفسه أمـام برشلونـة

)التفاصيل فـي الملحق الإلكتروني(

ب(:  ف  )أ   - لنـــدن 
نيوكاســـل  يخـــوض 
الثلاثاء  اليوم  الإنجليزي 
برشـــلونة  ضيفه  ضـــد 
مباراة«  »أكبر  الإســـباني 
مدربه  تاريخه بحسب  في 
في  يلتقيه  هاو، حين  إدي 
ذهاب الـــدور ثمن النهائي 
لمســـابقة دوري أبطـــال 

أوروبا لكرة القدم.
نيوكاســـل  ويخوض 
مشـــاركته الثانيـــة فقط 
في دور الــــ16 من دوري 
الأبطـــال عندمـــا يحـــل 
الإسباني  الدوري  متصدر 
»سانت  ملعب  على  ضيفا 

جيمس بارك«.
وللمـــرة الأولى منـــذ 
 ،2002-2003 موســـم 
الدور  الفريـــق  بلغ  حين 
بنظام  كان  الـــذي  الثاني 
يتواجـــد  المجموعـــات، 
نيوكاسل بين الأندية الـ16 
المتبقيـــة في المســـابقة 

} لقاء سابق بين برشلونة و نيوكاسل.القارية الأم.

»كاف« يرفع جوائز دوري 
الأبطال والكونفدرالية 

)أ ف ب(:  القاهرة – 
الإفريقي  الاتحـــاد  رفع 
لكرة القدم )كاف( جوائز 
الأبطال  دوري  مســـابقة 
للأنديـــة لتصـــل إلى 6 
أمريكي،  دولار  ملاييـــن 
فيمـــا أصبحـــت جوائز 
الاتحاد  كاس  مســـابقة 
ملايين   4 )كونفدرالية( 
دولار، بحســـب ما أعلن 

أمس الإثنين في بيان. 
وقال كاف إن رئيسه 
باتريس  إفريقي  الجنوب 
موتســـيبي أعلن »زيادة 

قدرها 2 مليون دولار أمريكي في قيمة الجائزة المالية لبطل 
دوري أبطال إفريقيا، إضافة إلى زيادة أخرى قدرها 2 مليون 
دولار أمريكي لبطل كأس الكونفدرالية لموسم 2025-26«. 
وبلغت الزيـــادة في جوائز دوري الأبطال %50، مقابل 

%100 للكونفدرالية. 
وترفع هذه الزيادات الأخيـــرة إجمالي الجوائز المالية 
ومدفوعات التضامن المُخصصة للأندية الإفريقية إلى أكثر 
من 42 مليون دولار أميركي في الموســـم الواحد، بحسب ما 

أضاف كاف. 

} موتسيبي.

مورينيو: جونزاليس 
وصفني بالخائن 

لشـــبونة – )أ ب(: ادعى جوزيه مورينيو، المدير الفني لنادي 
بنفيكا البرتغالي لكرة القدم، أن مدربا منافســـا وصفه بالـ »خائن 
50 مرة« بعد طرده في الدقائق الأخيرة من مباراة القمة أمام بورتو 
الأحد. وأظهر حكـــم المباراة البطاقة الحمـــراء لجوزيه مورينيو 
المعـــروف بإثارته للجدل في عالم كرة القـــدم، في الدقيقة 90 من 

المباراة التي انتهت بالتعادل 2/2 في الدوري 
البرتغالي، حيث صـــرح مدرب بنفيكا بعد 
المبـــاراة أن العقوبة جاءت بســـبب ركله 

للكرة باتجاه مقاعد بدلاء فريق بورتو.
وفي تصريحـــات نقلتها صحيفة »أيه 

بـــولا« البرتغالي، قال مورينيو إنه لم 
يقصد ذلك.

وقـــال مورينيو فـــي مؤتمر 
»في  المبـــاراة:  بعـــد  صحفي 
الكرة  أركل  المرات،  من  العديد 
باتجـــاه المدرجات لكي أمنح 

فرصة لمشجع محظوظ«.
أنني  »أعرف  وأضاف: 
لســـت جيدا من الناحية 
كان  لكن قصدي  الفنية، 
أن أرســـل الكـــرة نحو 

المدرجات«.
مورينيو،  وأضاف 
للفوز  بورتو  قاد  الذي 
بلقب دوري الأبطال في 

آخر موســـم  في   2004
له مع الفريـــق الذي دربه 

عامين ونصـــف، أن اتهامه بالخيانة 
لوتشو  بورتو  قبل مساعد مدرب  من 
بمثابة  كان  المباراة  بعد  جونزاليس 

»هجوم على مهنيتي«.
وأكـــد: »قال لي خائـــن 50 مرة، 
أريده أن يوضح لي من خنته؟  ذهبت 
إلى بورتو، قدمت روحي لبورتو، ذهبت 
لتشيلســـي وذهبت لإنتر ميلان، لريال 
مدريد. سافرت حول العالم وكرست 24 

ســـاعة من حياتي كل يوم. هذا ما يسمى 
الاحتراف«.

هالاند يعمل على 
استعادة سرعته 

لندن – )د ب أ(: يتوقع أن يعود إيرلينج هالاند للمشاركة 
مع فريق مانشستر سيتي الإنجليزي لكرة القدم، في مباراته 
المقبلة أمام ريال مدريد بدوري أبطال أوروبا، بعدما قضى 
عطلة نهاية الأسبوع الماضية يتدرب على تحسين سرعته.

وذكـــرت وكالة الأنباء البريطانية »بـــي أيه ميديا« أن 
المهاجم النرويجي لم يســـافر مع مانشستر سيتي لخوض 
مباراة الدور الخامس بـــكأس الاتحاد الإنجليزي والتي فاز 
فيها الفريق على نيوكاســـل يوم الســـبت الماضي، حيث 
قام جوســـيب غوارديولا، المدير الفني، بعمل عملية تدوير 
للاعبين. وكانت هذه هي المـــرة الثانية في ثلاث مباريات 
التي يغيب فيها هالاند بعدمـــا غاب أيضا عن المباراة التي 

فاز فيها مانشستر سيتي على ليدز بسبب كدمة.
وقال غوارديولا: »لم أفكر في الســـماح له باللعب، وأنا 

أفضل أن يتدرب ليستعيد حساسية المباريات«.
وأضاف: »بعد الإصابة، عندما يعـــود، دائما ما يواجه 
بعـــض الصعوبة في اســـتعادة الإيقـــاع الحقيقي الكامل 
للســـرعة«. وكان مـــن بيـــن اللاعبين الآخريـــن الذين تم 
إراحتهم ولم يشاركوا كبدلاء في ملعب سانت جيمس بارك  
جيانلويجـــي دوناروما، وروبين ديـــازو، مارك جويهي ، 

ورودري وبرناردو سيلفا.
أما أنطوان ســـيمينيو، ورايان شرقي وفيل فودين، فقد 
شاركوا فقط في المراحل الأخيرة من المباراة التي فاز فهيا 

مانشستر سيتي بنتيجة 3 / 1.
وسيقوم مانشستر سيتي برحلته الثانية إلى سانتياجو 
برنابيو هذا الموسم غدا الأربعاء، عندما يواجه ريال مدريد 

في مباراة الذهاب بدور الـ 16 من دوري أبطال أوروبا.
وربما تأتي هذه المبـــاراة في وقت مبكر لريكو لويس، 

الذي غاب عن آخر أربع مباريات للفريق.
وقال غوارديولا: »لديه مشكلة في الكاحل. تورم طفيف، 

لكنه قريب من العودة«.
ويأمل أيضا مدرب مانشستر ســـيتي أن يعود الثنائي 

ماتيو كوفاسيتش ويوشكو جفارديول قبل نهاية الموسم. 

} هالاند.

كاين ينتظم فـي } مورينيو )أ ف ب(
تدريبات بايرن 

برليـــن – )د ب أ(: شـــارك هاري 
فريق  تدريبات  فـــي  زملائه  مع  كاين 
القدم، قبل  بايرن ميونخ الألماني لكرة 
الإيطالي في ذهاب  أتالانتا  مواجهة فريق 

دور الـ16 ببطولة دوري أبطال أوروبا. 
ويتوقع أن يكون كين متاحا للمشاركة 
في المبـــاراة التي تقام اليوم الثلاثاء بعدما 
غاب عن المبـــاراة التي فاز فيها فريقه على 
بوروسيا مونشنجلادباخ 4 / 1 في الدوري 
الألماني يوم الجمعة الماضي بسبب إصابة 

في ربلة السابق. 
ومع ذلك، سيفتقد بايرن جهود الحارس 
مانويل نويـــل، الذي تعرض لتمزق عضلي 
طفيف. وسيحل يوناس أوربيج بدلا منه في 

} كاين خلال التدريبات.التشكيلة الأساسية.  

استمرار غياب مبابي عن التدريبات
مدريد - )أ ف ب(: اســـتمر غياب الفرنســـي كيليان مبابي عن تمارين ريال مدريد 
الإسباني قبل يومين من مواجهة مانشستر سيتي الإنكليزي في ذهاب ثمن نهائي دوري 

أبطال أوروبا، فيما لن يشارك المدافع ألفارو كاريراس في اللقاء بسبب الإصابة.
ومن المســـتبعد أن يكون مبابي جاهزا لخوض اللقاء المنتظر غدا الأربعاء 
على ملعب »سانتياغو برنابيو« ضد فريق المدرب الإسباني بيب غوارديولا، 

بسبب مشكلة في ركبته عانى منها منذ ديسمبر.
أما كاريراس، فهو »يعاني من إصابة عضلية في ربلة ســـاق اليمنى«، 
وفق ما أفاد ريال فـــي بيان الإثنين، من دون أن يتطـــرق إلى مدة ابتعاده 
عن الملاعب. ويعاني حامل الرقم القياســـي بعدد ألقاب المسابقة القارية 
الأم )15( مـــن كثرة الإصابات في صفوفه، إذ يفتقد أيضا أمام ســـيتي كلا 
مـــن الإنكليزي جود بيلينغهـــام والبرازيليين إيـــدر ميليتاو ورودريغو 

والنمسوي دافيد ألابا وداني سيبايوس.
لكن غياب مبابي قد يشكل الضربة الأكبر لفريق المدرب ألفارو أربيلوا، 
في ظل عدم وضع سقف زمني لعودته إلى الفريق، بينما تحدثت وسائل الإعلام 

الإسبانية عن إمكانية مشاركته في لقاء الإياب الأسبوع المقبل.
وغاب مبابي عن المباريات الثلاث الأخيرة لريال وســـافر مؤخرا إلى باريس من أجل 

إجراء الفحوص والخضوع للعلاج، مع استبعاد مسألة إجرائه عملية جراحية.

} مبابي.
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المباريات ليست محاضرات
للناشئين  العالم  لمنافســـات بطولة  متابعتي  خلال 
للكـــرة الطائرة التي اســـتضافتها المملكـــة عام 2017، 
لفت انتباهي غلبـــة الصمت والهدوء علـــى أحد مدربي 
المنتخبـــات، إذ لم يكن يكثر الـــكلام مع لاعبيه، لا خلال 
سير الأشواط، أو حتى في الأوقات المستقطعة التي غالبا 

ما تتحول لدى كثير من المدربين إلى سيل من »الرغي«.
بدافع الفضول الصحفي قلـــت للمدرب بعد المباراة: 
لماذا أنت مقل الكلام مع لاعبيك؟ فابتســـم وقال لي جملة 
مازالت عالقة في ذهني: »المباريات ليست مكانا للتعليم، 
التفاصيل والتوجيهات والتحليل، كل ذلك وغيره نتحدث 
عنه في الغرف الفنية المغلقة، أما المباريات فهي مساحة 

للأداء وترجمة ما تم الاتفاق عليه«.
وبعيدا عن الفلسفات التدريبية، غير أن ما تفوه به 
المدير الفني يفتح بابا نقاشيا مهما: فهل يحتاج اللاعب 
فعلا إلى سيل متواصل من التعليمات أثناء المباراة؟ أم 

أن كثرة الكلام قد تعيقه أكثر مما تفيده؟
في كثير من الأحيان نرى مدربين يقضون المباراة 
بأكملها في الصراخ وإعطاء التعليمات على كل شاردة 
وواردة، اللاعـــب يلمس الكرة، فيأتيه توجيه. يخطئ، 
فيســـمع تعليقا، حتى بعد النقطة الناجحة قد يتلقى 
ملاحظة، ومع تكرار هذا المشهد يصبح اللاعب وكأنه 
ينتظر المدرب في كل لحظـــة، بدلا من أن يعتمد على 

قراءته الخاصة للمباراة.
في المقابل، هناك فلســـفة مختلفة تقوم على فكرة 
بسيطة: التدريب هو مساحة التعليم، أما المباراة فهي 
مســـاحة التنفيذ، إذ في الغرف الفنية تشرح الخطط، 
وتحلل نقاط القوة والضعف، وتبنى الســـيناريوهات 
المحتملة، وعندما تبـــدأ المباراة، يصبح دور المدرب 
أقرب إلى المراقبـــة الدقيقة والتدخـــل المحدود عند 

الضرورة، لا إلى إدارة كل كرة وكأنها قرار مركزي.
هذه الفلسفة تعزز شيئا مهما في اللاعب: الاستقلالية 
داخل الملعـــب، فاللاعب الذي يفهـــم الخطة جيدا ويثق 
في قراءته للعبة ســـيكون أكثر قدرة علـــى اتخاذ القرار 
الصحيح فـــي أجزاء من الثانية، وهي الســـرعة التي لا 

يستطيع أي مدرب مجاراتها من خارج الملعب.
وما قلناه لا يفهم منه أن الصمت المطلق هو الحل، 
فالأوقات المستقطعة، والتوجيهات السريعة، وتعديل 
الإيقاع تبقـــى أدوات مهمة، ولكن يكمن الفرق في متى 

نتكلم وكم نتكلم.

55aaknews   @gmail.com

لاعب طائرة عالي 
يكشف طبيعة إصابته

كتب: علي ميرزا 
كشـــف عبد الله محمد لاعب مركز )2( في صفوف 
طائرة نـــادي عالـــي، أن الإصابة التـــي تعرض لها 
خلال مواجهة فريقه أمـــام نادي النجمة ضمن الجولة 
العشـــرين من دوري عيسى بن راشـــد للكرة الطائرة، 

عبارة عن رض في كف يده اليسرى.
وأوضح عبـــد الله أن الطبيب أخبره، بعد الفحص 
الأولي الذي خضع له، بـــأن الإصابة أقرب إلى رض 
بسيط في الكف، مشـــيرا إلى أنه سيحتاج إلى فترة 
علاج تتراوح بين أســـبوعين وثلاثة أســـابيع من 

الجلسات العلاجية قبل العودة من جديد للملعب.
وبين لاعـــب طائرة عالي فـــي تصريح خص 
به الملحق الرياضي في صحيفـــة »أخبار الخليج« 
أن الإصابـــة حدثت خلال الشـــوط الأول إثر 
اصطدامـــه بأحد زملائـــه داخل الملعب، 
مضيفا أنه حاول التحامل على الإصابة 
ومواصلة اللعب، قبل أن يضطر لاحقا 
اشـــتدت  بعدما  الملعب  مغادرة  إلى 

عليه الآلام.
وكان لاعـــب طائـــرة عالي قد 
بعد  النجمة  أمام  للمشـــاركة  عاد 
سابقة  معاناة  بسبب  توقف  فترة 
أداء  إذ قدم  على مستوى الركبة، 
قويا علـــى الصعيدين الهجومي 
والإرســـال، قبل أن يغادر اللقاء 
متأثـــرا بالإصابـــة، الأمر الذي 
انعكس على مردود فريقه خلال 

بقية مجريات المباراة.

اختتمت منافســـات رياضـــة الجولف ضمن 
دورة الفرســـان الرياضيـــة الثانيـــة التي تقام 
برعاية كريمة من ســـمو الشـــيخ ناصر بن حمد 
آل خليفة ممثل جلالة الملك للأعمال الإنســـانية 
الأولمبية  اللجنة  مع  بالتعاون  الشباب  وشؤون 
البحرينية، وسط أجواء تنافسية مميزة ومشاركة 
واسعة من اللاعبين الذين قدموا مستويات فنية 

لافتة طوال مجريات البطولة.
وشهدت منافســـات الجولف إقامة عدة فئات 
تنافســـية، ما أتاح الفرصة أمام شريحة واسعة 
من اللاعبين للمشـــاركة وإبراز مهاراتهم في هذه 
الرياضة، حيث ظهرت مســـتويات فنية متقدمة 
وأداء مميز من قبل المشاركين، الأمر الذي عكس 
التطـــور الملحوظ في مســـتوى اللعبة وارتفاع 
درجـــة التنافس بين اللاعبين طـــوال مجريات 

البطولة.
وفي ختام المنافســـات قام أحمد عبدالغفار 
مدير العمليـــات باللجنة الأولمبيـــة البحرينية 
الأولى، وسط  بالمراكز  الفائزين  الأبطال  بتتويج 
إشادة بالمستويات التي قدمها اللاعبون والروح 

الرياضية التي سادت المنافسات.
وحصد على المركز الأول في منافسات الكبار 
للمبتدئين عبدالله الأنصاري الذي تقلد الميداليات 
المركز  في  واســـتحقاق، وجاء  بجدارة  الذهبية 
الثاني اللاعب أحمد المريســـي، والمركز الثالث 

اللاعب محمد بطيش.
وفي فئة الكبار للهواة، حاز على المركز الأول 
الثاني مشـــعل  والمركز  يعقوب،  ناصر  اللاعب 
عســـكر، والمركز الثالث يوسف المرباطي، فيما 
توجت اللاعبة فاطمة البنـــي بالمركز الأول في 
فئة الناشئين للســـيدات، والمركز الثاني جاءت 
اللاعبة نيلة عبدالعزيز، والمركز الثالث اللاعبة 
عائشة يوسف، وفي نفس الفئة للذكور حاز على 
المركز الأول خالـــد عبداللطيف، والمركز الثاني 
اللاعـــب عبدالله خليل، والمركز الثالث يوســـف 

صادق.
وفي فئـــة الصغار تحت 10 ســـنوات، توج 
بالمركز الأول حسن عبداللطيف، والمركز الثاني 

سعود مشعل، والمركز الثالث حمد مهدي.

منافسات الجولف
 شهدت نجاحًا كبيرًا

أكد المهدي تـــوداوي مدرب الجولف والحكم 
في منافسات الجولف بدورة الفرسان الرياضية 
أن البطولة شـــهدت نجاحًا كبيـــرًا على مختلف 
المستويات، سواء من حيث التنظيم أو المستوى 

الفني الذي ظهر به اللاعبون المشاركون.
وقال توداوي للجنة الإعلامية أن منافســـات 
الجولف في دورة الفرسان جاءت مميزة وشهدت 
تنافسًـــا قويًا بين اللاعبين، الأمر الذي انعكس 
إيجابًـــا على جـــودة الأداء والمســـتوى العام 
للبطولة، مشـــيرًا إلى أن هذه المنافسات أظهرت 

تطورًا ملحوظًا في أداء العديد من اللاعبين.
وأضاف أن المشاركة الواسعة في منافسات 
الجولـــف تعكس حجـــم الإقبـــال المتزايد على 

ممارســـة اللعبة في البحرين، مؤكدًا أن مثل هذه 
البطولات تسهم بشكل كبير في نشر ثقافة رياضة 

الجولف واستقطاب المزيد من الممارسين لها.
وأشاد المهدي توداوي بالدور الذي تقوم به 
دورة الفرسان الرياضية في دعم مختلف الألعاب 
الرياضية وإتاحة الفرصة للاعبين لإبراز قدراتهم 
وتطوير مســـتوياتهم، متمنيًا استمرار إقامة مثل 
هذه البطولات التي تســـهم فـــي تعزيز الحركة 

الرياضية في المملكة.

بنك البحرين والكويت 
ورويال غارد يتأهلان إلى النهائي

أقيمت مباراتا الدور نصف النهائي لمنافســـات 
كرة القدم الشاطئية ضمن دورة الفرسان الرياضية 
الثانية، حيث شـــهدت المواجهتان مستويات بارزة 

بين الفرق المتأهلة إلى هذا الدور.
وتمكن فريق بنك البحرين والكويت من حجز 

بطاقة التأهل إلى المباراة النهائية بعد فوزه على 
مركز شـــباب صدد بهدفيـــن نظيفين، في مباراة 
قدم خلالها الفريـــق أداءً منظمًا ونجح في فرض 
أفضليته علـــى مجريات اللقـــاء ليخرج بالفوز 

والتأهل إلى النهائي.
وفي المباراة الثانية، حجز فريق رويال غارد 
مقعده في النهائي بعـــد فوزه على نادي الاتفاق 
بنتيجة ثلاثة أهـــداف مقابل هدفين، في مواجهة 
قوية ومثيرة شـــهدت تنافسًا كبيرًا بين الفريقين 
حتى الدقائـــق الأخيرة، قبل أن يحســـم رويال 
غارد النتيجة لصالحه ويؤكد تأهله إلى المباراة 

الختامية.
وبهذه النتائج، يلتقي بنك البحرين والكويت 
مع رويال غارد في المباراة النهائية لمنافســـات 
كـــرة القـــدم، لتكـــون المواجهة مســـك ختام 
للمنافسات التي شـــهدت مستويات بارزة طوال 

الأدوار الماضية.

اللاعبون استعرضوا مهاراتهم بمختلف الفئات

تتويج أبطال الجولف بدورة الفرسان الرياضية
} جانب من تتويج أبطال الجولف.

} منافسات الجولف} صورة جماعية

} جانب من المنافسات. } المهدي توداوي.

} عبد الله محمد
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باريس – )أ ف ب(: تتصدر مواجهة ريال مدريد 
الإسباني، حامل اللقب 15 مرة قياسية، مع مانشستر 
سيتي الإنجليزي، مباريات ذهاب ثمن نهائي دوري 
أبطال أوروبا لكرة القدم اليوم الثلاثاء وغدا الأربعاء، 
فيما يقف باريس سان جرمان الفرنسي حامل اللقب 

أمام مهمة صعبة ضد تشلسي الإنجليزي.
تلقي وكالة فرانس برس نظرة على أبرز معطيات 

المباريات الثماني.

قمة أوروبية
باتت هـــذه القمة من كلاســـيكيات المســـابقة 
الأوروبية الأم، إذ تواجها 11 مرة منذ موســـم 2020، 
و15 مرة في المجمـــل منذ مواجهتهما الأولى في دور 
المجموعات لموسم 2013، علما أن ريال خرج منتصرا 

ست مرات مقابل خمس لسيتي وأربعة تعادلات.
وفي حين يأمل ريال مدريد في تعافي الفرنسي كيليان 
مبابـــي متصدر ترتيب الهدافين )13(، يعول ســـيتي على 
النرويجي إرلينغ هالاند صاحب الأهداف الســـبعة، منها 
هدف الانتصار أمام ريال بالذات 1-2 خلال مواجهتهما في 

دور المجموعة الموحدة هذا الموسم.

مواجهة صعبة 
يخـــوض حامل اللقـــب باريس ســـان جرمان 
مواجهة صعبـــة أمام ضيفه تشلســـي، تفوح منها 
رائحـــة الثأر على اعتبار أن اللقب الوحيد الذي أفلت 
من بين يدي الفريق الباريسي في موسمه التاريخي، 
كان مونديال الأندية الذي خسر مباراته النهائية أمام 
فريق غرب لنـــدن بالذات 3-0 في الولايات المتحدة 

الصيف الفائت.
لكن الظروف تغيّرت كثيرا، إذ أقال تشلسي مدربه 
وبات يشرف عليه ليام روسينيور بدلا من الإيطالي 
إنتسو ماريسكا منذ يناير، علما أن روسينيور واجه 
سان جرمان عندما كان مدربا لستراسبورغ في »ليغ 
1« ثـــاث مرات وخرج بانتصـــار وتعادل وهزيمة، 
في حين فقد الفريق الباريســـي الكثيـــر من بريقه 
الذي قاده إلى خوض موســـم تاريخي بقيادة مدربه 

الإسباني لويس إنريكي.

ثقة عالية
بعد فوزه على نيوكاسل 1-2 في »سانت جيمس بارك« 
خلال دور المجموعـــات بفضل ثنائية الإنكليزي ماركوس 
راشـــفورد ومن دون مشـــاركة النجم لامين جمال، يدخل 

برشلونة مواجهة اليوم الثلاثاء بثقة عالية.
لكن فريق الألماني هانزي فليك الممتع هجوميا لا 
يخلو من العيوب، خصوصا خط الدفاع المتقدم الذي 
يمكن اســـتغلاله، وهو ما قد يمنح أنتوني غوردون 

فرصة لإزعاج الدفاع.
وعانى نيوكاســـل هذا الموســـم فـــي الدوري 
الإنكليزي بعد ســـنوات من التقدم تحت قيادة إيدي 
هاو. فاز على مانشســـتر يونايتد الأسبوع الماضي 
قبل أن ينهار في كأس إنكلترا أمام مانشســـتر سيتي 

الذي خاض المباراة بعشرة تغييرات.

غلطة سراي يستقبل ليفربول 
انهار دفاع ليفربول عن لقب الدوري الإنجليزي 
خلال سلسلة كارثية من النتائج منذ أواخر سبتمبر، 
للتأهـــل إلى دوري  ويخوض حاليـــا معركة حتى 
الأبطال. يتوجه فريق المدرب الهولندي أرنه سلوت 
مجددا إلى إســـطنبول، حيث خســـر أمام بطل تركيا 

غلطة سراي 1-0 خلال دور المجموعات.
ومن الإشـــارات الإيجابية عودة صانع الألعاب 
الألماني فلوريان فيرتس مـــن إصابة في الظهر، إذ 
شـــارك كبديل في الفوز على ولفرهامبتون في كأس 
إنكلتـــرا الجمعة، فيما خفف ســـلوت من المخاوف 
بشأن نجم الوسط الأرجنتيني أليكسيس ماك أليستر 

بعد خروجه مصابا.

بايرن يطارد لقبه السابع 
يُنظـــر إلى بايرن كأحـــد أبرز ثلاثـــة أو أربعة 
مرشـــحين للفوز بلقب دوري الأبطال، بينما يطارد 
العملاق الألماني لقبه الســـابع في البطولة القارية. 
يتوجّه فريق البلجيكي فنســـان كومباني إلى إيطاليا 
وهو يملك فارق 11 نقطة في صدارة البوندســـليغا، 
كما فاز في ســـبع من أصل ثماني مباريات في دوري 

الأبطال حتى الآن.
ومنح كومباني راحة للهـــداف الإنكليزي هاري 

كاين وأبقى الفرنســـي ميكايل أوليسيه على مقاعد 
البدلاء في الفوز على بوروسيا مونشنغلادباخ 4-1 
الجمعة. وســـجّل كاين 45 هدفا فـــي 37 مباراة هذا 

الموسم، في أفضل سجل تهديفي له بحلول فبراير.
من جهة أخرى فاز أرسنال في مبارياته الثماني 
فـــي دور المجموعة، وهي السلســـلة الأطول له في 
البطولة. يخوض صاحب أقوى هجوم ودفاع معارك 
على جبهات متعددة، أبرزها الدوري الإنكليزي الذي 
يتصدره لاعبو الإســـباني ميكل أرتيتا بفارق 7 نقاط 

عن مانشستر سيتي الذي لعب مباراة أقل.
أما ليفركـــوزن، صاحب النتائـــج المتقلبة في 
الـــدوري حيث يحتل المركز الســـادس، فيركز على 

العودة إلى دوري الأبطال.

توتنهام ينافس أوروبيا
يعود توتنهام إلى ملعـــب ميتروبوليتانو، حيث 
خســـر أمام ليفربول في نهائي دوري أبطال أوروبا 

2019. إلا أن الفريـــق الحالـــي بعيـــد كل البعد عن 
فريق الأرجنتيني ماوريســـيو بوكيتينو المثير في 
تلك الفترة، إذ يجد نفســـه في موقف غريب: ما يزال 
ينافس أوروبيـــا فيما يخوض صراع تفادي الهبوط 

في الدوري الإنكليزي!
أمـــا أتلتيكو مدريد، وصيـــف دوري الأبطال في 
2014 و2016 والبعيد تماما عن المنافسة في الليغا، 
فيكرّس جهـــوده بالكامل لمســـابقات الكؤوس هذا 

الموسم.
بعد إطاحتـــه إنتر الإيطالي وصيف النســـخة 
على  التغلب  عقـــب  مســـتحقين،  بفوزين  الماضية 
مانشستر سيتي وأتلتيكو مدريد في دور المجموعة، 
تتركـــز الأنظار على مفاجأة الموســـم بودو غليمت 
النروجـــي في مشـــاركته الأولى والذي يســـتقبل 

سبورتينغ البرتغالي.

قمة بين ريال مدريد وسيتي.. وتشلسي يمتحن حامل اللقب
} تحضيرات سيتي.} تدريبات ريال مدريد.

} لاعبو أرسنال.} فريق بايرن.

} استعدادات ليفربول.} فريق برشلونة.
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نيوكاسل يخوض »أكبر مباراة« فـي تاريخه
} لقاء سابق بين نيوكاسل وبرشلونة.} فريق نيوكاسل.

لنـــدن – )أ ف ب(: يخـــوض نيوكاســـل 
الإنجليزي اليوم الثلاثاء ضد ضيفه برشلونة 
الإسباني »أكبر مباراة« في تاريخه بحسب 
مدربه إدي هـــاو، حين يلتقيه في ذهاب 
دوري  لمســـابقة  النهائي  ثمن  الدور 

أبطال أوروبا لكرة القدم.
مشاركته  نيوكاسل  ويخوض 
الثانية فقط فـــي دور الـ16 من 
الأبطـــال عندمـــا يحل  دوري 
الإســـباني  الدوري  متصدر 
ضيفـــا على ملعب »ســـانت 

جيمس بارك«.
موسم  منذ  الأولى  وللمرة 
بلـــغ  حيـــن   ،2002-2003
الفريق الدور الثاني الذي كان بنظام 
المجموعات، يتواجد نيوكاسل بين الأندية الـ16 

المتبقية في المسابقة القارية الأم.
لكن بعدما تجاوز بســـهولة عقبـــة قره باغ 
الأذربيجاني في الملحق المؤهل إلى ثمن النهائي، 
يدرك هاو تمامـــا أن فريقه يحتـــاج إلى الارتقاء 
بمســـتواه من أجل مفاجأة فريق المدرب الألماني 

هانزي فليك الذي يعج بالنجوم.
وقال هاو »لم نجد أنفســـنا أبدا سابقا في هذا 
الموقع في دوري الأبطـــال الذي هو أفضل بطولة 
ممكنة، بالتالي، من الواضح أنها مباراة ضخمة في 

تاريخنا«.
وأضـــاف »علينا أن نتعامل معهـــا بهذه العقلية، 

ونحتاج من الجماهير أن تفكر بالطريقة نفسها«.
وفي المواجهة الأولى بينهما في دوري الأبطال عام 
1997، فاجأ نيوكاسل العملاق الكاتالوني بالفوز عليه 
2-3 بفضل ثلاثية الكولومبي فاوســـتينو أسبريّا خلال 

دور المجموعات قبل أن يخسر إيابا 0-1.
وتُعد زيارة برشلونة من تلك الليالي المليئة بالبريق 

التي حلمت بها جماهير النادي منذ انتقال ملكيته.
وفي الموسم الماضي، أنهى نيوكاسل صياما دام 56 

عاما عن الألقاب بالتغلب على ليفربول في نهائي كأس 
الرابطة.

ويأمل الآن في بلوغ ربع نهائي دوري الأبطال للمرة 
الأولى.

جوردي بويز
الفوز على أبطال أوروبا خمس مرات  وســـيكون 
لحظة تاريخية ضخمة في مســـيرة نيوكاسل، لاسيما 
أن موســـمه الحالي ليس كما يتمنـــاه هاو وجمهور 
النادي وإدارته، إذ يقبع في المركز الثاني عشـــر في 
الدوري الممتـــاز وخرج من الـــدور الخامس لكأس 

إنكلترا على يد مانشستر سيتي السبت.
وسيحاول هاو تجهيز تشكيلة قادرة على مواجهة 
برشلونة بعد أن أراح دان بيرن والبرازيلي جويلينتون 

وأنتوني غوردون في مباراة مانشستر سيتي.
وقال هاو »لا أعتقد أن لدينـــا القوة حاليا لإجراء 
الكثير من التغييرات والحفاظ على المســـتوى نفسه 
في الأداء«، مضيفا »علينا أن نجد قدرا من الطاقة من 
مكان ما يرفع أداءنا إلى مســـتوى لـــم نقدمه بعد هذا 
الموسم، لأني أعتقد أن هذا هو السبيل الوحيد للعبور« 

إلى ربع النهائي.
ورغـــم كل المشـــكلات، حقق نيوكاســـل ســـتة 
انتصارات في دوري الأبطال في موســـم واحد للمرة 

الأولى في تاريخه.
وألهم النجاح القاري جماهير نيوكاسل للغناء »هل 
هذه الطريق إلى برشـــلونة؟ بايرن ميونيخ؟ لاتسيو؟ 
روما؟ +جوردي بويز+ )أولاد جوردي( يتولون زمام 

الأمور، ودوري الأبطال في الانتظار!«.
وجوردي كلمة ولهجة محلية تُستخدمان لوصف 
سكان نيوكاسل أبون تاين ومنطقة تاينسايد في شمال 

شرق إنكلترا.
لكن نيوكاسل خســـر جميع مواجهاته الأربع ضد 
برشلونة منذ 1997، بينها هذا الموسم على أرضه 1-2 
فـــي دور المجموعة الموحـــدة، وبالتالي، يحتاج إلى 
تحدي كل التوقعات لمنح جماهيره مزيدا من الليالي 

الأوروبية المبهجة.

} هاو.

} فريق توتنهام.

توتنهام المتعثر تطارده »أشباح أوروبا« 
لنـــدن – )أ ف ب(: ســـيكون توتنهام 
الانكليـــزي، المهدد بالهبـــوط في دوري 
بلاده، على موعد مع تذكير قاس بتدهوره 
المؤلم عندما يواجه مضيفه أتلتيكو مدريد 
في  متروبوليتانو  ملعب  على  الاســـباني 
العاصمة مدريـــد، الثلاثاء في ذهاب ثمن 
في  أوروبا  أبطال  دوري  لمسابقة  النهائي 

كرة القدم.
ويقبع توتنهام في المركز الســـادس 
عشـــر في الدوري الإنكليزي، بفارق نقطة 
واحـــدة فقط عـــن مراكز الهبـــوط، بعد 
الخســـارة المذلة على أرضـــه أمام جاره 
اللندني كريستال بالاس 3-1 الخميس في 

ختام المرحلة التاسعة والعشرين.
وفي ظـــل هذا المشـــهد المقلق، يأمل 
فريق المـــدرب الكرواتي إيغور تودور في 
تخفيف وطأة معاناتـــه المحلية بتحقيق 
فوز علـــى أتلتيكو مدريد فـــي ذهاب ثمن 

نهائي المسابقة القارية العريقة.
لكن رحلة توتنهام إلى مدريد ســـتذكر 
جماهيره الغاضبة بمـــدى التراجع الذي 
شهده النادي منذ آخر ظهور له في ملعب 

متروبوليتانو قبل سبعة أعوام.
ففي عـــام 2019، بلغ توتنهام المباراة 
بقيادة  الأبطال  لمســـابقة دوري  النهائية 
ماوريســـيو  الارجنتيني  وقتهـــا  مدربه 
بوكيتينو، وبتشـــكيلة ضمت هاري كاين، 
ســـون،  هيونغ-مين  الجنوبي  والكوري 
والدنماركي كريستيان إريكسن، والحارس 
الفرنسي هوغو لوريس، وكان ينظر إليه 

حينها كقوة صاعدة.
لكن الفريق خسر النهائي أمام مواطنه 
ليفربول 2-0 بعد أداء باهت، وبعد خمسة 
أشـــهر فقط أقيل بوكيتينو، وبدأت بعدها 
مســـيرة التراجع البطيئة التي قد تنتهي 
بإذلال الهبوط الى الدرجة الأولى في بلاده.

وإلى جانب الذكريـــات غير المرغوبة 
التـــي تســـتحضرها العـــودة إلى ملعب 
متروبوليتانو، يشـــكل لقاء أتلتيكو أيضا 
تذكيرا بسبب شـــهرة توتنهام كأحد أبرز 
أندية كرة القدم الإنكليزية المخيبة للآمال.

تحمل المسؤولية
كان دانيال ليفي، رئيس توتنهام لمدة 
قاربت 25 عامـــا إلى حين رحيله المفاجئ 
في سبتمبر الماضي، يتلقى جزءا كبيرا من 

اللوم على مشاكل النادي.
لكن الأزمات التـــي تعصف بتوتنهام 
منـــذ رحيل ليفي ســـلطت الضـــوء على 
الإدارة الجديدة بقيـــادة المدير الرياضي 
يوهـــان لانغ والرئيـــس التنفيذي فيناي 

فينكاتيشام.
ورغم استثمار ضخم في ملعب حديث 
ومركز تدريـــب فاخر يمنحـــان توتنهام 
مظهرا لناد أوروبي كبير، فإن الاضطراب 
الذي يعيشـــه الفريق منذ 18 شهرا يمثل 

الدليل الحقيقي على تراجع مكانته.
دوري  خـــارج  توتنهام  يلعـــب  ولم 
النخبة ســـوى موســـم واحد منذ 1950، 
ويتبقى أمامه تسع مباريات لإنقاذ نفسه، 
فيما بدأ الذعر يتســـلل إلى صفوف فريق 

تودور المنهك بالإصابات.
وكشـــف المهاجم دومينيك سولانكي 
أن تودور واللاعبيـــن عقدوا اجتماعا فور 

انتهاء مباراة كريستال بالاس.
وقال: »تحدثنا معا، وندرك أننا بحاجة 

للتحسن... والتحسن الآن«.
وأضاف: »يجب أن ندرك الوضع الذي 
نحن فيه. نحن اللاعبون علينا أن نتحمل 
المســـؤولية. علينا التأكد من أننا سنكون 
في الموعد في المبـــاراة المقبلة ونرى ما 

يمكن فعله لتغيير هذا المسار«.

أتـالانـتـا يـرفـع لـواء إيـطـالـيـا بـعـد إقـصـاء الـعـمـالـقـة 
رومـــا )أ ف ب( – أن توجد أندية مثل ميلان أو إنتر 
أو يوفنتوس فـــي الدور ثمن النهائي لمســـابقة دوري 
أبطال أوروبا لكرة القدم ليس بالشـــيء المفاجئ بتاتا، 
لكن أن يكـــون أتالانتا الفريق الوحيد المتبقي لرفع لواء 
الـ»كالتشو« الإيطالي فهذا يدل على مشكلة عميقة تعاني 

منها أندية »سيري أ« منذ فترة طويلة.
كانت إيطاليا عملاقة المسابقة القارية الأم، لا سيما 
في الثمانينيات والتسعينيات، ما جعلها تقارع إسبانيا 
على صدارة لائحة الأندية الأكثر فـــوزا باللقب، قبل أن 
يجـــدد ريال مدريد الموعد مع منصة التتويج عام 1998 
على حســـاب... يوفنتوس، في طريقـــه لإحراز ثمانية 
ألقاب أخرى، رافعا رصيده إلى 15 لقبا قياســـيا ورصيد 

بلاده في الصدارة إلى 20. 
أما إيطاليا، فتراجعت في الترتيب إلى المركز الثالث 
خلف إنكلتـــرا )15( بعدما أحرزت لقبها الثاني عشـــر 
الأخيـــر عام 2010 عبر إنتر الـــذي كان قريبا من إعادة 
اللقب لبلاده في مناســـبتين مؤخرا، لكنه خســـر نهائي 
2023 أمام مانشســـتر ســـيتي الإنكليزي ونهائي العام 
الماضي وبطريقة مذلة )5-0( أمام باريس سان جرمان 

الفرنسي.
والآن وبعد فشـــل بطل إيطاليا نابولي في الحصول 
حتى على بطاقة الملحق بحلوله في المركز الثلاثين من 
أصل 36 فريقا في المجموعـــة الموحدة، وخروج إنتر 
من الملحق بخســـارتين ذهابا وإيابا أمام المغمور بودو 
غليمـــت النروجي وعدم اكتمال عـــودة يوفنتوس أمام 
غلطة سراي التركي بعدما دفع ثمن خسارته ذهابا 2-5 
)فاز إيابا 2-3 بعد التمديد(، ســـيكون أتالانتا رافع لواء 

بلاده في ثمن نهائي المسابقة القارية. 
لكن الفريق الذي يبقى وصوله إلى ربع نهائي موسم 
2020-2019 خلال جائحة كوفيد، يصطدم بأكثر الفرق 
المرشـــحة لنيل اللقب بشخص العملاق البافاري بايرن 

ميونيخ. 
وصوله إلى هنا بدا شـــبه مستحيل نظرا إلى بدايته 
الكارثية هذا الموسم، لكن »هذه المجموعة من اللاعبين لا 
تستسلم أبدا« بحسب لاعبه البولندي نيكولا جاليفسكي 

في تعليقه على التعـــادل 2-2 الذي انتزعه الفريق أمام 
أودينيزي السبت في الدوري الإيطالي بعدما كان متخلفا 

بهدفين. 
رحيل المدرب التاريخي جان بييرو غاسبيريني إلى 
روما بعد تسعة مواسم وتتويج بلقب »يوروبا ليغ« عام 
2024، هز كيان النادي اللومبـــاردي المعروف بإدارته 

الصارمة والمدروسة. 
خلفه الكرواتي إيفان يوريتش الذي أثارت تسميته 
الكثير من التحفظات، فلم يصمد ســـوى ثلاثة أشهر، إذ 
أقُيل في 10 نوفمبـــر حين كان الفريق في المركز الثالث 
عشـــر في الدوري المحلي، مع فوزين فقط مقابل سبعة 

تعادلات وهزيمتين.
ومـــع ذلك، لـــم يكن الوضـــع مأســـاويا بالكامل 
باســـتثناء الهزيمة الثقيلة )4-0( أمام باريس ســـان 
جرمان الفرنسي حامل اللقب في افتتاح دور المجموعة 
الموحـــدة، كان وضع الفريق مقبولا أوروبيا بفضل فوز 

ثمين على الفريق الفرنسي الآخر مرسيليا 1-0. 
وصول رافاييلي بالادينو، المدرب السابق لمونتسا 
وفيورنتينا والذي كان مرشحا لخلافة غاسبيريني قبل 
تفضيـــل يوريتش عليه، أعاد الحيـــاة لأتالانتا، وإن من 

دون بريق كبير. 
فبقيادته، لم يخســـر الفريق ســـوى ست مرات في 
مختلف المسابقات خلال الأشـــهر الخمسة الماضية، ما 

سمح له بالتقدم إلى المركز السابع في الدوري. 
وفي دوري الأبطال، صدم أينتراخت فرانكفورت في 
ألمانيا )0-3( وتفوق على تشلسي الإنكليزي )1-2( على 

} بالادينو.ملعبه »نيو بالانس«. 

} لاعبو أتالانتا.
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وهبي الربان الجديد لـ »أسود الأطلس« من الظل إلى الأضواء 
} منتخب المغرب.} محمد وهبي.

} تشافـي.
نيقوســـيا - )أ ف ب(: فضّل محمد وهبي العمل في الظل 
داخل مراكز التكوين، لكنه فجأة وجد الأضواء مســـلطة عليه 
عقب قيادته »أشـــبال الأطلس« إلى الظفر بكأس العالم لفئة 
تحت 20 عامـــا لكرة القدم، في إنجاز غير مســـبوق وضعه 
على رأس الإدارة الفنيـــة للمنتخب الأول خلفا لمواطنه وليد 

الركراكي. 
منحه اللقب الاســـتثنائي في مونديال 2025 في تشيلي 
ترقية أولى في ديســـمبر الماضي، إذ كُلـّــف بقيادة المنتخب 
الأولمبي )تحت 23 عاما(، خلفا لمواطنه طارق الســـكتيوي 
الذي كان مرشـــحا بدوره لاســـتلام الادارة الفنية للمنتخب 
الأول، تحضيرا لـــدورة الألعاب الاولمبيـــة لوس أنجليس 

 .2028
غير أن مشـــوار وهبي مع المنتخب الأولمبي لم يكتب له 

أن يبدأ، بعد تعيينه السريع لخلافة الركراكي. 
وكان لـــدى الاتحاد المغربي فرصـــة التعاقد مع مدرب 
أجنبي أو ذي خبرة في ناد كبير، غير أن خيار مدرب مغربي 
من داخل المنظومة تم بإرادة واضحة من رئيسه فوزي لقجع 
بقوله »بتعيين محمد وهبي، تؤكـــد الجامعة )الاتحاد( مبدأ 

أساسيا: المشروع الرياضي يظل موجها بقيادة مغربية«. 
لم يحدد الاتحـــاد الهدف في مونديـــال 2026، علما أن 

»أسود الأطلس« بلغوا نصف النهائي في مونديال 2022، في 
إنجاز إفريقي غير مسبوق، وسيكونون مطالبين على الأرجح 

بتكراره. 

 اكتشاف المواهب 
يملك الربان الجديد مسارا غير تقليدي، إذ لم يسبق له أن 
مارس كرة القدم كلاعب محترف، على خلاف معظم المدربين 

الذين مرّوا من هذا المنصب. 
بدأ وهبي المولود عام 1976 في بلدية سخاربيك بضاحية 
بروكسل، مســـيرته التدريبية مبكرا بفضل شغفه بكرة القدم 
وفي ســـن 21 عاما في نادي مكابي بروكســـل التابع للجالية 

اليهودية المحلية، حيث أشرف على فرق الفئات السنية. 
لفت الأنظار سريعا، فاستقطبه نادي أندرلخت، أحد أكبر 
الأندية في بلجيكا، فتولى مهمة تدريب فرق الناشـــئين ابتداء 

من عام 2003. 
بدأ مع فئة تحت 9 ســـنوات، قبـــل أن يرتقي إلى تدريب 
فريق تحت 17 عاما. وفي موسم 2015-2014 بلغ فريقه نصف 
نهائي دوري أبطال أوروبا للشباب، وهي النسخة المخصصة 

للفرق العمرية. 
تقوم فلسفته على اكتشاف المواهب ومرافقتها وصقلها. 
وعلى مدى أكثر من 20 عاما في أكاديمية أندرلخت، ســـاهم 

في بروز مواهب كثيرة، من بينهـــا يوري تيليمانس، دودي 
لوكيباكيو، جيريمي دوكو، شارل موسوندا، عدنان يانوزاي 
وبلال الخنوس الذي اختار في النهاية تمثيل منتخب المغرب 
على حســـاب بلجيـــكا، وفق ما ذكرت صحيفة »لو ســـوار« 

البلجيكية. 

 مدرك لحجم التطلعات 
يـــدرك وهبي تماما حجـــم التحدي الـــذي ينتظره. قال 
خلال حفل تعيينه الرســـمي الخميس »أنا فخور جدا، ومدرك 
أيضا لحجم التطلعـــات، وأتعهد بالعمل بجدية، وبالتواضع، 
وبالعزيمـــة، وقبل كل شـــيء بالكثير، الكثيـــر من الوطنية 

لمواصلة تطوير هذه المجموعة«. 
وأضاف »لدينا اليـــوم منتخب صلب، ومنتخب في طور 
التقدم، وما زال متعطشـــا، وقبل كل شـــيء لا يعاني من أي 

عقدة«. 
وســـيكون الاختبار الاول لوهبي في مباراتين وديتين 
ضد الإكـــوادور والباراغواي في 27 و31 مارس الجاري في 
مدريد ولنس الفرنســـية تواليا، واللتين ستكونان الظهور 
الأول منذ خســـارة المواجهـــة النهائية المثيـــرة للجدل 
والفوضوية لكأس أمم إفريقيا على أرضهم أمام الســـنغال 

1-0 بعد التمديد الشهر الماضي.

تشافـي يتهم لابورتا
 بإفشال عودة ميسي 

برشلونة – )أ ف ب(: كشف المدرب 
تشافي  الإســـباني  لبرشـــلونة  السابق 
ليل  نُشِـــرت  تصريحات  في  هرنانديس 
الأحـــد إن رئيس النادي جـــوان لابورتا 
ليونيل  الأرجنتيني  النجـــم  أحبط عودة 
ميسي عام 2023، تخوفا من صراع على 

السلطة بين الرجلين.
وغادر الفائز بالكـــرة الذهبية ثماني 
مرات برشـــلونة إلى باريس سان جرمان 
الفرنســـي عام 2021، قبـــل أن ينتقل في 

2023 إلى إنتر ميامي الأمريكي.
وقال تشافي لصحيفة »لا فانغارديا« 
الإسبانية: »كان التوقيع مع ليو محسوما. 
في يناير 2023، بعد الفوز بكأس العالم، 

تواصلنا وأخبرني أنه يريد العودة«.
وأضـــاف: »حصلنـــا علـــى الضوء 
الأخضر مـــن رابطة الدوري الإســـباني 
)بخصوص القيود المالية(، لكن الرئيس 
هو مـــن أحبط الأمر... قـــال لي لابورتا، 
حرفيا، إنه إذا عاد ليو فسيشن حربا ضده 
وأنه لا يستطيع الســـماح بذلك. وبعدها 
توقف ليو فجأة عـــن الرد على اتصالاتي 

بعدما قيل له إن الأمر غير ممكن«.
وأوضح تشـــافي أن كل شـــيء كان 
جاهزا لعودة ميسي، وأنه »لم تكن هناك 
الكروية، مضيفا  الناحية  من  أي شكوك« 
مثل  الأخيـــرة،  بالرقصة  ســـنقوم  »كنا 
السابق  الأمريكي  السلة  دوري  )أسطورة 

مايكل( جوردان«.
من جهته، قال لابورتا الذي اســـتقال 
من منصبه قبل أســـابيع للترشح لولاية 
جديدة هذا الأســـبوع، الإثنين إن تشافي 
أن خورخي، والد  إلى  ممتعض، مشـــيرا 
ميســـي ووكيل أعماله، أبلغه بأن النجم 

الأرجنتيني قرر عدم العودة.
وأضـــاف لابورتـــا خـــال مناظرة 
انتخابيـــة »مع تشـــافي كنـــت أرى أننا 
الألماني  الحالي  )المدرب  ومع  سنخسر، 

هانـــزي( فليك ســـنفوز. أتفهم أن )تشـــافي( 
مجروح، فمع اللاعبين أنفسهم، فليك يفوز«.

وعاد تشافي في 2021 إلى الفريق الذي تألق 
في صفوفه كلاعب بين 1998 و2015، وأشرف 
عليـــه حتى 2024، محرزا معـــه لقب الدوري 
والكأس الســـوبر الإسبانيين عام 2023. وقال 
لابورتا إنه أرســـل عقدا لخورخي ميسي الذي 
جاء لاحقـــا إلى منزله وأخبره أن »الضغط هنا 
ســـيكون كبيرا جدا« إذا عاد النجم الأرجنتيني 

إلى برشلونة.
وسطر ميسي أســـطورته بألوان برشلونة 
وبات الهـــداف التاريخي للنـــادي الكاتالوني 
وواحدا من أفضل اللاعبين في تاريخ كرة القدم. 
كما كشـــف لابورتا أن برشلونة رفض عرضا 
بقيمة 250 مليـــون يورو )288 مليون دولار( 
من باريس سان جرمان للمهاجم الشاب لامين 

جمال، قُدم في صيف 2024 وفق التقارير.

} جدول المباريات.

} لقاء سابق بين العين والوصل.

الدوري القطري يستأنف منافساته
الدوحة – )أ ف ب(: أعلنت 
القطري  الـــدوري  مؤسســـة 
استئناف المنافسات اعتبارا من 
الخميس بعد ايقافها على خلفية 

الأوضاع في المنطقة.
وقالت المؤسســـة في بيان 
رســـمي إنها اعـــادت »جدولة 
مباريـــات بطولة الدوري لتقام 
مباريات المرحلة الثامنة عشرة 
على  والجمعة،  الخميس  يومي 
المؤجلتان  المباراتان  تلعب  ان 
عشرة  الســـابعة  المرحلة  من 
والعربي مع  )الشمال مع قطر، 
السيلية( يوم السابع من إبريل 

المقبل«.
قد  الدوري  مؤسسة  وكانت 

اوقفت مباريات المرحلة 17 بعد 
خوض أربع جولات عقب اندلاع 
الحرب الدائـــرة حاليا، قبل أن 
يعلـــن الاتحاد القطـــري لكرة 
القدم تأجيـــل جميع البطولات 
فيها  بما  المحلية،  والمسابقات 

الدوري، حتى إشعار آخر.
وتأتي عودة النشاط الكروي 
مباراة  إقامة  ليؤكـــد  قطر،  في 
فيناليسيما 2026 بين المنتخب 
الأرجنيتنـــي بطـــل المونديال 
أوروبا  بطل  الإسباني  ونظيره 
المونديالي،  لوسيل  استاد  على 
 27 في  المقـــرر  موعدهـــا  في 
المقبل في الدوحة، رغم  مارس 
التي  الصحفية  التقارير  بعض 

أشارت الى إمكانية نقلها.
وتستضيف الدوحة تظاهرة 
أطلـــق عليهـــا مهرجـــان كرة 
القدم تقـــام خلال الفترة ما بين 
المقبل، وذلك  الشـــهر  26 و31 
بمشاركة ستة منتخبات متأهلة 
الى نهائيات كأس العالم 2026 
مواجهات  ســـتة  ســـتخوض 

تحضيرية.
الإسباني  المنتخب  ويلعب 
خـــال المهرجان مـــع نظيره 
الذي يخوض اختبارا  المصري 
ثانيا أمام المنتخب الســـعودي 
الـــذي يلتقي منتخـــب صربيا 
أيضا، فيمـــا يواجه »العنابي« 

كل من الأرجنتين وصربيا.

العين بشعار عدم الاستسلام يواجه الوصل
دبي – )أ ف ب(: يتوجـــب على العين ترجمة 
تصريحـــات مدربـــه الصربي فلاديميـــر إيفيتش 
بعدم الاستســـام في المباريات الثماني المتبقية 
على أرض الواقع، عندما يســـتضيف الوصل اليوم 
الثلاثاء في المرحلة التاســـعة عشرة من الدوري 

الإماراتي لكرة القدم.
ويتصـــدر العين الترتيب برصيـــد 44 نقطة 
وبفارق نقطة عن مطارده شباب الأهلي، لذلك فإن 
الخطأ يبدو ممنوعا قبل 8 مراحل من ختام البطولة.

وعانى العين في مباراتيـــه الأخيرتين للفوز 
على بني ياس وخورفـــكان بنتيجة واحدة 3-2، 
واحتسبت ضده ركلتي جزاء في المرحلة الماضية، 
فريقه  بمعـــاداة  التحكيم  الصربي  ليتهم مدربـــه 
والســـعي لحرمانه من التتويـــج باللقب الخامس 

عشر في تاريخه.
وقال إيفيتش: »ليست المرة الأولى التي يحدث 
معنا هذا الشيء، لكن هذه الأمور ستجعلنا أقوى، 
ولتعلموا جميعا أننا لن نستســـلم، وسنقاتل حتى 

النهاية في جميع المباريات«.
ويتعيـــن على لاعبـــي العين القتـــال بالفعل 
فـــي المباريات الثماني المتبقيـــة، حيث تنتظرهم 
أمـــام الوصل والوحدة  مواجهات قوية وأصعبها 

وشباب الأهلي والشارقة.
ويخوض الوصل الخامس )30 نقطة( المباراة 
ولا يملك ترف فقدان أي نقطة في ســـعيه لإحراز 
الثالث والذي يحتله الوحدة حاليا برصيد  المركز 
34 نقطة، وتكمن أهميته كونه مؤهل للمشاركة في 

البطولات الآسيوية الموسم المقبل.
وخسر الوصل أمام بني ياس 2-0 في المرحلة 
الماضية بعدما كان الطرف الأفضل وبلغت سيطرته 

نسبة 72%.
وقال مدربه البرتغالي روي فيتوريا »ســـددنا 
32 مرمى علـــى مرمى بني ياس ولـــم ننجح في 
تســـجيل أي منها، في حين استغل المنافس فرصاً 
قليلـــة ونجح في ترجمتها إلى أهـــداف، علينا الآن 

النظر إلى الأمام والتحسن في المباريات المقبلة«.

وفاة مدرب النجمة 
اللبناني بـ »أزمة قلبية«

بيـــروت – )أ ف ب(: توفـــي المدرب 
التركـــي لنـــادي النجمة ثانـــي ترتيب 
الـــدوري اللبناني لكرة القـــدم انجين 
فيرات إثر أزمة قلبية تعرض لها خلال 

عودته الى بلاده.
وكتـــب الرئيس التنفيـــذي للنادي 
النبيذي رامي بيطار عبر حســـاباته في 
مواقع التواصل الاجتماعي »ببالغ 
المدير  أنعى  والأسى،  الحزن 
الفنـــي للفريـــق الأول في 
الكابتن  النجمـــة،  نادي 
فيرات إنجين الذي وافته 
اليوم  المنيـــة مســـاء 
)الأحد( إثر أزمة قلبية 
سفره  خلال  مفاجئة 
من بيروت إلى أضنة 

عبر إسطنبول«.
النـــادي  وكان 
تعاقـــد  النبيـــذي 
قبل  فيـــرات  مـــع 
حيث  تماما  شـــهر 
للتونسي  خلفا  حل 

راضي الجعايدي.
ويعـــد فيرات الـــذي يحمل 
الالمانيـــة أيضـــا،  الجنســـية 
جيدة،  تدريبية  مسيرة  صاحب 
إذ كان يتولى فـــي آخر مهماته 
 2021 بين  تدريب منتخب كينيا 
و2024، وســـبق ان أشرف على 
منتخـــب مولدوفـــا )بين 2019 
سيباهان  درب  وكذلك  و2020(، 
الايراني )2008( وسايبا الايراني 
منصب  وتـــولى   ،)2013-2014(
التقني لدى دالاس ســـيتي  المدير 
الألباني  الأميركي )2017( وفلازنيا 

.)2018-2019(

} فيرات.
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مرسيدس يؤكد حضوره وسط معمعة القوانين الجديدة
ملبـــورن – )أ ف ب(: أحـــرز 
البريطاني جورج راســـل ســـباق 
جائزة أســـتراليا الكبرى الافتتاحي 
لبطولـــة العالـــم للفورمولا واحد، 
ليوجه  للموسم  مدوّية  بداية  معلنا 
واضحة  رســـالة  مرسيدس  فريقه 
في ظل  للمنافســـة  حول جاهزيته 

القوانين الجديدة.
برس  فرانس  وكالة  تستعرض 
من  المســـتخلصة  الـــدروس  أبرز 
الســـباق الافتتاحي ضمن روزنامة 

الموسم التي تضم 24 سباقا.

مرسيدس تحدد المعايير
سباق  مرســـيدس  فريق  دخل 
قبل  الأبرز  المرشـــح  ملبورن وهو 
في  بالفعل  ونجح  الموسم،  انطلاق 

تأكيد هذه التوقعات.
فبعد احتلالـــه المركزين الأول 
والثاني في التجارب الرسمية، تمكن 
راســـل أول المنطلقين من الصمود 
في مواجهة مبكرة مع شارل لوكلير 
من موناكو ســـائق فيراري، قبل أن 
يحســـم الفوز في نهايـــة المطاف، 
متقدما علـــى زميله، الإيطالي كيمي 

أنتونيلي.
الانتصار  هذا  راســـل  ووصف 
بأنه »جميل للغاية«، في حين أعرب 
مدير الفريـــق توتو وولف عن ثقته 
تنافسية  تركيبة  مرسيدس  بامتلاك 
قادرة علـــى المنافســـة على لقبي 

السائقين والصانعين.
وقال وولف »أن نحقق المركزين 
الأول والثاني في السباق الأول من 
الموســـم يمنحنا أمـــا حقيقيا في 

القتال من أجل لقب بطولة العالم«.
الطريق  »ســـيكون  وأضـــاف 
طويلا ويتطلب عملا شـــاقا، ونعلم 
أن منافسينا سيحاولون اللحاق بنا، 

لكن هـــذه بالتأكيد هي البداية التي 
كنا نطمح إليها هذا العام«.

قوانين جديدة »سيئة«
شهد سباق ملبورن أول اختبار 
فعلي للوائـــح الجديدة، والتي تُعد 
مـــن أكثر التغييـــرات الجذرية في 

القوانين منذ سنوات.
فقد أصبحت الســـيارات أصغر 
حجمـــا وأخـــف وزنا، كمـــا باتت 
وحدات الطاقة تعتمد بنسبة 50 في 

المئة على البطاريات الكهربائية.
وقال راسل إن السائقين ينبغي 
الجديدة بعض  القوانين  أن يمنحوا 
نهائية،  أحـــكام  إصدار  قبل  الوقت 
غير أن سائقين بارزين مثل مواطنه 
ماكس  والهولندي  نوريـــس  لاندو 
فيرســـتابن لـــم يبديـــا إعجابهما 

بالتغييرات.
اللقب على  وقال نوريس حامل 
متـــن ماكلارين: »لقـــد انتقلنا من 
أفضل الســـيارات التي صُنعت على 
الإطلاق في الفورمولا واحد، والأكثر 

القيادة، إلى ســـيارات قد  متعة في 
تكون الأسوأ. الأمر سيئ للغاية«.

وأضـــاف: »الجميع يعرف أين 
تكمن المشكلة. المسألة ببساطة أن 
المحرك يعتمد على تقســـيم متساوٍ 
وهذا  والكهربـــاء،  الاحتـــراق  بين 

النظام لا يعمل بشكل جيد«.
ســـائق  اعتبر  جانبـــه،  مـــن 
وليامـــس، الإســـباني كارلـــوس 
التي  العلنية  الانتقادات  أن  ساينس 
»ضررا  تمثـــل  الســـائقون  يطلقها 
مثل  أن  إلى  مشيرا  للرياضة،  ذاتيا« 
هذه الملاحظات ينبغي مناقشـــتها 
داخل أروقـــة البطولـــة بعيدا عن 

العلن.

ليندبلاد اسم يستحق المتابعة 
لم يشهد سباق أستراليا سوى 
سائق مبتدئ واحد يخوض موسمه 
الكامل الأول في بطولة العالم، لكن 
ابن الــــ 18 ربيعا البريطاني أرفيد 

ليندبلاد أظهر جرأة لافتة.
ففي أول سباق له في البطولة، 

قدم ســـائق فريق آر بي أداء هادئا 
الثامن،  ومميزا أنهاه فـــي المركز 
بعدما تقدم في مرحلة من السباق 

حتى المركز الثالث.
وتفـــوق ليندبلاد على عدد من 
المنافسين الأكثر خبرة، من بينهم 
ليام لاوسون،  النيوزيلندي  زميله 
بعدما أظهر إمكاناته الكبيرة طوال 

عطلة نهاية الأسبوع.
وقال ليندبلاد الذي ينحدر من 
أصول هنديـــة »أعلم أنني ما زلت 
الشاب الصغير والسائق المبتدئ، 
الســـيارة  داخل  أكون  عندما  لكن 

أتحول إلى منافس شرس«.
فرصة  كل  »سأستغل  وأضاف 
أحصل عليهـــا، وأعتقد أنني أثبت 

ذلك«.
وكان ليندبـــاد قد حل بديلا 
للفرنسي إســـحاق حجار، الذي 
انتقـــل إلى فريق ريد بول ليكون 
العالم  بطل  لفيرســـتابن  زميلا 

أربع مرات.

هاس تفرض حضورها 
تتجه  موســـم،  كل  بدايـــة  مع 
الأنظار دائما إلى شكل المنافسة في 
الأربعة  الفرق  الترتيب خلف  وسط 
الكبرى: ماكلارين، فيراري، ريد بول 

ومرسيدس.
ملبـــورن، قدمت  وفي ســـباق 
فرق هاس وآر بي وأودي )ســـاوبر 
قدرتها  سابقا( مؤشـــرا مبكرا على 
بقية  بين  »الأفضـــل  تكون  أن  على 
الفرق«، بعدما نجحت الفرق الثلاثة 
في إدخال ســـياراتها ضمن المراكز 

العشرة الأولى.
بيرمان  أولي  البريطاني  وأنهى 
ســـائق هاس الســـباق في المركز 
السابع، بينما حل زميله في الفريق، 
الفرنسي إستيبان أوكون في المركز 

الحادي عشر.
وقـــال مدير الفريـــق، الياباني 
السباق  نغادر  »أن  كومانتسو  أياو 
بالمركـــز الســـابع هو أمـــر مذهل 
للفريق، إذ لم تتفوق علينا ســـوى 

الفرق الأربعة الكبرى«.
وأضاف »مـــا زال أمامنا الكثير 
المقبلة،  الســـباقات  لنتعلمه خلال 
لكننـــي لا أعتقد أننا كنا نســـتطيع 
أن نبدأ الموســـم بطريقة أفضل من 

هذه«.

معاناة أستون مارتن
عانى فريق أستون مارتن بداية 
كارثية للموسم بعدما واجه مشاكل 
خطيرة في وحدة الطاقة من هوندا، 

إضافة إلى نقص في قطع الغيار.
أن  من  المخـــاوف  ظـــل  وفي 
هيكل  فـــي  الشـــديدة  الاهتزازات 
أضرارا عصبية  تسبب  قد  السيارة 
دائمة، لم يكن في وســـع الإسباني 
لانس  والكندي  ألونســـو  فرناندو 
سترول الدخول في دائرة المنافسة.

ومهندس  الفريق  مديـــر  وقال 
التصميـــم الشـــهير أدريان نيوي 
إنه شـــعر »بالعجـــز« بينما يعمل 
الشريك الجديد هوندا على معالجة 

المشكلة.

وحذّر قائلا: »لـــن يكون الحل 
سريعا«.

صحوة قاسية لكاديلاك
ظهوره  كاديلاك  فريق  ســـجل 
الأول فـــي ملبـــورن، ليصبح أول 
فريـــق مصنع مســـتقل ينضم إلى 
بطولة العالم منذ دخول فريق هاس 

عام 2016.
غير أن البداية لم تكن سهلة، إذ 
أنهى المكســـيكي سيرخيو بيريس 
الســـباق في المركز الأخير متأخرا 
بثلاث لفات كاملة، فيما فشل زميله 
الفنلندي فالتيري بوتاس في إكمال 

السباق.
الصعبة،  البدايـــة  هذه  ورغم 
أعرب مدير الفريق غرايم لودون عن 
رضاه عن الانطلاقة الأولى للفريق.

منافســـة  نواجه  »نحن  وقال 
هائلة نحترمها كثيرا، لكن لدي ثقة 

كبيرة بالفريق الذي نبنيه هنا«.
بداية جيدة  »هـــذه  وأضاف 

جدا لرحلتنا«.

} فريق كاديلاك )رويترز(} سيارة نوريس )أ ف ب(} فريق مرسيدس )أ ف ب(

} سيارة هاس )رويترز(} ليندبلاد )أ ف ب(} راسل وأنتونيلي )أ ف ب(

ألـونـسو: إكـمـالـنـا سـبـاق الـصـيـن نـوع مـن الـتـفـاؤل
ملبورن – )رويترز(: أعرب فرناندو 
ألونســـو عن شـــكوكه في قدرة ريقه 
أســـتون ‌مارتن على الوصول إلى خط 
ثاني جولات  الصين  النهاية في سباق 
بطـــولات العالم لســـباقات فورمولا 1 
للسيارات الأســـبوع المقبل، بعد بداية 
موسم كارثية للفريق الذي يعتمد على 

محركات هوندا في سباق أستراليا.
ألونسو وزميله  وانسحب الإسباني 
الكندي لانس سترول من سباق ملبورن 
الطاقة قللت من  ‌بعد مشاكل في وحدة 
عدد اللفات التي يمكن للسائقين القيام 

بها وعرضتهم لاهتزازات شديدة.
وقال أدريان نيـــوي رئيس الفريق 
للصحفيين يـــوم الخميس الماضي: إن 
السائقين يخاطرون بتعرض أعصابهم 
تنتقل  التي  الاهتزازات  بســـبب  للتلف 
عبر المقـــود إذا حاولوا إكمال أكثر من 

25 لفة متتالية.
وقال أيضـــا: إن هونـــدا أحضرت 
أربع بطاريات إلى ملبورن، لكن اثنتين 
منها تعطلتا بالفعل، ولم يتبق ســـوى 

البطاريات الموجودة في السيارات.
وعاد كل من ألونســـو، بطل العالم 
أستون  مرائب  إلى  مرتين، وســـترول 
خلال ســـباق الأحد قبل أن يعودا مرة 

أخرى الى الحلبة.
وقال نيـــوي: »كان اليوم فرصة 
المزيد  الأول لمعرفـــة  المقـــام  في 
عن الســـيارة )أيه.إم.آر 26(. بدأت 
الســـباق وعندما أصبح  السيارتان 
من المؤكد عدم قدرتنا على المنافسة 
منطقة  دخول  قررنـــا  النقاط،  ‌على 
الصيانـــة وفحص الســـيارتين. ثم 
الفريق من فرناندو الانسحاب  طلب 

للحفاظ على المكونات«.

وأقر ألونسو بأن الجميع كان يعمل 
بجدية لتحســـين الأمـــور، وقال: إن 
الوضع أصبح أفضـــل بالفعل مقارنة 
باختبارات ما قبل الموسم في البحرين.

وعندما سُـــئل عما إذا كان بإمكان 
أســـتون مارتن إكمال ســـباق الصين 
 41( الإسباني  الســـائق  كان  للنهاية، 

عاما( أقل تفاؤلا.
وقال لشـــبكة ســـكاي سبورتس 
التلفزيونية: »أعتقد أن ذلك ســـيكون 
يمكننا  أننا  أعتقـــد  لكني  متفائلا  أمرا 
المحاولـــة ‌على الأقل. مـــن الواضح 
أننا ‌مـــا زلنا نفتقر إلى قطـــع الغيار 
قبل الصين، فالسباق سيقام الأسبوع 
المقبل فقط، لكـــن يبدو أن البطاريات 
والمزيد مـــن مخزونها ســـيصل إلى 
البحرين، لذلك يمكننا أن نخاطر أكثر 

يوم الأحد المقبل في الصين«.  } ألونسو . )أ ف ب(
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} سابالينكا )أ ف ب(

} زفيريف )أ ف ب(

سابالينكا تضرب 
موعدا مع أوساكا

زفيريف يحقق فوزا صعبا 

إنديان ويلز - )أ ف ب(: تأهلت البيلاروســـية ارينا 
سابالينكا المصنفة أولى عالميا والساعية الى لقبها الاول 
أيضـــا في دورة إنديان ويلز، الى ثمـــن النهائي بفوزها 

السهل على الرومانية جاكلين كريستيان 4-6 و6-1.
وتلتقي سابالينكا، وصيفة نسختي 2023 و2025، 
في الدور المقبل مع اليابانية ناومي أوســـاكا، المصنفة 
أولى عالمياً ســـابقا والمتوَجة بلقـــب إنديان ويلز عام 

.2018
البالغة 28 عامـــا والمصنفة  واحتاجت أوســـاكا، 
حاليا في المركز 16 عالميا، إلى ثلاثة مجموعات لتجاوز 

الكولومبية كاميلا أوسوريو 1-6 و6-3 و6-1.
وقالت سابالينكا في مؤتمر صحافي: »سيكون لقاء 
رائعا. إنها لاعبة كبيرة، وقادرة على العودة بعد الحمل. 
إنها في حالة بدنية مذهلة. شـــاهدت مبارياتها الأخيرة، 

وأنا معجبة بها«.
ولم تخـــض أوســـاكا أي بطولة منـــذ يناير حين 
اضطرت الى الانسحاب من الدور الثالث لبطولة أستراليا 

المفتوحة بسبب إصابة في البطن.
ولم تلتق اللاعبتان ســـوى مرة واحدة قبل أكثر من 
ســـبع ســـنوات، وكانت في ثمن نهائي بطولة الولايات 

المتحدة المفتوحة 2018، وفازت حينها أوساكا.
كما تأهلت الاميركية أماندا أنيســـيموفا والايطالية 
جازمين باوليني المصنفتين سادسة وسابعة تواليا، الى 
ثمن النهائي بفوز الاولى على البريطانية إيما رادوكانو 
1-6 و1-6، والثانية على الاسترالية أيلا تومليانوفيتش 

5-7 و7-5 و6-1.
وانسحبت الامريكية كوكو غوف الرابعة من مباراتها 
امـــام الفيليبينية ألكســـندرا إيالا الحاديـــة والثلاثين 
والنتيجة 6-2 و2-0، وذلك بسبب إصابة »مخيفة« في 

ذراعها اليسرى.
قالت غوف إنها »كانت تشعر وكأنها تشتعل«، لكنها 
أعربت عـــن تفاؤلها بإمكانية حل المشـــكلة في الوقت 

المناسب للمشاركة في دورة ميامي.
وأضافت »شعرت بها في الشوط الثاني الثانية من 
المجموعة الأولى. أبســـط طريقة لوصف الأمر أنه كان 
أشبه بفرقة نارية تنفجر داخل ذراعي، ثم شعرت وكأن 

ذراعي بالكامل يشتعل«.

إنديان ويلز – )أ ف ب(: حقق الألماني ألكسندر زفيريف الرابع فوزا 
صعبا على الأمريكي براندون ناكاشـــيما 6-7 )2-7( و7-5 و-6 4 في 

دورة إنديان ويلز.
ولم يحصل زفيريف على أي فرصة لكســـر الإرسال حتى المجموعة 
الثالثة، وأهدر أول فرصتين قبل أن يســـتغل الثالثة ويحســـم المباراة 

بكسر حاسم في الشوط الأخير.
وقال زفيريف عن أداء خصمه، صاحب 17 إرســـالا ساحقا مقابل 15 
للألماني: »لعب مباراة رائعة اليوم. لم أر أحدا يرسل بهذا الشكل من قبل. 

كان يصيب الزوايا بشكل مثالي، لذا يجب أن أرفع له القبعة«.
وأضاف »أنا سعيد بالتأكيد بالفوز لأنه كان لقاء صعبا جدا«.

ويلعب زفيريف فـــي الدور المقبل مع الأميركي فرانســـيس تيافو 
الفائز علـــى الإيطالي فلافيو كوبولي 1-6 و2-6، في إعادة لنهائي دورة 

أكابولكو المكسيكية الذي حسمه الأخير الأسبوع الماضي.

كمـــا حقق الأمريكي الواعد ليرنر تيـــان مفاجأة بإقصاء مواطنه بن 
شـــيلتون الثامن بالفوز عليه 6-7 )3-7( و6-4 و3-6، معتمدا على 15 
إرسالا ساحقًا، فيما بدا شيلتون متأثرا بالوعكة الصحية التي عانى منها 

خلال فوزه بالدور الثاني.
وقـــال تيان عن مواجهتـــه المقبلة في ثمن النهائي أمام الإســـباني 
أليخاندرو دافيدوفيتش فوكينا الثامن عشـــر والفائز على على التشيكي 

ياكوب منشيك 2-6 و6-4 و2-6: »ستكون رائعة«.
وأضاف مشـــيدا بشـــيلتون: »لا أظن أنه كان في أفضل حالاته هذا 
الأسبوع، لكنه منافس شرس وقدم كل ما لديه، لذلك أريد فقط أن أحييه«.

وبلغ الدور ذاته الكندي فيليكس أوجيه-ألياســـيم التاسع بفوزه 
على مواطنه غابريال ديالو 7-6 )7-5( و3-6 و3-6، وضرب موعدا 
مع الفرنســـي أرثور فيس الفائز على المجري مارتون فوتشوفيتش 

3-6 و7-5.

تــشــــــاهــدون الــيــــومتــشــــــاهــدون الــيــــوم

الوقتالوقتالمبارياتالمباريات

دوري أبطال آسيا للنخبة

13:00
15:15

مات�شيدا زيلفيا - غانغوون

بوريرام يونايتد - ميلبورن �سيتي

دوري أبطال أوروبا

غلطة �سراي - ليفربول

نيوكا�سل يونايتد - بر�شلونة

�أتالانتا - بايرن ميونخ

�أتلتيكو مدريد - توتنهام هوت�سبير

20:45
23:00
23:00
23:00

} سينر. )أ ف ب(

سينر إلى ثمن النهائي بسهولة
إنديـــان ويلـــز – )أ ف ب(: خطا الإيطالي يانيك ســـينر 
المصنف ثانيا عالميا خطوة إضافيـــة نحو لقب أول في دورة 
إنديان ويلز الأميركية لماســـترز الألف نقطة في كرة المضرب، 
بتخطيه الســـهل للكندي دينيس شابوفالوف 3-6 و2-6 وبلغ 
ثمن النهائي حيث ســـيلاقي الموهبة البرازيلية الصاعدة جواو 

فونسيكا.
وبعد خسارته شـــوطين فقط في مباراته الأولى في الدور 
الثاني أمام التشـــيكي داليبور سفرتشـــينا، بدأ سينر المباراة 
ببطء وخسر إرساله في الشـــوط الافتتاحي، قبل أن يرد بثقة 
في الثاني مدركا التعادل 1-1 ثم فعلها للمرة الثانية في الشوط 
الثامن وتقدم 3-5 قبل أن يحســـم المجموعة في صالحه 6-3 

في 35 دقيقة.
وواصل سينر تفوقه في الثانية وكسر إرسال شابوفالوف 

في الشوطين الأول والسابع وحسمها 2-6 في 36 دقيقة.
وقال ســـينر: »كانت مباراة ثانية صعبة جدا بالنسبة لي. 
إنه لاعب عالي الجـــودة... حقق انتصارات كبيرة في الماضي، 

لذلك أنا سعيد جدا بأدائي اليوم«.
وأضاف »حاولـــت الثبات على الخط الخلفي، لكن أيضا أن 
أكـــون أكثر هجوما في المجموعة الثانيـــة. كانت بداية صعبة 

بخسارة الإرسال، لكنني سعيد برد فعلي«.
ويصطدم سينر في الدور المقبل بفونسيكا )19 عاما( الذي 
أنقذ نقطتَي مباراة في فوزه على الروسي كارين خاتشانوف في 
الدور الثاني، قبل أن يتغلب على الأميركي تومي بول التاســـع 

2-6 و3-6 الأحد.
وقدم فونســـيكا مستوى عاليا بضرباته القوية وبلغ للمرة 

الأولى الدور الرابع في إحدى دورات ماسترز الألف نقطة.
ج  وقال اللاعب الشاب بحماس عن مواجهة سينر، المتوَّ
بأربعة ألقاب كبرى: »نحن لاعبو التنس نطمح دائما للعب 
ضد أفضل اللاعبين، لذلك ســـتكون فرصة رائعة، وآمل أن 

أحقق الفوز«.

} فورونتشيكينا )رويترز(

} ويمبانياما )رويترز(

روسيا تحرز أول ذهبية 
بارالمبية منذ 2014
ميلانو – )أ ف ب(: أحرزت روسيا أول ميدالية ذهبية في دورة 
الألعاب البارالمبية تحت علمها منذ عام 2014، بعد تتويج المتزلجة 
فارفارا فورونتشـــيكينا بلقب التعرج سوبر طويل أمس الإثنين في 

كورتينا.
وحصلت البعثة الروسية على الضوء الأخضر للمشاركة في 

هذه الدورة تحت رايتها ونشيدها الوطنيين.
وانطلقـــت فورونتشـــيكينا التي كانت حصـــدت قبل يومين 
برونزية الانحدار، بعد إيبا أورها مباشـــرة على منحدر توفاني في 
كورتينا، ووسّعت الفارق بشـــكل كبير عن السويدية، قاطعة خط 

النهاية بزمن دقيقة واحدة و15 ثانية و60 بالمئة.
أما الفرنسية أوريلي ريشـــار، وصيفة بطلة الانحدار السبت، 
فبدأت بشـــكل ممتاز، قبل أن تفقد بعض الوقت في منتصف المسار 

وتأخرت في النهاية بقليل عن ثانيتين عن المتصدرة.
وتوجت فورونتشيكينا )23 عاما( بلقبها البارالمبي الأول.

كانـــت حاضرة في ألعـــاب بكين 2022 قبـــل أن يُحظر على 
الرياضيين الروس المشاركة عشية حفل الافتتاح.

إلا أن تصويتا في الجمعية العامة للجنة الاولمبية البارالمبية 
الدولية في سبتمبر الماضي أعاد فتح الباب أمام إعادة دمج كاملة 
للجّنتين الأولمبيتين الروســـية والبيلاروســـية، بما في ذلك رفع 

العلم وعزف النشيد.
وقبل أسابيع قليلة، أكدت اللجنة الأولمبية البارالمبية الدولية 

دعوة عشرة رياضيين من البلدين للمشاركة في الألعاب.

ويـمبــانـيامـا يـواصـل تـألقـه

بيستونز يخسر للمرة الرابعة
ف  )أ   – أنجلـــوس  لوس 
ب(: مني ديترويت بيســـتونز 
اثر  تواليا  الرابعة  بخســـارته 
ميامي  مضيفه  أمام  ســـقوطه 
هيـــت 121-110 في دوري كرة 

السلة الأمريكي للمحترفين.
ميامي  ارتكاز  لاعب  وكان 
بام أديبايو حاســـما بتسجيله 
متابعات  تســـع  مع  نقطة   24
عند  فوصل  تمريرات،  وســـت 
سن 28 عاما إلى حاجز 10 الاف 

نقطة في مسيرته.
في  كانينغهام  كايد  وبرز 
نقطة  بـ26  بيستونز  صفوف 
فريقه  لكـــن  تمريرات،  و10 
وجد نفسه متأخرا منذ نهاية 

الربع الأول.

وأحرز العملاق السلوفيني 
لوكا دونتشيتش 35 نقطة مع 
ثمانـــي متابعـــات وقاد لوس 
أنجلوس ليكـــرز إلى فوز على 
ضيفه نيويـــورك نيكس -110

97. واضطـــر أصحاب الأرض 
»الملك«  دون  مـــن  اللعب  الى 
ليبـــرون جيمس الـــذي غاب 
للمباراة الثانية تواليا بســـبب 
ألم في المرفق بعد سقوط قوي 

الخميس أمام دنفر ناغتس.
وأدى أوســـتن ريفز دوره 
المثالي إلى جانب دونتشيتش 
رغم  نقطـــة،   25 بتســـجيله 
تاونز  كارل-أنتوني  محاولات 
في  متابعة(  و16  نقطـــة   25(

} من لقاء بيستونز وهيت. )أ ف ب(الجهة المقابلة.

لوس أنجليس – )أ ف ب(: واصل 
ويمبانياما  فيكتور  الفرنسي  العملاق 
تألقه وقاد فريقه سان أنتونيو سبيرز 
إلى إكـــرام وفـــادة ضيفه هيوســـتن 
 29 بتســـجيله   145-120 روكتـــس 
نقطة في دوري كرة الســـلة الأمريكي 

للمحترفين.
ذرفها  التـــي  الفرح  دمـــوع  بعد 
المذهلة  العـــودة  خـــال  الجمعـــة 
ضـــد لوس أنجليـــس كليبرز، حافظ 
ويمبانياما على أعلى درجات الحماس 
والتركيـــز، وقدّم عرضـــا جديدا من 
وكان  روكتس  هيوســـتن  أمام  القوة 
برصيد  المباراة  في  المسجلين  أفضل 
29 نقطة مـــع 8 متابعات واثنتين في 
افتتح  بعدما  الكرة و4 صدّات،  خطف 

التسجيل برمية بعيدة.
وتلاعب اللاعـــب البالغ من العمر 
الذين  المدافعيـــن  بجميـــع  عاما   22
حاولوا مواجهته في مواقف واحد ضد 
واحد، من التركي ألبيرين شنغون إلى 
كلينت كابيلا وأمين طومسون وصولا 

إلى ريد شيبارد.
وأضـــاف ويمبانياما رمية ثلاثية 
أخرى مع صافرة نهاية الشوط الأول، 
وتألق دفاعيا بـ4 صدّات، بينها اثنتان 

رائعتان أمام تاري إيستون.
مدرجـــات  »ويمبـــي«  وأشـــعل 
فروست بانك ســـنتر في الربع الثالث 
بهتافـــات »إم في بـــي« )أفضل لاعب 
في الدوري( بعد سلة ساحقة »دانك« 
أمام  مراوغة  في هجوم خاطف سبقه 

شيبارد الذي ارتكب خطأ عليه.
وقال اللاعب الفرنســـي لقناة »إن 
بي سي«: »كانت مباراة ممتعة. الفرق 
تجد صعوبة فـــي التكيف معنا. نحن 
في دينامية ممتـــازة، والجميع يلعب 

بثقة«.
وضمن ســـبيرز بقيـــادة ديآرون 
فوكـــس )20 نقطـــة و10 تمريرات( 
فوزه الرابع تواليا، ما عزز موقعه في 
المركز الثاني في المنطقة الغربية )47 
فوزا و17 خسارة(، ودفع روكتس إلى 

التراجع إلى المركز الرابع )39-24(.
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2323  »حمراء«»حمراء«

برلين - )د ب أ(: طغت مشاجرة وقيام الحكم بإشهار 
23 بطاقة حمراء على المباراة التي فاز بها كروزيرو على 
أتلتيكو مينيرو 1/صفر مساء الأحد صباح أمس الاثنين 
بتوقيت جرينتش في نهائي بطولة »كامبيوناتو مينيرو« 

الإقليمية. 
واندلعت المشاجرة بعد تدخل متأخر من جناح أتلتيكو 
مينيرو كريستيان على حارس مرمى كروزيرو كاسيو، 
وقام الحارس بدفع منافسه قبل أن يضع ركبتيه فوقه. 

وأثناء اشتباكهما، انضم عدد من اللاعبين من الفريقين، 
بما في ذلك اللاعبين الاحتياطيين، إلى المشاجرة. 

واضطر رجال الأمن والشـــرطة للتدخل ولكن الأمر 
استغرق عدة دقائق حتى تمت السيطرة على الموقف. 

في تقريره بعد المباراة، قال الحكم ماتيوس كاندانسان 
إن كاســـيو »تصرف بعنف«، مشـــيرا إلى أنه أشهر 23 
بطاقة حمراء، منها 12 بطاقة للاعبي كروزيرو و11 بطاقة 

للاعبي أتلتيكو مينيرو. 

❞❞

❞❞
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