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عــر�ض لأأزيـاء الـمـلـكـة 

الراحلة �إليزابيث الثانية

يعد عرض أزياء الملكة الراحلة إليزابيث 
عام  باكنجهام  قصر  في  سيقام  الــذي  الثانية 
إذ ستتضمن  نــوعــه،  مــن  فـــريـــدًا  ــا  حــدثً  2026
على  ملابسها  مــن  قطعة   200 مــن  مجموعة 
مدى سبعة عقود من حكمها، وتشمل فساتين 
من  العديد  إلــى  بالإضافة  وتتويجها،  زفافها 
التصاميم التي تعكس تطور الصورة الملكية 
والأبعاد السياسية والثقافية المرتبطة بالزي 

الملكي. 
ويُعد هذا الحدث فرصة مهمة لفهم كيف 
القوة  لتمكين  كوسيلة  الملابس  استُخدمت 
الموضة  وتأثير  الرمزي،  والتواصل  الناعمة، 
للمملكة  والـــدولـــيـــة  الــوطــنــيــة  الـــصـــورة  عــلــى 

المتحدة.
تنظمه مؤسسة  الذي  الحدث،  وسيعرض 
ارتدتها  التي  الملابس  الملكية،  المجموعة 
الملكة في زفافها عام 1947، وتتوّيجها في عام 
1953، وهي تصاميم من قبل المصمم نورمان 
تشكيل  في  دورًا محوريًا  لعب  الــذي  هارتنيل، 

الصورة الملكية. 
ذات  أزيـــاء  على  الــمــعــرض  سيحتوي  كما 
الــفــســتــان الأبــيــض  دلالات دبــلــومــاســيــة، مــثــل 
ــــذي صــمــمــه هــارتــنــيــل لــمــأدبــة رســمــيــة في  الـ
العلم  ألـــوان  يدمج  الــذي   ،1961 عــام  كراتشي 
الــبــاكــســتــانــي عــبــر طــيــة مــن الـــزمـــرد الأخــضــر 
تــمــتــد عـــلـــى ظــــهــــره، مــــا يــعــكــس الاســـتـــخـــدام 

المدروس للملابس كأداة دبلوماسية.
يبرز  التصاميم  عــن  الحديث  سياق  وفــي 
في  أُعــد  بالملكة  الخاص  التتويج  فستان  أن 
التودورية،  الــورود  برمز  ليكون مطرزًا  البداية 
للمملكة  تكريمًا  والنفل،  والكرنب،  والقطن، 

المتحدة وأجزائها الأربعة. 
إلا أن الملكة عند الاطلاع على الرسومات 
مهمًا،  سياسيًا  تعديلًا  أضافت  التحضيرية، 
مثل  الكومنولث،  لأعـــام  رمـــوز  أُدرجــــت  حيث 
بروتيا الجنوب إفريقية ووردة أستراليا، لتأكيد 
أهمية تلك الكيانات ضمن وحدة الكومنولث، 
ــرار يعكس الــوعــي الــســيــاســي والــتــوجّــه  وهـــو قـ

الاستراتيجي في اختيار الأزياء الرسمية. 
ــعـــرض، الـــــذي يُـــعـــد الأكــبــر  ــمـ وســيــضــم الـ
الــعــديــد مــن الــرســوم التخطيطية  مــن نــوعــه، 
والــــمــــراســــات مــــع الــمــصــمــمــيــن الــمــلــكــيــيــن، 
إلـــى مــابــس مــن مختلف مــراحــل  بــالإضــافــة 
الــعــروس  فستان  ذلــك  فــي  بما  الملكة،  حــيــاة 
الــــذي صــمــمــه إيــــان تـــومـــاس لـــزفـــاف الأمــيــرة 
زفاف  أثناء  ارتدته  الذي   ،1934 عام  إليزابيث 
عــمــهــا دوق كــيــنــت، ومــجــمــوعــة مـــن الــمــابــس 
اليومية التي تتسم بالبساطة، مثل التوينتس 
والجاكيتات  الجوجي  البنطلونات  أو  التويد 
 staples المخصصة للركوب، التي كانت من

في خزانتها.

تايلان�د.. مقت�ل 9 �أ�ش�خا�ص بانفج�ار ف�ي ور�ش�ة للأألع�اب الناري�ة

15 دقـيـقـة يـومـيـا مـن الـم�شي 

بهذه الطريقة قد تنقذ حـياتك
كشفت دراسة جديدة عن طريقة بسيطة وغير مكلفة لتعزيز 
الصحة بين جميع شرائح المجتمع، وقد تكون الفارق بين الحياة 
ــام فــريــق بحثي مــن مــركــز فــانــدربــيــلــت لعلم الأوبــئــة  والـــمـــوت. وقـ
والخلفيات  الأعــراق  مختلف  من  مشاركا   79856 بيانات  بتحليل 
في  عــامــا   16 مــدى  على  الصحية  وتــابــعــوا حالتهم  الاقــتــصــاديــة، 
المتوسط. وكانت النتائج مذهلة، حيث إن أولئك الذين اعتادوا 
لديهم  انخفضت  يوميا  ســاعــة  ربــع  مــدة  سريعة  بخطى  المشي 
يمارسوا  لــم  بمن  مقارنة   %20 بنسبة  المبكرة  الــوفــاة  احتمالية 
على  تركيزها  هو  فريدة  الــدراســة  هــذه  يجعل  ومــا  النشاط.  هــذا 
مجتمعات غالبا ما يتم إغفالها في الأبحاث الطبية، حيث شملت 
ما  المحدود،  الدخل  وذوي   )%66( السود  من  كبيرة  نسبة  العينة 
عن  النظر  بغض  الجميع  تشمل  السريع  المشي  فوائد  أن  يثبت 
لم  الفائدة  أن هذه  إثارة  والأكثر  المستوى الاقتصادي.  أو  العرق 
لتشمل  امــتــدت  بــل  عــام،  بشكل  الــوفــاة  تقليل خطر  تقتصر على 
بشكل خاص أمراض القلب والأوعية الدموية. ويشرح الباحثون 
الــقــلــب، وخفض  كــفــاءة  عــلــى تحسين  يعمل  الــســريــع  الــمــشــي  أن 
ضغط الدم، والمساعدة في التحكم بالوزن، ما يقلل من العوامل 

المسببة لأمراض القلب.
ويقول الدكتور وي تشنغ قائد فريق البحث: »لقد قدمنا دليلا 
ملموسا على أن نشاطا بسيطا مثل المشي السريع يمكن أن يكون 
سلاحا فعالا في مواجهة الموت المبكر. وهذه رسالة أمل مهمة، 

وخاصة للمجتمعات التي تعاني من محدودية الموارد«.
وعلى الرغم من أن الدراسة اعتمدت على تقارير المشاركين 
الذاتية عن نشاطهم البدني -وهو ما قد يشمل بعض الأخطاء- 
إلا أن حجم العينة الكبير ومدة المتابعة الطويلة تعطي النتائج 
مصداقية كبيرة. كما أن بساطة التوصية تجعلها قابلة للتطبيق 
أو  إلى معدات خاصة  الحاجة  دون  تقريبا، من  الجميع  قبل  من 

تكاليف باهظة.

ال����دف����اع ال�����ص��ي��ن��ي��ة ت���ح���ذر ب��ري��ط��ان��ي��ا م��ن 

الا����س���ت���ه���ان���ة ب�����������إرادة وق���������درات ج��ي�����ش��ه��ا
إدانــتــهــا  عـــن  الــصــيــنــيــة  ــاع  الــــدفــ وزارة  أعـــربـــت 
هيلي  جـــون  الــبــريــطــانــي  الــدفــاع  ــر  وزيـ لتصريحات 

بشأن استعداده للدفاع عن تايوان.
وقـــال الــمــتــحــدث الــرســمــي بــاســم وزارة الــدفــاع 
صحفي:  مؤتمر  خــال  شياوقانغ  تشانغ  الصينية 
»نـــطـــالـــب بــريــطــانــيــا بــتــوخــي الـــحـــذر فـــي أقــوالــهــا 
الجانب  يرسل  وألا  تــايــوان،  قضية  بشأن  وأفعالها 
الانفصالية  القوى  إلى  إشــارات خاطئة  البريطاني 
السلام  يُقوّض  أو  تــايــوان«  »استقلال  إلــى  الساعية 

والاستقرار في مضيق تايوان. 
بــــــــإرادة جــيــش  يــســتــهــيــن  أن  ــد  ــ يــنــبــغــي لأحـ لا 

على  وقــدرتــه  الراسخة  الصيني  الشعبي  التحرير 
حماية السيادة الوطنية وسلامة أراضيه«.

وقال هيلي لصحيفة »التلغراف« ردا على سؤال 
حول مدى استعداد بريطانيا لمساعدة تايوان في 
إلى  اضطررنا  »إذا  الصين:  مع  صــراع  نشوب  حالة 
القتال، كما فعلنا في الماضي، فستحارب أستراليا 

وبريطانيا معا. 
نحن نجري مناورات مشتركة ونتدرب معا، ما 

يساعدنا على أن نكون رادعين«. 
وفــي الوقت نفسه أكــد الــوزيــر أنــه كــان يتحدث 
»بــشــكــل عــــــام«، مــشــيــرا إلــــى أن لـــنـــدن تــفــضــل حل 

والهادئ  الهندي  المحيطين  منطقة  في  النزاعات 
»سلميا« و»دبلوماسيا«.

وتــعــتــبــر بــكــيــن تــــايــــوان جــــــزءا لا يـــتـــجـــزأ مــن 
بمبدأ  الالــتــزام  ويُــعــدّ  الشعبية،  الصين  جمهورية 
»الــصــيــن الـــواحـــدة« شــرطــا إلــزامــيــا لــلــدول الأخــرى 
الراغبة في إقامة علاقات دبلوماسية مع الصين أو 

الحفاظ عليها.
وتـــلـــتـــزم الــــولايــــات الــمــتــحــدة بــمــبــدأ »الــصــيــن 
الــواحــدة« وعــدم الاعــتــراف باستقلال تــايــوان، على 
الرغم من علاقاتها الوثيقة مع تايبيه في مختلف 

المجالات.

»حـالـتـه حـرجـة«.. كلب يع�ض نجم 

ح�سا�سـة منطقة  في  ال�سابق  بر�شلونة 
مستشفى  إلى  بيريز-  -كارليس  السابق  برشلونة  لاعب  نقل 
في مدينة سالونيك اليونانية بعد تعرضه لعضة قوية في منطقة 
حساسة أثناء محاولته تدخله بين كلبين لفض اشتباكهما وفقا 

لتقارير.
وكشفت وسائل إعلام إسبانية أن اللاعب الذي انتقل مؤخرا 
إلى أريس سالونيكا على سبيل الإعارة من سلتا فيغو كان يمشي 
إصابات  بعدة  وتسبب  آخــر  كلب  عليهما  يهجم  أن  قبل  كلبه  مــع 
للمهاجم الإسباني وعضه في عضوه التناسلي مسببًا له جروحا 

خطرة استدعت أخذه إلى المستشفى بشكل عاجل.
ولم يتم تحديد ما إذا كان اللاعب يحتاج إلى عملية جراحية 
لتقييم  دقيقة  طبية  متابعة  إلــى  سيخضع  أنــه  المؤكد  من  لكن 

حالته في الأيام المقبلة.
وأعــــرب نـــادي أريـــس ســالــونــيــكــا عــن دعــمــه الــكــامــل لكارليس 
الــازمــة حــال رغــب فــي مــقــاضــاة صاحب  الترتيبات  وتــقــديــم كــل 

الكلب الذي هجم عليه.
ولعب كارليس مع الفريق الأول في برشلونة 13 مباراة سجل 
أبطال  دوري  في  الإيطالي  إنتر  بشباك  أحدهما  هدفين  خلالها 

أوروبا 2019-2020 وصنع ثلاثة آخرين.

أعلن في تايلاند مقتل تسعة أشخاص على الأقل 
جراء انفجار في ورشة للألعاب النارية وسط البلاد.

في مقاطعة سوفان  الأربعاء  يوم  الانفجار  ووقع 
بــــوري، عــلــى بــعــد حــوالــي 95 كــيــلــومــتــرا شــمــال غــرب 
بانكوك في قلب منطقة زراعة الأرز في وسط البلاد. 

ولم تعرف أسباب الانفجار على الفور.
للإنقاذ  بــوري  سوفان  سامركون  مؤسسة  وأفـــادت 
بمقتل تسعة أشخاص ونقل شخصين إلى المستشفى 

في حالة حرجة.
وأظهرت مقاطع فيديو وصور من مكان الحادث 
أرز خضراء. وأسفر  مباني خشبية مدمرة في حقول 
حادث مماثل في المنطقة نفسها في يناير 2024 عن 

مقتل حوالي 20 شخصا.
وفي يوليو 2023 أسفر انفجار كبير في مستودع 
لا  ما  مقتل  عن  تايلاند  جنوب  في  النارية  للألعاب 
آخرين،   100 من  أكثر  وإصابة  أشخاص   10 عن  يقل 

وفقا للمسؤولين.

ــتــــعــــادت الـــهـــنـــد مـــجـــمـــوعـــة تـــضـــم مـــئـــات الـــجـــواهـــر  اســ
مزاد  أعقاب  في  وذلك  عاما   127 بعد  بوذا  بآثار  المرتبطة 
ــان مــن الــمــقــرر تنظيمه فــي وقـــت ســابــق مــن هــذا  عــلــنــي كـ
باتخاذ  الحكومة في دلهي لإطلاق تهديدات  العام ما دفع 

إجراءات قانونية. 
ــاد رئــيــس الـــــوزراء الــهــنــدي نــاريــنــدرا مـــودي بــعــودة  وأشــ
ببوذا  الخاصة  بيبراوا  جواهر  باسم  المعروفة  المجموعة 
للتواصل  إكــس  منصة  على  منشور  فــي  وكــتــب  الــتــاريــخــي. 
الثقافي!«. وأضاف:  »يوم سار لتراثنا  الاجتماعي الأربعاء: 

»هذا سيجعل كل هندي يشعر بالفخر«. 
كــريــم بينها  أكــثــر مـــن 300 حــجــر  الــمــجــمــوعــة  وتــضــم 
الجمشت والتوباز واللؤلؤ، وتعود إلى فترة حكم الإمبراطور 
أشوكا ضمن الإمبراطورية الماورية أي في الفترة بين 240 
و200 قبل الميلاد تقريبا. وكان من المقرر في الأساس أن 
تعرض هذه المجموعة، التي اكتشفها بريطاني في شمال 
في  كونج  هونج  في  سوثبيز  دار  في  علني  مــزاد  في  الهند، 
الحكومة  هـــددت  أن  بعد  تــأجــل  البيع  لكن  الــمــاضــي  مــايــو 
الهندية باتخاذ إجراءات قانونية وطالبت بإعادة الجواهر. 

جودريج  مجموعة  أن  عن  لاحقا  سوثبيز  دار  وكشفت 
الهندية للصناعات هي مشتري المجموعة وأبرمت صفقة 
بيع شهدت عودة الجواهر للهند على الدوام حيث ستعرض 

للجمهور. 
متأخر  وقت  في  أصدرته  بيان  في  المزادات  دار  وقالت 
أمس: »يسر دار سوثبيز تسهيل عودة أحجار بيبراوا الكريمة 

إلى الهند«. 
وقالت وزارة الثقافة الهندية إن الأمر كان بمثابة شراكة 
تتسق  المبادرة  وإن  والخاص  العام  القطاعين  بين  مثالية 
الثقافي  الــتــراث  نطاقا لاستعادة  الأوســع  مــودي  مهمة  مع 
والروحي القديم للهند من جميع أنحاء العالم والاحتفاء 

به. 
واستخرجت الأحجار الكريمة في 1898 من بناء قديم 
يضم مقدسات بوذية في بيبراوا بشمال الهند على يد مدير 
العقارات الإنجليزي وليام كلاكستون بيبي إلى جانب أجزاء 
لبيبي  وسُمح  بــوذا.  الى  تعود  أنها  يُعتقد  التي  العظام  من 
فيما بعد بالاحتفاظ بأكثر من 300 جوهرة متماثلة ظلت 

متوارثة في عائلته. 

الهند ت�ستعيد مجموعة من الأأحجار الكريمة بعد 127 عاما 


