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العام الجديد.. 

ونهائي الخليج
باتباعها  قمنا  إن  عــديــدة  ومــقــدمــات  اعــتــبــارات  ثــمــة 
بعد حين،  ولو  إليه  نصبو  ما  نتائج  ما، سندرك  لمسألة 
لكننا  فيه،  نرغب  مــا  كــل  الأمــر على  هــذا  وقــد لا ينطبق 
نخوض  ونحن  والتفاؤل  الإيجابية  من  قدر  على  سنكون 
الخليج  دورات  في  تاريخ مشاركاتنا  من  محطة مفصلية 
العربي لكرة القدم، حينما نواجه الكويت في اليوم الأخير 
مــن الــعــام الــحــالــي 2024، ضــمــن مــنــافــســات الــــدور نصف 

النهائي من البطولة التي اقتربت من خواتيمها.
ما يعيشه المنتخب اليوم قد يكون سلاحًا ذو حدين، 
فالترشيحات التي تصب في مصلحته من مختلف قواعد 
ــرأي )جــمــاهــيــر، نـــقـــاد، مــحــلــلــون فــنــيــون(، لا يــجــب أن  ــ الـ
أرضه  على  يلعب  الكويتي  المنتخب  أن  فكرة  عن  تغفلنا 
المكاسب  كــل  تتجاوز  قــد  الميزة  وتلك  جماهيره،  وبين 
الأرض  بــحــافــز  الــلــعــب  مــســألــة  لأن  والــمــتــاحــة،  الممكنة 
والدعم الجماهيري لها ما لها من اعتبارات مهمة تفوق 

الجوانب الفنية في كثير من الأحيان.
فيه  بــمــا  نــاضــجًــا  الــيــوم  أصــبــح  أن منتخبنا  لا شــك 
مــرور  مــع  مختلفة  اللاعبين  ثقافة  وأصــبــحــت  الــكــفــايــة، 
الأســمــاء  أن  جــيــدًا  أدرك  الفني  الجهاز  أن  حتى  الــوقــت، 
والوصول  الخليجي،  النهائي  بلوغ  باستطاعتها  الحالية 
الحلم  ونيل  الــســعــادة  وتحقيق  النسخة،  هــذه  فــي  بعيدًا 

الذي يتغنى به الشارع الرياضي البحريني بأكمله.
التأهل،  بفرحة   2025 الجديد  العام  نستقبل  دعونا 
بنسخة  توجنا  عندما  الــقــريــب  الــمــاضــي  عبق  ونستذكر 
خليجي 24 في العاصمة القطرية الدوحة، ونستلهم كل 
الدروس والعبر التي تبقينا في دائرة الضوء، وتنقلنا إلى 
واقع الأبطال، ونؤكد هنا ضرورة الإيمان بأنفسنا، وقدرتنا 
كمجموعة  إمكانياتنا  على  ونبرهن  الصعاب،  تجاوز  على 

مترابطة تعيش أسرة وكتلة واحدة.
ــة الـــذهـــنـــيـــة لـــاعـــبـــيـــن،  ــالــ ــن الـــمـــهـــم تـــأكـــيـــد الــــحــ ــ مـ
لأن الــضــغــط كــل الــضــغــط ســيــكــون مــنــصــبًــا عــلــى الإخـــوة 
الكويتيين، وصخب الجماهير قد يكون نقمة على أدائهم، 
مع إيماننا التام بأن المواجهة ستبقى مفتوحة على كل 

الاحتمالات، والفوز والخسارة واردان بالنسبة لنا ولهم.
أمــلــنــا كــبــيــر فــي اســتــقــبــال الــســنــة الــجــديــدة، بــإنــجــاز 
الــصــعــود لــلــمــبــاراة الــنــهــائــيــة، وتــأكــيــد أحــقــيــتــنــا، وإثــبــات 
نجومية لاعبينا، التي رجحتها الكثير من الرؤى والأقلام، 
بلوغ  فــي  الحبيبة،  الــكــويــت  أرض  مــن  مــواتــيــة  وفــرصــتــنــا 
النهائي الكبير، والمنافسة على اللقب، وأبطال البحرين 
المستحيل  بـــأن  أنــفــســهــم،  وعـــودونـــا  عليهم  اعــتــدنــا  كــمــا 
الذي  الثاني،  اللقب  إلــى  متطلعين  قاموسهم،  في  ليس 
الــمــونــديــالــيــة  الــتــصــفــيــات  فــي  ــم  الأهــ الــحــافــز  سيمنحنا 

وحلمنا التاريخي الأوحد.

كتب: أحمد جواد 

الــقــدم  لــكــرة  الأول  الــوطــنــي  منتخبنا  يــخــوض 
أمــــام صــاحــب الأرض والــجــمــهــور  مــواجــهــة مــرتــقــبــة 
المنتخب الكويتي اليوم الثلاثاء، عند الساعة 8:45 
مساء على استاد جابر الأحمد الدولي، ضمن الدور 
في  العربي  الخليج  كــأس  بطولة  من  النهائي  نصف 
الكويت،  في  والمقامة  والعشرين  السادسة  نسختها 
في الفترة من 21 ديسمبر 2024 حتى 4 يناير 2025.

وهو  منتخبنا  تــأهــل  بعد  المواجهة  هــذه  وتــأتــي 
بعد  نــقــاط   6 برصيد  الثانية  للمجموعة  مــتــصــدرا 
فوزين أمام السعودية )3-2( والعراق )2-0(، وخسارة 

المقابل  في   ،)1-2( بنتيجة  اليمني  المنتخب  أمــام 
على  حصوله  بعد  اللقاء  الكويتي  المنتخب  يدخل 
المركز الثاني للمجموعة الأولى برصيد 5 نقاط من 
فوز على الإمــارات )2-1( وتعادلين أمام عمان )1-1( 

وقطر )1-1(.
يدخل منتخبنا الوطني اللقاء متسلحا بالطموح 
إلى  والتأهل  الفوز  تحقيق  على  والإصــرار  والعزيمة 
الــذي  الــتــاريــخــي  الإنــجــاز  وتــكــرار  النهائية  الــمــبــاراة 
 ،24 لقب خليجي  2019 بحصد  عام  حققه في قطر 
الفني  المستوى  على  البحرينية  الجماهير  وتُــأمــل 
الــكــبــيــر الــــذي ظــهــر بــه خـــال الــبــطــولــة، والــمــســتــوى 
الفني المميز والأداء الرائع الذي أبهر الجميع، ونال 

على الإشادة الواسعة من قبل الرياضيين والمراقبين 
في مختلف وسائل الإعلام الخليجية والعربية. 

 وخاض منتخبنا تحضيراته النهائية مساء أمس 
القادسية  بنادي  الحمد  محمد  استاد  على  الإثنين 
بقيادة المدرب الكرواتي دراغان تالاييتش الذي وضع 
لمساته الفنية الأخيرة استعدادا للمواجهة المرتقبة.

التشكيلة الأساسية 
الوطني  منتخبنا  مــدرب  يدخل  أن  المتوقع  من 
النتائج  حققت  الــتــي  الأســاســيــة  بالتشكيلة  ــان  دراغــ
الــجــيــدة، فـــي حـــراســـة الــمــرمــى إبــراهــيــم لــطــف الله، 
وليد  بنعدي،  أمين  شمسان،  الدفاع حمد  وفي خط 
الحيام، وعبدالله الخلاصي، وفي خط الوسط كميل 

الأسود، سيد ضياء سعيد، محمد مرهون، وبالطرف 
الأيمن علي مدن، وبالطرف الأيسر مهدي حميدان، 

وفي الهجوم مهدي عبدالجبار.
الجماهير الوفية 

شــهــدت الــفــتــرة الأخـــيـــرة حــمــلــة إعــامــيــة واســعــة 
المنتخب  لمؤازرة  القدم  لكرة  البحريني  الاتحاد  من 
من  العديد  شــاركــت  حيث  الخليجي،  استحقاقه  فــي 
شخصيات  بجانب  البحرينية  والمؤسسات  الشركات 
بارزة في دعم الحضور الجماهيري وتوفير المواصلات 
وتحمل تكاليف النقل وتذاكر المباريات، ومن المتوقع 
بحسب  غفيرا  جماهيرياً  حــضــورا  الــمــبــاراة  تشهد  أن 

المقاعد المتاحة في مدرجات الملعب.

بيتزي: ن�أمل موا�صلة الم�سيرة بنجاح 
عن  الكويتي  المنتخب  مــدرب  بيتزي  أنطونيو  خــوان  الأرجنتيني  أعــرب  –)قنا(:  الكويت 
على  الثلاثاء  اليوم  البحريني  المنتخب  على  الفوز  تحقيق  خلال  من  النهائي  بلوغ  في  أمله 
استاد جابر الأحمد الدولي في الدور نصف النهائي لبطولة كأس الخليج العربي في نسختها 

السادسة والعشرين التي تستضيفها الكويت حتى الرابع من يناير المقبل.
المنتخب  تحضيرات  »إن  الصحفي:  المؤتمر  خــال  أمــس  لــه  تصريح  فــي  الــمــدرب  وقـــال 
الكويتي لمواجهة البحرين كانت مثالية في ظل الحماس الكبير من قبل اللاعبين والمعنويات 
العالية وسط صفوف المنتخب، عقب التأهل إلى هذه المرحلة المهمة في البطولة، مؤكدا أن 
الجميع سيعمل على بذل أقصى جهد لإسعاد الجماهير الغفيرة التي يتوقع أن تكون حاضرة 

في استاد جابر الأحمد الدولي.
من جانبه أكد بندر بورسلي لاعب المنتخب الكويتي جاهزية المنتخب لملاقاة البحرين، 
مشيرا إلى أن المباراة لن تكون سهلة وتتطلب جهدا كبيرا لتحقيق الفوز وحجز بطاقة التأهل 
إلى النهائي. وأضاف أن الجهاز الفني للمنتخب استثمر الفاصل الزمني بين دور المجموعات 
ومرحلة نصف النهائي لتجهيز اللاعبين بأفضل صورة ممكنة على المستويين البدني والفني.

قـــال الــمــدرب الــكــرواتــي دراغــــان تــالايــيــتــش المدير 
الفني لمنتخبنا الوطني الأول لكرة القدم في تصريحات 
خاصة للملحق الرياضي بـ»أخبار الخليج« من الكويت: 
مــبــاراة  فــي  الكبير  الجماهيري  الــدعــم  إلــى  يتطلع  إنــه 
البحرينية  الجماهير  فــي  يثق  أنــه  إلــى  لافــتــا  الــكــويــت، 

ومساعدتها للمنتخب في تجاوز هذه المباراة المهمة.
ــة، أعـــتـــذر لـــلـــشـــارع الــريــاضــي  ــدايــ وقـــــال دراغــــــــان: بــ
اليمن،  أمام  لها  تعرضنا  التي  الخسارة  البحريني على 
على  أنه  مؤكدا  كامل،  بشكل  مسؤوليتها  أتحمل  والتي 
في  الجماهيري  بالدعم  سيحظى  المنتخب  بــأن  ثقة 
لقاء الكويت، وسوف يعمل على إسعادهم بالوصول إلى 

المباراة النهائية.
البحرين  بأن يقدم لاعبو  دراغــان عن ثقته  وأعــرب 
التي  المفاجئة  الخسارة  ويتجاوزوا  لديهم  أداء  أفضل 
مساعدة  أخـــرى  مــرة  متمنيا  اليمن،  أمـــام  لها  تعرضنا 

الجماهير في الحضور والمؤازرة.
ومن جانبه قال اللاعب مهدي حميدان في تصريح 
أيضا:  الكويت  من  الخليج«  بـ»أخبار  الرياضي  للملحق 
دعمهم  ونــأمــل  البحرينية،  الجماهير  فــي  كبيرة  ثقتنا 
ومساندتهم لنا، مؤكدا أنهم كلاعبين يعيشون حالة من 
التفاؤل والإيجابية قبل مواجهة المنتخب الكويتي في 

الدور نصف النهائي.

منتخبنا يواجه الكويت مت�سلحا بالطموح والعزيمةمنتخبنا يواجه الكويت مت�سلحا بالطموح والعزيمة

دراغان: �أتطلع �إلى دعم الجماهير البحرينية

البحريني  للاتحاد  العمومية  أعـــادت ‏الجمعية 
جلال  بن  عبداللطيف  محمد  تزكية  القوى  لألعاب 
لـــلـــدورة الانــتــخــابــيــة  إدارة الاتـــحـــاد  لــمــجــلــس  رئــيــســا 
من  الوحيد  المرشح  باعتباره   2028/2024 الجديدة 
البسيتين،  الأهلي،  المحرق،  وهم  أندية  قبل خمسة 

الحالة، أم الحصم.
الذي  العمومية  جاء ذلك في اجتماع الجمعية 
الهيئة  ممثلي  بحضور   2024 يناير   29 الأحــد  عقد 
الــعــامــة لــلــريــاضــة والــلــجــنــة الأولــمــبــيــة الــبــحــريــنــيــة 

وبتواجد 13 من الأندية الأعضاء. 
كــمــا زكـــت الــجــمــعــيــة الــعــمــومــيــة مــجــلــس الإدارة 
الجديد الذي يضم كلا من محمد علي أحمد، خالد 

رقية  ناصر محمد،  بدر  المهندس  الدوسري،  مبارك 
أحــمــدي،  الــقــطــامــي، محمد  الــغــســرة، خــالــد  منصور 

محمد يوسف، محمد نبيل المحميد.
ــتـــمـــاع بــكــلــمــة تــرحــيــبــيــة مـــن محمد  وبـــــدأ الاجـ
ــع فــيــهــا خـــالـــص الــشــكــر  عــبــدالــلــطــيــف بـــن جــــال رفــ
خليفة  آل  حمد  بــن  نــاصــر  لسمو ‏الشيخ  والــتــقــديــر 
مــمــثــل جــالــة الــمــلــك لــأعــمــال الإنــســانــيــة و شــؤون 
الشباب رئيس المجلس الأعلى للشباب والرياضة و 
الأول  النائب  آل خليفة  الشيخ خالد بن حمد  سمو 
رئيس  والــريــاضــة  للشباب  الأعــلــى  المجلس  لرئيس 
الــهــيــئــة الــعــامــة لــلــريــاضــة رئــيــس الــلــجــنــة الأولــمــبــيــة 
ــم واهـــتـــمـــام ســمــوهــمــا بــاتــحــاد  الــبــحــريــنــيــة عــلــى دعــ

الــعــديــد من  تــكــلــل بتحقيق  الـــقـــوى وهـــو مـــا  ألـــعـــاب 
والقارية  والإقليمية  والعربية  الخليجية  الإنــجــازات 
العمل  الاتحاد  حرص  مؤكدا  والأولمبية،  والعالمية 
النجاحات  وفق توجيهات سموهما لمواصلة مسيرة 

والإنجازات.
وتـــوجـــه بـــن جــــال بــخــالــص الــشــكــر والــتــقــديــر 
به  ثقتهم  على  العمومية  الجمعية  أعضاء  للأندية 
الأندية  بــأن  مؤكدا  جديدة  انتخابية  لــدورة  وتزكيته 
انــجــازات مــؤكــدا حرص  هــم شــركــاء فيما تحقق مــن 
أم  برياضة  للنهوض  العمل  مواصلة  على  المجلس 
الألعاب عبر الاهتمام بالمسابقات المحلية وتقديم 
بالتجهيزات  الدعم للأندية فيما يتعلق  المزيد من 

والمدربين.
التصديق على  الأعمال  هذا وقد تضمن جدول 
محضر الاجتماع السابق المنعقد بتاريخ 30 نوفمبر 
واعتماد  والفني  الإداري  التقرير  اعتماد  ثــم   2020

التقرير المالي والحساب الختامي.
وتضمن البند الرابع الموافقة على طلبات أندية 
الرفاع الشرقي وسترة والبحرين للانضمام لعضوية 
الجمعية العمومية للاتحاد البحريني لألعاب القوى.
وفــيــمــا بــعــد تـــم اعــــان انــتــهــاء الـــــدورة الــحــالــيــة 
الــقــوى  الــبــحــريــنــي لألـــعـــاب  ــاد  الاتـــحـ إدارة  لــمــجــلــس 
2020-2024 ثم تزكية مجلس الإدارة الجديد للدورة 

الانتخابية 2028-2024.

الجمعية العمومية تزكي محمد بن جلال رئي�سا لاتحاد �ألعاب القوىالجمعية العمومية تزكي محمد بن جلال رئي�سا لاتحاد �ألعاب القوى

42 مليون يورو القيمة ال�سوقية 

لن�صف نهائي »خليجي 26«
الــــــــــكــــــــــويــــــــــت - 
)وام(: بلغت القيمة 
الإجمالية  السوقية 
لــمــنــتــخــبــات الـــــدور 
من  النهائي  نصف 
بطولة كأس الخليج 
القدم  لكرة  العربي 
التي   ،»26 »خليجي 
الكويت  تستضيفها 
ــو 42  ــحــ نــ حـــــالـــــيـــــاً، 

مليون يورو.
وتـــــــــــــأهـــــــــــــلـــــــــــــت 
منتخبات السعودية 
والــبــحــريــن وعــمــان 

والكويت لهذا الدور، حيث سيلتقي اليوم الثلاثاء منتخبا 
الــســعــوديــة وعــمــان فــي الــمــبــاراة الأولــــى عــلــى ســتــاد جابر 
الــمــبــارك، فــيــمــا تــجــمــع الــمــبــاراة الــثــانــيــة بــيــن البحرين 

والكويت على ستاد جابر الأحمد.
ووفــــقًــــا لـــمـــوقـــع »تـــرانـــســـفـــيـــر مــــاركــــت« الــمــتــخــصــص 
قائمة  الــســعــودي  المنتخب  تــصــدر  الــســوقــيــة،  الــقــيــم  فــي 
المنتخبات الأعلى قيمة سوقية في نصف نهائي »خليجي 
بـــ9.73  البحرين  يليه منتخب  يــورو،  مليون  بــــ18.85   »26
ــورو، وأخـــيـــراً  ــ ــورو، ثـــم عــمــان بــــــ7.73 مــايــيــن يـ ــ مــايــيــن يـ
الكويت بـ5.65 ملايين يورو، بإجمالي 41,96 مليون يورو.

القياسي في عدد  الرقم  الكويتي  المنتخب  ويمتلك 
بثلاثة  الــســعــودي  المنتخب  يليه  ألـــقـــاب،  بــــ10  الألـــقـــاب 
ليكون  واحــد،  بلقب  والبحرين  بلقبين،  عمان  ثم  ألقاب، 
إجمالي ألقاب منتخبات نصف النهائي 16 لقباً من أصل 

25 نسخة سابقة.

} كأس الخليج
} صورة جماعية.} جانب من الحضور.} يوسف أحمد.} محمد عبداللطيف بن جلال.
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دراغان وبيتزي
ــــن خـــال  مـ ــوم  ــ ــيـ ــ الـ مـــــبـــــاراة  ــرأ  ــقــ نــ أن  يـــمـــكـــن   }

تصريحات المدربين )دراعان وبيتزي( في المؤتمرين 
الصحفيين، فالكابتن دراغان الذي يبدو متفائلا كل 
ومعتذرا  التفاؤل،  بــذات  المرة  ايضا هذه  مــرة؛ ظهر 
وان  بالفريق  لحقت  التي  الخسارة  عن  البداية  في 
اليوم  للقاء  حضّر  وأنّــه  فيهم  ظنه  خيبوا  اللاعبين 

جيدا وقال نأمل أن نلتقي هنا مرة أخرى!

{ ونــحــن نــتــفــق مـــع الــكــابــتــن )دراغــــــــان( فـــي أن 

الجماهير  بــأن  معه  نتفق  لا  ولكن  صعبة؛  الــمــبــاراة 
غــيــر مـــؤثـــرة؛ صــحــيــح أنــهــا لــيــســت هـــي الــتــي تلعب؛ 
ولكنها يمكن ان تؤثر حماسيّا في نفوس اللاعبين؛ 
الاستهزاء  حــاولــت  الــتــي  الــقــنــوات  على  نُعيب  لكننا 
بقدرة البحرين على تأمين عشرين ألف متفرج؛ لان 
البحرين تعيش بكل وجدانها مع المنتخب وستؤازره 

من المدرجات.

{ ولا شك أن مدربنا يقرأ جيدا الفريق الكويتي 

ــوة والـــضـــعـــف لــدى  ــقـ ــع الـ ــواقـ ــادر عــلــى تــحــديــد مـ ــ وقــ
بالفوز؛  الــخــروج  له  يؤمن  بما  وتحليله  الكويتيين؛ 
ومن المهم التركيز مع التعليمات التي ستعطى لهم 
كتاب  عن  عبارة  الفريقين  لأن  دراغـــان؛  الكابتن  من 
بعضهما؛  عــن  يخفيانه  مــا  لــديــهــمــا  ولــيــس  مــفــتــوح 
مختلفة  لإصابات  سيغيبون  الذين  أولئك  الا  اللهم 

لا تساعدهم على العودة المسرعة.

ــنـــاك مـــن يـــرشـــح مــنــتــخــبــا لــلــفــوز بــالــلــقــاء  { هـ

وقياسا على ما أظهره في اللقاءين الأولين من دور 
المجموعات، فهو يملك التكامل والخبرة في جميع 
ليؤخذ  نفسه  الكويت  يترك  لن  هذا  ولكن  المراكز؛ 
على حين غرة، لأن مدربه )بيتزي( الذي أشار الى انه 
لا يعرف السبب الذي دفع الاتحاد البحريني إلى فك 
التعاقد معه سيبقى متفرجا؛ وبرأيي أن هذا يعني أن 

)بيتزى( يسعى لنوع من الثأر.

{ ان فريقنا يملك الافضلية وان لاعبينا لديهم 
ولــذا  باللقب؟  الــعــودة  ويــريــدون  المتكررة  الــخــبــرات 
لديه  منافسهم  ان  ويــعــرفــون  لــلــفــوز؛  سيقاتلون  هــم 
جيدين؛  بلاعبين  مدعما  للفوز  والإصـــرار  العزيمة 
لكن تنقصهم الخبرة؛ واعتمادهم على سرعة دحام؛ 
في  يهتز  الفريق  يجعل  مما  اللياقة،  تنقصهم  لكن 
الثلث الزمني الاخير وهو ما على لاعبينا استغلاله 

بتنويع وتسريع اللعب هجوميّا!

هي  والتي  الجماهيرية  المؤازرة  مسألة  تبقى   }

مباراتيه  فــي  ذلــك  كما لاحظنا  الــكــويــت،  فــي جــانــب 
الامر  سيكون  جماهيرنا  حــال  في  لكن  السابقتين؛ 
مختلفا؛ وقلته لا تعني ضعف مؤازرته فالأعداد التي 
اذهان  في  وتأثيرها  ستأتي سيكون صداها مسموعا 
أفضل  بشكل  لاعــبــونــا  يـــؤدي  ــا  ودومــ كــبــيــرا؛  لاعبينا 
حين تكون المدرجات مكتظة بالجماهير؛ وهي سترد 

الوفاء لجماهيرها وتبقيهم للسبت النهائي!

Alialbasha540@gmail.com

أجــــمــــع عـــــدد مــــن الـــمـــدربـــيـــن 
الــوطــنــيــيــن عــلــى أهــمــيــة الــتــركــيــز 
التام والجاهزية الكاملة لمنتخبنا 
في  الـــقـــدم  لـــكـــرة  الأول  الـــوطـــنـــي 
مواجهته الحاسمة أمام المنتخب 
نصف  منافسات  ضمن  الــكــويــتــي، 
نهائي بطولة كأس الخليج العربي 
في  حاليًا  المقامة   ،»26 »خليجي 
الـــكـــويـــت. وأكــــــدوا فـــي تــصــريــحــات 
ــبــــار الــخــلــيــج  خـــاصـــة لــمــلــحــق »أخــ
يمتلك  الــمــنــتــخــب  أن  الــريــاضــي« 
الإمــكــانــيــات الــتــي تــؤهــلــه لــتــجــاوز 
النهائية،  المباراة  وبلوغ  التحدي 
ــى ضـــــــرورة اســتــثــمــار  ــ مــشــيــريــن إلـ
الفريق  الذي قدمه  المميز  الأداء 

في المباريات السابقة.

علي منصور: هزيمة اليمن 
حافز إيجابي

ــنـــي عــلــي  ــد الــــمــــدرب الـــوطـ ــ أكـ
منصور أن خسارة منتخبنا الوطني 
أمام اليمن لا ينبغي أن تؤثر سلبًا 
على معنويات اللاعبين، بل يجب 
أدائــهــم في  لتعزيز  دافــعًــا  تكون  أن 
المواجهة المرتقبة أمام المنتخب 

الكويتي.
الــخــســارة  إن  مـــنـــصـــور:  وقـــــال 
مــحــفــز  إلــــــى  تـــتـــحـــول  أن  يـــمـــكـــن 
إيـــجـــابـــي، حــيــث فـــي عــلــم الــنــفــس 
الرياضي هناك نوعان من التعزيز 
متمنياً  والسلبي،  الإيجابي،  هما 
الـــخـــســـارة تــعــزيــزًا  تـــكـــون هــــذه  أن 
ــاً يـــدفـــع لاعــبــيــنــا الأبـــطـــال  ايـــجـــابـ
وأداء  إيــجــابــيــة  نــتــيــجــة  لــتــحــقــيــق 

قوي أمام المنتخب الكويتي.
إلـــــــــــى أن  ــور  ــ ــصــ ــ ــنــ ــ مــ وأشــــــــــــــــار 
الــمــنــتــخــب الــكــويــتــي، عــلــى الــرغــم 
ــزة الـــلـــعـــب عــلــى  ــيـ ــتـــاكـــه مـ مــــن امـ
يُعدّ الحلقة  أرضه وأمام جمهوره، 
الأضـــعـــف بــيــن الـــفـــرق الــمــتــأهــلــة 
ــــن الـــنـــاحـــيـــة  لـــنـــصـــف الـــنـــهـــائـــي مـ
الــمــنــتــخــب  أن  مـــــؤكـــــداً  الـــفـــنـــيـــة، 
على  كبير  بشكل  يعتمد  الكويتي 
الـــكـــرة الــطــويــلــة الــمــرســلــة خلف 
الــمــدافــعــيــن، مــســتــغــاً انــطــاقــات 
بــالإضــافــة  دحــــام،  الــاعــب محمد 
تُرسل  التي  العرضية  الــكــرات  إلــى 
لـــرأس الــمــهــاجــم الــقــنــاص يوسف 
ــا عــلــى  ــضًــ ــر، كـــمـــا يــعــتــمــد أيــ ــاصــ نــ
المباشرة  الــثــابــتــة  الــكــرات  تنفيذ 

نحو المرمى.
وأضــــاف مــنــصــور: أكــبــر نقاط 
تكمن  الــكــويــتــي  المنتخب  ضــعــف 
في خط الوسط، الذي يفتقر إلى 
والهجومية  الــدفــاعــيــة  الــمــســانــدة 
الــدفــاع فهو  أمــا خط  كبير،  بشكل 
ــــطء واضـــــــح، ويــجــد  يـــعـــانـــي مــــن بـ
صــعــوبــة فــي الــتــعــامــل مــع الــكــرات 
أو  الأرض  عــلــى  ســــواء  الــعــرضــيــة، 
في الهواء، بالإضافة إلى الحارس 
أيضًا إذ يعاني من بعض المشاكل 

الساقطة،  الكرات  التعامل مع  في 
مما يجعل الدفاع الكويتي عرضة 

للاختراق بسهولة.
واخـــتـــتـــم مـــنـــصـــور تــصــريــحــه 
ــتــــه بــــقــــدرة  ــد عــــلــــى ثــــقــ ــيــ ــأكــ ــتــ ــالــ بــ
ــنـــي عـــلـــى تـــجـــاوز  مــنــتــخــبــنــا الـــوطـ
أن  إلــى  لافــتــاً  الكويتي،  المنتخب 
الفوز،  مقومات  يمتلك  منتخبنا 
إذا قدم اللاعبون أداءً مشابهًا لما 

رأيناه في مبارياتهم السابقة.

المحرقي: علينا الاستفادة من 
درس الخسارة أمام اليمن

أكــد الــمــدرب الــوطــنــي محمد 
منتخبنا  خـــســـارة  أن  الــمــحــرقــي 
أمـــام  الـــقـــدم  لــكــرة  الــوطــنــي الأول 
ــخـــب الـــيـــمـــنـــي يـــمـــكـــن أن  ــتـ ــنـ ــمـ الـ
تتحول إلى فرصة إيجابية لتعزيز 
ــريــــق، وخــــاصــــة مــع  ــفــ جـــاهـــزيـــة الــ
فرصة  الثاني  الصف  لاعبي  منح 

المشاركة.
وأوضح المحرقي أن الخسارة 
في  يتمثل  إيجابيًا  جانبًا  تحمل 
إتـــاحـــة الــفــرصــة لــمــشــاركــة لاعــبــي 
ــدًا بــــــأداء  ــيــ الــــصــــف الــــثــــانــــي، مــــشــ
ــب الــــمــــوهــــوب ســـيـــد أحــمــد  ــاعــ الــ
ــي، لافـــتـــاً إلــــى أن مــشــاركــة  ــوداعــ الــ
المباراة  هذه  في  اللاعبين  جميع 
كانت خطوة إيجابية، فهي تساعد 
ــبــــدلاء  ــلـــى تــجــهــيــز الــ الـــــمـــــدرب عـ
الاســتــعــداد لأي  أتـــم  فــي  وجعلهم 

وقت يُطلب منهم المشاركة.
ــرار  ــ وأضـــــــــــاف الــــمــــحــــرقــــي: قــ
قبل  الأســاســيــيــن  اللاعبين  إراحـــة 
ــا،  مـــواجـــهـــة الـــكـــويـــت كــــان مــــدروسًــ
الخسارة  تكون  أن  الــضــروري  ومــن 
الأداء  لـــرفـــع  ــا  ــ ــعً دافــ الــيــمــن  أمـــــام 
أن  مضيفاً  المقبلة،  الــمــبــاراة  فــي 
المنتخب الكويتي صاحب الأرض 
والجمهور لن يكون منافساً سهلً، 
بــقــدرتــه  مـــعـــروف  منتخبنا  ولــكــن 
عــلــى الــلــعــب بــشــكــل أفــضــل خـــارج 
تتطلب  ــاراة  ــبـ ــمـ الـ أن  كــمــا  ــه،  ــ أرضــ
قتالية عالية،  وروحًــا  كبيرًا  تركيزًا 

وهي صفات يتمتع بها لاعبونا.
الــمــحــرقــي عـــن ثقته  وأعـــــرب 

إلى  الوصول  بقدرة منتخبنا على 
الـــمـــبـــاراة الــنــهــائــيــة، مــســتــنــدًا إلــى 
الفريق  الذي قدمه  المميز  الأداء 
فـــي الــمــبــاريــات الــســابــقــة، مــشــيــراً 
في  قــوتــه  أثــبــت  منتخبنا  أن  إلـــى 
والــجــمــيــع يشيد  الــبــطــولــة،  ــذه  هــ

بالمستوى الذي ظهر به.
ــال أيــضــاً الــمــحــرقــي: نحن  وقـ
ونثق  متفائلون  ريــاضــي  كجمهور 
ــدرة الـــاعـــبـــيـــن عـــلـــى تــحــقــيــق  ــقــ بــ
الإنـــــــجـــــــاز. جـــمـــاهـــيـــرنـــا ســـتـــكـــون 
حـــاضـــرة بــقــوة لــدعــم الــفــريــق في 

هذه المباراة المهمة.
ــم الـــمـــحـــرقـــي تــصــريــحــه  ــتـ وخـ
بــتــوجــيــه رســـالـــة لــاعــبــيــن، داعــيًــا 
إياهم إلى تقديم أفضل ما لديهم 
لتحقيق تطلعات الشارع الرياضي 
المنتخب  أن  مـــؤكـــدًا  الــبــحــريــنــي، 
يملك كل المقومات للوصول إلى 

النهائي وتحقيق اللقب.

أحمد عيسى: استغلال 
الفرص مفتاح العبور للنهائي 
أكـــد الـــمـــدرب الــوطــنــي أحــمــد 
عيسى أن خسارة منتخبنا الوطني 
المنتخب  أمــام  الــقــدم  لكرة  الأول 
وخاصة  متوقعة،  تكن  لم  اليمني 
به  ظهر  الــذي  المميز  الأداء  بعد 
الفريق في المباراتين السابقتين، 
عالية  فنية  مستويات  قــدم  حيث 
بفضل الانسجام والتفاهم الكبير 
بــيــن الــاعــبــيــن الــذيــن لــعــبــوا معًا 

لسنوات طويلة.
وأشار عيسى إلى أن المدرب لم 
يكن موفقًا في قراره بتغيير جميع 
 11 وإشــراك  الأساسيين  اللاعبين 
لاعــبًــا جــديــدًا دفعة واحـــدة، لافتاً 
إلى أن إراحة اللاعبين الأساسيين 
خطوة مفهومة، لكن من الضروري 
وجود بعض عناصر الخبرة داخل 
الــمــلــعــب لــلــحــفــاظ عــلــى الـــتـــوازن 
الفني، حتى مع وجود سيد محمد 
جــعــفــر كــأحــد أقــــدم الــاعــبــيــن في 
ــان يــجــب الاســتــعــانــة  الــبــطــولــة، كــ
الخبرة  ذوي  اللاعبين  من  بمزيد 

لتوجيه الفريق في الملعب.

السيد  بمشاركة  وأشاد عيسى 
ــي، واصــــفًــــا إيـــاهـــا  ــ ــوداعــ ــ أحـــمـــد الــ
للمنتخب.  إيجابية  نقطة  بأنها 
ــــح أن الـــاعـــب بــحــاجــة  لــكــنــه أوضـ
ــى الـــمـــشـــاركـــة بــشــكــل أكـــبـــر فــي  ــ إلـ
المباريات التي يخوضونها، ليكون 
الرسمية،  للمباريات  أكثر جاهزية 
مؤكداً أنه رغم الإمكانيات الواعدة 
أن  إلا  ــي،  ــ ــوداعـ ــ الـ يــمــتــلــكــهــا  الـــتـــي 
أثر  الرسمية  المباريات  غيابه عن 

على أدائه.
الانسجام  غــيــاب  عيسى  وأكـــد 
بــيــن الــاعــبــيــن فــي مـــبـــاراة اليمن 
السابقتين،  بالمباراتين  مــقــارنــة 
ــة  ــرار الـــمـــدرب إراحـ مــوضــحًــا أن قــ
كان  الأساسيين  اللاعبين  جميع 
أمراً غير متوقع، وخاصة أن الفوز 
على اليمن كان سيمنحنا العلامة 

الكاملة برصيد 9 نقاط.
مع  القادمة  المواجهة  وحــول 
عيسى:  قـــال  الــكــويــتــي،  المنتخب 
سنواجه فريقًا متعطشًا للانتصار 
عــــلــــى أرضــــــــــه وبـــــيـــــن جـــمـــاهـــيـــره 
الــغــفــيــرة، ويــمــتــلــك خـــيـــارات فنية 
تركيز  يكون  أن  يجب  حيث  قــويــة، 
منتخبنا كاملً، وأن يدرس المدرب 
مع  بعناية،  الفنية  التفاصيل  كل 
في  والضعف  القوة  نقاط  تحديد 

صفوف الفريق الكويتي.
منتخبنا  أن  عــيــســى  وأضــــاف 
يــتــمــتــع بــجــاهــزيــة بــدنــيــة كــبــيــرة، 
وأن مــفــتــاح الــتــأهــل إلـــى الــمــبــاراة 
الـــنـــهـــائـــيـــة هــــو اجـــتـــيـــاز مـــواجـــهـــة 
ــروح  الـ الــكــويــت، إذا لــعــبــنــا بــنــفــس 
فــي  ــه  ــ بــ ــا  ــرنــ ــهــ ظــ الـــــــــذي  والأداء 
ــات الـــســـابـــقـــة، فــــا شـــيء  ــاريـ ــبـ ــمـ الـ

يمنعنا من تحقيق الفوز.
واختتم عيسى حديثه بتوجيه 
ــاد الــخــلــيــجــي،  رســـالـــة إلــــى الاتــــحــ
داعـــــيًـــــا إلــــــى تـــوفـــيـــر فــــــرص أكـــبـــر 
للحضور  الــبــحــريــنــيــة  للجماهير 
وتشجيع المنتخب، لما لذلك من 
أثر إيجابي على اللاعبين، مؤكدًا 
أن دعم الجماهير سيشكل إضافة 
هذه  في  الفريق  لمعنويات  كبيرة 

المواجهة الحاسمة.

علي مهدي: التحضير النفسي 
والذهني مفتاح الفوز أمام الكويت

ــد الــــمــــدرب الـــوطـــنـــي علي  أكــ
ــيـــة تــكــثــيــف الــعــمــل  مــــهــــدي أهـــمـ
الذهنية للاعبين.  الجوانب  على 
مــــواجــــهــــة  أن  مـــــهـــــدي  وأوضـــــــــــح 
الــمــنــتــخــب الــيــمــنــي كــانــت فرصة 
لاعبي  لاخــتــبــار  لــلــمــدرب  ثمينة 
ــيـــن  ــبـ الاحـــــتـــــيـــــاط ومـــــنـــــح الـــاعـ
للراحة  إضافيًا  وقتًا  الأساسيين 
والاستشفاء، نظرًا إلى أن نتيجة 
المباراة لم تكن مؤثرة على تصدر 
المنتخب لمجموعته، مضيفًا أن 
المباراة أمام اليمن كانت اختبارًا 
جيدًا، وظهرت مستويات متفاوتة 
كسبنا  ذلك  ورغــم  اللاعبين،  بين 
أحمد  السيد  مثل  واعــدة،  أسماء 
إمكانيات  أظــهــر  الـــذي  الـــوداعـــي، 
مـــبـــشـــرة ويـــمـــثـــل مـــكـــســـبًـــا كـــبـــيـــرًا 

للمنتخب.
وحـــــول الـــمـــواجـــهـــة الــمــقــبــلــة 
أمــــام الــمــنــتــخــب الــكــويــتــي، أشـــار 
الــمــبــاراة ستكون  أن  إلـــى  مــهــدي 
دور  مباريات  عن  تمامًا  مختلفة 
تقام  أنــهــا  وخــاصــة  المجموعات، 
الــكــويــتــي  الــمــنــتــخــب  أرض  عــلــى 
وأمــــــام حـــضـــور جــمــاهــيــري كبير 
ووصف  مشجع.  ألــف   60 يتجاوز 
الـــمـــبـــاراة بــأنــهــا مــصــيــريــة، حيث 
سيتأهل الفائز منها إلى المباراة 

النهائية.
النفسي  التحضير  ــاف:  وأضـ
ــاً حــــاســــمًــــا، إلـــى  ــ ــامـ ــ ســـيـــكـــون عـ
جـــانـــب الــتــركــيــز عــلــى الــجــوانــب 
أنــه  إلـــى  ــة، لافــتــاً  ــ الفنية والإداريــ
الجهاز  يتعاون  أن  الــضــروري  من 
جاهزية  لضمان  والإداري  الفني 

الفريق على جميع الأصعدة.
قــائــاً:  وخــتــم مــهــدي حديثه 
منتخبنا أثبت أنه يمتلك الجودة 
والـــلـــيـــاقـــة الــعــالــيــة الـــتـــي تــؤهــلــه 
استمر  إذا  المستحيل.  لتحقيق 
والانسجام  ذاتها  بــالــروح  الفريق 
ــاريــــات  ــبــ الــــــــذي رأيــــــنــــــاه فـــــي الــــمــ
فريق  أي  يتمكن  فــلــن  الــســابــقــة، 
ــا، مــتــمــنــيــاً  ــنـ ــيـ ــلـ ــلـــب عـ ــغـ ــتـ مـــــن الـ

المهمة  هــــذه  فـــي  الــتــوفــيــق  لــهــم 
الوطنية.

حسين سلمان: علينا التركيز على 
مواجهة الكويت بصورة كاملة

أكــد الــمــدرب الــوطــنــي حسين 
سلمان ضرورة طيّ صفحة مباراة 
المنتخب  أمــام  الوطني  منتخبنا 
اليمني، والتركيز بشكل كامل على 
المنتخب  المقبلة ضد  المواجهة 

الكويتي.
أن  إلـــــــــــى  وأشــــــــــــــــار ســــــلــــــمــــــان 
قــــــرار الــــمــــدرب إراحـــــــة الــاعــبــيــن 
كان  اليمن  مــبــاراة  في  الأساسيين 
صائبًا، حيث يتيح ذلك للمنتخب 
التركيز على المباراة الأكثر أهمية 

أمام الكويت.
وقــــــال: كــــان مـــن الــحــكــمــة أن 
يمنح المدرب اللاعبين الأساسيين 
لهذه  استعدادًا  المطلوبة،  الراحة 
أن  وخاصة  المصيرية،  المواجهة 
على  مؤثرة  تكن  لم  اليمن  مباراة 

ترتيب المنتخب.
ــاراة  ــ ــبـ ــ وأضـــــــــــاف ســــلــــمــــان: مـ
تمامًا،  مختلفة  ستكون  الكويت 
مــن  ــن  ــ ــذريـ ــ حـ نــــكــــون  أن  ويــــجــــب 
التي  القتالية  ــروح  والــ الــحــمــاس 
الــكــويــتــي،  الــمــنــتــخــب  بــهــا  يتميز 
أمام جماهيره  يلعب  أنه  وخاصة 
ــون  ــبـ ــم لاعـ ــهـ ــديـ ــلــــى أرضــــــــه. لـ وعــ
مميزون مثل محمد دحام، الذي 
يمثل تهديدًا كبيرًا في الهجمات 
نلعب  أن  يــجــب  حــيــث  الـــمـــرتـــدة، 
بنفس  نستمر  وأن  عــــالٍ  بــتــركــيــز 
أمام  قدمناه  الذي  المميز  الأداء 

السعودية والعراق.
ــان تــصــريــحــه  ــمـ ــلـ واخــــتــــتــــم سـ
ــه بــــــــأداء  ــ ــاؤلـ ــ ــفـ ــ ــر عــــــن تـ ــيـ ــعـــبـ ــتـ ــالـ بـ
المنتخب، قائلًا: إذا لعب منتخبنا 
التي ظهر  والعزيمة  الــروح  بنفس 
ــة،  ــقـ ــابـ ــي الــــمــــبــــاريــــات الـــسـ ــ بـــهـــا فـ
فـــأنـــا واثــــــق أنـــنـــا ســـنـــرى الأحـــمـــر 
فــي الــمــبــاراة الــنــهــائــيــة، لافــتــاً إلــى 
عــلــى  لـــيـــســـت ســـهـــلـــة  الـــمـــهـــمـــة  أن 
الــمــنــتــخــب الـــوطـــنـــي، ولــكــنــه قـــادر 

على تحقيق الحلم والتأهل.

علينا تحويل الخ�سارة �أمام اليمن �إلى حافز في مواجهة الكويت

مدربون وطنيون ي�ؤكدون فر�صة بلوغ النهائي الخليجي

} من لقاء منتخبنا مع المنتخب اليمني.} الجماهير البحرينية تساند المنتخب.} منتخبنا الوطني الأول لكرة القدم.

كتب: أحمد توفيق

} أحمد عيسى } علي مهدي } محمد المحرقي } حسين سلمان} علي منصور



المحرق يك�سب ال�شباب.. 

و�أول فوز للب�سيتين 
كسب فريق المحرق مباراته الخامسة أمام فريق الشباب 
لــيــرفــع رصــيــده إلـــى 15 نــقــطــة وبــقــي الــخــاســر عــلــى نقاطه 
في   ،25-27  ،23-25  ،15-25 الأشـــواط  نتائج  وجــاءت  الأربـــع، 
لقاء الجولة السادسة من دوري عيسى بن راشد العام للكرة 
الــشــيــخ )1( ومحمد  الــدولــيــان عــلــي مــكــي  الــطــائــرة، وقــــاده 

منصور )2(.
فرض المحرق أفضليته في الشوط الأول، قبل أن يعود 
للمحرق  نــدا  ويقف  والثالث  الثاني  الشوطين  فــي  الشباب 
خاصة في الشوط الثالث الذي كان الشبابيون على خطوتين 

من إنهائه لصالحهم عندما تقدموا في النتيجة 20-23.
الأول  فــوزه  البسيتين  فريق  حقق  الثانية  المباراة  وفــي 
على حساب فريق اتحاد الريف بثلاثة أشواط مقابل شوط 
25-15، 21-25، 25-16، 25-19 في المباراة التي أدارها الدولي 
علي عبد الحميد )1( وجاسم العالي )2(، ليرفع البسيتين 
رصيده إلى 4 نقاط، وبقي اتحاد الريف على نقاطه الثلاث.

هيات اخت�صا�صي العلاج الطبيعي والت�أهيل لـ »�أخبار الخليج الريا�ضي«:

www.akhbar-alkhaleej.com
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الكابتن  اختار  لماذا   /1
في  الاختصاص  هيات  عقيل 
على  الملاعب  إصابات  علاج 
ــاب مـــجـــالات ريــاضــيــة  ــس ح

وإدارية أخرى؟
ــي كــلــيــة الــعــلــوم  تـــخـــرجـــت فــ
الكلية  دخــولــي  ومــنــذ  الــصــحــيــة، 
كنت مسجلا في قسم التمريض، 
ـــود تـــخـــصـــص فــي  ـــوجــ ــت بــ ـــرفـــ وعــ
الـــعـــاج الــطــبــيــعــي، فــحــوّلــت إلــى 
مني لأكون  رغبة  التخصص  هذا 
ــبـــا مــــن الـــمـــجـــال الـــريـــاضـــي  قـــريـ

وتحديدا من لعبة كرة القدم.
اختصاصي  خبرة  هل   /2
الأحيان  من  كثير  في  العلاج 
تصدق في تشخيص الإصابة 
أم لا بد من التصوير والأشعة؟
نــعــم هــنــا الــخــبــرة تــفــيــد في 
ــة، وبـــعـــض  ــيـ ــلـ ــعـــضـ الإصــــــابــــــات الـ
الخبير  الاخــتــصــاصــي  الأحـــيـــان 
الأشعة  فحوصات  إلــى  يحتاج  لا 
ــال، ولـــكـــن في  ــثـ ــمـ عــلــى ســبــيــل الـ
الــكــثــيــر مـــن إصــــابــــات الــمــفــاصــل 

تحتاج أشعة مختلفة. 
الأخـــبـــار  ــي  فـ نـــقـــرأ   /3
عالميين  لاعبين  أنّ  كثيرا 
سبيل  على  الــقــدم  ــرة  ك فــي 
لإصابات  يتعرضون  التمثيل 
علاجهم  فترة  ولكن  قــويــة، 
طــويــا  وقــتــا  تــســتــغــرق  لا 
الى  ــودون  ــع ي مــا  ســرعــان  إذ 
الــمــاعــب، فــهــل يــعــود ذلــك 
أم  هناك؟  العلاج  تطور  الــى 
قوة  أم  الاحترافية؟  الثقافة 

البنية الجسمانية؟
ــر  ــاريـ ــقـ ــتـ ــان الـ ــ ــيــ ــ بـــعـــض الأحــ
ــع وضـــع  ــ تــــكــــون مـــتـــطـــابـــقـــة مـ لا 
ــول  الإصـــــابـــــة، فــتــعــطــى مـــــدة أطــ
ــة نــفــســهــا، ثم  ــابــ مـــن واقـــــع الإصــ
إنّ الــوضــع الاحــتــرافــي مــن لاعب 
وطــبــيــب والاخــتــصــاصــي والــمــعــد 
ــا تــجــبــر  ــرهـ ــيـ فـــــالأجـــــواء هـــــذه وغـ
الـــاعـــب عـــلـــى الـــتـــواجـــد ســاعــات 
العلاج،  لتلقي  النادي  طويلة في 
فــضــا عـــن الــســلــوك الاحــتــرافــي 
والتغذية  الكافي  بالنوم  المتعلق 
التواجد  إلى  والدافع  الصحيحة 
على  زيــادة  الكبرى  البطولات  في 
الــاعــب وابــتــعــاده عن  أنّ إصــابــة 
الملاعب لو استمرت طويلا تترك 

أثرها على بورصة اللاعبين.
طرأ  الذي  التطور  هل   /4

كرتي  أحــذيــة  صناعة  على 
على  الطائرة  والــكــرة  السلة 
على  يساعد  المثال  سبيل 
التقليل من إصابة اللاعبين؟

لتقليل  مــســاعــد  عـــامـــل  هـــو 
الإصابات. 

ــدارس  مـ ــاك  ــن ه هـــل   /5
للإصابات  مختلفة  علاجية 
واحد  العلاج  أنّ  أم  الرياضية 

لا يختلف؟
ــار  ــكــ ــدارس والأفــ ــ ــمـ ــ تـــتـــعـــدد الـ
ــنــــظــــريــــات الــمــتــعــلــقــة بــعــاج  والــ

إصابات الملاعب
ــاء  ــف ش نـــجـــاح  ــل  ــ ه  /6
علاج  على  يتوقف  الإصابة 

العملية أم ما بعد العملية؟
    يعتمد على الإثنين بنسب 

مختلفة.
يــــردد  مــــا  ــرا  ــيـ ــثـ كـ  /7
ــأن اســتــمــرار  ــون بـ ــريــاضــي ال
الرياضي على تقوية عضلاته 
الإصابة،  حجم  من  يخفف 
هذا  مثل  على  تعقب  كيف 

الكلام؟
الـــتـــقـــويـــة الــــمــــدروســــة عــامــل 
لتقليل  عــوامــل  مجموعة  ضــمــن 
عـــوامـــل كثيرة  وهـــنـــاك  الإصـــابـــة، 

جدا لها علاقة بالإصابات.
8/ هل تطور أساليب علاج 
إصــابــات الــمــاعــب مــرهــون 

بتطور الطب؟
مـــرهـــونـــة بـــنـــتـــائـــج الابــــحــــاث 
المقترنة بالإصابات، اما اساليب 
خبرات  على  تعتمد  فهي  الــعــاج 
الاختصاصي ومعتقداته الطبية.

9/ لماذا يتحفظ الأطباء 
على التدخل الجراحي لركبة 

في  متقدمين  ــرأة  ام أو  رجــل 
العمر؟

تحتاج  العمليات  أغــلــب  لأن 
ــار  ــبــ ــيــــل وتـــــمـــــاريـــــن، وكــ ــأهــ إلـــــــى تــ
والصبر  القوة  لديهم  السن ليس 
والدوافع لإنجاح العملية.. فأظن 
أنّ الغالبية وضعهم بعد العمليات 

بيكون أصعب من قبلها.
الرياضي  يكون  متى   /10

طبيب نفسه؟
فـــي الـــحـــالات الــبــســيــطــة في 

مـــثـــا، بصفة  الــمــفــاصــل  ــطـــة  أربـ
عامة أنا ضد هذه المقولة.

إياك  علمه  الذي  ما   /11
ــات  ــاب ــاص عـــاج إص ــص ــت اخ

الملاعب؟
ــيـــاء  ــتــــصــــاص عــلــمــنــي أشـ الاخــ
وتــبــذل  تجتهد  مهما  مــنــهــا:  كــثــيــرة 
مجهودا فهذا قد لا يعجب البعض، 
وتـــعـــزيـــز الـــثـــقـــة فــــي الـــنـــفـــس بــشــأن 
الاعتماد  عدم  كثيرة،  قــرارات  اتخاذ 
على أحد للوقوف معك في أي أزمة.

وقت مستقطع
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جادلهم بالتي هي �أح�سن
{ فــي ألــعــاب كـــرة الــقــدم والــيــد والــســلــة قــد يتعدد 

قد  التمثيل  سبيل  على  الــقــدم  كــرة  ففي  اللعب،  صناع 
أحــد مهاجميه  كــرة طولية تضع  المرمى  يرسل حــارس 
وجها لوجه أمام حارس مرمى الخصم، ولكن في الكرة 
الطائرة تقتصر صناعة اللعب على لاعب واحد، وغالبية 
وبعيدا  اللعب،  اثنان من صناع  لديها  المحلية  أنديتنا 
شاسع  بون  هناك  القاعدة  تؤكد  التي  الاستثناءات  عن 
بين المعد الأساسي وزميله البديل، وقد شاهدنا مباراة 
موفق  غير  ــاس  الأسـ المعد  فيها  كــان  ومفصلية  مهمة 
المعد  بخدمات  استعين  وعندما  مستواه،  عــن  وبعيدا 
البديل لم يغير هذا الأخير من الأمر شيئا، وظل الوضع 
أليس  هنا:  نطرحها  التي  والأسئلة  عليه،  هــو  مــا  على 
أي  البديل في  اللاعب  يكون مستوى  أن  المفترض  من 
مركز ومركز المعد البديل على وجه التحديد متساويا 
وقريبا من المعد الأساسي؟ وإذا لم يوجد هذا التساوي 
يتحمل هذه  المدرب وحده  فهل  المستوى،  في  والقرب 
المسؤولية؟ أم أن المسؤولية مشتركة بين مدربي اللعبة 
في النادي جميعا لأن عملية التفريخ والتكوين تأتي من 

الأسفل وليس من الأعلى؟

{ فــي الــلــقــاء الأخــيــر الــــذي جــمــع فــريــقــي الأهــلــي 

والنبيه صالح ضمن الجولة 6 من دوري عيسى بن راشد 
أظهره  الــذي  التطور  نظرنا  لفت  الطائرة  للكرة  الــعــام 
لاعب الأهلي أحمد عيسى على مستوى تنفيذ الإرسال 
القافز، الذي أربك به استقبال منافسه، وقد تميز إرسال 
الــاعــب بــالــقــوة والإتــقــان نــوعــا مــا، وأحـــرز بــه نقطتين 

مباشرتين متواليتين، »برافو« أحمد.. إلى الأمام.

{ هناك مبادرات وجهود فردية جميلة يقف وراءها 

عبدالله  مصطفى  فالكابتن  الــواعــديــن،  مدربينا  بعض 
مدرب الفئات العمرية للكرة الطائرة في نادي دار كليب، 
بن  عيسى  دوري  منافسات  حــضــور  على  يــحــرص  الـــذي 
تعلمه  مــا  عمليا  لترجمة  الــطــائــرة،  للكرة  الــعــام  راشـــد 
فـــي دورة الإحـــصـــاء والــتــحــلــيــل الإحـــصـــائـــي مـــن خــال 
استخدامه أحد برامج »الداتا فولي«، مثل هذه المبادرات 
وغيرها مطلوبة، ونشجع عليها، فهي تمثل الطريق إلى 
التصاعدي  المنحى  ومسايرة  الذاتية،  القدرات  تطوير 
والمتغير الذي تسير عليه الكرة الطائرة الحديثة، فما 
يقوم به ابن دار كليب يصب في الحقل الذي يعمل فيه 
باعتباره مدربا، ويحتاج إلى قراءة خصومه المنافسين 

قراءة علمية مستثمرا الأدوات التقنية الحديثة.

نوجهها  الفصيح،  بالعربي  رسالة  وتــكــرارا،  مــرارا   }

إلى حكم الكرة الطائرة ونقول له فيها: أنت لست بسيف 
لا  التحكيمية  فمهمتك  اللاعبين،  رقــاب  على  مسلط 
تقتصر على حفظك بنود القانون وتمكنك منه للخروج 
الأمــان، ما لم يكن لديك صدر واسع،  بر  إلى  بالمباراة 
بدلا من  أحسن  بالتي هي  والجدال  وابتسامة عريضة، 
الشحن  والوعيد لامتصاص  التهديد  وإشــارات  العبوس 
طبيعة  تفرضها  الــتــي  المختلفة  والأحــمــال  والــضــغــط 
ذلك  يعني  ولا  الــاعــبــيــن،  على  الــريــاضــيــة  المنافسات 
القانون  الذي يخولك  البعض  تنازلك عن سوء سلوك 

من أوسع أبوابه لمجازاتهم.

55aaknews    @gmail.com

در�ستا لعلاجا لطبيعي لأكون قريبا منا لريا�ضة وكرةا لقدم خا�صة

اختصاص العلاج الطبيعي والتأهيل 
بـــات فــي طليعة الاخــتــصــاصــات الــتــي لا 
غــنــي عــنــهــا فـــي الـــمـــجـــالات الــريــاضــيــة، 
أحد  اختصاصي  هيات  عقيل  والكابتن 
الــمــجــال، وقد  فــي هــذا  العاملين  هـــؤلاء 
قــطــع مـــشـــوارا نــاجــحــا فــي هـــذا الــحــقــل، 
وبات أشهر من نار على علم بالنسبة الى 
الخليجيين  بــل  المحليين  الرياضيين 
ويترددون على جلساته  يتهافتون  الذين 
الــعــاجــيــة، وشــهــرتــه وراءهــــــا احــتــرافــيــة 
ــزواره ومــرتــاديــه،  ــ الــعــمــل الــــذي يــقــدمــه لـ
ــي فــي  ــاضــ ــريــ ــا فــــي الـــمـــلـــحـــق الــ ــنـ ــرصـ حـ
»أخبار الخليج« على تجديد اللقاء معه 

ومحاورته.

حاوره: علي ميرزا

الاخت�صا�صي الخبير �أحيانا لا يحتاج �إلى فحو�صات الأ�شعةالاخت�صا�صي الخبير �أحيانا لا يحتاج �إلى فحو�صات الأ�شعة

} خلال حديثه إلى الملحق الرياضي في »أخبار الخليج«.

} عقيل هيات.

ال�شفاء يتوقف علىا لعملية وما بعدها وبن�سب مختلفة

} جلسة علاجية مع الكابتن علي حبيب صانع ألعاب طائرة دار كليب.

} يتابع تأهيل كابتن طائرة المحرق محمود العافية.

} من لقاء المحرق والشباب.

} تربطه علاقة قوية مع لاعبي الكرة الطائرة.



} تتويج الحاجي بالفضية.} تتويج قرش بالذهبية.
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�سترة ي�ضم المدافع البرازيلي مايكون دوكلا�س

حــقــق مــنــتــخــب الــبــحــريــن لــلــدواثــلــون إنـــجـــازًا جــديــداً 
يضافة إلى سلسلة انجازات المملكة في رياضة الترايثلون، 
وذلك بعد تحقيق الميدالية الذهبية على صعيد الرجال، 
والميدالية الفضية على صعيد السيدات في سباق دواثلون 
الخليج للنخبة 2024، الذي أقيمت فعالياته يوم السبت في 
العاصمة السعودية الرياض، حيث تمكن اللاعب البحريني 
موسى قرش من انتزاع الميدالية الذهبية بعد أداء رائع في 

فئة العموم للرجال، مؤكدًا تفوقه في هذا المجال.
الحاجي  محسن  مــي  البحرينية  اللاعبة  أضــافــت  كما 
إنجازًا آخر للبحرين بحصولها على الميدالية الفضية في 
النسائية  الرياضة  قوة  لتثبت بذلك  للسيدات،  العموم  فئة 

البحرينية على الساحة الخليجية.
في  الــبــحــريــنــي  المنتخب  نــجــح  الـــفـــرق،  صعيد  وعــلــى 

حصد الميدالية الفضية ضمن منافسات المنتخبات، مما 
حيث  المتميز،  الجماعي  والعمل  الفريق  انسجام  يعكس 
قــرش ومحمد  مــوســى  البطل  مــن  الــوطــنــي  تــكــون منتخبنا 
ورؤيــا  الحاجي  مي  والسيدات  المقهوي.  وعبدالله  الغيص 

الساعاتي. 
ومن جانبه أعرب رئيس الاتحاد البحريني للترايثلون 
عبدالله عبدالسلام عن فخره الكبير بهذه الإنجازات، وقال: 
رياضة  فــي  متواصلة  وجــهــود  عمل  ثــمــرة  هــو  النجاح  »هـــذا 
الانجازات  سجل  إلى  يضاف  وانجاز  بالمملكة،  الترايثلون 
الــبــحــريــنــيــة فـــي ريـــاضـــة الـــدواثـــلـــون، ونــشــعــر بــالــفــخــر لما 
دائــمًــا  الــحــاجــي، ونسعى  قــرش ومــي محسن  حققه مــوســى 
لتحقيق  اللازمة  الإمكانيات  كافة  وتوفير  رياضيينا  لدعم 
المزيد من الإنجازات، وهذه النتائج تعكس مكانة البحرين 

المتقدمة في رياضة الدواثلون على مستوى الخليج، ونأمل 
أن تستمر هذه المسيرة المميزة في المستقبل«.

ــازات تــعــزز مــن رؤيـــة الاتــحــاد  ــجـ ــاف: »إن هـــذه الإنـ ــ وأضـ
الــبــحــريــنــي لــلــتــرايــثــلــون فـــي تــطــويــر ريــاضــتــي الـــدواثـــلـــون 
والترايثلون، ورفع راية البحرين عاليًا في جميع المحافل 
بتقديم  ملتزمون  الاتــحــاد  في  ونحن  والــدولــيــة،  الإقليمية 
واللاعبات  اللاعبين  لتأهيل  طموحة  استراتيجية  خطط 
المواهب  في  الاستثمار  إلى  بالإضافة  الكبرى،  للمنافسات 

الشابة لدعم استدامة النجاحات على المدى الطويل«.
 2024 للنخبة  الخليج  دواثــلــون  سباق  بطولة  أن  يذكر 
المنطقة،  الرياضيين في  واسعة من نخبة  شهدت مشاركة 
عكست  متميزة  رياضية  أجــواء  في  للتنافس  فرصة  وكانت 

روح الإصرار والتحدي بين الدول الخليجية.

ــة الـــضـــاحـــيـــة  ــقــ ــابــ ــتــــمــــت مــــســ ــتــ اخــ
العسكرية للضباط مسافة 5 كيلومترات 
في نسختها السادسة لأسلحة ووحدات 
قوة دفاع البحرين بحضور اللواء الركن 
رئيس  مساعد  الفضالة  إبراهيم  غانم 
ــان لــلــعــمــلــيــات فـــي الاتــحــاد  ــ هــيــئــة الأركــ
الرياضي العسكري بقوة دفاع البحرين 
وذلك صباح أمس، وفي نهاية المسابقة 
ــة الأركــــــــان  ــئـ ــيـ قـــــــام مــــســــاعــــد رئــــيــــس هـ
للعمليات بتسليم الكؤوس والميداليات 

على الفائزين.
بتحقيق  الـــفـــردي  نــتــائــج  ــاءت  ــ وجــ
الـــمـــازم/1 عــبــدالله الــســيــد عــطــيــه من 
الأول، وحــل  الــمــركــز  الــمــلــكــي  الــحــرس 
ــمــــازم/1 أحــمــد  فـــي الــمــركــز الــثــانــي الــ
الملكي،  الحرس  الرميحي من  عبدالله 
ــازم/1 عــبــدالــرحــمــن  ــمــ وجــــاء ثــالــثــاً الــ
الملكي  الجو  ســاح  من  السادة  يوسف 

البحريني.
بتحقيق  ــرق  ــفـ الـ نــتــائــج  وأســــفــــرت 
وثانياً  الأول،  المركز  الملكي  الــحــرس 
وفــي   ،83  / الـــخـــاصـــة  الــكــتــيــبــة  ـــاءت  جــ
المركز الثالث القوة الخاصة الملكية.

‎ختام م�سابقة ال�ضاحية الع�سكرية لل�ضباط م�سافة 5 كيلومترات
كتب: جميل سرحان 

ســتــرة  نـــــادي  إدارة  مــجــلــس  نــجــح 
الــبــرازيــلــي مايكون  الــمــدافــع  فــي ضــم 
ــى صــفــوف  دوكــــــاس بــشــكــلٍ رســـمـــي إلــ
وذلــــك  الــــقــــدم،  لـــكـــرة  الأول  ــريـــق  ــفـ الـ
من  قــادمًــا  مــدة نصف موسم  لتمثيله 

نادي الصفا السعودي.
ويــشــغــل مـــايـــكـــون دوكــــــاس مــركــز 
»قلب الدفاع« ويبلغ من العمر 32 عامًا، 
ــارك فــي 14 مـــبـــاراة كــامــلــة مع  ــد شــ وقـ
دوري  منافسات  فــي  السعودي  الــنــادي 
يلو من أصل 15، وهو من الأسماء التي 
الفارق  إحــداث  في  كثيرا  عليها  يعول 
مع سترة في منافسات القسم الثاني. } مايكون دوكلاس.

} من منافسات الدوري.

} جانب من اللقاء

�سار يح�سم القمة �أمام البحرين

�أ�سري ينت�صر على الكهرماء ويعزز �صدارته 

حسم فريق نادي سار، قمة ختام القسم الأول 
لدوري العموم لكرة الطاولة أمام البحرين لصالحه 
بثلاثة أشواط مقابل شوطين بعد مباراة استمرت 
لأكثر من 3 ساعات وشهدت مستويات فنية عالية 
جيد  جماهيري  حــضــور  وســط  الفريقين  كــا  مــن 
من الجانبين وذلك على صالة الاتحاد البحريني 

لكرة الطاولة.
القسم  الترتيب مــع خــتــام  فــريــق ســار  وتــصــدر 
رصــيــد  أصـــبـــح  فــيــمــا  نـــقـــطـــة،   12 بـــرصـــيـــد  الأول 

البحرين 11 نقطة في المركز الثاني.
ــار الــســيــد  فـــي الـــمـــبـــاراة الأولــــــى، فــــاز لاعــــب ســ
مــرتــضــى حسين عــلــى راشـــد ســنــد بــثــاثــة أشـــواط 
مقابل شوط، قبل أن يفوز لاعب البحرين محمد 
عــبــاس فــي الــمــبــاراة الــثــانــيــة عــلــى إلــيــاس الياسي 
بــنــفــس الــنــتــيــجــة، وتـــفـــوق لاعـــب الــبــحــريــن حسن 

عــبــدالــرحــيــم عــلــى لاعــــب ســــار الــســيــد علي 
رضـــي بــثــاثــة أشــــواط مــقــابــل شــوطــيــن، وفــي 
الــمــواجــهــة الــرابــعــة عـــادل لاعـــب ســـار إلــيــاس 
فــوزه  بعد  الــمــواجــهــات  فــي  النتيجة  الــيــاســي 
ــب الـــبـــحـــريـــن راشــــــد ســـنـــد بــثــاثــة  ــ عـــلـــى لاعـ

أشواط نظيفة.
وفي المواجهة الخامسة والحاسمة التي 
سار  لاعــب  تمكن  متميزة،  مستويات  شهدت 
السيد مرتضى حسين من تحقيق فوزا مثيرا 
عــبــاس بثلاثة  الــبــحــريــن محمد  عــلــى لاعـــب 
المواجهة  ســار  لينهي  أشــواط مقابل شــوط، 

فائزا 2/3.
ــق عــالــي  ــريـ ــاز فـ ــ ــي نـــفـــس الـــجـــولـــة، فـ ــ وفـ
فــاز  النتيجة  وبــنــفــس  تــوبــلــي 3/صـــفـــر،  عــلــى 

البسيتين على الحالة.

ــــري صـــدارتـــه  ــزز فـــريـــق أسـ عــ
لـــــدوري الـــشـــركـــات والــمــؤســســات 
لكرة القدم بعد فوزه على فريق 
في  رد  دون  بــهــدفــيــن  الــكــهــرمــاء 
ــي جــمــعــتــهــمــا فــي  ــتـ ــاراة الـ ــبــ ــمــ الــ
افتتاح مباريات الأسبوع السابع، 
عــلــى ملعب  الـــمـــبـــاراة  وأقـــيـــمـــت 

نادي ألبا بالرفاع.
بالمستوى  تظهر  لم  مباراة 
الفني المأمول منها، وقد حقق 
الــفــوز  فيها فــريــق أســـري الأهـــم 

نــقــطــة  ــى 16  ــ إلــ ورفـــــــع رصــــيــــده 
وجاء  للمسابقة،  صدارته  معززا 
الهدفان في شوط المباراة الأول 
بواسطة المهاجم المتألق جواد 
الدقيقة 14 والدقيقة  حسن في 
للفريق  نسبية  أفضلية  بعد   25
الـــتـــي تحصل  الـــفـــرص  اســتــغــل 

عليها.
والشوط الثاني شهد تحسنا 
الــذي  الــكــهــرمــاء  فــي أداء فــريــق 
كــــان أفـــضـــل فـــي أكـــثـــر الــفــتــرات 

لكنه  للقاء،  العودة  وحاول 
افتقد الفاعلية الهجومية 
والــتــركــيــز. وحـــافـــظ فــريــق 
أسري على تقدمه وتحقيق 
فائزا  ليخرج  الفوز  نتيجة 

بهدفين نظيفين.
الــحــكــم  الــــلــــقــــاء  أدار 
ــمــــد خـــــالـــــد وعـــــاونـــــه  مــــحــ
ــار وســـيـــف  ــفــ مـــحـــمـــد الــــصــ
هـــــــال، مــــراقــــب الـــمـــبـــاراة 

الحكم الرابع علي هلال.

} صورة جماعية.

منتخب البحرين يحقق ذهبية وف�ضية في �سباق دواثلون الخليج للنخبة

كتب: حسين فتح الله

على  بفوزه  المنامة صــدارتــه  فريق  عــزز 
التي  الــمــبــاراة  فــي   )67/86( بنتيجة  الأهــلــي 
ــة اتــــحــــاد الـــســـلـــة بـــأم  ــالـ جــمــعــتــهــمــا عـــلـــى صـ
الــحــصــم، وذلـــك ضمن الــجــولــة الــرابــعــة من 
ــن لــكــرة السلة  ــــدوري زيـ ــــدور الــتــمــهــيــدي لـ الـ
ــى لــلــمــوســم الــريــاضــي 2024- لــلــدرجــة الأولــ

.2025
الفترة  كالتالي:  الفترات  نتائج  وجــاءت 
والفترة  المنامة  لصالح   ،)10-18( الأولـــى 
الثالثة  والفترة  للمنامة،   )13-20( الثانية 
 )19-25( الرابعة  والفترة  للأهلي،   )25-23(

للمنامة.
على  المنامة  فريق  حصل  الفوز  وبهذا 
الترتيب  جـــدول  بـــصـــدارة  وانـــفـــرد  نقطتين، 
بــرصــيــد ثــمــانــي نــقــاط بــالــعــامــة الــكــامــلــة، 
أمــــا الأهـــلـــي تـــعـــرض لــهــزيــمــتــه الأولــــــى في 
نقاط  خمس  رصيده  في  وأصبح  المسابقة، 

من فوزين وخسارة.
النويدرات يهزم سماهيج

سماهيج  منافسه  النويدرات  فريق  هزم 
بنتيجة )86/100(.

وبهذا الفوز حصل فريق النويدرات على 
نقطتين محققًا الفوز الثالث على التوالي، 
ورفـــع رصــيــده إلـــى ســت نــقــاط، وارتـــقـــى إلــى 
ــدارة الــتــرتــيــب، أمـــا ســمــاهــيــج أصــبــح في  ــ صـ

رصيده خمس نقاط، من فوزين وخسارة.
مباراتا اليوم

تختتم اليوم الجولة الرابعة لدوري زين 
لكرة السلة للدرجتين الأولى والثانية، وذلك 

مدينة  بين  تجمع  الأولـــى  مباراتين  بإقامة 
مساءً،  الخامسة  الساعة  عند  وسترة  عيسى 
عند  والاتــحــاد  النجمة  بين  تجمع  والثانية 

الساعة السابعة مساءً.

المنامة يعزز �صدارته.. والنويدرات يهزم �سماهيج

} لقطة من لقاء النويدرات وسماهيج. } لقطة من لقاء المنامة والأهلي.
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تعويض  مــواصــلــة  عــن  الــســعــوديــة  تبحث  )أ ف ب(:   - الــكــويــت 
بدايتها البطيئة عندما تلاقي عمان اليوم الثلاثاء في نصف كأس 
الخليج )خليجي 26( في كرة القدم. وكانت السعودية التي تخوض 
البحرين  أمام  افتتاحية  بهزيمة  أساسية، منيت  بتشكيلة  البطولة 
2-3، قبل أن تقلب تأخرها أمام اليمن الجريح بهدفين إلى فوز في 

الرمق الأخير 2-3.
لكن رجال المدرب الفرنسي العائد هيرفيه رونار، قدموا مباراة 
جيدة أمام العراق حامل اللقب في ختام دور المجموعات وحققوا 
سالم  نجمهم  جـــزاء  بركلة  متفرج،  ألــف   55 نحو  أمـــام   1-3 الــفــوز 

الدوسري وثنائية متأخرة من المهاجم عبدالله الحمدان.
وبعد أن عبر عن عدم رضاه رغم تحقيق الفوز، كتب رونار الذي 
حل بدلا من الإيطالي روبرتو مانشيني المقال بسبب سوء النتائج 
في تصفيات مونديال 2026« يا لها من ليلة لفريقنا ولكرة القدم 
السعودية. فخورون بتأمين مكاننا في نصف نهائي كأس الخليج. 
المذهلة  والــروح  والتصميم  الجاد  العمل  نتيجة  هو  الإنجاز  هــذا 
رابع  لقب  عن  السعودية  وتبحث  الملعب«.  وخــارج  داخــل  للاعبينا 

بعد 1994 و2002 و2003.
إلى  بالتأهل  تخصصها  تأكيد  إلى  عمان  تطمح  المقابل،  في 

المباراة النهائية للمرة الثانية تواليا والسادسة في تاريخها.
البطولة عام 2004، تأهلت عمان  ومنذ اعتماد نظام الإقصائيات في 
البطلة مرتين في 2009 على حساب السعودية و2017 أمام الإمــارات، إلى 
الماضية في  النسخة  آخرها في  كان  قياسي(  )رقــم  مــرات  النهائي خمس 

2023 عندما خسرت أمام العراق بعد التمديد 3-2.
وقال رشيد جابر مدرب عمان الذي يدين له منتخب بلاده بتحسن 
يــاروســاف  للتشيكي  بــديــاً  سبتمبر  فــي  قيادته  اســتــام  منذ  نتائجه 
عــلــى مستوانا،  أثـــرت  الــتــأهــل  وحــســابــات  الــلــقــاء  »حــســاســيــة  شيلهافي 

ولاعبونا استشعروا المسؤولية بعد التأخر بهدف وعادوا في اللقاء«.

ــا(: أكــــد رشــيــد  ــنـ الــكــويــت - )قـ
جــابــر مــــدرب الــمــنــتــخــب الــعــمــانــي 
لمواجهة  تماما  جاهز  الفريق  أن 
المنتخب السعودي، اليوم الثلاثاء، 
في نصف نهائي النسخة السادسة 
والعشرين من بطولة كأس الخليج 
الــعــربــي لـــكـــرة الـــقـــدم، الـــتـــي تــقــام 
وتستمر حتى  الــكــويــت  فــي  حــالــيــا 

الرابع من يناير المقبل.
ــر الــــمــــدرب فــــي الــمــؤتــمــر  ــ وذكــ
الــمــنــتــخــب  أن  ــــس،  أمــ الـــصـــحـــفـــي، 
العماني يواجه منتخبا قويا يضم 
إنــجــازات  وحــقــق  مميزين  لاعــبــيــن 
كبيرة، وشدد على ضرورة استعداد 
ــن الـــنـــاحـــيـــة الــفــنــيــة  الـــاعـــبـــيـــن مــ
والبدنية والنفسية من أجل ضمان 

تقديم أداء مميز.
إن طموح  المدرب جابر  وقــال 
النهائية،  المباراة  بلوغ  الفريق هو 
مــشــيــرا إلــــى أن الــاعــبــيــن قــدمــوا 
مــســتــويــات طــيــبــة لــلــغــايــة فـــي دور 
التأهل.  واستحقوا  المجموعات، 
الــفــريــق ســيــواصــل بنفس  وأكـــد أن 

الزخم، مع ضرورة التحضير جيدا 
الـــوقـــت  فــــي  احـــتـــمـــال ســـــــواء  لأي 
اقتضت  إذا  الإضـــافـــي  أو  الأصــلــي 

الحاجة.
ــغـــط  ــالـــضـ ــلــــق بـ ــعــ ــتــ ــا يــ ــ ــمـ ــ ــيـ ــ وفـ
الــمــتــوقــع مـــن قبل  الــجــمــاهــيــري 
المدرب  قال  السعودية،  الجماهير 
الــعــمــانــي  الـــمـــنـــتـــخـــب  ــي  ــبــ لاعــ إن 
معتادون على اللعب أمام جماهير 
السابق  النهائي  فــي  ســـواء  كــبــيــرة، 

ألـــف  ــور 60  بـــحـــضـ الـــــعـــــراق  أمـــــــام 
الـــمـــبـــاراة الافــتــتــاحــيــة  أو  مــتــفــرج، 
ألف مشجع،   50-45 أمــام  الحالية 
يؤثر سلبا  لــن  هــذا  أن  إلــى  مشيرا 

على اللاعبين.
وخــتــم الـــمـــدرب بـــالإشـــارة إلــى 
ــارثــــي وصـــالـــح  غـــيـــاب أمـــجـــد الــــحــ
إضافة  الإصــابــة،  بسبب  اليحيائي 
ــاب مـــحـــمـــد الـــمـــســـلـــمـــي  ــ ــيـ ــ إلـــــــى غـ

للإيقاف.

بـــــــدوره قـــــال فـــايـــز الـــرشـــيـــدي 
ــانــــي إن  ــتـــخـــب الــــعــــمــ ــنـ لاعـــــــب الـــمـ
السعودي  المنتخب  مع  المواجهة 
قوي  منافس  أمـــام  صعبة  ستكون 
يــضــم لاعــبــيــن عــلــى مــســتــوى عــال، 
ــاهــــزيــــة الـــفـــريـــق  ــى جــ ــلـ ــــددا عـ ــشـ ــ مـ
لــمــواصــلــة مـــشـــوار الــبــطــولــة بعد 
الأداء المتميز الذي قدمه في دور 

المجموعات.
العماني  المنتخب  وسيلتقي 
ــل الــــمــــجــــمــــوعــــة الأولـــــــــــى مــع  ــطــ بــ
ــيـــف  الـــمـــنـــتـــخـــب الـــــســـــعـــــودي وصـ
الساعة  اليوم  الثانية،  المجموعة 
جــابــر  اســــتــــاد  ــلـــى  عـ ــاء  ــســ مــ  5:30
الأول  النهائي  نصف  في  المبارك 
سيواجه  والفائز   ،26 خليجي  من 
في المباراة النهائية الفريق الذي 
سينتصر في نصف النهائي الثاني، 
بــيــن الــمــنــتــخــب الــبــحــريــنــي بطل 
الــمــجــمــوعــة الــثــانــيــة والــمــنــتــخــب 
ــــف الـــمـــجـــمـــوعـــة  ــيـ ــ ــتــــي وصـ ــويــ ــكــ الــ
أيضا  اليوم  والــذي سيقام  الأولــى، 

على استاد جابر الأحمد الدولي.

الــفــرنــســي هــيــرفــي رونـــــار مــــدرب المنتخب  أكــــد  ــا(:  ــنـ – )قـ الــكــويــت 
السعودي، صعوبة المواجهة المرتقبة أمام المنتخب العماني، والمقررة 
اليوم الثلاثاء، في الدور نصف النهائي من النسخة السادسة والعشرين 
من بطولة كأس الخليج العربي لكرة القدم، المقامة حاليا في الكويت 

وتستمر حتى الرابع من يناير .
المنتخب  أن  أمــــس،  الــصــحــفــي  الــمــؤتــمــر  ــدرب خــــال  ــمـ الـ وأوضـــــح 
السعودي وصل إلى هذا الدور بفضل تاريخه وأدائه في دور المجموعات 
الذي لم يكن سهلا، مشيرا إلى أن الهدف الآن هو الوصول إلى المباراة 
النهائية، لكن تجاوز المنتخب العماني القوي يتطلب تركيزا كبيرا وأداء 

مميزا.
ــار الــمــدرب إلــى صعوبة الــمــبــاراة الأخــيــرة أمـــام الــعــراق، مشيدا  وأشـ
بالمستوى الذي قدمه الفريق وبالدعم الجماهيري الكبير الذي فاجأه 
كان  المباراة  تلك  في  الجماعي  الأداء  أن  وأضــاف  الحضور،  زخم  بمدى 

جيدا، خاصة في خط الوسط، مما منح المهاجمين حرية أكبر، مبرزا 
دور عبد الله الحمدان رغم عدم مشاركته أساسيا، بسبب الأولوية لتأمين 
الجانب الدفاعي. وأكد رينار أن انضمام مروان الصحفي إلى المجموعة 
في  أساسيا  مشاركته  قــرار  وأن  مهمة،  إضافة  يعتبر  الــعــراق  مــبــاراة  بعد 
مباراة الغد، سيتخذ بعد الحصة التدريبية الأخيرة. كما أشاد بدور قائد 
المنتخب سالم الدوسري، الذي تحدى الإصابة وأصر على دعم الفريق، 

واصفا موقفه بأنه درس في التضحية للاعبين الشباب.
كل  الــســعــودي، جاهزية  المنتخب  السلولي لاعــب  عــون  أكــد  بـــدوره، 
الفوز  أجــل  من  غــد،  يــوم  العماني  المنتخب  مواجهة  لخوض  اللاعبين 
والتأهل إلى الدور النهائي والمضي خلف الهدف الأساسي من المشاركة 
وهـــو الــفــوز بــالــلــقــب الخليجي بــعــد غــيــاب، وأشــــاد بــالــدعــم الــكــبــيــر من 
الجماهير السعودية، خاصة في المباراة الأخيرة أمام العراق، متمنيا أن 

يواصل الفريق تقديم الأداء القوي حتى تحقيق الهدف.
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} المنتخب العماني.} المنتخب السعودي.

ال�سعودية لموا�صلة انتفا�ضتها �أمام عمانال�سعودية لموا�صلة انتفا�ضتها �أمام عمان

المو�سى: النهائي طموحنا 
أ(: قال عبدالرحمن  الكويت - )د ب 
الموسى مدير منتخب الكويت إن الأزرق 
المنتخب  لــمــواجــهــة  اســتــعــداداتــه  أنــهــى 
من  النهائي  نصف  الـــدور  فــي  البحريني 
بــطــولــة »خــلــيــجــي زيـــن 26« لــكــرة الــقــدم 
اللاعبين  جاهزية  مؤكدا  الثلاثاء،  اليوم 

للمشاركة في اللقاء.
الحثيثة  بــالــجــهــود  الــمــوســى  وأشــــاد 
ــنـــذ انـــطـــاق  ــون مـ ــبــ ــا الــــاعــ ــهـ ــتــــي بـــذلـ الــ
الــبــطــولــة، وتــقــديــمــهــم مــســتــويــات لافــتــة 
الــمــجــمــوعــات  مــكــنــتــهــم مـــن تــخــطــي دور 
للمرة  وذلك  للهزيمة،  التعرض  دون  من 

الاولى منذ 11 عاما.
وتــابــع الــمــوســى: »هـــذا الــتــأهــل يضع 
الجميع من لاعبين وأجهزة فنية وإدارية 
مواصلة  فــي  قــدمــا  المضي  أمـــام  وطبية 
المشوار بطريقة إيجابية والمنافسة على 
اللقب«، متمنيا ان يواصل الأزرق طريقه 

بنجاح ويحجز مقعدا في النهائي.
وأضاف: »مواجهة البحرين لن تكون 
ــقـــدم مــســتــويــات  ــام مــنــتــخــب يـ ــ ســهــلــة أمــ
أن حقق  الـــبـــطـــولـــة، وســـبـــق  فـــي  مــقــنــعــة 
ومن  الماضية،  قبل  النسخة  فــي  اللقب 
جانبنا نسعى لمواصلة مشوارنا الناجح 
فـــي الــبــطــولــة والــــوصــــول إلــــى الـــمـــبـــاراة 

النهائية«.
ــخـــب الـــكـــويـــت  ــتـ ــنـ وأثــــــنــــــى مـــــديـــــر مـ
ــيـــري فــــي دور  ــاهـ ــمـ ــلـــى الـــحـــضـــور الـــجـ عـ
فــي  الأزرق  ــه  ــدتـ ــانـ ــسـ ومـ الـــمـــجـــمـــوعـــات، 
المباريات الثلاث الماضية، مؤكدا أن دور 
في  كثيرا  وساعد  مميزا،  كــان  الجماهير 

تحقيق هذه النتائج.
ــتـــخـــب: »نــشــكــر  ــنـ ــمـ ـــر الـ ــديـ ــع مــ ــ ــابـ ــ وتـ
دعــــم الــجــمــاهــيــر، فــهــم الـــرقـــم الــصــعــب 
ونــــدرك تعطشهم لإحـــراز  الــبــطــولــة،  فــي 
اللقب، وكان لهم دور كبير في بلوغ نصف 

النهائي«.

} عبدالرحمن الموسى رونار: مواجهة عمان �صعبة 
} رونار والسلولي

جابر: ن�سعى للو�صول �إلى النهائي

} جانب من المؤتمر الصحفي
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برلين  يــونــيــون  ــادي  نــ أعــلــن  أ(:  ب  )د   - بــرلــيــن 
المتعثر في الدوري الألماني لكرة القدم تعاقده مع 
شتيفن باومجارت ليكون مديرا فنيا جديدا للفريق، 
الإداري  المدير  وقال هورست هيلدت  الإثنين.  أمس 
التعاقد  »قررنا  برلين  يونيون  بنادي  الرجال  لفريق 
المدرب  بأنه  مقتنعون  لأننا  باومجارت  ستيفن  مع 
بــالــدوري  الــمــنــاســب لــنــا، فــهــو يتمتع بــخــبــرة كــبــيــرة 

الألماني ويعرف يونيون برلين جيدا«.
وأضـــــاف هــيــلــدت »إنــــه مــــدرب لا يــحــتــاج إلــى 
فترة طويلة للعمل بسرعة والتأقلم ومنح الفريق 

مؤشرات واضحة«.
من جانبه قال باومجارت »أتطلع حقا للعودة 

إلى أجواء الدوري الألماني ونادي يونيون برلين، 
وبالتأكيد فإن معرفتي بالنادي وكثير من مسؤوليه 

تبقى ميزة لصالحي«.
ــتـــرة إعــــــداد طــويــلــة  وأضــــــاف »لـــيـــس لــديــنــا فـ
وســنــعــمــل بــشــكــل مــكــثــف مـــع الــاعــبــيــن مـــن أجــل 
الاستعداد للمهام التي تنتظرنا، والنادي هنا يوفر 
باومجارت  وكسب  الــنــجــاح«.  لتحقيق  جيدة  بيئة 
ــان لاعبا  حــب جــمــاهــيــر يــونــيــون بــرلــيــن عــنــدمــا كـ
بصفوف الفريق في الدرجة الثانية في الفترة من 
بعدما  متاحا  باومجارت  ويبقى   .2004 إلى   2002
الدرجة  دوري  في  يلعب  الــذي  هامبورج  عن  رحــل 

رابطة الدوري ال�سعوديالثانية في أواخر نوفمبر.

 ت�ستعد للانتقالات ال�شتوية
كشفت رابطة الدوري السعودي للمحترفين أمس الإثنين عن 
تحضيراتها لفترة الانتقالات الشتوية المقبلة، والتي ستنطلق 
في الأول من شهر يناير 2025م وتستمر حتى يوم 30 من الشهر 
ذاته، وذلك في إطار التزامها بتوفير متطلبات الأندية، وتقديم 
على  عــاوة  اللاعبين،  ورعاية  والحوكمة  التخطيط  في  الدعم 

تحسين الاستدامة المالية.
ــدة ورش مــكــثــفــة مــع  ــ ــقـــدت عـ ــا عـ ــهـ وأوضــــحــــت الـــرابـــطـــة أنـ
لتحديد  الماضية،  الفترة  خــال  السعودي  روشــن  دوري  أنــديــة 
احتياجاتها وأهدافها الخاصة، حيث ستعمل الرابطة على دعم 
الأندية لضمان استمرار تحقيق النجاح للاعبين، بما في ذلك 

تسهيل الانتقالات بين الأندية المحلية.
وبينت الرابطة أنه بناءً على القرار الصادر بالسماح لأندية 
 )21( السعوديين تحت  اللاعبين غير  بالتعاقد مع  روشن  دوري 
سنة، فإن الأندية سجلت خلال الفترة الصيفية الماضية )16( 
الـــ)18( في الدوري،  لاعبًا من أصل )36( مقعدًا متاحًا للأندية 
حيث تعاقد )13( ناديًا مع لاعب واحد على الأقل، بينما لم تقم 
خمسة أندية بأي تعاقد، مشيرةً إلى أن الفرصة لا تزال متاحة 

لبعض الأندية لتعزيز تشكيلاتها بهذه الفئة العمرية.
السعودية  روشن  دوري  أندية  أن جميع  الرابطة  كما كشفت 
اللاعبين  بالتعاقد مع  المسموح  الحد الأقصى  إلى  قد وصلت 
ــالات الــصــيــفــيــة  ــقـ ــتـ ــاً بــنــهــايــة فـــتـــرة الانـ ــامـ ــوق 21 عـ الأجــــانــــب فــ
الماضية، بعدد بلغ ثمانية لاعبين لكل نادٍ، مؤكدة أنه لا يمكن 
المقبلة إلا في حال  الشتوية  الفترة  إبــرام تعاقدات جديدة في 
إنهاء عقود لاعبين أو بيع لاعبين مسجلين في القوائم الحالية 
لــلــفــرق الــمــشــاركــة، مـــؤكـــدةً أنــهــا ســتــتــعــاون مــع الأنـــديـــة ولجنة 
الاستدامة المالية على تسهيل تنفيذ رغبات الأندية مع ضرورة 

امتثال الأندية للسياسات والاشتراطات اللازمة المعمول بها. 
وعـــن أبــــرز الــنــتــائــج الإيــجــابــيــة الــتــي حــقــقــهــا دوري روشـــن 
بعد   2025-2024 الــحــالــي  الـــريـــاضـــي  الــمــوســم  فـــي  الـــســـعـــودي 
الرابطة  أوضــحــت  الماضية،  الصيفية  الانــتــقــالات  فــتــرة  نهاية 
 27.6 انخفض من  قد  الــدوري  في  اللاعبين  أعمار  أن متوسط 
الذين  المحليين  اللاعبين  عــدد  بلغ  كما  عاما،   26.2 إلــى  عــام 
تم تسجيلهم 115 لاعبًا، فيما بلغ عدد اللاعبين المغادرين من 
أو بيعها وإلغائها، أما  المحليين 132 لاعبًا بسبب انتهاء عقود 
التعاقدات  بلغ عدد من وصل في ملف  اللاعبون الأجانب فقد 
إلى 101 لاعب، مقابل 32 لاعبًا غــادروا لأسباب نهاية  الجديدة 

العقد أو بيعها أو إلغائها.

الأندية الم�صرية تهيمن �إفريقيا الأندية الم�صرية تهيمن �إفريقيا 
} الزمالك بطل الكونفدرالية} الأهلي بطل إفريقيا

على  المصرية  الأنــديــة  هيمنت  ب(:  ف  )أ   - القاهرة 
مسابقات كرة القدم الإفريقية في 2024 واكتفى »الفراعنة« 
بثلاث ميداليات متنوعة في أولمبياد باريس، في عام عُرف 

بـ»عام الحزن« بعد رحيل عدد من رموز الرياضة.
وشهدت بداية العام إخفاق المنتخب المصري لكرة 
القدم في كأس أمم إفريقيا في ساحل العاج، حيث فشل 
في تحقيق أي فوز وودع البطولة من دور الـ16 بالخسارة 

أمام الكونغو الديمقراطية بركلات الترجيح.
وعقب البطولة رحل المدرب البرتغالي روي فيتوريا 
ويقود  المهمة،  حسن  حسام  السابق  الأسطورة  ليتولى 

إلى  بالإضافة  بالمغرب،   2025 نهائيات  بلوغ  إلى  مصر 
صدارة مجموعته في تصفيات كأس العالم 2026.

كرة  مسابقة  نهائي  نصف  الأولــمــبــي  المنتخب  وبــلــغ 
المنافسات  ينهي  أن  قبل   2024 باريس  أولمبياد  في  القدم 
الرابع، فيما نجح منتخبا تحت 17 وتحت 20  المركز  في 

سنة في التأهل لنهائيات كأس الأمم الإفريقية في 2025.
وســيــطــر الــثــنــائــي الأهــلــي والــزمــالــك عــلــى الألــقــاب 
بلقب  الأهــلــي  تــوج  الأنــديــة حيث  مستوى  على  القارية 
تاريخه،  في  القياسية  الـ12  للمرة  إفريقيا  أبطال  دوري 
ــاد الإفــريــقــي  ــحــ ــالـــك بــلــقــب كــــأس الاتــ ــزمـ فــيــمــا فــــاز الـ

الأهلي  على  تغلب  ثــم  الثانية،  للمرة  )الكونفدرالية( 
وفـــاز الأهلي  الإفــريــقــي.  الــســوبــر  فــي  الترجيح  بــركــات 
الاتحاد  جــوائــز  فــي حفل  إفريقيا  فــي  نــاد  أفضل  بلقب 

الإفريقي )كاف(.
والــهــادئ  وآســيــا  إفريقيا  كــأس  وأحـــرز الأهــلــي لقب 
القارات للأندية،  الإماراتي في كأس  العين  بالفوز على 
قــبــل أن يــفــقــد فــرصــة خـــوض الــنــهــائــي بــالــخــســارة من 

باتشوكا المكسيكي بركلات الترجيح.
كما تعرف الفريق الأحمر على منافسيه في بطولة 
حيث  المتحدة،  بــالــولايــات   2025 للأندية  العالم  كــأس 

في  الأمريكي  ميامي  إنتر  مواجهة  في  القرعة  أوقعته 
بالميراس  أيــضــاً  تضم  مجموعة  فــي  الافــتــتــاح،  مــبــاراة 

البرازيلي وبورتو البرتغالي.
الذي   2023 مصر  كــأس  بلقب  الأهلي  تــوج  محليا، 
أقيمت مباراته النهائية في مارس الماضي، ثم احتفظ 
بلقب الــــدوري لــلــمــرة الــثــانــيــة عــلــى الــتــوالــي والـــــ44 في 
ــراع طــويــل مــع بــيــرامــيــدز، فــيــمــا حقق  تــاريــخــه بــعــد صــ
الأخـــيـــر لــقــب الـــكـــأس لــيــكــون أول لــقــب يــدخــل خــزانــة 
الــمــصــري بعدما  الــســوبــر  ــوج الأهــلــي بلقب  وتـ الـــنـــادي. 

تفوق على الزمالك بركلات الترجيح.

} ميلان يرحب بكونسيساو

ميلان يعين كون�سي�ساو 

روما - )أ ف ب(: أقال ميلان ثامن الدوري الإيطالي لكرة 
فقط  أشهر  ستة  بعد  فونسيكا  باولو  البرتغالي  مدربه  القدم 
المنافسة  فــي  والاخـــفـــاق  الــنــتــائــج  ســـوء  بسبب  تعيينه،  عــلــى 
على صدارة »سيري أ«، بحسب ما أعلن أمس الإثنين في بيان 
رسمي. ثم أعلن تعيين مواطنه سيرجيو كونسيساو بدلا منه.

وقال النادي اللومباردي الذي يحتل راهنا المركز الثامن 
أن باولو  أتالانتا المتصدر: »يعلن ميلان  بفارق 14 نقطة عن 

فونسيكا أعفي من مهامه كمدرب لفريق الرجال الأول«.
ميلان،  تــعــادل  بعد  كشفت  قــد  المحلية  الصحف  وكــانــت 
بطل أوروبا سبع مرات، مع روما 1-1 في المرحلة الثامنة عشرة 
من الدوري يوم الأحد عندما طرد فونسيكا في نهاية الشوط 
الأول، أنّ مسؤولي النادي اللومباردي أبلغوا البرتغالي قرارهم 
الــتــاســع عشر  تــوج بلقبه  الـــذي  الــمــبــاراة. وابــتــعــد مــيــان  بعد 
والأخير في الدوري في عام 2022، عن صراع اللقب، إذ يحتل 
الرابع،  المركز  عن  نقاط  ثماني  بفارق  راهنا،  الثامن  المركز 

الأخير المؤهل لدوري أبطال أوروبا.
وقال فونسيكا، مدرب شاختار دانييتسك الأوكراني وروما 
سيارته:  من  للصحفيين  المباراة  بعد  سابقا،  الفرنسي  وليل 
مــرتــاح، قمت  الحياة. ضميري  هــذه  مــيــان.  تركت  لقد  »نــعــم، 

بكل ما في وسعي«.
ومنذ توليه قيادة ميلان في يوليو الماضي خلفا لستيفانو 
 24 أصل  بـــ12 من  الفريق  مع  عاما(   51( فونسيكا  فاز  بيولي، 

مباراة خاضها في جميع المسابقات.
يقال من  مــدرب  الــذي أصبح ســادس  فونسيكا  وبقيادة 
منصبه هذا الموسم في »سيري أ«، فشل ميلان منذ أن حقق 
بمباراتين  الفوز  في  سبتمبر  في  متتالية  انتصارات  ثلاثة 

متتاليتين.

} هالاند )رويترز(

هالاند ي�شعر بالارتياح 
لندن - )د ب أ(: يتطلع إيرلينج هالاند مهاجم مانشستر 
سيتي إلى إبعاد تفكيره عن كرة القدم بضعة أيام بعدما كسر 
فريقه سلسلة من خمس مباريات بلا فوز بالتغلب على ليستر 

سيتي في الدوري الإنجليزي لكرة القدم.
وسجل هالاند هدفا وزميله البرازيلي سافينيو هدفا ثانيا 
ليحقق مانشستر سيتي الفوز في المباراة رقم 500 تحت قيادة 
ذكــرتــه وكالة  وفــقــا لما  غـــوارديـــولا،  مــدربــه الإســبــانــي جوسيب 

الأنباء البريطانية )بي إيه ميديا(.
وكسر هالاند صيامه عن التهديف بعد أربع مباريات، واحتفل 
من  يستفيد  أن  المقرر  ومــن  الأول،  طفله  بميلاد  الأســبــوع  هــذا 

استراحة نادرة مدة ستة أيام قبل مواجهة ويستهام يونايتد.
وقال هالاند عبر الموقع الإلكتروني الرسمي لناديه: »تسجيل 
الأهداف أمر مريح دائما، لقد كانت فترة عصيبة ونحن على أبواب 

عام جديد، لذا لا داع للتفكير كثيرا في كرة القدم«.
أيام  أو ستة  »يتبقى خمسة  النرويجي:  المهاجم  وأضــاف 
على المباراة التالية، وأعتقد أنها أطول راحة بعد فترة طويلة 
من ضغط المباريات، لذا بإمكاننا أن نرتاح نسبيا قبل العودة 

يوم 4 من الشهر القادم«.
نــواصــل بكل  إلــى الأمـــام وأن  أن نتطلع  وأتــم هــالانــد: »يجب 
قوة واستمرارية وإيجابية والتركيز على تعزيز إيجابيات الفريق«.

} شعار دوري روشن

بو�ستيكوجلو يثق في تح�سن لاعبيه

في  الثقة  توتنهام  مــدرب  بوستيكوجلو  أنجي  يفقد  لم  أ(:  ب  )د   - لندن 
لكرة  الممتاز  الإنجليزي  الــدوري  في  المتبقي  مشواره  خــال  الفريق  قــدرات 

القدم رغم استمرار نزيف النقاط.
وتعادل توتنهام مع ضيفه ولفرهامبتون بنتيجة 2/2 بعدما استقبل هدفا 

الى  لينضم  أودوجـــي  ديستني  بإصابة  جديدا  لاعبا  وخسر  الأخــيــرة،  الدقائق  في 
قائمة طويلة من الغيابات. وسيكون الفريق اللندني محروما من 10 لاعبين عندما 

يحل ضيفا على نيوكاسل يونايتد يوم الأحد المقبل بعد انضمام رودريجو بنتانكور الى 
في  صفراء  بطاقة  على  حصل  بعدما  الإنـــذارات  لتراكم  الإيــقــاف  بسبب  الغيابات  قائمة 

مباراة الأحد.
وقال بوستيكوجلو في تصريحات أبرزتها وكالة الأنباء البريطانية )بي إيه ميديا( 
ما،  مرحلة  في  الفريق  قــوام  يكتمل  عندما  أنــه  أثــق  ولكن  مرحلة صعبة،  في  زلنا  »مــا 

سيكون بإمكاننا الاستمرارية في تقديم أداء عالي المستوى«.
وتابع المدرب الأسترالي »لقد أثبتنا هذا الموسم أنه بمقدورنا الفوز على 

أي فريق، وتبقى هناك فرصة لدينا للانطلاق مجددا ولكن لا نفكر 
في ذلك بالوقت الحالي«.

وواصــل مــدرب توتنهام »ألاحــظ جيدا مــدى ما بذله لاعبو 
فريقي من جهد، ولو كنا في أفضل حالاتنا لكنا سجلنا هدفا 

ثالثا وربما رابعا«.
وأوضح »أعني أننا كنا اقتربنا كثيرا من تسجيل الهدف 
أننا نفتقد  المباراة، ولكن أعتقد  اليه لحسم  الذي نحتاج 

الى الديناميكية المطلوبة«.
وأكد بوستيكوجلو »لقد خططنا بالفعل لمنح اللاعبين 
راحة يومين للتعافي ذهنيا وبدنيا، خاصة أنه لأول مرة منذ 

فترة لن نلعب مباراتين في الأسبوع«.
ــيـــرا مــن  ــد لـــعـــبـــنـــا عـــــــددا كـــبـ ــقــ وأشـــــــــار »لــ

أو 5 أسابيع، وهو أمر  المباريات في آخر 4 
مــرهــق لــاعــبــيــن، لـــذا ســيــكــون مـــن الجيد 

منحهم فرصة للتعافي ذهنيا وبدنيا«.
وأتم مدرب توتنهام تصريحاته »سأواصل 

المحاولة والعمل من أجل مساعدة اللاعبين، 
اللاعبين  دعــم  محاولة  هو  الفني  الجهاز  في  دورنــا 

بكل الأشكال الممكنة ليقدموا أفضل مستوى ممكن«.

} بوستيكوجلو 
يثق في لاعبيه.

يونيون برلين يعين باومجارت 

} باومجارت.



خروج مخيب لليونان وت�سيت�سيبا�س 
} من لقاء اليونان وكازاخستان. )أ ف ب( 

تسيتسيباس  ستيفانوس  ونجمها  الــيــونــان  خــرجــت  ب(:  ف  )أ   - بــيــرث 
خالية الوفاض بخسارتها أمام كازاخستان أمس ضمن منافسات المجموعة 
المضرب  كرة  في  المختلطة  للمنتخبات  يونايتد  كأس  الثانية من مسابقة 

في بيرث.
خرجت اليونان خالية الوفاض بخسارتها 0-3 أمام كازاخستان التي 
بلغت ربع النهائي بعدما كانت تغلبت على إسبانيا 2-1 في الجولة الاولى 

الجمعة.
عقب  الثقة  تعزيز  الى  سعيه  في  قاسية  تسيتسيباس ضربة  وتلقى 
عالميا،   11 الــمــركــز  الـــى  بــتــراجــعــه   2024 عـــام  فــي  الــمــتــواضــعــة  نتائجه 
وكان   .)7-0( و7-6   6-4 الـ78 عالميا  ألكسندر شفنتشنكو  امام  بخسارته 

الجولة  فــي   1-2 اسبانيا  على  الــفــوز  الــى  الــيــونــان  قــاد  قــد  تسيتسيباس 
و6-3، وحسم  و6-4   4-6 بوستا  كارينيو  بابلو  على  بفوزه  السبت،  الاولــى 
إيفوني كافاييه وسيرخيو  الزوجي على حساب  اري مباراة  مع ماريا ساكَّ

مارتوس 4-6 و6-3 و6-10.
 ،2022 ويمبلدون  وبطلة  عالميا  السادسة  ريباكينا،  إيلينا  ومنحت 
 4-6 ــاري  ســاكَّ على  بفوزها  لكازاخستان  النهائي  ربــع  الــى  التأهل  بطاقة 
و6-3. ووصف شفتشينكو هزيمته لتسيتسيباس بأنها »واحدة من أفضل« 
المباريات في مسيرته، مضيفا »لم يكن في أفضل حالاته اليوم. لكنني 
المباراة.  بهذه  للفوز  المناسبة  اللحظة  ووجــدت  لعبت بشكل جيد حقًا 

ستُسجل بالتأكيد في سجلي كواحد من أفضل انتصاراتي«.

} أوساكا.

} ديوكوفيتش وكيريوس )أ ف ب(

�أو�ساكا ت�ستهل

 م�شوارها بفوز �صعب

ت�ألق ديوكوفيت�ش وكيريو�س 

نــاومــي  الــيــابــانــيــة  )أ ف ب(: حــقّــقــت   - اوكـــانـــد 
جيدة  بــدايــة  سابقا  عالميا  أولــى  المصنّفة  أوســاكــا 
في الموسم الجديد حيث تسعى لاستعادة عافيتها 
غلوشكو  لينا  الاســرائــيــلــيــة  عــلــى  بــصــعــوبــة  وتــغــلــبــت 
الأول  الـــــدور  فـــي  الإثــنــيــن  أمــــس  و4-6   4-6  )221(
النجمة  وافتقدت  المضرب.  لكرة  أوكلاند  دورة  من 
اليابانية للثبات منذ عودتها الى الملاعب قبل عام، 

بعد أن وضعت مولودتها شاي في يوليو 2023.
وأكدّت أوساكا، المصنّفة 57 حاليا والتي يشرف 
عليها حاليا الفرنسي باتريك موراتوغلو الذي عمل 
سابقا كمدرب للنجمة الاميركية سيرينا ويليامس، 
الاحد أنّ رغبة الفوز لا تزال كبيرة لديها، وأنها واثقة 

من استعادة أمجادها السابقة.
إلا انّها احتاجت لبعض القتال من أجل تخطي 
الأولــى  بالمجموعة  الــفــوز  مــن  وتمكنت  منافستها، 
وأظــهــرت  الثانية.  فــي   1-3 تتقدم  أن  قبل  بصعوبة 
غــلــوشــكــو تــصــمــيــمــا كــبــيــرا فـــفـــازت بــثــاثــة أشــــواط 
اللقاء  لتحسم  بالمثل  ردّت  أوساكا  انّ  إلا  متتالية، 

في غضون 85 دقيقة وسط أجواء عاصفة.
وقالت أوساكا أعتقد أنه كان من الجيد أن أتمكن 

من القتال قليلًا في الدور الأول.
وتابعت بقيت أحاول القول لنفسي )كل نقطة في 
وقتها( وأن لا اشعر بالاحباط. من حسن الحظ انّ 

الامور سارت في مصلحتي في النهاية«.
يوليا  الــنــمــســاويــة  المقبل  الــــدور  فــي  وستلتقي 
غرابهر الفائزة على الإسبانية ليري روميرو غورماس 

.)9/7( 6-7 ،4-6 ،6-2
كذلك، تغلبت اليابانية الأخرى ناو هيبينو على 
الالمانية يوله نايمر 6-3 و6-4 والدنماركية كلارا 
ستيفانيني  لوكريتسيا  الإيطالية  على  تــاوســون 

6-2 و3-6.

كيريوس  ونيك  ديوكوفيتش  نوفاك  أبهر  )رويــتــرز(:   - برزبين 
أمس  الــزوجــي  منافسات  في  معا  الأول  ظهورهما  في  الجماهير 
الجماهيرية  المساندة  من  هائلة  موجة  من  استفادا  إذ  الاثنين، 
لتحقيق الفوز 6-4 و6-7 و10-8 على الثنائي المكون من ألكسندر 

إرلر وأندرياس ميس في بطولة برزبين الدولية للتنس.
وطيدة  صــداقــة  بعلاقة  سابقا  الــلــدودان  المنافسان  وارتــبــط 
خلال العامين الماضيين وظهرت هذه العلاقة القوية بوضوح في 
بأسمائهما  الجمهور  وهتف  آخــره  عن  الممتلئ  رافتر  بات  ملعب 

وصنع أجواء مفعمة بالطاقة.
لي  قــال  لعبه.  على  نيك  أشكر  أن  »أريـــد  ديوكوفيتش:  وقــال 
ذات يوم إنه سيكون سعيدا باللعب معي، وأنا كذلك. سعيد للعب 
معه بعد عودته. لم أشارك في العديد من مباريات الزوجي.. في 

السنوات الخمس الماضية، كنت أتابع كل ما يقوله نيك«.
في  للمنافسات  عــاد  الـــذي  كــيــريــوس،  الأســتــرالــي  ولــم يظهر 
 18 من  أكثر  دام  غياب  بعد  المحترفين  اللاعبين  اتحاد  بطولات 
شهرا بسبب إصابات في الركبة والقدم والمعصم، أي علامات على 
بفضل  الافتتاحي  بالشوط  تقريبا  بمفرده  ليفوز  مستواه  تراجع 

إرساله القوي.
بعدما  الملعب  فــي  الجماهير  مــع  مــازحــا  ديوكوفيتش  وقــال 
أطلق ضربة مباشرة من على الشبكة حسمت الفوز بالشوط: »لقد 

لعبت شوطا رائعا حقا، أليس كذلك؟«.
وأشـــعـــل الــاعــبــان حــمــاس الــجــمــاهــيــر فـــي طــريــقــهــمــا للفوز 
واحــدة  مــرة  المنافس  الــفــريــق  ــال  إرسـ بكسر  الأولـــى  بالمجموعة 
الشبكة ثم  ديوكوفيتش ضربة خلفية ناجحة حول  عندما أطلق 

سدد كرة ساقطة رائعة أذهلت كيريوس.
ببعض  نفسه  فــي  ثقته  بعدم  حقا  »فوجئت  كــيــريــوس:  وقــال 
الــلــحــظــات. قلت لــه يــا أخــي أنــت الأعــظــم على الإطــــاق، انطلق 

وافعل ما عليك فعله«.
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تــشــــــاهــدون الــيــــومتــشــــــاهــدون الــيــــوم

كأس الخليج العربي

الدوري المصري الممتاز

الوقتالوقتالمبارياتالمباريات

16:00سيراميكا كليوباترا - المصري البورسعيدي

17:30
20:45

عمان - السعودية
البحرين - الكويت

ماجيك يفوز على نت�س في الرمق الأخير

إنــديــانــا  ثـــأر  )أ ف ب(:   - أنــجــلــيــس  لـــوس 
بــايــســرز لــخــســارتــه قــبــل يــومــيــن أمــــام بوسطن 
عقر  في  عليه  وتغلب  اللقب  حامل  سلتيكس 
داره 123-114، ضمن دوري كرة السلة الأمريكي 

للمحترفين.
وبـــعـــد 48 ســـاعـــة فــقــط مـــن تـــألـــق جــايــلــن 
سلتيكس  وقــيــادتــه  نقطة   44 بتسجيله  بـــراون 
من  الأخير  تمكن   ،105-142 بايسرز  لاكتساح 

الثأر سريعا.
 31 بتسجيله  هاليبورتون  تايريز  وتعملق 
نقطة مع ست متابعات وسبع تمريرات حاسمة 
من دون أن يرتكب أي كرة ضائعة )تورن أوفر(، 
كما تخطى ستة من لاعبي بايسرز عتبة العشر 
تمكن  حيث  جــيــدة،  هجومية  ليلة  فــي  نــقــاط 
الأول متقدما بسبع  النصف  انهاء  الفائز من 
الربع  في   16 الــى  الــفــارق  أن يصل  قبل  نقاط 

الثالث.
باسكال  الــكــامــيــرونــي  لبايسرز  أســهــم  كما 
نقطة،  بـــ17  نيمبهارد  أنـــدرو  والكندي  سياكام 
في حين أضاف الأخير ثماني متابعات وثماني 
بعد  الشخصي،  رصيده  الــى  حاسمة  تمريرات 
أن عاد الى تشكيلة فريقه اثر غيابه عن مباراة 

الجمعة بداعي الإصابة.
القوية  بــراون عروضه  المقابل، واصل  في 
لسلتيكس مسجلا 31 نقطة بينها 13 تسديدة 
ناجحة من أصل 21 محاولة، مع ست تمريرات 
حاسمة. وأضاف جايسون تايتوم 22 نقطة مع 

تسع متابعات وست تمريرات حاسمة.
ــال نــيــمــبــهــارد إن الــحــفــاظ عــلــى وتــيــرة  وقــ
اللعب في الربع الأخير عندما قلّص بوسطن 
الفارق من 11 نقطة الى نقطتين قبل 7 دقائق 
الــى  كـــان أســاســيــا بالنسبة  الــوقــت،  نــهــايــة  مــن 

إنديانا.
وأوضح »اعتقد أنّه كان الشيء الأكبر الذي 
قمنا به في أواخر المباراة«. وواصل: »حافظنا 
ولم  الإيقاع  لم نخفف من  اللعب.  وتيرة  على 

نكترث للنتيجة كثيرا«.
} شفيونتيك تعود بقوة. )أ ف ب( 

عودة قوية ل�شفيونتيك 

شفيونتيك،  إيــغــا  الــبــولــنــديــة  حــقــقــت  ب(:  ف  )أ   - بــيــرث 
بــفــوزهــا  الــمــاعــب  إلـــى  المصنفة ثــانــيــة عــالــمــيــا، عــــودة قــويــة 
الساحق على النرويجية مالين هيلغو 6-1 و6-0 أمس الإثنين 
مسابقة  مــن  الثانية  المجموعة  منافسات  ضمن  سيدني  فــي 

كأس يونايتد للمنتخبات المختلطة في كرة المضرب.
بخمسة  الفائزة  شفيونتيك  ظهرت  الأولـــى،  الــمــبــاراة  فــي 
ألقاب في البطولات الأربع الكبرى على أرض الملعب لأول مرة 
منذ انتشار الأخبار في أواخر نوفمبر بأنها قضت شهرًا واحدًا 

في الإيقاف بسبب انتهاك المنشطات.
على  للتغلب  فقط  دقيقة   62 إلــى  البولندية  واحــتــاجــت 
أنــا سعيدة  بــصــراحــة.  شـــيء،  بكل  »أنـــا سعيدة  وقــالــت:  هيلغو، 
اللعب  دائـــمًـــا  الــســهــل  »لــيــس مــن  بــــــالأداء«، مضيفة  بــالــتــأكــيــد 
بحالة  أنني  أشعر  قليلًا.  أكبر  الضغط  يكون  وأحيانًا  لبلدك، 
جــيــدة، وأشــعــر بــالــســعــادة، وســعــيــدة لأنــنــي أستطيع لــعــب كــرة 
المضرب بشكل عام. أنا فقط أسير خطوة بخطوة وسنرى ما 

سيحدث بعد ذلك«.

باي�سرز يث�أر من �سلتيك�س

} من لقاء بايسرز وسلتيكس. )أ ف ب(

} من لقاء ماجيك ونتس )رويترز(

لوس أنجلوس - )أ ف ب(: سجّل كول أنتوني سلّة 
 101-102 نتس  بروكلين  حــســاب  على  لماجيك  الــفــوز 
فــي الــرمــق الأخــيــر ضــمــن دوري كـــرة الــســلــة الأمــريــكــي 

للمحترفين.
بــالإصــابــات الألــمــانــي- الــمــدجــج  وســجّــل لماجيك 

أضــاف  كــمــا  نــقــطــة،  دا سيلفا 21  تــريــســتــان  الــبــرازيــلــي 
الـــجـــورجـــي غــوغــا بـــيـــتـــادزه 19 نــقــطــة فـــي حــيــن ســجّــل 
الــربــع الاخــيــر ليحقّق  الــــ10 فــي  أنــتــونــي 5 مــن نقاطه 
ماجيك انتفاضة قوية مسجلا 22 نقطة مقابل 4 فقط 

لمنافسه ويعوّض تأخرا بلغ 21 نقطة.
بعد غياب 13  العائد  توماس  كام  كان  المقابل،  في 
لنتس  مسجل  أفضل  الفخذ  في  إصابة  بداعي  مباراة 

بـ25 نقطة.

الــذي  دا سيلفا  بــأنّ  الــمــبــاراة  بعد  أنتوني  واعــتــرف 
سجّل 13 نقطة بمفرده في الربع الأخير كان يُفترض 

أن يتسلم الكرة في الهجمة التي أدت إلى سلة الفوز.
زمــام  أخــذ  إلــى  دفعه  الخطة  فشل  أنّ  أوضــح  لكنه 
الأمور وقال: »اعتقدت أنه، حسنا، من الأفضل أن أقوم 

بالاختراق للتسجيل«.
ثنائية  يونغ  تــراي  أتلانتا  نجم  المقابل، حقّق  في 
مزدوجة »دابل دابل« من خلال 34 نقطة و10 تمريرات 
حاسمة ليلحق هوكس الخسارة العاشرة تواليا بتورونتو 

رابتورز 107-136.
وأحــــرز يــونــغ ســبــع ثــاثــيــات مــن أصـــل 18 لفريقه، 
تورونتو  لاعبي  كــل  سجله  مــا  مجموع  بمفرده  لــيــوازي 

رابتورز من خارج القوس.
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لا نزال »بعيدين«لا نزال »بعيدين«

المصري  الــدولــي  المهاجم  قــال  ب(:  ف  )أ   - لندن 

بــشــأن تجديد عــقــده مع  الــمــحــادثــات  إن  محمد صــاح 

مرة  تألقه  بعد  كبير  بشكل  تتقدم  لم  ليفربول  فريقه 

أخرى في الفوز الكبير على المضيف وست هام يونايتد 

5-0 في المرحلة التاسعة عشرة من الدوري الإنجليزي 

لكرة القدم ومساهمته الفعالة في ابتعاده ثماني نقاط 
في الصدارة مؤقتا.

وســجــل »الــفــرعــون« الــمــصــري هــدفًــا وصــنــع آخــريــن 

هذا  المسابقات  جميع  في  الأهـــداف  من  رصيده  رافعا 

الموسم إلى 20، بالإضافة إلى 17 تمريرة حاسمة في 24 

مباراة بالدوري الإنجليزي الممتاز ودوري أبطال أوروبا.

ويعتبر صلاح أحد ثلاثة لاعبين إلى جانب زميليه 

ألكسندر-أرنولد،  وترنت  دايــك  فان  فيرجيل  الهولندي 

يعني  مما  الحالي،  الموسم  نهاية  في  عقودهم  تنتهي 

انتقال مجاني  التفاوض من أجل  أنهم يملكون فرصة 

يناير  مــن  الأول  مــن  اعــتــبــارًا  إنجليزية  غير  أنــديــة  مــع 
المقبل.

إلى  الأخــيــرة  الأسابيع  في  إعلامية  تقارير  وأشـــارت 

العمر  من  البالغ  اللاعب  بين  أقــرب  أصبح  الاتــفــاق  أن 

وقال  الأنباء،  نفى هذه  لكن صلاح  وليفربول،  عامًا   32

لشبكة »سكاي سبورتس«: »لا نزال بعيدين عن ذلك«.

ــد أن أتــحــدث عــن ذلـــك فــي وســائــل  وأضــــاف »لا أريــ

الإعـــام ويــبــدأ الــنــاس فــي قــول أشــيــاء، لكن لــم يحدث 
شيء حقًا«.

وتابع »الآن أركز على الفريق وآمل أن نفوز بالدوري 
الإنجليزي الممتاز«.
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