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�ــصحــ�ف تـعـيـ�د نـ�شـ�ر تنـ�ب�ؤات »العراف�ة 

ال�ضري�رة«.. مـ�اذا توقـعـ�ت لع�ام 2023؟ 
القلبية  ال��ن��وب��ات  م��ن   %13 ب��ري��ط��ان��ي��ة:  درا���س��ة 

ال��خ��ط��رة ت��ح��دث م���ع ب���داي���ة �أ����س���ب���وع ال��ع��م��ل
ســوف يعاني الــعــالــم مــن كــوارث 
وبعض  طبيعية  منها  بعض  مهولة، 
ــام 2023،  فـــي عــ »كــيــمــيــاويــة«،  مــنــهــا 
البلغارية  الــعــرافــة  تــوقــعــات  بحسب 
صحف  ونقلت  فانغا.  بابا  الضريرة 
أمريكية وبريطانية عن »تنبؤات عام 
توفيت  الــتــي  فانغا،  للعرافة   »2023
إلــى  عـــام 1996 عــن 85 عــامــا. يــشــار 
أن فانغا تتمتع بسمعة جيدة بشأن 
ــة تــنــبــؤاتــهــا، حــيــث اشــتــهــرت بعد  دقـ
عام  إندونيسيا  بتسونامي  تنبأت  أن 
2004 والأزمة الاقتصادية في أوروبا 
خروج  وحتى  سبتمبر   11 وهجمات 
بــريــطــانــيــا مــــن الاتــــحــــاد الأوروبـــــــي 
ــكـــســـت«. مــــــاذا تـــوقـــعـــت لــعــام  ــريـ ــبـ »الـ
2023؟ كشف أتباع العرافة البلغارية 
التي   ،2023 لعام  تنبؤاتها  الشهيرة 
الكبيرة  المصائب  شملت بعضا من 
قـــوة  ــتـــخـــدم  تـــسـ أن  تـــوقـــعـــت  حـــيـــث 
عــظــمــى ســاحــا بــيــولــوجــيــا فـــي عــام 
مئات  مقتل  فــي  يتسبب  مــا   ،2023
أتباعها أن بابا فانغا  الآلاف. يدعي 
تــوقــعــت كــارثــة نــوويــة مــدمــرة ستقع 
العرافة حذرت  إن  يقال  الــعــام.  هــذا 
من انفجار كبير في محطة للطاقة 
أن  مــن شأنه   2023 عــام  فــي  النووية 

يتسبب في استقرار السحب السامة 
فوق آسيا. وتوقعت عاصفة شمسية 
عـــام 2023،  فــي  الــمــنــاخ  قــويــة ستهز 
فالعواصف الشمسية هي اضطرابات 
فـــي الــشــمــس يــمــكــن أن تــنــبــعــث إلــى 
الخارج عبر الغلاف الشمسي وتؤثر 
فــانــغــا  ــا  ــابــ ــانــــت بــ وكــ الأرض.  ــلـــى  عـ
تــعــرض   1989 عــــام  تــوقــعــت فــي  قـــد 
الـــولايـــات الــمــتــحــدة لــهــجــوم إرهــابــي 
ــو مــــا حــصــل  ــ مــــن »طــــائــــرتــــيــــن«، وهــ

بالفعل في 11 سبتمبر 2001، الأمر 
كبيرة  استفهام  عــامــات  أثـــار  الـــذي 
بـ»القدرات  البعض  وصفه  ما  بشأن 
الرغم  وعلى  المرأة.  لهذه  الخارقة« 
فــي 1996 عــن 85 عاما،  وفــاتــهــا  مــن 
فقد سبق أن توقعت خروج بريطانيا 
من الاتحاد الأوروبــي، وكذلك تزايد 
ــا،  أوروبــ فــي  داعـــش  تنظيم  عمليات 
وهو ما تحقق بالفعل إلى حد الآن 

على الأقل

محور  والمخدرات  الأمـريـكـية  الـت�ـأ�شـيـرة 

جل�سة ق�ضائية عن الأمير هاري في وا�شنطن 

نظر القضاء الأمريكي يوم الثلاثاء في دعوى قضائية رفعتها جمعية 
الأمريكية  الــتــأشــيــرة  عــن  إضــافــيــة  معلومات  بمعرفة  تطالب  محافظة 
الولايات  في  المخدرات  بتعاطي  اعترافه  رغــم  هــاري  للأمير  الممنوحة 
المتحدة. بعيداً عن المحكمة العليا في لندن حيث أدلى دوق ساسكس 
انتقد فيها »عدائية« الصحافة تجاهه، خصص  اليوم نفسه بشهادة  في 
فــي دعـــوى رفعتها مؤسسة  اســتــمــاع  واشــنــطــن جلسة  فــي  فــدرالــي  قـــاض 
الإعــــام«.  »مصلحة  بــاســم  ــتـــراث«(،  الـ )»مــؤســســة  فــاونــديــشــن«  »هيريتيج 
وتطلب هذه المنظمة المؤثرة للغاية في الأوساط المحافظة، بموجب 
بالأمير  الخاص  الهجرة  ملف  على  الحصول  المعلومات،  قوانين حرية 
الذي استقر في كاليفورنيا عام 2020 مع زوجته الأمريكية ميغان ماركل 
استئنافها  في  وأشــارت  البريطانية.  الملكية  العائلة  مع  خلافاتهما  إثر 
بعدد   )...( علناً  »اعــتــرف  الثالث  تشارلز  للملك  الأصــغــر  الابــن  أن  إلــى 
إلى  ولفتت  المتحدة وخــارجــهــا«.  الــولايــات  فــي  الــمــخــدرات  مــن جــرائــم 
»الــقــانــون الأمــريــكــي عـــادة مــا يجعل هـــؤلاء الأشــخــاص غير مؤهلين  أن 
ترتبط  »لكنها  هــــاري،  بــالأمــيــر  القضية  وتتعلق  الــبــاد.  إلـــى  لــلــدخــول« 
بشكل أساسي بوزارة الأمن الداخلي واحترامها للقانون«، بحسب ما قال 
محامي المنظمة صمويل ديوي أمام القاضي كارل نيكولز. ولفت ديوي 
إلى أن هذا الموضوع »يثير اهتماماً إعلامياً واسعاً للغاية«. ورد محامي 
وزارة الأمن الداخلي جون باردو بأن »تأشيرة شخص ما تبقى... موضوعاً 
المقدم  الطلب  أن  إلــى  المحكمة  الــخــروج من  ديــوي عند  ســرّيــاً«. ولفت 
من المنظمة لا ينتهك الحياة الخاصة للأمير هاري لأنه »تحدّث وكتب 

الكثير« عن تعاطيه المخدرات.

ــة حــديــثــة إلـــى أن احــتــمــال حــدوث  ــارت دراســ أشــ
يــوم  فــي   %13 بنسبة  أعــلــى  يــكــون  القلبية  الــنــوبــات 
الاثنين، أكثر من أي وقت آخر، ما يعني أن احتمالية 
تــكــون أعــلــى مــع بــدايــة  بــالــنــوبــات القلبية  الإصــابــة 

أسبوع العمل. 
وبــحــســب مــا ذكــرتــه صحيفة الإنــدبــنــدنــت قــام 
ــاء مــتــخــصــصــون لــــدى الـــرعـــايـــة الــصــحــيــة في  ــبـ أطـ
بــلــفــاســت، ولــــدى الــكــلــيــة الــمــلــكــيــة لــلــجــراحــيــن في 
في  مــريــضــا   10.528 مــن  بــيــانــات  بتحليل  إيــرلــنــدا 
أيرلندا،  جمهورية  في   7112 إيرلندا،  أنحاء  جميع 
الــتــابــعــة  الــشــمــالــيــة  ــدا  ــنـ ــرلـ إيـ فـــي  مــريــضــا  و3416 
للمملكة المتحدة. وشملت الدراسة المرضى الذين 
دخلوا المستشفى بين عامي 2013 و2018 مع أخطر 
نوع من النوبة القلبية. ووجد الباحثون ارتفاعا في 
العمل،  أسبوع  بداية  مع  الخطرة  القلبية  النوبات 
يــوم الاثــنــيــن. وبحسب نتائج  الــمــعــدلات  أعــلــى  مــع 
الدراسة المقدمة في مؤتمر جمعية القلب والأوعية 
إحصائيات  فإن  مانشستر  في  البريطانية  الدموية 
يوم الأحد كانت أيضاً مرتفعة إلى حد ما للإصابة 
شــرح  مــن  الــعــلــمــاء  يتمكن  ولـــم  القلبية.  بــالــنــوبــات 
أن طبيب  إلا  كامل،  بشكل  الأزرق«  »الاثنين  ظاهرة 
الــذي قــاد البحث في  الــدكــتــور جــاك لافـــان،  القلب 
الاجتماعية،  والــرعــايــة  للصحة  بلفاست  صــنــدوق 
بداية  بين  قوية  »لقد وجدنا علاقة إحصائية  قال: 

أسبوع العمل وحدوث النوبات القلبية الخطرة«.

وجـــــدت دراســــــة أجـــريـــت على 
البشر أن التطعيم ضد السرطان، 
عــبــر الــلــقــاح الــــذي طــورتــه شركة 
 ،Elicio Therapeutics
ــة تـــقـــلـــيـــل خــطــر  ــيــ ــانــ ــكــ أظــــهــــر إمــ
المرضى  من   %100 في  الانتكاس 
جراحية  لعملية  خضعوا  الــذيــن 
لإزالة الأورام ولكن لا يزال لديهم 

علامات السرطان في دمائهم. 
ــاح  ــقـ لـ ــد  ــاعــ ــســ يــ أن  ــن  ــكــ ــمــ ويــ
ــز فــــــي مــنــع  ــ ــاهـ ــ ــجـ ــ الـــــســـــرطـــــان الـ
الانــــــــتــــــــكــــــــاس لـــــــــــدى الـــــمـــــرضـــــى 
أنواع  أكثر  من  باثنين  المصابين 
انتشارًا  وأسرعها  فتكًا  السرطان 
القولون  سرطان  وهي  العالم  في 

والبنكرياس.
 وتم ابتكار الحقنة للمرضى 
الـــذيـــن يــســبــب ســرطــانــهــم طــفــرة 
ما  تمثل  التي   ،KRAS الجين 
يصل إلى تسعة من كل 10 حالات 
أحد  هو   KRASو المرض.  من 
الــجــيــن  أو  ــة،  ــيــ ــورمــ الــ الـــجـــيـــنـــات 
على  القدرة  لديه  الــذي  المتحور 

التسبب في السرطان. 
صحيفة  نشرته  لتقرير  وفقاً 
ــي مـــيـــل« الــبــريــطــانــيــة، فقد  ــلـ »ديـ
التأثيرات  مبكرة  تجربة  أجــريــت 
ــيـــن  ــابـ ــى الأشـــــــخـــــــاص الـــمـــصـ ــلــ عــ
ــان  ــ ــــرطـ ــون وسـ ــ ــولـ ــ ــقـ ــ بــــســــرطــــان الـ

البنكرياس.
 وجــدت الدراسة الأولــى التي 
أجـــريـــت عــلــى الــبــشــر أن الــلــقــاح، 
 Elicio شــــركــــة  طـــــورتـــــه  الــــــــذي 
Therapeutics، أظهر إمكانية 

 %100 في  الانتكاس  خطر  تقليل 
مــــن الــــمــــرضــــى الــــذيــــن خــضــعــوا 
الأورام  لإزالـــــة  جــراحــيــة  لــعــمــلــيــة 
ــكـــن لا يــــــزال لـــديـــهـــم عـــامـــات  ولـ

السرطان في دمائهم. 
تقليل  إمكانية  اللقاح  وأظهر 
من   %100 فـــي  ــاس  ــكـ ــتـ الانـ خــطــر 
لعملية  خضعوا  الــذيــن  المرضى 
جراحية لإزالة الأورام على الرغم 
من إزالة الأورام وعدم وجود دليل 

على المرض في الفحص، وأظهر 
علامات  تقريبًا  الــمــرضــى  جميع 
عودة السرطان في بداية التجربة. 
ــروا  ــال الــعــلــمــاء الــذيــن أجـ وقــ
إنـــه فــي حــيــن أن هناك  ــة  الـــدراسـ
أكــبــر بكثير  إلــــى دراســــــات  حــاجــة 
الحقنة  أن  إلا  فعاليتها،  لتأكيد 
الـــبـــقـــاء عــلــى  تــحــســن  أن  يــمــكــن 
قــيــد الــحــيــاة لــســرطــان الــقــولــون، 
الأول  السبب  يكون  أن  والمتوقع 

لـــوفـــيـــات الـــســـرطـــان بــحــلــول عــام 
الـــبـــنـــكـــريـــاس،  وســـــرطـــــان   ،2030
الــــذي لــديــه فــقــط مــعــدل الــبــقــاء 
على قيد الحياة 12.5 في المائة 
بعد خمس سنوات.  وعلى عكس 
لـــقـــاحـــات الـــســـرطـــان الــتــجــريــبــيــة 
يكون  لــن  التطوير،  قيد  الأخـــرى 
الحقنة  الــضــروري تخصيص  من 
متاحة  يجعلها  مــا  مــريــض،  لكل 

بسهولة أكبر وأقل كلفة.

كيفية  عــلــى  لــلــتــدريــب  دورات  ــان  ــابـ ــيـ الـ فـــي  تــنــظــم 
الابتسامة، مخصصة لأولئك الذين اعتادوا ارتداء أقنعة 
الــوجــه أثــنــاء وبـــاء كــوفــيــد-19. وبــعــد نحو 3 ســنــوات من 
ارتداء الكمامات، بسبب تفشي كوفيد-19، قررت الحكومة 
اليابانية في مارس الفائت السماح لمواطنيها بعدم لبس 
الأقنعة، إلا أن البعض أمثال هيماواري يوشيدا استقبلوا 

القرار بشيء من الخوف لأنهم اعتادوا الحياة معها.
يوشيدا  عن  البريطانية  نيوز«  »سكاي  شبكة  ونقلت 
تفشي  أثناء  كثيرا  وجهي  عضلات  أستخدم  »لــم  قولها: 
باتت تستعين  أنها  اليابان«. وأضافت  فيروس كورونا في 
بخدمات ما يعرف بـ»مدرب الابتسامة«، الذي يعيد تأهيل 
على  الابتسامة  إظهار  على  قادرين  ليكونوا  الأشخاص 

الوجه مجددا.

وغيرها  يــوشــيــدا  تــدريــب  كــاوانــو على  كيكو  وتــشــرف 
تقنيات  خــال  مــن  الابتسامة،  على  الشباب  مــن  الكثير 
عـــديـــدة أبـــرزهـــا تــثــبــيــت الــمــرايــا لإظـــهـــار الـــوجـــوه، ومــط 
كاوانو  شركة  أعمال  وشهدت  بالأصابع.  الأفـــواه  جوانب 
في  كبيرة  زيـــادة  الابتسامة«،  »تعليم  باسم  تعرف  والــتــي 
تكلفة  أن  4 أضعاف، علما  الــدروس بمعدل  الطلب على 
وأرجــعــت  إسترلينيا.  جنيها   44 تبلغ  الــواحــدة  الحصة 
الزيادة في الطلب على دروسها إلى التخلي  كاوانو هذه 
الشباب  ورغبة  بكورونا،  مرتبطة  كانت  التي  القيود  عن 
في العودة لحياتهم الطبيعية قبل الوباء، هذا إلى جانب 
بحث الكثيرين منهم عن وظائف تتطلب الابتسامة على 

حد قولها.

مـــــــــن بــــــيــــــن مــــايــــيــــن 
ــن الـــــــذيـــــــن  ــ ــيــ ــ ــيــ ــ ــنــ ــ ــيــ ــ ــصــ ــ الــ
ــــس الأربــــعــــاء  تـــقـــدمـــوا أمــ
ــاو«  ــاوكـ إلــــى امــتــحــانــات »غـ
العامة  للثانوية  المُساوية 
ــي الـــســـادســـة  ــ مـــلـــيـــونـــيـــر فـ
ليانغ  يُــدعــى  والخمسين 
للمرة..  شي، يجرّب حظه 

السابعة والعشرين. 
فـــي امــتــحــان الــحــيــاة، 
يــســتــطــيــع لـــيـــانـــغ شــــي أن 
ــا حـــقـــقـــه مــن  ــمــ يـــفـــخـــر بــ
ــه  ــاتـ ــيـ حـ بــــــــدأ  إذ  نــــــجــــــاح، 
ــة  ــ ــفـ ــ ــيـ ــ ــوظـ ــ الــــــمــــــهــــــنــــــيــــــة بـ
ثم  مصنع،  فــي  متواضعة 
لمواد  أســس شركة خاصة 
في  ــاراً  ــ ازدهــ تشهد  الــبــنــاء 

حجم أعمالها. 
الرجل  قلب  فــي  ولكن 
الـــخـــمـــســـيـــنـــي غـــــصّـــــة لــم 
الثروة،  ولا  الزمن  يمحها 
تتمثل في إخفاقه في نيل 
امتحان  فــي  كافية  علامة 
ــي مـــؤســـســـات  ــ ــول فــ ــ ــبـ ــ ــقـ ــ الـ
المعروف  العالي  التعليم 
بـــــ»غــــاوكــــاو« لــيــتــمــكــن مــن 
الالــــــتــــــحــــــاق بـــالـــجـــامـــعـــة 
الـــــمـــــرمـــــوقـــــة لـــمـــقـــاطـــعـــة 
ســيــشــوان فــي جــنــوب غــرب 
ـــن، حــــيــــث يـــعـــيـــش.  ـــيـ ـــصـ الـ

ويـــشـــكّـــل هـــــذا الامـــتـــحـــان 
ــة الأهـــمـــيـــة  ــغـ ــالـ مـــحـــطـــة بـ
ــبــــة إلــــى  ــنــــســ ــالــ وهـــــــدفـــــــاً بــ
الآسيوية  الدولة  مواطني 
مَن  وخــصــوصــاً  العملاقة، 
ــى فئات  يــنــتــمــون مــنــهــم إلـ
ــة.  ــعـ ــواضـ ــتـ ــة مـ ــيـ ــاعـ ــمـ ــتـ اجـ
ــة فــي  ــويـ ــقـ فــالــمــنــافــســة الـ
مجال التعليم في الصين، 

ومــــــحــــــدوديــــــة الـــمـــقـــاعـــد 
الـــدراســـيـــة فـــي مــؤســســات 
الــتــعــلــيــم الـــعـــالـــي، إضــافــة 
من  القوية  الضغوط  إلــى 
ــى أبــنــائــهــا  ــلـ ــائــــات عـ ــعــ الــ
لمتابعة تحصيلهم، تجعل 
قــبــول الــطــاب فــي أفضل 
ــات أمــــــــراً شــديــد  ــعـ ــامـ ــجـ الـ
الصعوبة، لا يتاح إلا لمن 

يـــحـــصـــلـــون عـــلـــى درجــــــات 
عالية جداً. 

ــصــــول  ويـــــشـــــكّـــــل الــــحــ
عــلــى شـــهـــادة مـــن جــامــعــة 
بــــــــــارزة جـــــــــــوازاً لــــارتــــقــــاء 
ــي، وضـــمـــانـــة  ــ ــاعـ ــ ــمـ ــ ــتـ ــ الاجـ
ــول عــلــى  ــ ــــصـ ــحـ ــ تـــجـــعـــل الـ
فـــي شـــركـــة مهمة  وظــيــفــة 

شبه مؤكد. 

ولـــــكـــــي يـــحـــظـــى هــــذه 
في  النجاح  بفرص  السنة 
يتقدم  الــتــي  الامــتــحــانــات 
إلــيــهــا 13 مــلــيــون مــرشــح، 
عاش ليانغ شي منذ أشهر 
»حـــيـــاة راهـــــــب«، عــلــى حــدّ 
وصفه، إذ يستيقظ يومياً 
الــفــجــر، ويــغــوص في  عند 

الكتب مدة 12 ساعة. 
فرانس  لوكالة  ويقول 
برس: »يحزّ في نفسي أنني 
لـــم أتــمــكــن مـــن الالــتــحــاق 
بالجامعة )...( لأنني كنت 
حقاً أرغب في ذلك وفي أن 

أصبح مثقفاً«. 
ــدى الـــعـــقـــود  ــ ــلــــى مــ وعــ
الأربـــعـــة الــمــاضــيــة، جـــرّب 
لـــكـــن فــي  مــــــرة،  حـــظـــه 26 
كـــل مـــرة لـــم تــكــن الــدرجــة 
كافية  عليها  يحصل  التي 
ــتــــح أمـــــــامـــــــه أبـــــــــواب  ــفــ ــتــ لــ

الجامعة التي يريدها. 
وقــصــة لــيــانــغ شــي مع 
في  نجماً  حوّلته  »غاوكاو« 
المحلية.  الإعـــام  وســائــل 
ويقول باعتزاز: »يلقّبونني 
مـــرشـــح غــــاوكــــاو الــــــذي لا 

يستسلم«.

والع�شرين  ال�سابعة  للمرة  العامة  الثانوية  لامتحانات  يتقدم  �صيني  مليونير 

الابت�سامة لتعلم  بمدر�سين  ي�ستعينون  اليابانيون 

هل نحن على و�شك التطعيم �ضد مر�ض ال�سرطان؟

} العرافة الضريرة بابا فانغا.

} هاري وميغان.

} ظاهرة الإثنين الأزرق استعصت على التفسير.

طفلة الخليفة tefla.kh@aakgroup.net

تكامل

والتكامل  والتنسيق  الــتــعــاون  زاد  كلما 
ــة أكــثــر قــوة  بــيــن دول الــخــلــيــج أصــبــحــت دولــ
وصلابة وأكثر قدرة على المنافسة في السوق 
الدولي وأكثر قدرة على حماية نفسها من كل 
التحديات والمؤامرات والضغوط المختلفة 

على مستوى العالم.
وبــالــنــســبــة إلـــى الــعــاقــة بــيــن الــبــحــريــن 
والــســعــوديــة فــقــد كــانــت دائــمــا عــاقــة مميزة 
حريصة  منهما  كل  وكانت  طويل،  زمــن  منذ 
على مصلحة الأخرى كأنهما بلد واحد وكان 

التعاون بينهما يزداد قوة مع الأيام.
ــيــــوم يـــؤكـــد صـــاحـــب الــســمــو الــمــلــكــي  والــ
الأمير سلمان بن حمد آل خليفة ولي العهد 
الــوزراء أن منطلقات التكامل  رئيس مجلس 
مملكة  من  كل  إليها  تستند  التي  والترابط 
في  الــســعــوديــة  العربية  والمملكة  البحرين 
مواصلة ترسيخ علاقاتهما الأخوية تعود إلى 
والرغبة  الثابتة  الــمــواقــف  مــن  ممتد  تــاريــخ 
التطلعات  مــن  الــمــزيــد  لتحقيق  المشتركة 

الطموحة على كافة الصعد.
وأشار إلى أهمية مواصلة وتعزيز مسارات 
بالوتيرة  الشقيقين  البلدين  بين  التكامل 
صاحب  حــضــرة  وتطلعات  رؤى  تحقق  الــتــي 
خليفة  آل  عيسى  بن  حمد  الملك  الجلالة 
الحرمين  خادم  وأخيه  المعظم  البلاد  ملك 
آل  عبدالعزيز  بن  سلمان  الملك  الشريفين 

سعود ملك المملكة العربية السعودية.
أن  الـــوزراء  العهد رئيس  ولــي  وأكــد سمو 
آفاق  المزيد من  الجهود مستمرة نحو فتح 
نحو  التنموية  بــالــمــســارات  لــلــدفــع  الــتــعــاون 

مستويات أكثر تميزا.
ومن المهم لنا جميعا في كل المواقع ان 
نساند هذه الجهود الخيرة من أجل مصلحة 

كلا البلدين العزيزين ومواطنيهما.

} كيكو كاوانو تدرب الشباب على الابتسامة.

}  لقاح السرطان.

} ليانغ شي.


