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ناسا تسابق الزمن.. هل يعود رواد 
الفضـــــاء إلى القمر في 2028؟
كشفت وكالة الفضاء الأمريكية »ناسا« يوم الجمعة عن 
تفاصيل جديدة بشأن اســـتعداداتها لإطلاق مهمة اختبارية 
إلى مـــدار الأرض في عام 2027، تمهيدا لعودة رواد الفضاء 
إلى القمر في 2028، وســـط ســـباق بين شركتي »سبيس 
إكس« و»بلـــو أوريجين« لتطوير مركبـــات الهبوط. وقال 
رئيس ناســـا جاريد آيزاكمان إن الوكالـــة ملتزمة بإطلاق 
المهمة في موعدها، مؤكدا أن فرقها ســـتعمل مباشـــرة مع 
الشركات الشـــريكة لمعالجة أي تأخير أو مشكلات تقنية. 
وتحمل المهمة اســـم »أرتميس 3«، ومن المتوقع أن تستمر 
نحو 14 يوما، وتشمل إطلاق ثلاثة صواريخ واختبار التحام 
مركبتي الهبوط التابعتين للشركتين بمركبة »أوريون« في 
مدار أرضي منخفض. وتهـــدف المهمة إلى تقييم المركبتين 
تمهيدا لاختيـــار إحداهما لمهمة »أرتميس 4«، التي يُفترض 
أن تمهد لعودة رواد الفضاء إلى ســـطح القمر للمرة الأولى 
منذ انتهاء برنامج »أبولو« عام 1972. ووصف مدير برنامج 
»أرتميس« في ناسا جيريمي بارسونز المهمة بأنها من أكثر 
حملات الإطلاق تعقيدا على الإطلاق. وتعتمد »سبيس إكس« 
على مركبتها العملاقة »ستارشيب«، التي أكملت مؤخرا أول 
رحلـــة اختبارية إلى المدار، لكنها لا تـــزال تواجه تحديات 
تتعلق بموثوقية محركاتها وإمكانية إعادة استخدامها. وقال 
مسؤول في ناسا إن المشكلات الحالية قد تؤثر على تكاليف 
تشـــغيل المركبة، لكنها لا تعني بالضرورة عدم جاهزيتها 

للمهمة. 
كما تســـتعد »ســـبيس إكس« لاختبار نقـــل الوقود 
بين مركبتين فـــي المدار، وهي خطوة أساســـية لإيصال 
»ستارشيب« إلى القمر، ومن المتوقع تنفيذها في أوائل عام 
2027. فـــي المقابل، تطور »بلو أوريجين« مركبة »بلو مون 
مـــارك 2«، التي لم تخضع بعد لرحلة اختبارية، فيما علقت 
الشركة خطط إطلاق نســـخة مخصصة لنقل البضائع بعد 
انفجـــار صاروخ »نيو غلين« خـــال اختبارات أرضية في 
مايو الماضي. وتحتاج الشـــركة إلى إعـــادة الصاروخ إلى 
الخدمة، وإجراء اختبار للمركبة الأصغر »بلو مون مارك 1«، 
إلى جانب تجهيز مركبة »مارك 2« بأنظمة دعم الحياة. وبعد 
مهمة »أرتميس 3«، من المتوقع أن تنفذ المركبتان رحلتين 
غير مأهولتين إلى القمر للتدرب على الهبوط. ولم تحســـم 
ناسا بعد أي المركبتين ستستخدم في »أرتميس 4«، المقرر 
إطلاقها في أوائل عام 2028، إذ قررت اختيار المركبة الأكثر 
جاهزية، في مســـعى للحفاظ على الجدول الزمني وســـط 
المنافســـة مع الصين، التي تستهدف إرسال رواد فضاء إلى 

القمر بحلول عام 2030.

هتلر  منتجع  في  حريـــــق  اندلاع 
الجبلي والشرطة توقف مشتبها فيه 
أعلنت الشرطة الألمانية أمس السبت أنها قبضت 
على مشـــتبه فيه عقب اندلاع حريق في الملاذ الجبلي 
لأدولف هتلر المعروف باسم »عش النسر« في ولاية 
بافاريا. وذكرت الشـــرطة أنه »تم احتجاز شـــخص 
مشـــتبه فيه مؤقتا« عقب بيان ســـابق أفاد بأن رجال 
الإطفـــاء وجدوا المبنـــى »مشـــتعلا بالكامل«. وكان 
الموقع يضم في السابق المقر الريفي المحصن للزعيم 
النازي حيـــث كان يمضي أوقات اســـترخائه برفقة 
شـــريكة حياته إيفا براون وحيث كتب جزءا من كتابه 
»كفاحي«. وأفادت الشرطة بأن فرق الطوارئ وصلت 
إلى الموقع عند الســـاعة 9:52 مساء )19:52 بتوقيت 
جرينتش( يوم الجمعة ووجدت حريقا كبيرا. وقالت 
الناطقة باســـم الشـــرطة ليزا ماير إن رجال الإطفاء 
يواجهون صعوبة في إخماد الحريق نظرا إلى موقعه 
النائي على ارتفاع 1834 مترا، مشيرة إلى أن »التحقيق 

الجنائي الذي تجريه الشرطة مازال مستمرا«. 

ــد  ــ ــ ــ ــ ــاحنة يفقـ ــ ــ ــ ــ ــائق شـ ــ ــ ــ ــ ــى.. سـ ــ ــ ــ ــ ــم مبنـ ــ ــ ــ ــ اقتحـ
ــطنبول ــ ــ ــ ــ ــة بإسـ ــ ــ ــ ــ ــة مكتظـ ــ ــ ــ ــ ــيطرة في منطقـ ــ ــ ــ ــ السـ

من  مبنى  وكاد  أشـــخاص  أصيب سبعة 
تســـعة طوابق ينهار في مدينة إســـطنبول، 
بعد أن اقتحمت شـــاحنة مسرعة فقد سائقها 

السيطرة عليها المكان. 
الشـــاحنة  صادم  فيديو  مقطـــع  وأظهر 
القادمة بســـرعة كبيرة من طريق رئيسي في 
منطقة »بنديك« في إسطنبول، لتقتحم الطابق 

الأرضي في مبنى تجاري وسكني. 

واخترقت الشـــاحنة صيدلية في الطابق 
الأرضي وأصابت ســـبعة أشـــخاص قبل أن 
تتوقف وقد حوّلت المكان إلى ما يشبه منطقة 

حرب. 
وقالت تقارير محلية إن مكابح الشـــاحنة 
تعطلت بينما كان ســـائقها يسير على طريق 
والسريعة  الكبيرة  مركبته  لتصطدم  منحدر، 

بالمبنى بذلك الشكل المروع. 

إلى  التي حضرت  الإنقاذ  فرق  واستعانت 
المكان برافعة كبيرة لســـحب الشاحنة التي 

استقرت في الصيدلية. 
في  الأنقاض  وتنتشـــر شـــاحنات حمل 
إســـطنبول، التي تشـــهد عملية هدم واسعة 
وإعادة إعمـــار للمباني القديمة غير المقاومة 

للزلازل.

أيهمـــا أفضـــل لصحتـــك.. 

الفلفـــل الأحمـــر أم الأصفـــر؟
يتساءل كثيرون عن النوع الأكثر فائدة 
للصحة، الفلفـــل الحلو الأحمر أم الأصفر؟ 
ورغم تشابه النوعين في فوائدهما الغذائية 
فإن لكل منهما خصائص تميّزه عن الآخر، 
ســـواء من حيث القيمة الغذائية أو أنواع 
مضادات الأكســـدة التي يحتـــوي عليها. 
وتتغيـــر ألوان الفلفل الحلـــو مع نضجه، 
إذ يكون أخضـــر في مراحلـــه الأولى، ثم 
يتحول إلى ألـــوان أخرى، من بينها الأصفر 
التركيبة  اختلاف  مع  والأحمر،  والبرتقالي 
النوع ومرحلة النضج.  الغذائية بحســـب 
ووفقـــا لموقع »فيريويـــل هيلث«، يتفوق 
الفلفـــل الحلو الأحمر قليـــا على الأصفر 
من حيث القيمـــة الغذائية، وخصوصاً في 
محتواه من فيتامين C، فيما يتميز كل نوع 
بمضادات أكسدة مختلفة تمنحه خصائص 
الفلفل الأحمر كمية  صحية خاصة. ويوفر 
أكبر قليلا من فيتاميـــن C مقارنة بالفلفل 
الأصفـــر، إذ يحتـــوي كل 100 جرام منه 
على نحو 142 مليجراما من هذا الفيتامين، 
مقابل 139 مليجراما في الكمية نفســـها من 
الفلفـــل الأصفر. ومع ذلك، فـــإن النوعين 
يتجاوزان الكمية اليومية الموصى بها من 
C، ما يجعلهمـــا خيارين جيدين  فيتامين 
لدعم النظـــام الغذائي الصحـــي. لذلك، لا 
يمثل اختلاف اللون ســـببا كافيا لتفضيل 
أحدهما على الآخر، وخصوصا أن التنويع 
أساسياً  عاملاً  يظل  الخضراوات  تناول  في 
للحصـــول على عناصر غذائيـــة متعددة. 
النوعين على  بيـــن  الفـــروق  تقتصر  ولا 
فيتامين C، بل تمتد إلى مضادات الأكســـدة 
التي يحتـــوي عليها كل منهمـــا. فالفلفل 
الأصفر غنـــي بمركب »فيولاكســـانثين«، 
يُدرس  التي  الأكســـدة  أحد مضادات  وهو 
والحماية  الالتهابـــات  مكافحة  في  دورها 
الســـرطان.  فيها  بما  الأمراض،  من بعض 
فـــي المقابل، يحتوي الفلفـــل الأحمر على 
بخصائصه  المعروف  »كابساثين«،  مركب 
المضادة للأكسدة، إلى جانب »الليكوبين«، 
القلب،  محتملة لصحة  بفوائد  يرتبط  الذي 
أنواع  الوقاية من بعض  ويُبحث دوره في 
السرطان. ماذا يقدم كل 100 جرام؟ تكشف 
المقارنة الغذائية عـــن تقارب واضح بين 
اختلافات  مـــع  والأصفر،  الأحمـــر  الفلفل 
محدودة في بعض العناصر. يحتوي الفلفل 
الأحمر على 26 ســـعرة حرارية، مقابل 31 
ســـعرة في الأصفر، كما يوفر 1.2 جرام من 

الألياف، مقارنة بجرام واحد في الأصفر.

رضيع بشـــــارب كثيف يشـــــعل مواقـــــع التواصل
كتبت فاطمة اليوسف:

بملامـــح تبدو أكبر مـــن عمره 
بكثير، وشـــارب داكن يعلو شـــفته 
الولادة  العليا، خطف رضيع حديث 
التواصل  مواقع  مســـتخدمي  أنظار 
من  موجـــة  وأثـــار  الاجتماعـــي، 
والتساؤلات  الســـاخرة  التعليقات 
حول إمكانية ولادة طفل بشعر وجه 
كثيف، لكن خلف المشـــهد الذي بدا 
غريباً، تبرز شـــكوك بشـــأن حقيقة 

المقطع ومدى التلاعب بصورته. 
وبحســـب تقرير نشـــره موقع 
»دبليو آي أو إن« الإخباري، انتشـــر 
الفيديو على نطاق واســـع، وســـط 
منشـــورات تزعم أن الطفل وُلد في 
الإكـــوادور. وأوضـــح الموقع، في 
تحقيق للتحقق من صحة المقطع، أن 
مؤشرات بصرية عدة ترجح إضافة 
الشـــارب رقمياً، باســـتخدام أدوات 
الذكاء الاصطناعي أو تقنيات تعديل 
الوجـــوه. ولم تظهر أدلـــة موثوقة 

تؤكد أن الطفل وُلد بهذه الهيئة.
وأظهـــرت مراجعـــة المقطع أن 
الشـــارب لا يتحرك بصورة طبيعية 
مـــع حركـــة رأس الرضيع وملامح 
وجهه، كما تظهر تغيرات طفيفة في 
شـــكله وإضاءته لا تتوافق تماماً مع 

بالطفل.  المحيطة  والظلال  الإضاءة 
كذلك، لم تتوافر ســـجلات طبية أو 
إفادات موثقة من مستشفى أو طبيب 
أو أسرة الطفل تثبت صحة الادعاء. 
ورغـــم أن بعض الأطفـــال يولدون 
»الزغب  باسم  يُعرف  ناعم  بشـــعر 
الجنينـــي«، قد يظهر علـــى الوجه 
والكتفين والظهر، فإن هذا الشـــعر 

يكون عادةً خفيفـــاً وغير داكن، ولا 
يشـــبه الشـــارب الكثيف والمنتظم 

الظاهر في الفيديو. 
وســـرعان ما تحوّلـــت الواقعة 
أحد  إذ كتـــب  للتنـــدر،  مـــادة  إلى 
المستخدمين أن الطفل تجاوز مرحلة 
الروضة مباشـــرة إلى أزمة منتصف 
العمر، بينما علقّ آخر بأنه يبدو كأنه 

سئم بالفعل من وظيفته اليومية. 
الواقعة  أن  إلى  خبراء  ويشـــير 
أدوات  قـــدرة  تســـلط الضوء على 
التعديل الرقمي على إنتاج مشـــاهد 
تبـــدو حقيقية، ما يجعـــل التحقق 
وتفاصيلها  المقاطـــع  مصـــدر  من 
أمراً ضروريـــاً قبل تداولها بوصفها 

حقائق.

عملت فرق الطوارئ أمس السبت على إعادة 
التيار الكهربائي إلى عشـــرات آلاف المنازل في 
تايوان بعد أن ضرب الإعصار تشـــامبي العنيف 
الجزيرة. وأجلت السلطات أكثر من 5000 شخص 
من منازلهم قبيل العاصفة التي تسببت في اقتلاع 
أشـــجار وخطوط كهرباء وحـــدوث فيضانات 
أكثر من 500  وجيزة. وقُتل شـــخص وأصيب 
آخرين منذ يوم الخميس مع بدء الحكومة توجيه 
تحذيرات بشأن الإعصار الوشيك. ولا يزال نحو 
56 ألف منزل بـــا كهرباء فيما يواصل الإعصار 
مروره بمحاذاة الجزيرة مصحوبا بأمطار بلغت 
كميتها نحو 24 ســـنتيمترا في مقاطعة مياولي 
)غرب( أمس السبت. وبلغ الإعصار فترة وجيزة 
تصنيف إعصـــار فائق أثناء عبـــوره المحيط، 
ووصلت ســـرعة الرياح المصاحبة له إلى قرابة 
300 كيلومتر في الساعة. وبلغت سرعة رياحه 
أمس الســـبت 120 كيلومترا في الساعة، بحسب 
مركز التحذير المشـــترك من الأعاصير. ولا تزال 

معظم المتاجر في شـــمال ووسط تايوان مغلقة 
لليوم الثانـــي على التوالي، فيما يبتعد الإعصار 
تدريجا عن شمال شـــرق الجزيرة متجها شمالا 

نحو الصين واليابان. 
وحـــذرت الصين من »ريـــاح قوية وأمطار 
غزيرة« مع اقتراب الإعصار تشامبي من سواحلها 
الشـــرقية، حســـبما ذكرت هيئة البث الصينية 
الرسمية »سي ســـي تي في«. وتم تعليق بعض 
خدمات القطارات، كما أجُلي عشـــرات الآلاف من 
منازلهم في مدينة شـــنغهاي. وألُغيت عشرات 
الرحلات الجويـــة في المنطقة، منها في مقاطعة 
أوكينـــاوا بأقصى جنوب اليابـــان، حيث ذكرت 
الحكومة أن شـــخصين أصُيبـــا جراء الإعصار. 
ويُعد تشـــامبي أحـــدث عاصفة ضمن موســـم 
أعاصير نشـــط جدا في المحيط الهادئ فاقمته 
ظاهرة إل نينيو المناخية التي تســـببت بارتفاع 
غير مسبوق في درجات حرارة مياه المحيط عند 

خط الاستواء.  

ـــــاء ـــــن الكهرب ـــــوان م ـــــازل في تاي ـــــرات آلاف المن ـــــرم عش ـــــامبي يح ـــــار تش الإعص


