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خمسة أشهر.. من 
يعيد الحسابات؟

كنت في حديث جانبي مع مدرب طائرة المحرق 
الكابتن ياسين الميل، فطرح تساؤلا يستحق التوقف 
عنـــده، مفاده: لماذا تمتد فتـــرة الراحة الفاصلة بين 
الموسم المنتهي والموســـم الجديد إلى قرابة خمسة 

أشهر؟
قـــد يبدو الأمر للوهلـــة الأولى مجرد فترة راحة 
يستحقها اللاعبون بعد موسم طويل وشاق وضاغط، 
لكن المسألة من زاوية المدربين والأجهزة الفنية تبدو 
التوقف  مختلفة تماما، وخصوصا عندما تكون فترة 

طويلة إلى هذا الحد.
يقول الميـــل: إن التوقف الطويل يجعل المدربين 
عند بداية الإعداد للموسم الجديد وكأنهم يعودون إلى 
نقطة الصفر، إذ يحتاج اللاعبون إلى استعادة الكثير 
مما فقدوه خلال فترة الابتعاد عن التدريبات، ســـواء 
على المستوى البدني أو الفني أو حتى في الانسجام 

داخل الملعب.
وهنا تبرز المشكلة الحقيقية، فبدلا من أن تستثمر 
فتـــرة الإعداد في تطويـــر الأداء، ومعالجة الأخطاء، 
وتجربـــة بعض الأفـــكار التكتيكيـــة الجديدة، يجد 
الجهاز الفني نفسه مضطرا إلى تخصيص جزء كبير 
منها لاستعادة الأساسيات ورفع الجاهزية من جديد.
الراحة، خصوصا  أن اللاعب يحتاج إلى  صحيح 
بعد موسم طويل، لكن الراحة شيء والتوقف الكامل 
عن النشـــاط شـــيء آخر. وبينهما مســـاحة يمكن 
للقائمين على المســـابقة والأندية أن يبحثوا فيها عن 

صيغة أكثر توازنا.
المطلوب ليس إلغـــاء الراحة، وإنما إعادة النظر 
في طـــول فترة التوقف، بما يحفـــظ حق اللاعب في 
الاستشـــفاء، وفي الوقت نفسه يمنح المدرب فرصة 

لإعداد فريقه بصورة أفضل.
فالروزنامة الرياضية لا تقاس بعدد الأيام فقط، 
وإنما بما تتركه تلك الأيام من أثر على جودة المنافسة 

ومستوى اللاعبين.

55aaknews   @gmail.com

بـطولة خالد بـن حـمد للـبوليـنـج تـحصـد الاعـتمـاد 
الـدولـي والآسـيـوي للـعـام الـثانـي عـلـى الـتـوالـي

أعلن الاتحاد البحريني للبولينج 
حصول بطولة خالد بن حمد الرابعة 
من  الرسمي  الاعتماد  على  للبولينج 
الاتحادين الدولي والآسيوي للعبة، 
وإدراجهـــا ضمن بطولات التصنيف 
الآسيوي للعام الثاني على التوالي، 
تحظى  ما  يجســـد  إنجاز جديد  في 
بـــه الرياضة البحرينيـــة من دعم 
واهتمام من ســـمو الشيخ خالد بن 
حمد آل خليفة، النائب الأول لرئيس 
المجلس الأعلى للشباب والرياضة، 
العامـــة للرياضة،  الهيئة  رئيـــس 
البحرينية،  الأولمبية  اللجنة  رئيس 
الارتقـــاء  إلى  الراميـــة  وجهـــوده 
بمســـتوى الرياضـــة البحرينيـــة 
وتعزيز حضورها على الســـاحتين 

القارية والدولية.
وجاء اعتماد النســـخة الرابعة، 
المقرر إقامتهـــا خلال الفترة من 27 
نوفمبـــر حتى 9 ديســـمبر 2026، 
حققتها  التـــي  للنجاحات  امتـــدادا 
الســـابقة،  نســـختها  في  البطولة 
تطورها  اســـتمرار  علـــى  وتأكيدا 
قيمتها  يعزز  بما  والتنظيمي،  الفني 
التنافسية أمام نخبة من أبرز نجوم 
القاري  المســـتويين  علـــى  اللعبة 

والدولي.

مكانة مرموقة 
وبهـــذه المناســـبة، أكد صالح 
البحريني  الاتحاد  رئيس  البوفلاح، 

حصول  اســـتمرار  أن  للبولينـــج، 
بطولة خالد بـــن حمد على الاعتماد 
الدولي والآسيوي للعام الثاني على 
التوالي يعكـــس حجم التطور الذي 
ظل  في  البحرينية  الرياضة  تشهده 
الدعم والاهتمام الكبيرين من ســـمو 

الشيخ خالد بن حمد آل خليفة.
الرياضة  »إن  البوفـــاح:  وقال 
البحرينيـــة تعيش مرحلة مهمة من 
الرؤية  فـــي ظل  والازدهار  التطور 
الطموحة لسمو الشيخ خالد بن حمد 
آل خليفة، الذي أولى القطاع الرياضي 
اهتماما كبيرا، وأسهم من خلال دعمه 
نوعية  نقلة  إحـــداث  في  ومتابعته 
في مســـيرة الرياضـــة البحرينية، 

ســـواء على مستوى تطوير الألعاب 
الرياضية أو تعزيز حضور المملكة 
في اســـتضافة وتنظيـــم البطولات 

والأحداث الدولية«.
وأضاف: »إن بطولة خالد بن حمد 
لما  واضحا  نموذجا  تمثل  للبولينج 
يمكن أن تحققه الرياضة البحرينية 
فـــي ظل هذا الدعـــم والاهتمام، فقد 
اســـتطاعت البطولـــة أن تنتقل إلى 
مستوى متقدم من الاعتراف الدولي 
والقـــاري، وأن تفـــرض حضورها 
علـــى خارطة البولينج الآســـيوي 
والدولي، وهو ما نعده مصدر فخر 
واعتزاز، وحافزا لنا لمواصلة العمل 
بما يواكب تطلعات سموه للنهوض 

بالرياضة البحرينية«.
الاتحاد  فـــي  »إننـــا  وتابـــع: 
من  نســـتمد  للبولينج  البحرينـــي 
توجيهات ســـمو الشـــيخ خالد بن 
حمد ودعمـــه المتواصل دافعا كبيرا 
التطويـــر والعمل على  لمواصلـــة 
الارتقاء بمســـتوى اللعبة، ونسعى 
البطولة واجهة  إلى أن تكون هـــذه 
مشرفة للرياضة البحرينية، تعكس 
ما بلغته المملكة من تقدم في تنظيم 

الأحداث الرياضية«.

تعزيز قوة المنافسة
مـــن جانبـــه، أكد أمين الســـر 
العام للاتحـــاد البحريني للبولينج 

أن  تقي  عيســـى  البطولة  ومديـــر 
اســـتمرار اعتماد البطولة وإدراجها 
ضمن التصنيف الآســـيوي يمنحان 
النسخة الرابعة أهمية فنية إضافية، 
تشكل  التصنيف  نقاط  أن  خصوصا 
حافزا للاعبين للمشاركة والمنافسة 

على المراكز المتقدمة.
وقال تقـــي: »إن المحافظة على 
هذا المكتســـب للعـــام الثاني على 
مســـؤولية  أمامنا  تضـــع  التوالي 
أكبر لتقديـــم بطولة تواكب مكانتها 
الدوليـــة، وتعكس حجـــم التطور 
الذي تشـــهده الرياضة البحرينية، 
وما تحظـــى به من دعم واهتمام من 
سمو الشيخ خالد بن حمد آل خليفة، 
مختلف  اســـتكمال  في  شرعنا  وقد 
الترتيبات التنظيمية والفنية لضمان 
إخراج الحـــدث بالصورة التي تليق 
باســـم البطولة وســـمعة الرياضة 

البحرينية«.
المنظمة  اللجـــان  أن  وأوضح 
تواصـــل تحضيراتها لاســـتقبال 
جميـــع  وتوفيـــر  المشـــاركين 
متطلبات النجاح، مشـــيرا إلى أن 
الاتحاد يتطلع إلى نســـخة رابعة 
ومستوى  المنافسات  بقوة  تتميز 
وتواصل  الدوليـــة،  المشـــاركة 
ترســـيخ مكانة مملكـــة البحرين 
بطولات  بارزة لاستضافة  كوجهة 

البولينج الكبرى.

} عيسى تقي} صالح البوفلاح } سمو الشيخ خالد بن حمد آل خليفة 

استقبال رسمي للبطل البارالمبي إبراهيم رضوان
اســـتقبل علي محمد الماجـــد، الأمين العـــام للجنة 
البارالمبية البحرينية، وعدد من المسؤولين في اللجنة، 
لاعب منتخب البحرين للبارا تايكوندو إبراهيم رضوان، 
لدى وصولـــه إلى مطار البحرين الدولـــي، بعد تحقيقه 
الميداليـــة البرونزية في منافســـات الجائـــزة الكبرى 
العالميـــة للبارا تايكونـــدو التي أقيمت فـــي العاصمة 

الفرنسية باريس.
ويُعد هذا الإنجـــاز تاريخيًا، إذ حقـــق رضوان أول 
ميداليـــة لمملكة البحريـــن في أول مشـــاركة لها بهذه 
السلسلة من البطولات، كما نال الميدالية العربية الوحيدة 
في المنافســـات، مؤكّدًا تطور مســـتوى البارا تايكوندو 

البحرينية وحضورها المتميز في المحافل الدولية.
وبهذه المناســـبة، أعرب اللاعـــب إبراهيم رضوان عن 
بالغ فخره واعتزازه بهذا الإنجاز المشـــرف، قائلاً: »أهدي 
هذه الميدالية التاريخية إلى قيادة وشعب مملكة البحرين، 
وإلى كل من دعم مسيرتي للوصول إلى منصة التتويج. كما 
أتوجه بجزيل الشكر والامتنان إلى جهازي الفني والتدريبي 

على جهودهم الكبيرة وتوجيهاتهم المســـتمرة التي كانت 
السبب الأساسي بعد توفيق الله في تحقيق هذا النجاح. لقد 
كان طريق التنافس والفوز قاسيًا أمام أفضل لاعبي العالم، 

لكن هذا الانجاز يشـــكل حافزًا كبيرًا لـــي لمواصلة العمل 
والاجتهاد لتحقيق المزيد من الإنجازات ورفع علم البحرين 

عاليًا في المحافل الرياضية القادمة«.

} يوسف حبيل

»حبيل« خارج 
أسوار التضامن

كتب: علي ميرزا

أكد ليبرو الكرة الطائرة يوســـف حبيل أنه لم 
يعد محسوبا خلال موسم 2027-2026 على قائمة 
الفريق الأول للكـــرة الطائرة بنادي التضامن الذي 

يقوده الكابتن فؤاد عبد الواحد.
ولم يذكـــر حبيل في تصريحـــه المقتضب أي 
أسباب وراء عدم تحليقه مع طائرة نادي التضامن 
الذي مثله عدة مواســـم مضت، مكتفيا بالقول: إنه 
جاهز للدفاع عن شـــعار أي فريق متى احتاج إلى 

خدماته.
إبـــان إحدى  وكان يوســـف حبيل قد تعرض 
مباريات فريقـــه إلى إصابة فـــي الركبة اضطرته 
للخضوع للتدخل الجراحي، غير أنه أكد في إحدى 

تصريحاته بتعافيه التام من الإصابة.

} صورة جماعية. } جانب من الاستقبال.

الخالدية والمالكية يستهلان 
دوري NBB الرديف بانتصارين

كتب: حسين فتح الله

اســـتهل فريقا الخالدية 
في  مشـــوارهما  والمالكية 
النســـخة الأولى من دوري 
NBB الرديـــف لكـــرة القدم 

للموســـم الرياضي -2026
انتصارين،  بتحقيق   2027
منافســـات  ضمن  وذلـــك 
من  الافتتاحيـــة  الجولـــة 

المسابقة.
وتمكـــن الخالديـــة من 
بنتيجة  المحرق  على  الفوز 
التي  المواجهة  فـــي   )2-1(
ملعـــب  جمعتهمـــا علـــى 
الخالديـــة، وســـجل هدفي 
عبدالرحمـــن  الخالديـــة 
أحمدي وعبدالله هشام، فيما 
الوحيد  المحرق  أحرز هدف 
عبدالله جمال من ركلة جزاء.

وفـــي المواجهة الثانية 
كبيرًا  فـــوزًا  المالكية  حقق 
 )5-1( بنتيجة  الرفاع  على 
على ملعب المالكية، وسجل 
أهـــداف المالكية حيدر علي 
محمود،  وعلـــي  )هدفين(، 
وســـلمان  طارق،  وعدنان 
محمـــد، فيما أحـــرز هدف 
الرفاع الوحيد محمد خليفة.

وتســـتكمل منافســـات 

اليوم  الافتتاحية  الجولـــة 
تجمع  مواجهتين،  بإقامـــة 
والأهلي  المنامة  بين  الأولى 
فيما  المنامة،  ملعـــب  على 

الحد  الثانيـــة  فـــي  يلتقي 
والاتفـــاق على ملعب الحد، 
وتنطلـــق المباراتـــان عند 

الساعة 7:00 مساءً.

} من لقاء الخالدية والمحرق.

} جانب من اللقاء.

الـمنامة يـخــسـر مـواجـهـتـه 
الافـتـتـاحـيـة أمـام الـحكمـة

كتب: حسين فتح الله

خسر ممثل الوطن فريق المنامة 
الأول لكرة الســـلة أمام مستضيف 
البطولـــة فريق الحكمـــة اللبناني 
بنتيجة )69-91(، وذلك في مستهل 
للأندية  إيلنغتون  ببطولة  مشواره 
العربية للرجال في نسختها الثامنة 
العاصمة  في  المقامـــة  والثلاثين، 
اللبنانية بيروت خلال الفترة من 9 
حتى 20 أكتوبر الجاري، بمشاركة 

12 فريقًا عربيًا.
على  أفضليته  الحكمة  وفرض 
مجريات اللقاء، بعدما أنهى الفترات 
الأربـــع لصالحه بنتائج )25-15(، 
و)17-24(، و)22-25(، و)17-15(.

وكان أحمـــد ســـلمان رمضان 
أبرز المسجلين في صفوف المنامة 
برصيد 16 نقطة، فيما أضاف عمران 
حسن 11 نقطة، وسجل كيلي آيزياه 

10 نقاط.
المنافسات  إلى  المنامة  ويعود 
مســـاء اليوم، عندما يلتقي الريان 
القطري عند الســـاعة 7:00 مساءً، 
ممثل  يتطلـــع خلالها  مواجهة  في 
الوطـــن إلى تحقيق انتصاره الأول 
وتعزيز حظوظه في المنافسة على 
إحدى بطاقات التأهل إلى الدور ربع 

النهائي.


