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سفارة العراق لدى البحرين تقيم احتفالا بمناسبة يوم السيادة

القائم بأعمال السفارة العراقية: العراق يرسخ سيادته ويفتح آفاق التنمية والتعاون الدولي
تصوير - عبدالأمير السلاطنة

محمد  أحمـــد  الســـفير  حضر 
الشـــؤون  قطاع  رئيس  الطريفـــي 
الاستقبال  العربية والافريقية، حفل 
الذي أقامته سفارة جمهورية العراق 
بمناســـبة  البحرين،  مملكـــة  لدى 
الاحتفاء بيوم الســـيادة لجمهورية 
العـــراق الشـــقيقة، وذلك بحضور 
عدد من رؤســـاء وأعضاء الســـلك 
الدبلوماسي المعتمدين لدى المملكة.

وقد أعرب السفير أحمد الطريفي 
البحرين  مملكة  تمنيات  خالص  عن 
الشقيق  العراق وشعبها  لجمهورية 

بدوام الأمن والازدهار.
وأكدت الدكتورة ســـمية رشيد 
جابر القائم بأعمال السفارة العراقية 
الاحتفال  أن  البحريـــن  مملكة  لدى 
تاريخية  السيادة يمثل محطة  بيوم 
مجيدة تجسد إرادة الشعب العراقي 
الوطنية  المؤسسات  جهود  وتتوج 
والقوات المســـلحة الباسلة بجميع 
الوطن  ذادت عـــن  التي  صنوفهـــا 
ومقدراتـــه وســـجلت أروع ملاحم 

البطولة والاستبسال.
وأوضحت أن اكتمال الســـيادة 
جمهورية  علاقات  وانتقال  الوطنية 
الدولي  المجتمـــع  مـــع  العـــراق 
الإطار  مـــن  الصديق  والتحالـــف 
العسكري الميداني إلى أطر الشراكة 

الثنائية المستدامة.

أظهرت دراســـة علمية جديدة، أعُلنت نتائجها خلال الاجتماع 
السنوي للجمعية الأوروبية لدراسة مرض السكري في ميلانو، أن 
 ،»Neu5Gc« تناول كميات مرتفعة من جزيء سكري يُعرف باسم
الموجود بشـــكل طبيعي في اللحوم الحمراء، يرتبط بزيادة خطر 

الإصابة بمرض السكري من النوع الثاني.
وأوضـــح الباحثون من جامعـــة »ســـوربون باريس نورد« 
Nu�« 90 ألف بالغ ضمن دراسة  الفرنسية، بعد تحليل بيانات نحو 

triNet-Sante« الممتدة لأكثر من ســـبع سنوات، أن المشاركين 
الذين تناولوا أكبر كميات من هذا الســـكر من مصادر لحوم كالبقر 
والضأن، ارتفع لديهم خطر الإصابة بالسكري بنسبة %63 مقارنة 
بالذين تناولوا الكميات الأقل، حتـــى بعد تحييد عوامل أخرى مثل 
العمر، والنشـــاط البدني، والســـمنة، ونمط النظام الغذائي العام، 

بحسب ما ذكر موقع »إرم نيوز«.
ويعزى هذا الارتباط بيولوجياً إلى أن جســـم الإنسان لا ينتج 

جـــزيء »Neu5Gc« طبيعياً، وعند امتصاصه من اللحوم الحمراء 
وإدماجه في الأنســـجة، يتعرف عليه الجهاز المناعي كجسم غريب 

ويرسل أجساماً مضادة لمهاجمته. وتؤدي هذه العملية إلى استجابة 
Xenosiali� )التهابية مزمنة تُعرف بـ»التهاب الأنسجة الغريبة«) 
tis(، التي قد تؤثر ســـلباً في كفاءة عمل هرمون الأنسولين وخلايا 

البنكرياس المنتجة له، ما يرفع احتمالية مقاومة الأنسولين.
ورغم هذه النتائج، شـــدد القائمون على الدراســـة على أنها ما 
زالت أولية واســـتطلاعية ولا تثبت وجود علاقة ســـبب ونتيجة 
مباشـــرة؛ فقد ضعف هذا الارتباط المباشر فور أخذ إجمالي كميات 
اللحوم الحمراء المســـتهلكة بالاعتبار، ما يشير إلى احتمال تداخل 

عناصر أخرى في اللحوم الحمراء مثل حديد الهيم.
ومع ذلك، تفتح هذه الاكتشـــافات الباب أمام فهم أعمق للآليات 
الحيوية المؤدية الى الســـكري، وتقدم دعماً فكرياً لدراســـة مدى 
فاعلية اســـتبدال اللحوم الحمـــراء بمصادر بروتينيـــة نباتية أو 

بالدواجن للوقاية من المرض.

ســـــكر في اللحوم الحمراء يرفع خطر الإصابة بالســـــكري من النوع الثاني

ســـــعودي  بحرينـــــي  عمـــــل 

بالبحرين يتغنـــــى  مشـــــترك 
كتبت: زينب إسماعيل

الفنانة  تستعد 
سمو  الســـعودية 
البحريني  والملحن 
الدوسري  إبراهيم 
العمـــل  لإطـــاق 
الغنائي المشـــترك 
المـــدى«.   »تـــاج 
العمـــل  يتغنـــى 
بالبحرين،  الفنـــي 
إذ يختزل الشـــاعر 
ســـنة  آلاف   5
الحضـــارة  مـــن 

الدلمونية، حيث ينتقل عبر الحقب الزمنية المختلفة وصولا 
إلى الحاضر.  

والعمل هو أول تعاون لحني ما بين سمو والدوسري. 
والأغنية من كلمات الشـــاعر البحريني أحمد درويش، 

وتوزيع محمد مسيفر، وسيتم تسجيلها في البحرين. 
ومن بيـــن آخر أعمال الفنانة ســـمو أغنية »ما حنيت«، 

وأغنية »أخلق الأعذار« اللتين تم تسجيلهما في البحرين. 

النرويج تـــــدرس حظر نظارات 
الذكاء الاصطناعي في أماكن عامة 
أعلنت الحكومة النرويجية أمـــس أنها تعتزم اقتراح حظر 
مؤقت على استخدام النظارات المزودة بالذكاء الاصطناعي في 
بعض الأماكن العامة عازية ذلـــك إلى قلقها ‌من احتمال التقاط 
صور أو تسجيلات مصورة أو صوتية للأفراد من دون علمهم. 

ويعكـــس الاقتراح موجـــة اعتراض عالمية أوســـع على 
النظـــارات الذكية المـــزودة بكاميرات وســـط مخاوف تتعلق 

بالخصوصية. 
وقالت الحكومة في ‌بيـــان: إن الحظر ربما يطبق في أماكن 
تجمـــع معتادة مثل المتنزهات والشـــواطئ والمتاحف ومراكز 

التسوق والفعاليات العامة. 
وقال وزير الرقمنة والحوكمة العامة تورجير ميكايلســـن: 
»أشـــعر بالقلق من وجود )هذه( التكنولوجيا الجديدة وبالغة 
التأثير في أماكن يمكن أن يتم فيها التقاط صور أو تســـجيلات 

مصورة أو صوتية للأفراد من دون علمهم«. 
وربمـــا يطبق هذا الحظـــر أيضا في المـــدارس والملاعب 
ونوادي الشـــبان، وكذلك بالأماكن التي تتطلب خصوصية مثل 
عيادات الأطباء وحمامات السباحة وصالات الألعاب الرياضية 

التي تحتوي على غرف لتغيير الملابس. 
وأوضحت الحكومة أنها لا تســـعى إلى فرض حظر تام وأنه 
لن يشمل الاستخدام الخاص الذي لا يتعرض فيه آخرون لخطر 

التصوير من دون موافقتهم. 
وقالـــت الحكومة إنها ســـتدرس نـــوع ‌التكنولوجيا الذي 
سيشـــمله الحظر وما إذا كان ســـيطبق على النظارات المزودة 
بكاميرا ومســـجل صوت أو النظارات المزودة بكاميرا ووظائف 
الـــذكاء الاصطناعي أو غيرها من الأجهـــزة التكنولوجية التي 
يمكن اســـتخدامها خلســـة عن طريق تثبيتها على الملابس أو 
وضعها بداخلها وتكون مزودة بكاميرا ومســـجل صوت و/أو 

الذكاء الاصطناعي. 
وأعلنـــت حكومة الأقلية أنها ســـتقدم مشـــروع قانون ‌إلى 
البرلمـــان في أقرب وقت ‌ممكن وستشـــكل فريقـــا من الخبراء 
لتقديم المشورة بشأن وضع لائحة وطنية دائمة تنظم استخدام 

التكنولوجيا التي يمكن استخدامها خلسة. 


