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البولندية أمس الأحد إن  قالت الســـلطات 
اشـــتباها في حدوث انتهـــاك للمجال الجوي 
‌للدولة اتضح لاحقا أن مصدره سرب كبير من 
الطيور قـــادم من الجانب الآخر من الحدود مع 
روســـيا ‌البيضاء. وصرح متحدث باسم قيادة 
عمليات القوات المســـلحة البولندية لرويترز 
بأن الحادث دفع الجيش البولندي إلى إرســـال 

المعلومات  مـــن  للتحقق  هليكوبتر  طائـــرات 
بشـــأن الانتهاك المحتمل الذي رصدته الأنظمة 
اللاسلكية لتحديد المواقع بعد ظهر أمس بقليل 
بالتوقيت المحلي. وأضاف الجيش لاحقا على 
منصة إكس: »لم تكن المؤشرات التي رصدتها 
الجوي  للمجال  بانتهاك  مرتبطة  الرادار  أنظمة 
البولندي، بل ‌كانت ناجمة عن ســـرب كبير من 

الطيور، رصـــدت أنظمة مراقبة المجال الجوي 
مروره«. 

وذكرت هيئة الملاحة الجوية البولندية في 
منشـــور منفصل على إكس أن مطار جيشوف 
في جنوب شرق ‌البلاد اســـتأنف عملياته ‌بعد 
تعليقها فترة وجيزة لتســـهيل حركة الطيران 

العسكري. 

لون التفاح يكشـــــف اختلاف 

فوائـــــده.. أحمر أم أخضر؟
قـــد يبدو الاختيار بيـــن التفاح الأحمر 
لكن  بالمـــذاق،  تتعلق  مســـألة  والأخضر 
اختلاف اللـــون والنوع يعني وجود فروق 
فـــي محتوى الســـكر والأليـــاف وبعض 
الأكســـدة.  النباتية ومضادات  المركبـــات 
ورغم هذه الاختلافات، لا يمكن اعتبار أحد 
النوعين أكثر صحة بشـــكل مطلق، إذ يوفر 
كل منهما عناصـــر غذائية مفيدة ويمكن أن 
يكون جزءا من نظام غذائي متوازن. ويتميز 
تفاح »غراني سميث« الأخضر عادة بمذاقه 
الحامض واحتوائه على كمية أقل من السكر 
الأحمر  التفـــاح  أصناف  ببعـــض  مقارنة 
الأكثر حلاوة، كمـــا يوفر الألياف ومركبات 
قشـــور  تحتوي  المقابل،  في  البوليفينول. 
بعض أصنـــاف التفاح الأحمر على مركبات 
»الأنثوســـيانين«، وهي مضادات أكســـدة 
نباتية مســـؤولة أيضا عـــن اللون الأحمر 
للثمـــرة. وبالتالي، قد يكـــون التنويع بين 
أنواع التفاح خيـــارا أفضل للحصول على 
مجموعة متنوعة من المركبات النباتية، بدلا 
من البحـــث عن نوع واحد باعتباره »الأكثر 

صحة«. 

سوزان ســـــارندون: أخسر أدوارا 
سينمائية بسبب دعمي للفلسطينيين

قالت الممثلة الحائزة جائزة الأوسكار سوزان سارندون أمس إنها 
تخسر فرصا بسبب دعمها الصريح للفلســـطينيين، رغم ما وصفته 
بالتحول المتنامي للرأي العام ضد الدعم الأمريكي لإســـرائيل. وقالت 
خلال مشـــاركتها في مهرجان البندقية الســـينمائي للترويج لفيلمها 
الأحدث )ذي إيكو تشـــمبر( أو »غرفة الصـــدى« إن بعض الأطراف 
في صناعة الســـينما لا تزال تتجنبها بســـبب موقفها. وقالت: »أعتقد 
أن المفهوم تغير تماما فيما يتعلق بالروابط التاريخية مع فلســـطين 
وعلاقـــة الصهيونية بأمريكا وسياســـاتنا.. كان ذلك بمثابة كشـــف 
كبير للناس، حجم الأموال التي تقدمها الولايات المتحدة لإســـرائيل، 
لم يكن أحـــد يدرك ذلك«، وفق تعبيرها. وأظهرت اســـتطلاعات رأي 
أمريكية حديثة تراجعا في التأييد لإســـرائيل وارتفاعا في التعاطف 
مع الفلسطينيين منذ اندلاع حرب غزة في عام 2023. ومع ذلك، قالت 
الممثلة البالغة من العمر 79 عاما إن دعمها للقضية الفلســـطينية لا 
يزال له عواقب على مســـيرتها المهنية. وقالـــت للصحفيين: »جرى 
إبعادي مؤخرا عن أفلام لأن هناك وكالات تشـــغيل لا تزال تطلب من 
الناس عدم التعاقد معي.. لكن هذه هي طبيعة هيكل الســـلطة. أظن 

أنني محل ترحيب من الناس، وبالتأكيد على الصعيد الدولي«.

بشـــــعر داكن.. ترامـــــب يفاجئ 

جديدة بإطلالـــــة  الأمريكييـــــن 
أثار الرئيس الأمريكـــي دونالد ترامب موجة من التعليقات 
على منصات التواصل الاجتماعي، بعدما ظهر بتسريحة ولون 
شـــعر مختلفين عن إطلالته المعهودة لدى نزوله من الطائرة 
الرئاســـية »آير فـــورس وان«. وظهر ترامـــب )80 عاماً( في 
موريســـتاون بولاية نيوجيرسي، يوم الجمعة، قبل توجهه إلى 
بيدمينســـتر لقضاء عطلة نهاية الأسبوع، فيما بدا شعره أغمق 
من اللون الأشقر الذي ارتبط بصورته سنوات. أظهرت الصور 
شعر الرئيس الأمريكي بلون داكن يميل إلى البني، بعد أسابيع 
فقط من إثارة إطلالة أخرى له اهتماماً واسعاً خلال ظهوره في 
لاس فيغاس، عندما بدا شعره أكثر كثافة من المعتاد. وسرعان 
ما تحولـــت الإطلالة الجديدة إلى مـــادة للتعليقات على مواقع 
التواصل الاجتماعي، وسط تساؤلات بشأن التغيير المتكرر في 
شكل شعر الرئيس. ونقلت صحيفة »ديلي ميل« البريطانية عن 
كاتب سيرة ترامب مايكل وولف قوله إن الرئيس يهتم بتصفيف 
شـــعره بدرجة كبيرة أثناء الســـفر، زاعماً أنه يصطحب معه 
أدوات خاصة للمحافظة على مظهره. وســـبق لترامب نفسه أن 
مازح بشأن شـــعره، قائلاً خلال مؤتمر سياسي عام 2018 إنه 
يعمل جاهداً على إخفاء منطقـــة تعاني من الصلع. ولم يصدر 
البيت الأبيض تعليقا بشـــأن أسباب التغيير الأخير في إطلالة 

الرئيس.

قتل 25 شخصا على الأقل، معظمهم 
من الأطفال والمراهقين، إثر تدهور حافلة 
من منحـــدر في جزيـــرة فوغو بالرأس 
الأخضر يوم الســـبت، بحســـب ما أكده 
مســـؤول محلي أمس الأحد. وأفاد ممثل 
إدارة الحمايـــة المدنية في بلدية ســـاو 
فيليبي خوسيه كانوتو في بيان صحفي 
اطلعت عليه وكالة فرانس برس بإصابة 

ثمانية أشـــخاص آخريـــن، بعضهم في 
حالة حرجة. وتُعد الحوادث بهذا الحجم 
نادرة فـــي البلاد المعروفـــة بطرقاتها 

الجيدة إجمالا. 
إفريقيا في  ويقع الأرخبيل في غرب 
قلب المحيط الأطلســـي قبالة شـــواطئ 
الســـنغال، ويبلغ عدد سكانه نحو 550 
تقل 32  الحافلـــة  ألف نســـمة. وكانت 

شـــخصا في طريق عودتهم إلى ســـاو 
فيليبي عقـــب جولة، قبل أن تنحرف عن 
يبلغ عمقه  الطريق وتســـقط في جرف 
نحو 30 مترا في منطقة صخرية لينتهي 
الأمر بهـــا في واد يصعب الوصول إليه، 
وفقا للســـلطات المحلية. وبحسب أحد 
الشهود العيان، نجم الحادث عن انفجار 

أحد الإطارات.  

مصرع 25 شخصا في حادث ســـــير في الرأس الأخضر 

استنفار وإغلاق مطار.. ســـــرب طيور يثير القلق في سماء بولندا 

الأردنية  الأمن  قوات  ألقت 
القبض على نحو 200 شخص 
خـــال أســـبوع فـــي قضايا 
بالمخدرات، بحســـب  مرتبطة 
ما أفـــادت مديرية الأمن العام 
الأحد، في وقـــت تبذل المملكة 
جهودا حثيثة لضبط هذه الآفة. 
»العاملين  إن  البيان  في  وجاء 
المخدرات  مكافحـــة  إدارة  في 
ألقـــوا خلال أســـبوع القبض 
على 193 شـــخصا، بينهم 72 
الترويج  بقضايـــا  شـــخصا 
شـــخصا  و121  والاتجـــار، 
بقضايا الحيـــازة والتعاطي«، 
مادة  مـــن  كميات  وضبطـــوا 
و»الكريســـتال  الكريســـتال. 
ميث« المعروف شـــعبيا باسم 
أو »الآيـــس«، هو  »الشـــبو« 
الشكل النقي والبلوري لمركب 
الميثامفيتامين، وهو منشـــط 
المركزي.  العصبـــي  للجهاز 
وأوقفت السلطات الأردنية في 
عام 2024 أكثـــر من 38 ألف 
شـــخص في أكثر من 25 ألف 
بالمخدرات.  مرتبطـــة  قضية 

العام  مطلع  السلطات  وأتلفت 
من  كبيـــرة  كميات  الحالـــي 
المخـــدرات ضبطتها في نحو 
150 قضيـــة اتجـــار وحيازة 

وتهريب. 
بشكل  الســـلطات  وتعلن 

دوري ضبـــط كميـــات مـــن 
أو  المملكة  داخـــل  المخدرات 
على حدودهـــا. وتؤكد وزارة 
الداخليـــة أن 85 في المئة من 
تكون  المضبوطـــة،  الكميات 
الخارج.  إلى  للتهريـــب  مُعدّة 

الاتجـــار  عقوبـــة  وتـــراوح 
أعوام  ثلاثة  بيـــن  بالمخدرات 
الكميات  و15 عامـــا بحســـب 
الحيـــازة  أمـــا  المصـــادرة. 
إلى  عقوبتها  فتصل  والتعاطي 

ثلاث سنوات. 

ــــــــــو  ــــــــــى نح ــــــــــض عل ــــــــــي القب ــــــــــة تلق ــــــــــلطات الأردني الس
ــــــــــدرات  ــــــــــا مخ ــــــــــبوع في قضاي ــــــــــال أس ــــــــــخص خ 200 ش

طفلة الخليفة tefla.kh@aakgroup.net

علاقات

 دول الخليـــج كتلة واحـــدة، وكلما 
تلاحمت زادت قوتها وقدرتها على مواجهة 
التحديات والأزمات وذلك يأتي باللقاءات 
والتعـــاون  والتنســـيق  والمشـــاورات 
وبتوحيد الأهداف والخطط والمشـــاركة 

في مختلف المجالات.
وقد اجتمع حضـــرة صاحب الجلالة 
الملك حمد بن عيسى آل خليفة ملك البلاد 
المعظم مع أخيه صاحب الســـمو الشيخ 
الإمارات  زايـــد رئيس دولـــة  بن  محمد 
الشقيقة وأخيه صاحب  المتحدة  العربية 
السمو الشـــيخ محمد بن راشد آل مكتوم 
الإمارات وجرى خلال  دولة  رئيس  نائب 
اللقـــاء الـــذي عقد في دبي اســـتعراض 
الشقيقين  البلدين  بين  الأخوية  العلاقات 
والفرص  الثنائـــي  التعـــاون  ومجالات 
الواعدة لتعزيـــزه وتطويره في مختلف 
المجـــالات إضافـــة إلى بحـــث تطورات 
المبذولة  والجهـــود  بالمنطقة  الأوضاع 

للحفاظ على أمنها واستقرارها.
وقد كانت الإمارات الشقيقة ومازالت 
تبذل كل ما في وســـعها من أجل الحفاظ 
على اســـتقرار دول المنطقة ومساعدتها 
حمايتها  وعلـــى  والتطور  البنـــاء  على 
من مختلف التحديات وهـــو ما تقوم به 
البحريـــن أيضا التي تدعو إلى الســـام 
والأمن للمنطقة ولمختلف دول العالم. ولا 
شك أن تعاون الدولتين المحبتين للسلام 
والاستقرار ســـيجعل لهذه الجهود دفعة 

قوية تحقق لها النجاح بإذن الله.


