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 الشباب كان البوابة التي قادتني إلى المنتخب الوطني الشباب كان البوابة التي قادتني إلى المنتخب الوطني
عبدالله عبدالكريم يتحدث بعد انتهاء إعارته فـي حوار موسع مع »أخبار الخليج الرياضي« ويؤكد:

أكد لاعب منتخبنا الوطني الأول لكرة اليد ونادي النجمة عبدالله عبدالكريم أن 
تجربته مع نادي الشـــباب كانت من أهم المحطات في مسيرته الرياضية، مشيرًا 
إلى أنها منحته الفرصة الكاملة لإبـــراز إمكانياته وصقل موهبته على مدار ثلاثة 

مواسم، ساهمت في تطوره الفني ووصوله إلى المنتخب الوطني الأول.
وأوضح عبدالكريم أن الثقـــة التي حصل عليها من الجهازين الفني والإداري 
في نادي الشباب لعبت دورًا كبيرًا في تطور مستواه، لافتًا إلى أن الاستمرارية في 

المشاركة والعمل الجاد والانضباط داخل التدريبات كانت من أبرز العوامل التي 
قادته إلى تقديم مستويات مميزة خلال السنوات الماضية.

كما شـــدد على أن نادي الشـــباب كان البوابة التي قادته إلى تمثيل المنتخب 
الوطني الأول، مؤكدًا أن ارتداء شـــعار الوطن يعد شرفًا كبيرًا لأي لاعب. وأعرب 
عن فخره بالسنوات التي قضاها مع الشباب، قبل أن يعود إلى ناديه الأم النجمة، 
متطلعًا إلى تقديم الإضافـــة المطلوبة ومواصلة رحلة التطور وتحقيق المزيد من 

النجاحات في المرحلة المقبلة.
وأجرى ملحق »أخبار الخليج الرياضي« حوارًا موسعًا مع عبدالله عبدالكريم، 
تحدث خلاله عن تجربته مع نادي الشباب، وأبرز المحطات التي أسهمت في تطور 
مســـتواه الفني، ودور النادي في وصوله إلى المنتخب الوطني الأول، إلى جانب 
رؤيته للمرحلة المقبلة بعد عودته إلى نادي النجمة، وطموحاته على المستويين 

المحلي والدولي.

حوار أجراه: أحمد توفيق

} كيف تقيمّ تجربتك مع نادي الشـــباب بعد انتهاء فترة 
الإعارة؟

أســـتطيع القول إن تجربتي مع نادي الشـــباب كانت 
ناجحة ومميزة على جميع المســـتويات، سواء الفنية أو 
الشخصية. عندما انتقلت إلى الفريق كنت أبحث عن فرصة 
أكبر للمشـــاركة وإثبات قدراتي داخل الملعب، والحمد لله 
تمكنت خلال فترة قصيرة من تقديم مستويات جيدة وإبراز 
إمكانياتي. أشـــعر بأن هذه التجربة أضافـــت الكثير إلى 
مسيرتي الرياضية وساهمت في تطوري كلاعب، كما أنني 

خرجت منها بذكريات وعلاقات جميلة سأعتز بها دائمًا.
} مـــا أبرز الأمـــور التي اســـتفدتها خلال الفتـــرة التي 

قضيتها مع الشباب؟
قضيت ثلاثة مواســـم مـــع نادي الشـــباب، وكانت 
فترة كافية لاكتســـاب الكثير من الخبـــرات داخل الملعب 
وخارجه. تعلمـــت كيفية التعامل مـــع مختلف الظروف 
والتحديات، واكتســـبت خبرة أكبر في المباريات المهمة 
والحاسمة. كما استفدت من الاحتكاك المستمر مع لاعبين 
مميزيـــن وأجهزة فنيـــة مختلفة، وهو ما ســـاعدني على 
تطوير شـــخصيتي كلاعب وزاد من ثقتي بنفسي وقدرتي 

على تحمل المسؤولية.
} هل تعتقد أن انتقالك إلى الشباب كان نقطة تحول مهمة 

في مسيرتك الرياضية؟
بالتأكيـــد، أعتبر الانتقال إلى نادي الشـــباب من أهم 
المحطات في مســـيرتي الرياضية. في تلـــك الفترة كنت 
بحاجة إلى الحصول على دقائق لعب أكثر وفرصة حقيقية 
لإظهار إمكانياتي، وهذا ما وجدته في الشـــباب. المشاركة 
المستمرة منحتني الثقة وســـاعدتني على التطور بشكل 
تدريجي، وأعتقد أن ما وصلت إليه اليوم يعود جزء كبير 

منه إلى تلك الخطوة المهمة.
} قدمت مستويات مميزة هذا الموسم، ما الأسباب 

التي ساهمت في هذا التطور اللافت في أدائك؟
التطـــور لا يأتي من فـــراغ، وإنما هو نتيجة 
عمـــل متواصل وجهد يومي. كنـــت حريصًا على 
الالتـــزام بالتدريبات والعمل علـــى تطوير نقاط 

إلى  إضافة  الضعـــف،  نقاط  ومعالجـــة  القوة 
والذهنية.  البدنية  بالجوانـــب  الاهتمام 

التدريبات  الاســـتمرارية في  أن  كما 
المباريات  في  المنتظمة  والمشاركة 
على  إيجابـــي  بشـــكل  انعكســـت 
مســـتواي، خصوصًا في المباريات 
الكبيرة والإقصائيـــة التي تحتاج 

إلى تركيز وخبرة أكبر.
} إلى أي مـــدى منحـــك الجهاز 

الفني في الشـــباب الثقة التي ساعدتك 
على إبراز إمكانياتك؟

منذ الاجتمـــاع الأول مع إدارة وجهاز 
نادي الشـــباب قبل بدء التدريبات، شعرت 
بوجود ثقة كبيرة في إمكانياتي. تم توضيح 
الفني للنادي  الرؤية الخاصة بالمشـــروع 
والخطة التي يسعى الجميع لتحقيقها على 
مدى عدة سنوات. هذه الثقة منحتني دافعًا 
إضافيًا للعمل والاجتهاد، وعندما يشـــعر 

اللاعب بثقة الجهاز الفنـــي والإداري فإنه يقدم أفضل ما 
لديه داخل الملعب، وهذا ما حدث معي بالفعل خلال فترة 

وجودي مع الفريق.
} كيـــف تصف علاقتك بزملائـــك اللاعبين داخل الفريق 

وأثرها على مستواك الفني؟
علاقتي بزملائي كانت مميزة للغاية منذ اليوم الأول. 
لم أشعر أبدًا بأنني لاعب جديد أو غريب عن المجموعة، 
بل وجـــدت ترحيبًا كبيرًا من الجميع وشـــعرت 
وكأنني بين إخوتي. هذه الأجواء الأســـرية كان 
لها تأثير إيجابي مباشـــر على مستواي الفني، 
لأنها منحتني الراحة والثقة والانســـجام داخل 
الملعب، وهو أمر مهم لأي لاعب يسعى إلى تقديم 

أفضل مستوياته.
} الشباب قدم موسمًا مميزًا ووصل 
النهائي،  الدور نصف  إلى 
كيـــف تنظـــر إلى مـــا 
هذا  الفريـــق  حققـــه 

الموسم؟
أعتقـــد أن مـــا 
هذا  الفريـــق  حققـــه 
الموســـم يؤكـــد العمل 
خلال  تـــم  الـــذي  الكبيـــر 
الســـنوات الماضية. الوصول 
إلى الدور نصف النهائي أصبح 
نتيجة طبيعية لما يقدمه نادي 
الشـــباب من مســـتويات مميزة 
واستقرار فني وإداري. الفريق نجح في 
فرض نفسه بين الفرق المنافسة، وأثبت 
أنه قـــادر على مقارعة أقـــوى الأندية 

والمنافسة على المراكز المتقدمة بصورة مستمرة.
} هل شـــعرت أن الفريـــق كان قادراً علـــى الوصول إلى 

النهائي والمنافسة على اللقب؟
بكل تأكيد، كنا نؤمن بقدرتنا على الوصول إلى المباراة 
النهائية والمنافسة على اللقب. هذا الشعور لم يكن مجرد 
طموح، بل جاء نتيجة العمل والاجتهاد طوال الموسم وما 
قدمه الفريق من مستويات قوية. كنا نمتلك مجموعة مميزة 
من اللاعبين وروحًا عالية داخـــل الفريق، ولذلك أرى أن 
الشـــباب كان يملك المقومات التي تؤهله للذهاب بعيدًا في 

البطولة.
} شـــهدت المواسم الماضية تطورًا ملحوظًا في مستواك 
الفني وبـــروزًا أكبر على الســـاحة المحلية، مـــا العوامل التي 

أسهمت في هذا التطور المستمر؟
أولًًا بفضل الله ســـبحانه وتعالى، ثم بدعاء الوالدين 
ودعمهما المستمر. بعد ذلك يأتي العمل الجاد والانضباط 
والالتـــزام بالتدريبات والرغبة الدائمـــة في التطور. كنت 
حريصًـــا على الاســـتفادة من ملاحظات الأجهـــزة الفنية 
والعمل على تطوير نفســـي بشكل مســـتمر، كما أن روح 
التحـــدي والطموح كانـــت دائمًا حاضرة لـــدي من أجل 

الوصول إلى مستويات أفضل في كل موسم.
} جاء انضمامك إلى المنتخب الوطني الأول بعد سلســـلة 
من المســـتويات المميزة التي قدمتها خلال المواسم الماضية، 

ماذا يعني لك هذا الاختيار؟
تمثيل المنتخب الوطني شرف كبير لأي لاعب كرة يد 
بحريني، وهو حلم يراود كل لاعب منذ بداياته. بالنســـبة 
لي، كان الانضمام إلى المنتخب الوطني تتويجًا للعمل الذي 
قمت به خلال السنوات الماضية، وشعرت بفخر كبير عندما 
حصلت على هذه الفرصة. ارتداء شـــعار الوطن مسؤولية 
كبيرة قبل أن يكون إنجازًا شخصيًا، وأتمنى دائمًا أن أكون 

عند حسن الظن وأن أقدم أفضل ما لدي لخدمة المنتخب.
} هل تعتقد أن تجربتك مع الشـــباب ســـاهمت في تعزيز 

فرصك للوصول إلى المنتخب الوطني الأول؟ وكيف؟
بالتأكيد، كان لنادي الشـــباب دور كبير في وصولي 
إلى المنتخب الوطني الأول. حصولي على فرصة المشاركة 

بشـــكل منتظم ومنحي الثقـــة الكاملة داخل الفريق 
ســـاعداني على إظهار إمكانياتي بشـــكل أكبر. 

أعتقد أن الشـــباب كان البوابة الحقيقية التي 
انطلقت منها نحو المنتخب، حيث تمكنت من 
اكتساب الخبرة وتقديم مستويات جيدة لفتت 

الأنظار وأسهمت في حصولي على فرصة تمثيل 
الوطن.

} حققـــت ثلاثة ألقاب مع المنتخب الوطني 
الأول مؤخرًا، كيف تصف شعورك؟

بلا شـــك أن جميع البطولات والإنجازات 
المنتخـــب الوطني لها مكانة  التي حققتها مع 
خاصة في قلبي، لأنها جاءت ثمرة ســـنوات من 
العمل والاجتهاد والتضحيات. أشعر بفخر كبير 
لكونـــي جزءًا من هذه الإنجـــازات، لكن إذا كان 

عليّ اختيار الإنجاز الأبـــرز، فإن التتويج 
الوطني  منتخبنا  مع  الآســـيوي  باللقب 
إلى  والأقرب  الأغلى  يبقى  »المحاربين« 
نفســـي، لما يمثله من قيمة كبيرة على 

المستوى الشخصي والوطني.
به  يحلم  شـــرف  الوطن  فتمثيل 
كل لاعـــب، وتحقيـــق بطولة قارية 
بقميـــص المنتخب يمنـــح الإنجاز 
طابعًا اســـتثنائيًا لا يُنسى. كما أن 

لهـــذا اللقب قيمة إضافية بالنســـبة 

لـــي، كونه تحقق إلى جانب مجموعة من اللاعبين أصحاب 
الخبرة والإنجازات الكبيرة، أمثال حسين الصياد ومحمد 
عبدالحســـين وغيرهما من نجـــوم المنتخب الذين تعلمت 
منهم الكثير داخـــل الملعب وخارجه. وأتطلع إلى مواصلة 
العمـــل والاجتهاد من أجل تحقيق المزيـــد من النجاحات 

والبطولات مع المنتخب الوطني خلال السنوات المقبلة.
} من الأشـــخاص الذين كان لهم الدور الأكبر في تطور 

مستواك خلال الفترة الماضية؟
هناك العديد من الأشخاص الذين كان لهم فضل كبير 
عليّ. الجهازان الفني والإداري في نادي الشباب كان لهما 
دور مهم في دعمي وتوجيهي، وأخص بالذكر الكابتن أحمد 
المدوب لمـــا قدمه من دعم وثقة طـــوال الفترة الماضية. 
كما لا يمكن أن أنســـى دور عائلتي التي وقفت إلى جانبي 
منذ بداية مشـــواري الرياضي وكانت دائمًا مصدر الدعم 

والتحفيز لتحقيق الأفضل.
} بعد انتهاء الإعارة، ستعود إلى نادي النجمة، كيف تنظر 

إلى هذه الخطوة؟
أنظر إلى العـــودة لنادي النجمـــة باعتبارها خطوة 
مهمة جدًا في مسيرتي الرياضية. النجمة هو النادي الذي 
بدأت فيه مشـــواري، والعودة إليه بعد اكتساب المزيد من 
الخبرات تمثل تحديًا جديدًا بالنســـبة لي. أتطلع إلى تقديم 
الإضافة المطلوبة ومســـاعدة الفريق على تحقيق أهدافه، 
خصوصًا أن النجمة يدخل دائمًـــا جميع البطولات بهدف 

المنافسة على الألقاب.
} هـــل تعتقـــد أن التجربة التي اكتســـبتها مع الشـــباب 
ستســـاعدك على تقديـــم إضافة أكبر مع النجمة في الموســـم 

المقبل؟
بلا شـــك، التجربة التي عشـــتها مع الشباب ساهمت 
بشـــكل كبير في بناء شـــخصيتي داخل الملعب وزيادة 
خبرتي وثقتي بنفسي. خوض مباريات قوية وتحمل 
الماضية سيجعلني  الســـنوات  المســـؤولية خلال 
أكثر جاهزية لتقديـــم الإضافة مع النجمة. أتمنى أن 
أستثمر كل ما تعلمته خلال هذه الفترة لخدمة فريقي 
والمســـاهمة في تحقيـــق النتائج التـــي تطمح إليها 

جماهير النجمة.
} ما الرســـالة التي تود توجيهها إلى إدارة وجماهير 

نادي الشباب بعد انتهاء مشوارك مع الفريق؟
أتوجه بجزيل الشـــكر والتقديـــر إلى إدارة 
نادي الشـــباب والجهازين الفنـــي والإداري 
وجميع اللاعبين على كل ما قدموه لي خلال 
لقد وجدت  الماضية.  الثلاث  السنوات 
في هذا النادي بيئة رائعة ساعدتني 
الثقة  ومنحتنـــي  التطـــور  علـــى 
والفرصة لإثبات نفســـي. كما أشكر 
جماهير الشباب الوفية التي ساندتني 
منذ اليوم الأول ووقفت خلف الفريق 
في جميع الظروف. سأبقى ممتنًا لهذه 
التجربـــة الجميلـــة، وأتمنى للنادي 
وتحقيق  والتوفيق  النجـــاح  دوام 
المزيد من الإنجازات في المواســـم 
الشباب  نادي  وســـيبقى  المقبلة، 

محطة مميزة في مسيرتي.

 العودة إلى النجمة تحدٍ جديد وطموحي تحقيق الألقاب سأغادر الفريق لكن ذكرياته ستبقى معي دائمًا

} سمو الشيخ خالد بن حمد يكرم عبدالكريم بعد تحقيق الآسيوية. } جانب من تتويجه بذهبية دوري خالد بن حمد لكرة اليد.

} من تتويجه بذهبية دورة الألعاب الخليجية الرابعة.} عبدالله عبد الكريم في حوار مع »أخبار الخليج الرياضي«.

 التتويج الآسيوي مع »المحاربين« أجمل لحظات مسيرتي

} عبدالله عبدالكريم.

} فرحة التتويج 

بكأس السوبر 
البحريني السعودي.

} جانب من 

تمثيله المنتخب 
الوطني الأول.


