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الفترة من 11 يونيو - 19 يوليو

روان علي: العرب فـي المونديال يمتلكون طموح المنافسة

قالـــت لاعبة منتخبنـــا الوطني الأول 
إن  البناء  فاطمـــة  للســـيدات  القدم  لكرة 
المنتخبات العربية قدمت مستويات لافتة 
في بطولة كأس العالم 2026، ونجحت في 
مجاراة العديد مـــن المنتخبات الأوروبية 
الكبيرة، مؤكـــدة أن الأداء الذي ظهرت به 
يعكس التطور المتواصل الذي تشهده كرة 

القدم العربية في السنوات الأخيرة.
وأضافت أن حظوظ بعض المنتخبات 
العربية تبدو قائمـــة للوصول إلى الأدوار 
المتقدمـــة مـــن البطولة إذا مـــا واصلت 
المســـتويات ذاتها واســـتثمرت  تقديـــم 
الفرص المتاحة أمامها بشكل أفضل خلال 

المباريات المقبلة.
وعن توقعاتها لهوية البطل، أشـــارت 
البرتغالي  المنتخب  تـــرى  أنها  البناء إلى 
الحالية،  النســـخة  بلقب  للتتويج  الأقرب 
رغم أنه لم يظهـــر بالصورة المنتظرة في 
مباراته الافتتاحيـــة أمام منتخب الكونغو 
بهدف  بالتعادل  انتهت  والتي  الديمقراطية 
لـــكل فريق، مبينـــة أن البرتغـــال يمتلك 
مجموعة مميزة من اللاعبين القادرين على 

استعادة مستواهم في الأدوار القادمة.
وأعربت البناء عن أمنيتها في مشاهدة 
كريســـتيانو  البرتغالي  المنتخـــب  قائد 
رونالدو بأفضل مستوياته خلال البطولة، 
العالم  كأس  بلقـــب  تتويجه  أن  مؤكـــدة 
ســـيكون إنجـــازًا اســـتثنائيًا يضاف إلى 

مسيرته الحافلة بالنجاحات والبطولات.

إسراء السرحان:

 كأس العالم فرصة لتعزيز 
ثقافة المرأة الرياضية

إســـراء  المدربـــة  قالـــت 
السرحان إن بطولة كأس العالم 
لكرة القدم لا تمثل مجرد منافسة 
العالمية،  المنتخبات  أفضل  بين 
وثقافيًا  رياضيًا  تعد حدثًـــا  بل 
الرياضي  الوعي  يسهم في نشر 
فئات  ارتبـــاط مختلف  وتعزيز 

المجتمع بلعبة كرة القدم.
أن  الســـرحان  وأضافـــت 
المونديال يشـــكل فرصة مهمة 
للنســـاء والفتيـــات للتعـــرف 
تفاصيل  علـــى  أكبر  بصـــورة 

اللعبة وقوانينها وجوانبها الفنيـــة، خاصة في ظل الزخم الإعلامي 
الكبير الذي يرافق البطولـــة ويجعل كرة القدم محور اهتمام عالمي 

طوال فترة المنافسات.
وأشارت إلى أن متابعة المباريات تمنح الفتيات فرصة لاكتساب 
المعرفة الرياضية والاســـتفادة من التجارب الفنية والتكتيكية التي 
تقدمها المنتخبات المشاركة، مؤكدة أن ذلك يسهم في توسيع قاعدة 

المهتمات بممارسة كرة القدم ومتابعتها.
وأكدت الســـرحان أن كرة القدم تحمل العديد من القيم الإيجابية، 
مثل العمـــل الجماعي والانضباط والالتزام وروح التحدي، وهي قيم 
يمكن الاســـتفادة منها داخل الملعب وخارجـــه، مبينة أن البطولات 
في  تســـهم  الكبـــرى 
ترسيخ هذه المفاهيم 
لدى الأجيال الشابة.
حديثها  وختمت 
كأس  أن  بالتأكيد 
العالم يمثل نافذة 
للجميع،  ملهمـــة 
وفرصـــة مهمـــة 
الثقافـــة  لتعزيـــز 
الرياضية لـــدى المرأة، 
الفتيات  من  المزيد  وتشجيع 
علـــى الاهتمـــام بالرياضـــة 
باعتبارها  القدم  كرة  وممارسة 
لعبة عالمية تجمع الشـــعوب 

وتلهم الملايين حول العالم.

منصة للتعلم والتطوير
تنظـــر حنـــان الخباز »حكـــم كرة 
الطائـــرة«، إلى بطولـــة كأس العالـــم 
المتابعة  يستحق  عالمي  رياضي  كحدث 
والاهتمام، ليس فقـــط من الجماهير، بل 
من الحـــكام أيضا. وتلخـــص تجربتها 
ورؤيتهـــا بقولها: أن كأس العالم منصة 
فرصة  وتعتبرها  والتطويـــر،  للتعلـــم 
ذهبية للحكام؛ إذ تتيح لهم مراقبة أفضل 
الحكام في العالم أثناء إدارتهم للمباريات 
الكبرى. بالنســـبة لها، يمثل ذلك تجربة 
تعليمية ملهمة تتعـــرف من خلاله على 
وفهم  المعقدة،  المواقف  إدارة  أســـاليب 
كيفية اتخـــاذ القـــرارات تحت الضغط 
العالـــي، وتأكيد الـــدور الحيوي للحكم 
كشـــريك أساســـي في نجاح أي محفل 

رياضي.
التركيـــز والحياد هما  بـــأن  وترى 

سر النجاح، وأن الاســـتعداد الجيد قبل 
المباراة هو المفتاح الذهبي لعزل الحكم 

عن الضغوط الخارجية.
ولفتـــت إلى أن الجماهيـــر جزء من 
جمالية المباراة، لكن دور الحكم يتطلب 
عزلا تامـــا والتركيز فقـــط على أحداث 
الملعب، وأن الثقة بالرؤية الشـــخصية 
وتطبيـــق القانون بعدالة هـــي الركائز 

الأساسية التي تضمن نزاهة القرار.
لـــكل رياضة طبيعتها  بأن   وتؤمن 
التي يصعب دمجها،  الخاصة  وقوانينها 
إيجابية من  أنها تســـتلهم جوانـــب  إلا 
إذ لفتـــت إلى قانون  رياضات أخـــرى، 
الكرة  لعبة  فـــي  الاعتراضات«  »تحديد 
الطائرة، ومن خلاله يتـــم التواصل مع 
الحكم عبر قائد الفريق فقط، مما يضمن 
ســـير المباراة باحترام ونظـــام، مبدية 
إعجابها في الوقت نفسه بالتطور الكبير 

في »اســـتخدام« التقنيات المساندة »في 
كرة القـــدم، إذ ترى أنهـــا تمنح الحكام 
دعما حيويا في الحالات الدقيقة لضمان 

العدالة في القرار.

فرصة للارتقاء بالمستوى
الكرة  بينما ترى وديعة عادل »حكم 
يقتصر  لا  العالـــم  كأس  أن  الطائـــرة« 
على كونه بطولة لكـــرة القدم فقط، بل 
يعد حدثا رياضيا عالميا يجمع شـــعوبا 

وثقافات مختلفة تحت مظلة واحدة.
وأضافت: نحن كحكام للكرة الطائرة 
نحـــرص علـــى متابعة هـــذه البطولة 
التنظيمية  جوانبهـــا  من  والاســـتفادة 
والتحكيميـــة، خصوصا في كيفية إدارة 
الحكام للمباريـــات الكبرى تحت ضغط 

جماهيري وإعلامي كبير، إذ أن مثل هذه 
التجارب تمنحنا دافعا لتطوير أنفســـنا 

والارتقاء بمستوانا التحكيمي.
وقالـــت: إن تركيـــز الحكم يجب أن 
يكون منصبـــا على أحداث المباراة فقط، 
دون التأثـــر بأصوات الجماهير أو ردود 

الأفعال المحيطة بالحكم.
يتحقق  التـــوازن  هذا  أن  وأوضحت 
من خلال الإعداد الجيـــد والثقة بالنفس 
مضيفة  اللعبة،  بقوانين  الكامل  والإلمام 
أن الجماهير تمثل جزءا مهما وجميلا من 
أجواء البطولة، لكـــن الحكم الناجح هو 
من يتخذ قراراته بهدوء وحيادية وفق ما 
يراه داخل الملعب، بعيدا عن أي ضغوط 

خارجية.

حدث متعدد الثقافات
»حكم  الوهاب  عبد  ابتســـام  وقالت 
لكرة  العالم  كأس  بـــأن  الطائرة«  الكرة 
القـــدم أكبر من مجـــرد بطولة رياضية، 
فهو حدث عالمي يجمع شعوبا وثقافات 
الرياضة،  مختلفة حول شغف واحد هو 
وتؤكد أن البطولـــة تمثل نموذجا مميزا 
للاحترافية العالية في التنظيم والتحكيم، 
وتمنـــح الحكام فرصـــة لمتابعة كيفية 
مع  والتعامل  الكبـــرى  المباريات  إدارة 
تحت ضغط جماهيري  المواقف  مختلف 

وإعلامي كبير.
وأضافت بأن نجاح أي بطولة يعتمد 
على جميـــع عناصرها، وفـــي مقدمتها 
يـــؤدون دورا مهما في  الذيـــن  الحكام 
المنافسات  العدالة وضمان سير  تحقيق 

بصورة سليمة.
وأكدت أن الحكـــم الناجح ينظر إلى 
أساســـيا من  باعتبارها جزءا  الجماهير 
جمال وروح المبـــاراة، لكنه في الوقت 
نفسه لا يسمح لها بالتأثير على قراراته، 
مشـــيرة إلى أن التـــوازن بيـــن التركيز 
الجماهير يتحقـــق من خلال  وضغـــط 
الاستعداد الجيد والثقة بالنفس والتركيز 
الكامل على أحـــداث المباراة، ومع تراكم 
يصبح  المســـتمر،  والتدريب  الخبـــرة 
الحكم أكثر قدرة على اتخاذ قراراته وفقا 
للقانون وما يراه داخل الملعب، بعيداً عن 

أي مؤثرات خارجية.
ولفتت إلى أن مـــن أكثر الأمور التي 
التواصل  آلية  الطائرة  الكرة  في  تعجبها 
بيـــن اللاعبين والحـــكام، حيث يقتصر 
الحديث مع الحكم على قائد الفريق فقط، 
وهو ما يحد مـــن الاعتراضات ويحافظ 
وترى  التحكيمية،  القرارات  احترام  على 
أن تطبيق هذا المبدأ بصورة أكبر في كرة 
القدم قد يســـهم في تقليل الاحتجاجات 

داخل الملعب.
أبدت إعجابها بالتطور  المقابل،  وفي 
الكبير الذي شـــهدته كرة القدم من خلال 
استخدام تقنية الفيديو لمراجعة الحالات 
الطائرة تطبق  الكـــرة  أن  المهمة. ورغم 
فإنها  أيضـــا،  بالفيديو  التحـــدي  نظام 
الحديثة  التقنيات  من  الاستفادة  أن  ترى 
وتطويرها بشكل مستمر يسهمان في دعم 
الجميع  العدالـــة ومنح  الحكام وتعزيز 

مزيدا من الثقة في القرارات التحكيمية.

حنان ووديعة وابتسام يتفاعلن مع كأس العالم ويقلن:

بطـولة عـالمية وتستحق المـتابعـة والاهتمـام والتعلـم

} ابتسام عبد الوهاب.} وديعة عادل.} حنان الخباز.

لا يقتصر تأثير كأس العالم لكرة القدم على اللاعبين والمدربين والجماهير، 
بل يمتد أيضـــا إلى الحكام في مختلف الألعاب الرياضيـــة الذين يتابعون هذا 
الحدث العالمي للاســـتفادة من جوانبه الفنيـــة والتنظيمية والتحكيمية، ومع 
الحضور العربي القياسي في مونديال 2026، كان لـ»أخبار الخليج الرياضي« 
وقفة مع حكام الكرة الطائرة حنان الخباز ووديعة عادل وابتســـام عبدالوهاب 
للتعرف على رؤيتهم للبطولة، وأبرز الدروس التي يمكن للحكام اســـتخلاصها 

من أكبر تظاهرة رياضية في العالم.

كتب: علي ميرزا

} إسراء السرحان.

أكدت لاعبة منتخبنـــا الوطني الأول لكرة 
القـــدم للســـيدات روان علـــي أن المنتخبات 
للمنافسة  حقيقياً  اليوم طموحاً  تمتلك  العربية 
في كأس العالم 2026، مشيرة إلى أن المشاركة 
العربية الحاليـــة تعد مميزة وتاريخية في ظل 
التواجد اللافت لعدد من المنتخبات العربية في 

البطولة.
وقالت روان علي: »تُعد المشاركة العربية 
فـــي كأس العالـــم 2026 مميـــزة وتاريخية، 
خصوصاً مع وجود عـــدد كبير من المنتخبات 

عام جيد، وبعض  بشـــكل  المستوى  العربية. 
المنتخبـــات أثبتـــت قدرتهـــا علـــى مجاراة 
الذي  التطور  الكبيرة، وهذا يعكس  المنتخبات 

تعيشه الكرة العربية في السنوات الأخيرة«.
الأكثر  المغربي  المنتخب  »يبقى  وأضافت: 
جاهزية وخبرة على المستوى العالمي، خاصة 
بعد الإنجاز التاريخي الذي حققه في مونديال 
2022، كما أن الســـعودية ومصـــر والجزائر 
والعراق والأردن تملك عناصر قادرة على تقديم 

بطولة جيدة وتحقيق نتائج إيجابية«.
وتابعـــت: »لم يعـــد وجـــود المنتخبات 
العربية مجرد مشاركة مشرفة، بل أصبح هناك 
طموح حقيقي للوصـــول إلى الأدوار المتقدمة 

ومنافســـة المنتخبات الكبرى، وهو ما يعكس 
حجم التطور الذي وصلت إليه الكرة العربية«.
وعن أبـــرز المرشـــحين للفـــوز باللقب، 
قالت: »تُعـــد الأرجنتين من أبرز المرشـــحين 
للمنافســـة على اللقب، لما تمتلكه من شخصية 
البطل والاســـتقرار الفني والخبرة الكبيرة في 
البطولات الكبرى، ولذلك أتوقع أن تنافس بقوة 

على الاحتفاظ باللقب«.
واختتمـــت تصريحها بالقـــول: »أتمنى أن 
إنجـــازاً جديداً  يحقق  عربياً  نشـــاهد منتخباً 
ويتجـــاوز ما حققـــه المنتخـــب المغربي في 
النسخة الماضية، لأن الكرة العربية تستحق أن 
} روان علي.تكون حاضرة بقوة بين كبار منتخبات العالم«.

فـاطمـة البناء: أتمـنى تتويج البرتغــال باللقــب

} منتخب البرتغال.

} فاطمة البناء. 

كتب: أحمد جواد


