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يعرض لوحات تشكيلية مصنعة من ورق النخلة 

الرئيس التنفيذي للســـــياحة تفتتح معرض »ورق النخيل«

احتل المركز الـ48 في هذه النسخة

مطعم لايرا ضمن قائمة أفضل 50 مطعما في الشرق الأوسط وشمال إفريقيا

لأعضائه المخيـــــم  نشـــــاط  يقيم  البيادر  مســـــرح 

كتبت: زينب إسماعيل 
تصوير- حسين عبدالله 

والأمومة  الطفـــل  رعاية  جمعيـــة  افتتحت 
النسخة السادسة من معرض ورق النخيل أمس 
الثلاثـــاء )10 فبراير 2026( بعـــكاس غاليري، 
البحرين  التنفيذي لهيئة  الرئيس  وذلك بحضور 
للســـياحة والمعارض ســـارة بوحجي. يستمر 

المعرض حتى الخميس )19 فبراير 2026(.
تعتمد اللوحات التشـــكيلية المشـــاركة في 
المعـــرض علـــى ورق تم تصنيعـــه على أيدي 
بحرينيـــة من مركز المـــرأة للصناعات الورقية 
بالاعتماد  الورق  يتم تصنيـــع  للجمعية.  التابع 
على تدوير سعف النخيل، حيث يخضع لعمليات 
تدوير معقدة تســـتغرق ساعات طويلة لتحويله 
إلى مادة خاصة تصنع منها ورق يمكن استخدامه 

من قبل لوحات الفنانين التشكيليين.
وذكرت الشـــيخة هند بنت سلمان آل خليفة 
رئيســـة جمعية رعاية الطفل والأمومة »يشـــهد 
الـــورق المصنع مـــن ورق النخيـــل إقبالا من 
الفنانين التشكيليين من البحرينيين والأجانب«، 
وبينت »يعتمد مشروع صناعة الورق على مادة 
خاصة تم تطويرها من قبل الجمعية وتسجيلها 

في وزارة التنمية والاقتصاد الوطني«. 
منـــح فرصة لطلاب  »المعرض  وأضافـــت 
المدارس من المرحلة الثانوية لاستكشاف المواد 

الفنية التي يتقبلها الورق«. وشـــارك في نسخة 
هذا العام من المعرض 28 طالبا قدموا مجموعة 
من اللوحات التشـــكيلية المعتمـــدة على ورق 

النخيل.
بدورها، قالت ســـارة أحمد بوحجي الرئيس 
التنفيذي لهيئة البحرين للسياحة »النخلة تعبر 
عن تاريخ وثقافة المملكة، واستخدام مادة مبتكرة 

من هذا العنصر البحريني يعد مصدر فخر لنا«.
وأوضحت »يشـــارك ضمـــن المعرض أكثر 
مـــن 37 فنانا قدموا لوحات فنية حملت مضامين 

مختلفة«.
اعتمد الفنانون في هذه النسخة على إضفاء 

اللوحات المشـــاركة.  عناصـــر تراثية ضمـــن 
واستخدمت الفنانة التشكيلية مريم فخرو ضمن 
لوحاتها الأقمشـــة التراثية لربـــط ورق النخيل 
بالبيئة البحرينية. مريم فخرو أســـقطت الريشة 
واعتمدت علـــى المقص في تشـــكيل عناصرها 
النسائية الفنية اللواتي اتشحن بملابس الجدات 

الزاهية.
واتجـــه فنانـــون آخرون لتســـليط الضوء 
على المعاني الإنســـانية، حيث كثفـــت الفنانة 
التشـــكيلية إيمان كريمي رمزيـــة التأمل ضمن 
لوحتين متكاملتين، وأبرزت الفنانة هذا الرمز من 

خلال الملامح الإنســـانية غير الواقعية وعنصر 
العصفور.

فيما قدمت الفنانة التشـــكيلية داليا مكاوي 
معنى الاحتـــواء الاجتماعي مـــن خلال عناصر 
بشـــرية محتضنـــة لبعضها البعـــض. وتظهر 

عناصرها وفق أسلوب فني تجريدي.
الخان  الأنصـــاري وداليا  تالا  الطالبتان  أما 
فاشتركتا في مشروع مستوحى من الحمضيات، 
لاستكشاف عمق الاستمرارية والخلود. واعتمدت 
الطالبتان خيارات لونية متقاربة لمنح المشروع 

الفني مزيدا من التقارب.

لايـــرا،  مطعـــم  احتـــل 
المطعم اليوناني المتوســـطي 
المطل على الشـــاطئ والتابع 
الحائزة   – العمرية  لمجموعة 
مجال  فـــي  مرموقة  جوائـــز 
في  المركـــز48   الضيافـــة– 
قائمة  الخامســـة من  النسخة 
أفضل 50 مطعمًا في الشـــرق 
وقد  إفريقيا.  وشمال  الأوسط 
أبوظبي  في  التكريم  هذا  أعلن 
مســـاء أمس من قبل مؤسسة 
Best 50، وهي الجهة المعنية 
مطعمًا  أفضل 50  قائمة  بنشر 
في العالم، ويمثل هذا التكريم 
إنجازًا مهمـــا للمطعم، ويعزز 
وجهات  أبـــرز  بين  مكانتـــه 
الطعام فـــي المنطقة، كما أنه 
البحرين  مملكة  حضور  يؤكد 
المتنامي في قطـــاع الضيافة 

والمطاعم. 
ومنـــذ افتتاحه في أكتوبر 
2024 بمنتجـــع فيـــدا بيتش 
مراسي البحرين، حظي مطعم 
لايرا بإشـــادة واسعة النطاق 
بفضل تقديمه المتقن لأشـــهى 
الأصيلة،  اليونانية  الأطبـــاق 
وكرم  الراقـــي،  وتصميمـــه 
ويعكس  المميـــز.  ضيافتـــه 
بالحرفية  التزامـــه  المطعـــم 
حتى  أطباقه،  فـــي  والأصالة 
اكتســـب شهرة واســـعة بين 
رواد المطاعـــم فـــي المنطقة 
ذوقية  تجربة  عـــن  الباحثين 

ذات أبعاد مختلفة. 
اسم  »لايرا«  مطعم  يحمل 
القديمة،  اليونانيـــة  القيثارة 
والانسجام  للتناغم  رمز  وهي 
اليونانية، حيث  الثقافـــة  في 
التي  المطعم  فلســـفة  تجسد 

تتناغـــم فيها براعة الطهي مع 
كرم الضيافة الأصيل. وتتجلى 
هذه الفلســـفة في كل تفاصيل 
المطعم، بدءًا من قائمة الطعام 
التـــي تعتمد علـــى المكونات 
الطازجة وصـــولًًا إلى موقعه 
العصري المطل على شـــاطئ 

مراسي. 
اليوناني  الشـــيف  بقيادة 
الشـــهير إلياس تاسيوولاس، 
الضيوف  الطعام  قائمة  تدعو 
في رحلـــة عبر بحـــر إيجة، 
بالمنتجات  تحتفـــي  والتـــي 
الغنية  والنكهات  الموســـمية 
لطرق  العميـــق  والاحتـــرام 
الطهـــي التقليدية. ويتميز كل 
اليوناني  المطبخ  بروح  طبق 
التقليدي الذي يتسم بالبساطة 
والأصالـــة، ولكـــن بلمســـة 

عصرية. 

»لايرا«  تصاميـــم  تعكس 
الداخلية أناقة الجزر اليونانية 
الســـاحرة، حيث يُضفي ركن 
من  المستوحى  المشـــروبات 
والمُزيّنٌ  المحار،  صدفة  شكل 
بالرخـــام المُضاء من الخلف، 
المكان،  على  جماليةً  لمســـةً 
ويتصل بسلاســـةٍ مع شاطئ 
مراســـي الخلاب فـــي لوحة 
متكاملة، حيث يُمكن الاستمتاع 
بالمشروبات وقت الغروب، أو 
أو  الهادئة،  الغـــداء  بوجبات 
العشـــاء تحت ضوء النجوم. 
خصوصية،  أكثـــر  ولتجربةٍ 
تتوفر غرفة طعام خاصة تقع 
داخل قبو نبيذ مميز، تتســـع 

لستة ضيوف. 
هذا  علـــى  تعليقه  وفـــي 
التكريم، قـــال خالد الرميحي، 
الرئيـــس التنفيـــذي ورئيس 

لمجموعـــة  الإدارة  مجلـــس 
العمرية:

لايرا  مطعم  اختيـــار  »إن 
أفضل 50 مطعمًا  قائمة  ضمن 
في منطقة الشـــرق الأوســـط 
وشـــمال إفريقيـــا يُعدّ لحظة 
في  الضيافة  ولقطاع  لنا  فخرٍ 
البحرين. لطالما كانت رؤيتنا 
إنشـــاء مطاعم محلية أصيلة، 
متجذرة فـــي الثقافة، مدفوعة 
بالتميـــز، ومتمحـــورة حول 
كرم الضيافـــة الحقيقي. وهذا 
التكريم هو ثمرة جهود فريقنا 
المُتفانـــي الذي يُجسّـــد هذه 
التي  الأطباق  الروح من خلال 

يقدمها كل يوم. 
لايرا  مطعـــم  إنشـــاء  تم 
بين  تجمـــع  تجربة  لتقديـــم 
الأصالة والدفء، حيث ينسجم 
والضيافة  والتصميم  الطعام 

بصـــورة طبيعية. ويعزز هذا 
الأفكار  بـــأن  إيماننا  التكريم 
بعناية  تقدم  عندما  المدروسة 
تترك  ثابت،  جودة  وبمستوى 
في  الضيوف  لدى  قويًا  صدىً 

مختلف أنحاء المنطقة«. 
إلياس  الشـــيف  وأضاف 
في  الطهاة  رئيس  تاسيولاس، 

مطعم لايرا، قائلًًا:
»يمثل مطعم لايرا تجسيدًا 
للمطبخ  الخاصـــة  لرؤيتنـــا 
شـــكلته  والذي  اليونانـــي، 
الخاصة  والتقنيـــات  الذاكرة 
بـــه والمكونات الموســـمية. 
ونؤمن بأهمية احترام النكهات 
الأصيلـــة، وإبـــراز المكونات 
نفسها.  لتعبر عن  الاستثنائية 
إن رؤية هذا النهج يلقى صدىً 
في  والخبراء  ضيوفنـــا  لدى 
منطقة  في   Best  50 مؤسسة 

الشرق الأوسط وشمال إفريقيا 
في غايـــة الأهمية، فهو يلهمنا 
لمواصلـــة التطور مع الحفاظ 

على جذورنا«. 
يعد مطعـــم لايرا المطعم 
الثاني ضمن مجموعة العمرية 
الذي يحظـــى بهذا التقدير من 
في  مطعمًا   50 أفضـــل  قائمة 
منطقة الشرق الأوسط وشمال 
إفريقيـــا، بعد مطعم ماســـو، 
المستوحى من  المميز  المطعم 
 15 أنشئ منذ  الريفييرا والذي 
عامًا، واحتل مكانته في القائمة 
عام 2023. وتبرز هذه الجوائز 
معًا التأثير المتنامي لمجموعة 
العمرية على مشـــهد الضيافة 
والتزامهـــا  المنطقـــة،  فـــي 
طهي  تجارب  بتقديم  المستمر 

مميّزة وذات مستوى عالمي.

أقام مســـرح البيادر نشـــاط المخيم 
المســـرح يوم السبت،  الترفيهي لأعضاء 
وذلك في إطار برامجه الاجتماعية الهادفة 
إلى تعزيـــز روح الفريق وتقوية العلاقات 
بين الأعضاء في أجواء ودّية خارج نطاق 

العمل المسرحي.

وأكد رئيس مســـرح البيـــادر الفنان 
عـــادل الجوهـــر أن مثل هذه الأنشـــطة 
الاجتماعية تسهم بشـــكل كبير في تقوية 
الترابط الأخـــوي بين الأعضاء، وتنعكس 
إيجاباً على العمل المسرحي، مشيراً إلى أن 
المسرح لا يقتصر على العروض فقط، بل 

يقوم أيضاً على بناء علاقة إنسانية متينة 
بين منتســـبيه وأن إدارة المسرح تحرص 
على تنظيم فعاليـــات متنوعة تجمع بين 
الترفيـــه والتواصل، إيمانـــاً منها بأهمية 
الجانب الاجتماعي في دعم الإبداع والعمل 

الجماعي.

جعفر عباس jafasid09@hotmail.com

من يستدين مدان ومدين

عندما بلغ أمي -رحمها الله- أنني اشتريت سيارة 
تويوتا كريسيدا جديدة، أرســـلت لي شريط كاسيت 
مشحونا بالزغاريد، ثم طلبت مني أن أرسل كمية من 
الدولارات لشراء عجل احتفالا بهذا الإنجاز، فقلت لها 
إن وضعي المالي لا يســـمح بأكثر من دجاجة، وإنني 
اشتريت السيارة بـ»الدين« أي بقرض مالي. فعاتبتني 
لأنني نســـيت نصيحتها لي بأن الشخص الخالي من 

الدين »غني«.
قـــرأت تقريرا لبيت خبـــرة عالمي متخصص في 
الشؤون المالية والاستثمارية يفيد بأن حجم الديون 
الخاصـــة في دول مجلس التعـــاون الخليجي بلغت 
قبل خمســـة أعوام أكثر من مليـــاري دولار أمريكي. 
وبالعربـــي الفصيح، فإن هذه المليارين هي القروض 
التي حصل عليهـــا الأفراد من البنوك. وبحكم العيش 
دهرا طويلا في منطقة الخليج فإنني أعرف العديد من 
هؤلاء المليارديرات، لأنني ألتقي بهم في المطاعم التي 
تبيع فطائر الجبن بالتبن وأكشـــاك الشاي »الكرك«، 
بمعنى أن هؤلاء المليارديـــرات أناس مثلي مثلك، لا 
تجد في ســـيماهم ولا مظهرهم أثرا للنعمة »الزائدة«، 
لســـبب بديهي وهو أن لقب مليارديـــر ينطبق عليهم 
كـ»مجموعة« أما كأفراد فإن معظمهم يعيشـــون على 
الفـــول الذي قال عنه غـــازي القصيبي -رحمه الله- 
إنه قوت المفلســـين، والبنوك صـــارت تفضل تقديم 
القروض للأفراد العاديين لأن معظمهم يحرص على 
ســـدادها ليحصل على المزيد منها، ولأنهم يرغمونهم 
على تقديـــم ضمانات تجعل اســـترداد الديون منهم 
ميســـورا الى حدٍ ما. وحقيقة الأمر هي ان الاقتراض 
شـــديد الإغراء: يكون في جيبك عشرة ريالات وتدخل 
أحد البنـــوك وتخرج منه وقد ضـــاق جيبك بالنقود 
واضطررت إلى حمل بعضه في كيس. والســـداد على 
مدى ســـنتين أو ثلاث أو أربع، و... عيش يا حمار.. 
يمكن تفرج إذا أمطرت السماء ذهبا، »ويمكن أموت قبل 
انقضاء مدة السداد وأهلي ما راح يقصرون، وحتى إذا 
عجزوا عن الســـداد، فعلى البنك أن يركب أعلى ما في 

خيله«!!
ماذا فعل النـــاس بتلك المليارات؟ أســـتطيع أن 
أخمن: بعضها اســـتخدم في شراء سيارات، ففيروس 
الإنفـــاق التفاخري يجعل من لا تســـمح له إمكانياته 
بشـــراء دراجة هوائية نقدا، باقتنـــاء بي ام دبليو أو 
لكزس او ســـيارة ذات دفع سباعي. وهناك الإجازات، 
حيث بات الكثيرون يعتقدون أن الســـفر إلى الخارج 
في الصيف »ســـنة مؤكدة«، )بينما قـــد لا يحفلون 
بـ»الفـــروض« التي لا جدال حولهـــا(.. وفي الخارج 
لا بد أن يتصرف الإنســـان العربي بما يليق بسمعته 
كشـــخص غني »يلعب بالفلوس«، ويقول للجرسون: 
خلي الباقي معك.. حتى لو كان الباقي يســـاوي ربع 
راتب دافع البقشـــيش. والمحزن أن مبلغا لا يستهان 
به من تلك القروض قد يروح لإنعاش اقتصادات دول 
معينة في آسيا مجرد زيارتها مدعاة للشكوك. وهناك 
من يقترض كي يتزوج، ويلجأ الشباب للاقتراض في 
ســـبيل الزواج، ليس بالضرورة لغلاء المهور ولكن 
لأن أهلهم يصرون ان تكون الزيجة حديث المجالس، 
فيرهقون كاهل أبنائهم بنفقات مالية تتبخر خلال 48 
ساعة: مجوهرات بالشنطة وحفلات في أفخر القاعات 
يتم فيها توفيـــر طعام لمئات أو آلاف الأشـــخاص، 
ويتزوج اثنان بقـــرض مصرفي ويبقيان »مرهونين« 
لدى البنك، فتكون حياتهما الزوجية من بدايتها توترا 
وكرا وفرا.. وقـــد عانيت في بداية حياتي العملية من 
ذل الاقتـــراض المصرفي، ولم أذق طعم النوم الهانئ 
إلا بعد أن أقســـمت، عملا بنصيحـــة أمي، ألا اقترض 
فلســـا من أي مصرف، وتعلمت أن أمـــد رجلي على 
»قدر« لحافي، مع الســـعي لتطويل اللحاف تدريجيا، 
بل صرت أرفض بكل وقاحة أن أضمن شخصا ينوي 
الاقتراض من مصرف، بعد أن لسعت من ذلك الجحر 
مرتيـــن. وإذا كانت مواردك الماليـــة محدودة، فإني 
أنصحك بان تلقي ببطاقة الائتمان البلاســـتيكية في 
أقرب حفرة مجـــاري لأنها فخ للديون يقع فيه الناس 
وهم لا يشعرون. ولكن المصيبة هي أن الهاتف الذكي 
صـــار يقوم مقام تلك البطاقة، ومـــا من عاقل في هذا 

الزمان يستغني عنه.

عائلة  احتفلـــت    {
يوسف يعقوب القاسمي 
بنيل ابنته فاطمة شهادة 
إدارة  في  الماجســـتير 
امتياز  بدرجة  الأعمـــال 
مـــع مرتبـــة الشـــرف 
فـــي جامعـــة البحرين 

للتكنولوجيا.
الخريجـــة  وتلقـــت 
من  والتبريكات  التهاني 
الأهـــل والأصدقاء بهذه 
الســـعيدة،  المناســـبة 
متمنين لها دوام النجاح 

والتوفيق.


