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ــدنـــي أهـــم  ــمـ واســـتـــعـــرض الـ
ــا الــمــتــحــقــقــة مـــن هــذا  ــزايـ ــمـ الـ
تحسين  أجــــل  مـــن  الـــبـــرنـــامـــج، 
جــــودة حــيــاة الـــنـــاس مـــن خــال 
تــحــقــيــق مـــتـــطـــلـــبـــات الــتــنــمــيــة 
المستدامة والارتقاء بالظروف 
عبر  المحافظة  فــي  المعيشية 
زيادة الوعي بالقضايا الصحية، 
وتفعيل  والاجتماعية،  والبيئية 
مـــبـــدأ الـــشـــراكـــة الــمــجــتــمــعــيــة، 
وتعزيز أنماط الحياة الصحية، 
رأس  عــــلــــى  الــــصــــحــــة  ووضــــــــــع 
أولويات برامج العمل بمختلف 
الـــقـــطـــاعـــات، وذلـــــك مـــن خــال 
ــهـــود.. وهـــذا  تــضــافــر كـــافـــة الـــجـ

نص الحوار:
ــود  ــ ــــصـ ــقـ ــ ــمـ ــ بـــــــــدايـــــــــة مـــــــــا الـ

بالمدينة الصحيّة؟
الـــتـــي تعمل  الــمــديــنــة  هـــي 
صحة  تحسين  على  بــاســتــمــرار 
ــا، وتـــســـعـــى إلـــى  ــهـ الــقــاطــنــيــن بـ
تـــحـــســـيـــن الــــجــــوانــــب الــبــيــئــيــة 
والاجتماعية والاقتصادية التي 
تـــؤثـــر فـــي صــحــة الــــنــــاس، وهــي 
للصحة  ومــعــززة  داعــمــة  مدينة 
وتــتــمــيــز بــبــيــئــة نــظــيــفــة وآمــنــة 
متماسك  ومجتمع  ومستدامة، 
ــاون، واقــــتــــصــــاد حـــيـــوي  ــ ــعـ ــ ــتـ ــ ومـ
المدينة  ومــتــنــوع وخـــاق، وهــي 
الــتــي تــضــع الــصــحــة عــلــى رأس 

الأولويات.
مـــــــاهـــــــي أبـــــــــــــرز الأهـــــــــــــداف 
ــمُــــدن  ــبـــرنـــامـــج الــ الـــمـــرتـــبـــطـــة بـ

الصحيّة؟
المدن  برنامج  مــن  الــهــدف 
ــودة  ــو تــحــســيــن جــ الـــصـــحـــيـــة هــ
تحقيق  خــال  من  الناس  حياة 
المستدامة  التنمية  متطلبات 
المعيشية  بالظروف  والارتــقــاء 
في المحافظة عبر زيادة الوعي 
والبيئية  الــصــحــيــة،  بــالــقــضــايــا 
والاجـــتـــمـــاعـــيـــة، وتــفــعــيــل مــبــدأ 
وتعزيز  المجتمعية،  الــشــراكــة 
ــاة الـــصـــحـــيـــة،  ــ ــيـ ــ ــحـ ــ أنــــــمــــــاط الـ
رأس  عــــلــــى  الــــصــــحــــة  ووضــــــــــع 
أولويات برامج العمل بمختلف 
الـــقـــطـــاعـــات، وذلـــــك مـــن خــال 

تضافر كافة الجهود.
ويـــتـــمـــتـــع مــــفــــهــــوم الــــمــــدن 
النطاق  واســع  بقبول  الصحية 
عــالــمــيــا، وقـــد تـــم تــرســيــخــه في 
لمنظمة  الستة  الأقــالــيــم  كــافــة 
إقليم  وتبنى  العالمية،  الصحة 
شــــــــرق الــــمــــتــــوســــط لــمــنــظــمــة 
في  البرنامج  العالمية  الصحة 

عام 1990.
ــنــــت مـــحـــافـــظـــة  ــبــ لــــــمــــــاذا تــ
ــج الــــمــــدن  ــ ــامـ ــ ــرنـ ــ الــــعــــاصــــمــــة بـ

الصحية؟
إن تبني محافظة العاصمة 
هذا البرنامج الرائد يأتي نظراً 
على  الإيجابية  انعكاساته  إلــى 
المجتمع ككل، ودوره في توفير 
البيئة الصحية السليمة بأعلى 
أفراد  مستويات الجودة لجميع 
ــاده بــشــكــل  ــمــ ــتــ الـــمـــجـــتـــمـــع، واعــ
التشاركي  العمل  على  أســاســي 
واســتــهــدافــه بشكل  الــجــمــاعــي، 
العاصمة  أفــراد مجتمع  مباشر 

وبيئتهم.
ــتــــهــــت  مـــــســـــيـــــرة أعــــــــــــــوام انــ

بتحقيق الاعتماد
محافظة  تاريخ  عن  حدثنا 
الــعــاصــمــة مـــع بــرنــامــج الــمــدن 

الصحيّة؟
العاصمة  محافظة  دشــنّــت 
الــصــحــة  وزارة  ــع  مــ ــاون  ــعـ ــتـ ــالـ بـ
ومـــنـــظـــمـــة الـــصـــحـــة الــعــالــمــيــة 
بـــرنـــامـــج الـــمـــدن الــصــحــيــة في 
جــمــيــعــا  ونــجــحــنــا   ،2017 ــام  ــ عـ
الحصم  أم  منطقة  اعتماد  فــي 
كمدينة صحية في العام التالي 
الــلــحــظــة  تـــلـــك  ــذ  ــنــ ومــ  ،2018
وضـــــعـــــت الــــمــــحــــافــــظــــة نــصــب 
ــي تــطــبــيــق  ــ ــع فـ ــوســ ــتــ عـــيـــنـــهـــا الــ
إلـــى تعميمه  الــبــرنــامــج وصــــولًا 
ــة،  ــ ــمـ ــ ــاصـ ــ ــعـ ــ ــة الـ ــ ــــظـ ــافـ ــ ــــحـ فـــــــي مـ
وبالفعل سارت المحافظة نحو 
مختلف  بين  الــشــراكــات  تعزيز 
ــات لـــتـــنـــفـــيـــذ بــــرامــــج  ــاعــ ــطــ ــقــ الــ
ومجتمعية  صــحــيــة  ــبــــادرات  ومــ
وبــيــئــيــة، وتــكــلــلــت تــلــك الــجــهــود 
باعتماد المنامة مدينة صحية 
عــاصــمــة  ــأول  ــ كـ  ،2021 ــام  عــ فـــي 
تنال  المتوسط  إقليم شرق  في 
هذا الاعتماد، ما منحنا الدافع 
جهودنا  مواصلة  نحو  والحافز 

وصولًا الى الهدف الذي ننشده 
البرنامج  تعميم  وهــو  جميعاً، 
ومناطق  ومــدن  قــرى  كافة  على 
نحن  وهــا  الــعــاصــمــة،  محافظة 
»العاصمة  باعتماد  اليوم نسعد 
ــة« كــــــــأول  ــ ــيــ ــ ــحــ ــ ــة صــ ــ ــظـ ــ ــافـ ــ ــحـ ــ مـ
إقليم  مــحــافــظــة عــلــى مــســتــوى 
ــتـــوســـط، وهــــــذا يـــدل  شـــــرق الـــمـ
للخطط  الدولي  التقدير  على 
الحكومية  والــجــهــود  والــبــرامــج 
والتنمية  الصحة  مــجــالات  فــي 

المستدامة.
التوسّع الجغرافي والتحوّل 

الرقمي 
ــا الـــجـــديـــد فــــي الــنــســخــة  مــ
الثالثة لبرنامج المدن الصحية 

بمحافظة العاصمة؟
ــد فـــــــي الـــنـــســـخـــة  ــ ــديــ ــ ــجــ ــ الــ
هـــو توسيع  لــلــبــرنــامــج  الــثــالــثــة 
للمدينة  الجغرافية  المساحة 
الـــصـــحـــيـــة لـــتـــشـــمـــل مــحــافــظــة 
الــعــاصــمــة بــالــكــامــل، حــيــث بــدأ 
فـــي منطقة  الــبــرنــامــج  تــطــبــيــق 
ثم   ،2018 ــام  عـ فــي  الــحــصــم  أم 
مــديــنــة الــمــنــامــة فــي عـــام 2021 
لــيــغــطــي كـــافـــة مـــــدن ومــنــاطــق 

محافظة العاصمة.
ــة الــتــحــول  ــبـ ــواكـ ــذلــــك مـ وكــ

عالمنا  يــشــهــده  الــــذي  الــرقــمــي 
الـــــيـــــوم مـــــن خـــــــال الــتــطــبــيــق 
استحدثته  الــــذي  الإلــكــتــرونــي 
»العاصمة  لبرنامج  المحافظة 
يضم  حيث  صحية«،  محافظة 
كـــافـــة الـــمـــســـتـــنـــدات والـــوثـــائـــق 
المرتبطة بالمبادرة في تطبيق 
ــة، تـــمـــهـــيـــداً  ــ ــيـ ــ ــذكـ ــ لــــأجــــهــــزة الـ
ــنـــه كـــمـــنـــصـــة تــتــضــمــن  ــيـ لـــتـــدشـ
معلومات عن المرافق الحيوية 
ــات الــتــي  ــا، والــــخــــدمــ ــهـ ــعـ ــواقـ ومـ
تــــقــــدم فـــــي الــــمــــحــــافــــظــــة، بــمــا 
ــراء مــنــظــمــة  ــ ــبـ ــ ــى خـ ــلـ يـــســـهـــل عـ
والمهتمين  العالمية  الــصــحــة 
التعرف  المجال  هــذا  فــي  كافة 
عــلــى الـــمـــؤشـــرات الــصــحــيــة في 
ــة، والاطــــــــــاع عــلــى  ــظـ ــافـ ــحـ ــمـ الـ
والبرامج  والأنشطة  المبادرات 
ومعايير  في محاور  التي تصب 

برنامج المدن الصحية.
ــيـــع  ــة إلــــــــى تـــوسـ ــ ــافــ ــ ــالإضــ ــ بــ
ــن  ــيـ ــمـ ــداعـ ــاء والـ ــركــ ــشــ دائــــــــرة الــ
ـــن الـــجـــهـــات  ــن مــ ــيـ ــمـ ــاهـ ــسـ ــمـ والـ
الحكومية والخاصة ومؤسسات 
في  والأفـــراد  المدني  المجتمع 
بـــرنـــامـــج »الـــعـــاصـــمـــة مــحــافــظــة 

صحية«.
تــــضــــافــــر الــــجــــهــــود شـــريـــك 

النجاح
المشاركة  الــجــهــات  هــي  مــا 
فـــي إنـــجـــاح اعـــتـــمـــاد الــعــاصــمــة 

محافظة صحية؟
برنامج  المحافظة  أطلقت 
مع  بــالــتــعــاون  الصحية  الــمــدن 
الصحة  ومنظمة  الصحة  وزارة 
ــرأس الــمــحــافــظ  ــ الــعــالــمــيــة، ويــ
المدن  لبرنامج  العليا  اللجنة 
تــــضــــم 30  ــة والــــــتــــــي  ــيــ ــحــ الــــصــ
الحكومية  الــجــهــات  مــن  عــضــواً 
والخاصة، ومؤسسات المجتمع 
المدني والأفراد، بالإضافة إلى 
المتطوعين من مختلف الفئات 
ــات الــمــســجــلــيــن  ــتــــخــــصــــصــ والــ
ضمن وثيقة محافظة العاصمة 

للعمل التطوعي.
هـــذا  تــحــقــيــق  أن  شــــك  ولا 
لكافة  الــدافــع  الإنــجــاز سيعطي 
لمواصلة  العلاقة  ذات  الجهات 
الــعــمــل الــتــشــاركــي نــحــو تــعــزيــز 
الــجــهــود الــرامــيــة الـــى الارتــقــاء 
ــالـــمـــجـــال الـــصـــحـــي والــبــيــئــي  بـ
والاجــتــمــاعــي فـــي الــمــحــافــظــة، 
الــصــحــة  مـــنـــظـــمـــة  أن  خــــاصــــة 
العالمية تفرض إعادة للتقييم 
بشكل دوري للتأكد من استمرار 
والاشــتــراطــات  المعايير  تــوافــر 

ــن قــبــلــهــا لــلــمــدن  الــــمــــحــــددة مــ
الصحية.

»الــــــعــــــاصــــــمــــــة« مـــحـــافـــظـــة 
خُصّبت بمقومات الصحّة

مـــا هـــي الــمــعــايــيــر الــتــي تم 
العاصمة  اعتماد  أساسها  على 

محافظة صحية؟
مــــجــــمــــلــــهــــا 80  فـــــــــي  هـــــــــي 
ــى تــســعــة  ــلــ ــوزع عــ ــ ــتــ ــ ــ مـــــعـــــيـــــاراً ت
وتعبئة  تنظيم  تتضمن  محاور: 
الــمــجــتــمــع لــلــصــحــة والــبــيــئــة، 
ــوة  ــة والـــدعـ ــراكـ ــاون والـــشـ ــعـ ــتـ والـ
بــيــن الــقــطــاعــات، ووجــــود مركز 
المعلومات المجتمعي، والمياه 
والــــــصــــــرف الــــصــــحــــي وســــامــــة 
ــواء، والــتــنــمــيــة  ــ ــهــ ــ الأغــــذيــــة والــ
للطوارئ  والاستعداد  الصحية، 
ــابــــة لــــهــــا، والــتــعــلــيــم  والاســــتــــجــ
المهارات  ومحو الأمية، وتنمية 
ــي وبــــنــــاء  ــنــ ــهــ ــمــ والــــــتــــــدريــــــب الــ
الـــــقـــــدرات، وأنـــشـــطـــة الـــقـــروض 

الصغيرة.
أحـــــد  عـــــلـــــى  ــــى  ــفـ ــ ــــخـ يـ ولا 
ــقــــومــــات الأســــاســــيــــة الـــتـــي  الــــمــ
العاصمة  محافظة  بها  تتمتع 
ــمـــوم مملكة  وعـ ــاص،  ــ خـ بــشــكــل 
ــن، فـــــالـــــعـــــديـــــد مـــن  ــ ــريــ ــ ــحــ ــ ــبــ ــ الــ
الخاصة  والمعايير  المتطلبات 

بــالانــضــمــام الــــى الـــمـــبـــادرة هي 
على  قــائــمــة  حقيقية  مــنــجــزات 
عــلــيــنــا  لــيــبــقــى  الـــــواقـــــع،  أرض 
ــعــــض الـــمـــعـــايـــيـــر  ــال بــ ــمــ ــكــ ــتــ اســ
الإداري  والــتــنــســيــق  وتــوثــيــقــهــا 
»الــمــدن  تــحــت مظلة  لإدراجـــهـــا 
المحافظة  تزخر  إذ  الصحية«، 
بــالــعــديــد مـــن الــمــقــومــات الــتــي 
تــأهــلــهــا لــلــحــصــول عـــلـــى لــقــب 
تضم  حيث  الصحية،  المدينة 
بنية تحتية ملائمة من شوارع، 
إضافة  وكهرباء،  وصــرف صحي 
إلى عديد من المراكز الصحية، 
ــة،  ــيـ ــاعـ ــمـ ــتـ والــــريــــاضــــيــــة، والاجـ
والثقافية، ومؤسسات المجتمع 

المدني متعددة الأنشطة.
مـــــــا هـــــــي أهــــــــــم الـــــبـــــرامـــــج 
ــي أقــــامــــتــــهــــا  ــ ــتــ ــ والأنــــــشــــــطــــــة الــ

المحافظة؟
العاصمة  محافظة  أطلقت 
حوالي 40 برنامجاً، كلها تصب 
في أهداف المدن الصحية، وأبرز 
الخليجي  الــيــوم  الــبــرامــج  تلك 
امتدت  الـــذي  الصحية  للمدن 
فعالياته إلى أسبوع كامل، شمل 
فعاليات بيئية وصحية وتوعوية 
الشراكة  يــوم  وإحــيــاء  مختلفة، 
العالمي  والـــيـــوم  الــمــجــتــمــعــيــة، 

ــج لــمــكــافــحــة  ــ ــرامـ ــ لـــلـــصـــحـــة، وبـ
الـــتـــدخـــيـــن، ومـــكـــافـــحـــة الــعــنــف 
الإسعافات  وبــرنــامــج  والإدمــــان، 
الأولية، بالإضافة إلى البدء في 
تحقيق متطلبات الانضمام الى 
تحت  للمسن  العالمية  الشبكة 
لكبار  صديقة  »العاصمة  شعار 
العالمي  الــيــوم  الــســن«، وإحــيــاء 
ــمــــات  لــــلــــمــــســــن، وإعــــــــــــــــداد حــ
لــتــنــظــيــف ســـواحـــل الــعــاصــمــة، 
ــج الـــعـــاصـــمـــة  ــامــ ــرنــ ــل بــ ــيـ ــعـ ــفـ وتـ
ــم إطـــاقـــه  الــــخــــضــــراء الــــــذي تــ
بــحــمــلــة  والــــقــــيــــام   ،2014 ــي  ــ فـ
لــلــتــشــجــيــر بــمــنــاســبــة »أســـبـــوع 
ــرة«، وبــــرنــــامــــج تــشــجــيــر  ــجــ ــشــ الــ
بالعاصمة  الحكومية  المدارس 
العاصمة  أمــانــة  مــع  بــالــتــعــاون 
إلــى  بــالإضــافــة  الــتــربــيــة،  ووزارة 
الصحية  المحاضرات  من  عدد 
المحافظة  بمبنى  والــتــوعــويــة 
ــة والــجــمــعــيــات في  وفـــي الأنـــديـ
ــادت مــنــهــا  ــ ــفـ ــ ــتـ ــ ــة، اسـ ــمــ ــاصــ ــعــ الــ

مختلف الفئات.
ما الذي يمثّله لكم تصنيف 
مـــنـــظـــمـــة الــــصــــحــــة الـــعـــالـــمـــيـــة 

العاصمة محافظة صحية؟
نـــــفـــــخـــــر فـــــــــي مــــحــــافــــظــــة 
ــول عــلــى  ــالــــحــــصــ ــة بــ ــمــ ــاصــ ــعــ الــ
ــي الـــذي  ــدولــ ــاد الــ ــمـ ــتـ هــــذا الاعـ
ــداً يــضــاف  ــ ــديـ ــ يـــعـــد إنـــــجـــــازاً جـ
البحرين  مملكة  ســجــات  إلـــى 
الــــحــــافــــلــــة بــــالــــمــــنــــجــــزات فــي 
والتنموية  الصحية  المجالات 
ــهــــم فــي  والاجــــتــــمــــاعــــيــــة، ويــــســ
ترسيخ مكانة المنامة العالمية 
كونها  الــمــنــطــقــة  فـــي  وريـــادتـــهـــا 
مـــن الـــمـــدن الــتــي تــمــيــزت على 
العالمية في مختلف  الخارطة 

الجوانب.
هذا  بمناسبة  أخــيــرة  كلمة 

الإنجاز لمحافظة العاصمة؟
العاصمة  إننا في محافظة 
عازمون على الاستمرار في هذا 
الممارسة  خــال  مــن  البرنامج 
المستمر،  والتحسين  والتعلم 
والإدراك  الفهم  من  نابع  وهــذا 
ــقـــاصـــد  ــق لأهــــــــــداف ومـ ــيـ ــمـ ــعـ الـ
المحافظة  بــاعــتــبــار  الــبــرنــامــج 
تــمــتــلــك خـــبـــرة تـــراكـــمـــيـــة مــنــذ 
فــريــق  اكــتــســبــه  ــا  ومـ ــام 2017،  عـ
زيــارات خبراء  العمل من خلال 
ــة الـــعـــالـــمـــيـــة،  ــحـ مـــنـــظـــمـــة الـــصـ
ومــــن أدبـــيـــات مــنــظــمــة الــصــحــة 
»العاصمة  فاعتماد  العالمية، 
ــيـــس هــو  ــيـــة« لـ مـــحـــافـــظـــة صـــحـ
عمل  هو  وإنما  المطاف،  نهاية 
مــســتــمــر فـــي بــرنــامــج مــســتــدام، 
العمل  الــمــحــافــظــة  وســتــواصــل 
لتحقيق الهدف المشترك وهو 
الناس من  تحسين جــودة حياة 
خلال تحقيق متطلبات التنمية 
ــتـــدامـــة ووضـــــــع الــصــحــة  الـــمـــسـ
برامج عمل  أولــويــات  رأس  على 
القطاعات كافة، على أن تجربة 
ــة مــتــاحــة  ــمـ ــاصـ ــعـ مـــحـــافـــظـــة الـ
لـــلـــجـــمـــيـــع لــــاســــتــــفــــادة مــنــهــا 
الصحية  المحافظة  باعتبارها 

الأولى بمملكة البحرين.

اعتم��اد العا�صم��ة محافظ��ة �صحي��ة ير�س��خ مكان��ة المنام��ة عالمي��ا
ال�������ص���ح���ي���ة ل����ل����م����دن  م�����ع�����ي�����ارا   80 م������ع  ت�����ت�����واف�����ق  ب����رن����ام����ج����ا   40 ن����ف����ذن����ا 

»�أخبار الخليج« تحاور نائب محافظ محافظة العا�صمة: 

ت��ح�����س��ي��ن ج������ودة ح���ي���ـ���اة ال��ن��ـ��ا���س 

ق�����اد ال���م���ح���اف���ظ���ة ن���ح���و الاع���ت���م���اد

العا�صم�ة �صديق�ة لكبار ال�س�ن.. وحملات لمكافح�ة التدخين والعنف وتنظيف ال�س�واحل والت�ش�جير

أجرت الحوار: مروة أحمد 

 ،2017 مـــنـــذ  اســـتـــمـــرت  جـــهـــود  بـــعـــد 
استطاعت محافظة العاصمة أن تحصد 
منظمة  من  الصحية«  »المدينة  اعتماد 
الــصــحــة الــعــالــمــيــة كــــأول مــحــافــظــة في 
المتوسط تحصل على هذا  اقليم شرق 

الاعتماد.
»أخبار الخليج« التقت حسن المدني 

ــب مـــحـــافـــظ مـــحـــافـــظـــة الـــعـــاصـــمـــة  ــائــ نــ
ــلـــوقـــوف عـــلـــى مـــقـــومـــات تــحــقــيــق هـــذا  لـ
الجهات  جهود  استعرض  الذي  الإنجاز، 
الــحــكــومــيــة والـــخـــاصـــة والــمــجــتــمــعــيــة، 
برنامجا   40 مــن  يــقــرب  مــا  لاســتــحــداث 
 9 تغطي  معيارا   80 مــع  تتوافق  متنوعا 
محاور تحقق اشتراطات منظمة الصحة 
هذا  على  الحصول  أجــل  مــن  العالمية، 

الاعتماد الدولي.
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