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لا تح�سبوا �أننا كنا تع�ساء

يتقاتلون  الشامل، لأن من  للدمار  يتعرض  اليوم  ووطني 
يوفر  أن  ســوى  شــيء  أمـــره  مــن  يعنيهم  لا  فيه  السلطة  على 
الرقاب  الوثيرة ليجلسوا عليها، ويتحكموا في  الكراسي  لهم 
الحنين  فــإن  ثـــروات،  من  فيه  تبقى  ما  على  ويقضوا  والعباد 
يشدني الــى مــراتــع الــصــبــا، وأقـــول هــذا وأنـــا مـــدرك أن فيض 
ذكريات طفولتي على مدى الأيام الماضية قد يعطي الانطباع 
بأنني عشت حياة بائسة وعانيت من الفقر وشظف العيش، في 
حين أنه، في واقع الأمر لم يكن حتى الكبار من أهلنا يعرفون 
ما هو وكيف يكون الفقر، ليس بمنطق »الموت مع الجماعة 
كــان جميع من يعيشون حولك لا تختلف  أنــه لو  عــرس«، أي 
ظروف معيشتك على صعوبتها عن ظروفهم، فمعنى هذا أنك 
لا تحس بالحرمان من أي شيء، ولكن بمعنى أننا كنا »واكلين 
وشاربين«، بل لا أذكر أنه كانت هناك عائلة واحدة في بلدتنا 
كانت  المعيشة  مستويات  نعم  كــامــلــة.  لسنة  قوتها  تجد  لا 
متقاربة، ولم نكن نعرف البيرغر والكلب الساخن )هوت دوغ( 
أول  أذكر  أنني  الأمر  )الغريب في  البفتيك،  ولا الاستيك ولا 
باربكيو، فهيأت نفسي لطعام  مرة دعاني فيها صديق لعشاء 
وتعشينا  السينمائية،  الأفـــام  فــي  نــراهــا  التي  الأصــنــاف  مــن 
وحرصت على عدم الإكثار من اللحم في انتظار الباربكيو، ثم 
الدعوة  أن شكروا صاحب  بعد  فوجئت بمن حولي ينصرفون 
أنا  الـــ..  أولاد  يا  فيهم:  أصيح  وكــدت  الجميل،  الباربكيو  على 
أكلت اللحم المشوي قبل أن تنبت أسناني، فأطلقتم عليه اسم 

دلع.. وفرحانين أوي؟(.
كانت عندنا وفرة في المواد الغذائية، وكنا نأكل مما نزرع 
)فعلا، وليس مجرد شعار كما فعلت حكومة عمر البشير ثم 
انتهى بنا الأمر لا نزرع ولا نأكل(، فقد كان كل شبر من بلدتنا 
مغطى بالخضرة، وكان بيع الخضراوات »عيب«، وبالتالي كان 
مسموحا لأي امرأة أن تمر بحقل فيه خضراوات وتجمع منه 
قدر حاجتها، وكان بيع اللبن والسمن »عيب،« فمن كان لديه 
والجيران،  الأقــارب  يوزعها على  كان  تلك الأشياء  فائض من 
تكن  ولم  أبقارا،  نملك  نكن  فلم  مزارعا  يكن  لم  أبي  أن  وبما 
جدي  ناحيتي  من  ورثناها  التي  الزراعية  الأرض  محاصيل 
كنا كما غيرنا نعمل بمنطق  بل  والأم تخصنا في شيء  الأب 
ــع هـــذا فــقــد كـــان الــلــبــن الــطــازج  »الأرض لــمــن يــفــلــحــهــا«، ومـ
والرائب والسمن متوافرة على الدوام في بيتنا، ولم تكن لدينا 
أشجار نخيل لأنه لا أبي ولا إخوته )أعمامي( عملوا بالزراعة، 
بــل »اغــتــربــوا« فــي الــمــدن الــكــبــيــرة، ومــع هــذا كــانــت فــي بيتنا 
كميات مهولة من التمر، فقد كانت العادة عندنا توزيع كميات 
بسيطة من التمر على كل الأطفال بمجرد اكتمال الحصاد، 
وبعدها كان يتم إرسال كميات كبيرة من التمر إلى البيوت التي 

لا يملك أصحابها أشجار نخيل.
التحريم«،  »كــراهــيــة  التمر  كــرهــت  الصبا  مرحلة  وخـــال 
نتوجه  أن  قــبــل  بالتمر  جيوبنا  يــمــأون  كــانــوا  الــصــبــاح  فــفــي 
إلى المدارس، وإذا عانيت من قرصة جوع فعندك البلح.. لم 
البطن  تسند  خفيفة  وجبة  تعني  التي  »تصبيرة«  كلمة  تكن 
أهلنا  قاموس  دخلت  قد  التالية،  الوجبة  موعد  لحين حلول 
بعد، وعندما كنت أتمرد رافضا التمر بحجة أنه يجرح لثتي 
)نزرع في شمال السودان فقط تمورا طويلة الأجل، أي قابلة 
للتجفيف وصالحة للأكل لسنوات( كانت أمي تنقع التمر في 
الماء وتمد لي في اليوم التالي، وأنا ذاهب إلى المدرسة كيسا 
لو رأيته اليوم لحسبته، شريطا/ شاشا طبيا انتزع من جسم 
رجل أصيب بنزف حاد لأن التمر المبتل يصبغ الكيس باللون 
الأحمر، أخذا في الاعتبار أن الكيس نفسه قد يكون بقايا كفن 
جدك الرابع وتعرض للصبغ عدة مرات )كنا نشتري الأقمشة 
بيضاء اللون ونصبغها بما نشاء من ألوان مستخدمين مادة 

كنا نسميها »التفته«(.

أكـــــــــــــــــــــد خــــــــالــــــــد 
ــدان  ــيـ ــمـ ــم حـ ــ ــيـ ــ ــراهـ ــ إبـ
مـــــحـــــافـــــظ مــــصــــرف 
الــبــحــريــن الــمــركــزي 
أهــــــمــــــيــــــة مـــــواصـــــلـــــة 
الاستثمار في الكوادر 
الــوطــنــيــة بــمــا يــرفــد 
الــمــســيــرة الــتــنــمــويــة 
ــة بــــقــــيــــادة  ــ ــلـ ــ ــامـ ــ ــشـ ــ الـ
حــــــــــضــــــــــرة صــــــاحــــــب 
الجلالة الملك حمد 
خليفة  آل  عيسى  بن 
ملك البلاد المعظم، 
ــاحــــب  ــة صــ ــ ــعـ ــ ــابـ ــ ــتـ ــ ومـ
الــــــســــــمــــــو الــــمــــلــــكــــي 
ــر ســـلـــمـــان بــن  ــ ــيـ ــ الأمـ

ولي  خليفة  آل  حمد 
مجلس  رئيس  العهد 

الوزراء.
ــاء ذلـــك لــدى  وجــ
المحافظ  اســتــقــبــال 
ــــف راشـــــــــد  ــوظــ ــ ــمــ ــ ــ ــل ــ لــ
بمناسبة  كمال  عــادل 
الدفعة  ضمن  قبوله 
برنامج  مــن  الــعــاشــرة 
رئيس مجلس الوزراء 
ــة الــــــــكــــــــوادر  ــيــ ــمــ ــنــ ــتــ لــ
ـــة، حــيــث  ــيـ ـــومــ ــكـ ــحــ الــ
عن  المحافظ  أعــرب 
خـــالـــص الــتــهــانــي له 
للمشاركة  لاخــتــيــاره 
في البرنامج، متمنياً 

له التوفيق ومواصلة 
ــاح  ــ ــجـ ــ ــنـ ــ تــــحــــقــــيــــق الـ
ــن  والاســـــــــتـــــــــفـــــــــادة مـ
الفرص النوعية التي 

يوفرها البرنامج.
مــــــــــــن جـــــــانـــــــبـــــــه، 
أعـــــــــــــــرب الـــــمـــــوظـــــف 
ــكـــره  ــالـــــص شـ ــ عـــــن خـ
وتـــــقـــــديـــــره لــــســــعــــادة 
الــــــمــــــحــــــافــــــظ عـــلـــى 
لكل  المستمر  دعــمــه 
مــنــتــســبــي الــمــصــرف، 
الأمــــــــر الــــــــذي يــمــثــل 
لمواصلة  لهم  دافــعــاً 
تــحــقــيــق الــتــطــلــعــات 

المنشودة.

محاف�ظ الم�ص�رف المرك�زي ي�س�تقبل الموظف را�ش�د كم�ال بـمـنـا�سـبـ�ة 

قبول�ه �ضم�ن برنام�ج رئي��س مجل��س ال�وزراء لتنمي�ة الك�وادر الحكومية

ــــاك عـــلـــي كــشــكــول  ــت الـــطـــالـــبـــتـــان مـ ــرحـ طـ
ومريم ثامر الحمداني من مدرسة مدينة عيسى 
إلى  القهوة  بقايا  تحويل  فكرة  للبنات  الثانوية 
مــــادة خــــام لإنـــتـــاج خــرســانــة بــنــاء أكــثــر صــابــة 
دراستها  بعد  عمليا،  بتجربتها  وقامتا  ومتانة، 

بشكل مكثف.
وفازت المدرسة بهذا المشروع بالمركز الأول 
الأخــيــرة  دورتــهــا  فــي  البيئي  البحث  فــي جــائــزة 
الدراسي 2024/2023، والمقدمة من قبل  للعام 
شركة الخليج لصناعة البتروكيماويات )جيبك( 

بالتعاون مع وزارة التربية والتعليم.
بدأتا  إنهما  الصغيرتان  العالمتان  وقــالــت 
رحلتهما البحثية بعد ملاحظة التراكم الكبير 
لبقايا القهوة في المقاهي ومحلات بيع القهوة، 

ودراسة مدى تأثير هذه المخلفات على البيئة، 
ففكرتا في حل مبتكر يضمن إعادة تدويرها، مع 

الاستفادة منها في مجال آخر.
كانت ممتعة  التجربة  هــذه  أن  إلــى  وأشــارتــا 
الــكــثــيــر من  إلـــى شخصيتها  أضــافــت  ومــثــمــرة، 
الأهــداف،  تحقيق  على  والقدرة  بالنفس  الثقة 
العلمي  البحث  في  الاستمرار  على  وشجعتهما 

والاستطلاع والاستكشاف.
الأستاذة  الطالبتين  على  المشرفة  وأكــدت 
التربية  وزارة  أن  عطية  عبدالمحسن  قدسية 
ــدارس الــحــكــومــيــة على  ــمــ والــتــعــلــيــم تــشــجــع الــ
حل  فــي  والابــتــكــار  العلمي  البحث  ثقافة  نشر 
ــذا مــــا ســاعــدنــا  ــ الـــمـــشـــكـــات بـــيـــن طــلــبــتــهــا، وهــ

كمدرسة على تحقيق هذا الإنجاز المشرف.

بـقـايـا  تحويل  فكرة  تطرحـان  ومريم  ملاك 

الـبـنـــاء لـخـر�سـانـة  مـادة  �إلـــى  الـقـهــــوة 

نظمت  الــثــدي،  بسرطان  التوعية  لشهر  دعماً 
منتجات مختلفة  عدة  لبيع  فعالية  البحرين  زين 
للموظفين كجزء من برنامجها الشامل للرفاهية

.)BE WELL( 
تــهــدف الــمــبــادرة إلـــى جــمــع الــتــبــرعــات وتعزيز 
الــوعــي حـــول ســرطــان الـــثـــدي، مــمــا يعكس الــتــزام 
زيـــن الــبــحــريــن بــالــمــســؤولــيــة الاجــتــمــاعــيــة وصحة 
الــمــجــتــمــع. وخـــــال ثــــاث ســـاعـــات فـــقـــط، تمكن 
ديـــنـــارا  الــبــحــريــن مـــن جــمــع 1390  زيــــن  مــوظــفــو 
التبرع به لإحدى الجمعيات  بحرينيا الذي سيتم 

الداعمة لمرضى سرطان الثدي.

توعوية  جلسة  البحرين  زيــن  استضافت  كما 
الريس،  أمــل  الدكتورة  قدمتها  للموظفين  خاصة 
والثدي،  الأورام  وجــراحــة  عامة  جراحة  استشارية 
ضمن  تـــنـــدرج  الـــتـــي   Dr@Zain مـــبـــادرة  تــحــت 
تركز على صحة  والتي   ،)BE WELL( برنامج 

ورفاهية الموظفين.
ــزام زيــن  ــتــ تـــأتـــي هــــذه الـــمـــبـــادرة كـــجـــزء مـــن الــ
البحرين المستمر تجاه المجتمع، وخاصة لدعم 
المصابين بسرطان الثدي. وتبقى الشركة مخلصة 
لدعم القضايا المؤثرة وتعزيز الوعي طوال العام.

بــمــشــاركــة دولـــيـــة واســعــة 
حـــصـــد فــــنــــان الـــكـــاريـــكـــاتـــيـــر 
الــــبــــحــــريــــنــــي الــــــــبــــــــارز عـــلـــي 
عن  الأول  الــمــركــز  الــصــمــيــخ 
في  البورتريه  كاريكاتير  فئة 
مـــســـابـــقـــة يـــــوم الــكــاريــكــاتــيــر 
الـــعـــراقـــي فـــي دورتـــــه الــثــالــثــة 
لرائد  خُصصت  الــتــي   ،2024
ــة فــي  ــيـ ــلـ ــيـ ــكـ ــتـــشـ ــة الـ ــ ــركـ ــ ــحـ ــ الـ
طالب  الكبير  الفنان  العراق 
ــدم الــصــمــيــخ  ــ ــي، حـــيـــث قـ ــكـ مـ
ــان  ــنـ ــفـ ــلـ ــة بــــــورتــــــريــــــه لـ ــ ــوحــ ــ لــ
الراحل موظفًا فيها تكنينكًا 
الخطوط  باستخدام  مميزًا 
الـــمـــتـــقـــاطـــعـــة )الـــتـــهـــريـــش(، 
ــة إلــــــــى تـــقـــديـــمـــه  ــ ــافــ ــ ــالإضــ ــ بــ
ــبـــورتـــريـــه فـــي هــيــئــة نصب  الـ
تـــذكـــاري يــخــلــد فــيــه الــفــنــان، 
في إشــارة إلى كونه أحد أهم 

نحاتي العراق.
اللافت في هذه الدورة هي 
الــمــشــاركــة الــدولــيــة الــواســعــة 
 57 من  مشاركًا،   368 لتشمل 
ــة، لـــتـــفـــرز بـــعـــدهـــا لــجــنــة  ــ ــ دولـ
عملً   825 الدولية  التحكيم 
كاريكاتير  فئتي  عن  مشاركًا، 

البورتريه والفكرة.
قــد  الـــصـــمـــيـــخ  أن  يُــــذكــــر 
لــلــعــام  الأول  ــز  ــركــ ــمــ الــ نــــــال 

ذات  في  التوالي  على  الثاني 
ــة، حــيــث  ــيــ الــمــســابــقــة الــــدولــ
ــاتــــوري  ــكــ ــاريــ ــكــ نــــــال عـــمـــلـــه الــ
لــلــفــنــان الــعــراقــي بــســام فــرج 
على المركز الاول في الدورة 

السابقة 2023.
لـــلـــصـــمـــيـــخ  أن  يــــــــذكــــــــر 
بـــورتـــريـــهـــات مــمــيــزة تــنــاولــت 
شــخــصــيــات عــربــيــة وعــالــمــيــة 
ــي مـــجـــات  ــ ــرت فــ ــ ــشـ ــ عـــــــــدة، نـ

مـــتـــخـــصـــصـــة، وفـــــــاز بــعــضــهــا 
بجوائز دولية. 

وأقـــام عــدة مــعــارض فنية 
في دول متعددة حول العالم، 
الشخصي  الــمــعــرض  أبـــرزهـــا 
في  الفيوم  متحف  في  الأول 
في  العربية  مصر  جمهورية 
فوزه  بعد  وذلــك   ،2020 العام 
للكاريكاتير  كلثوم  أم  بجائزة 

في عام 2017. 

الــتــجــاريــة  بـــالأســـواق  المليئة  الــســالــمــيــة  منطقة  فــي 
الثقافي  مركزها  الصين  افتتحت  والمقاهي،  والمطاعم 
لنشر  سعيا  الخليج،  في  نوعه  من  الأول  ليكون  بالكويت، 

الثقافة واللغة الصينية. 
يـــقـــول شــيــا جــيــانــفــنــغ، الــمــلــحــق الــثــقــافــي الــصــيــنــي 
بالكويت ورئيس المركز الثقافي الصيني لرويترز إن إنشاء 
في  الحكومتان  وقعتها  تعاون  لاتفاقية  ثمرة  جاء  المركز 

2017، وهو »رمز للصداقة« بين الكويت وبكين. 
فـــي دول  نــوعــه  الــمــركــز هـــو الأول مـــن  ــذا  ــر أن »هــ وذكــ
المراكز  بعض  هناك  أن  رغم  الخليجي«،  التعاون  مجلس 

الثقافية قيد الإنشاء في دول خليجية أخرى. 
وأشار إلى أن المركز الذي تم افتتاحه العام الماضي 
الصينية،  اللغة  لتعليم  رسمية  دورة  أول  مايو  فــي  أطلق 

مشيرا إلى أن المركز يضم حاليا نحو 60 دارسا. 
وفي إحدى القاعات الواسعة بالمركز تجمع أكثر من 
إلى توجيهات  دارسين من مختلف الأعمار، يستمعون   10
المعلمة الصينية طيبة ما شينجنا التي تتحدث العربية. 
ــد الــغــيــص سفير  ــؤلاء الـــدارســـيـــن فــيــصــل راشــ ــن هــ ومـ
إلى   2003 مــن  الفترة  )خــال  بكين  لــدى  الأســبــق  الكويت 
الصينية مع زوجته بعد  للغة  دراسته  الذي يكمل   ،)2010

أن بدأ تعلمها في الصين. 
الصينية  اللغة  يتعلمان  إنهما  لرويترز  الغيص  وقــال 
اللغات  لتعلم  شغفا  لديهما  لأن  تقاعدهما  بعد  حاليا 
الأجنبية، مشيرا إلى أن الصينية هي اللغة التاسعة التي 

يتعلمها، أما زوجته فهي اللغة الخامسة بالنسبة إليها. 
الصين  لأهمية  مــدركــون  الكويتيين  أن  الغيص  وأكــد 
السياسية والاقتصادية باعتبارها ثاني اقتصاد في العالم. 
وقال الغيص: »مهم جدا )أن نتعلم اللغة الصينية(.. 

هم  الصين..  وثقافة  الصين  وحضارة  الصين  بحجم  بلد 
لهم مراكز ثقافية في بلدان كثيرة.. جيد أنهم بدأوا هنا«. 
وأوضـــحـــت زوجــتــه عــايــشــة عــبــدالــعــزيــز الــعــويــش أنها 
تعلمت عدة لغات وقد أحبت الصين التي عاشت بها وأحبت 

اللغة الصينية رغم أنها أصعب لغة تعلمتها. 
بــــوزارة الأشــغــال  المهندسة  الــقــاضــي،  وقــالــت شــيــمــاء 
البحتة«  »الصدفة  إن  أيضا  بالمركز  تــدرس  والتي  العامة، 
على  زوجها  دلها  حيث  الصينية،  لتعلم  قادتها  التي  هي 
المركز وبدأت تعلم اللغة في البداية لأنها ترغب في السفر 

للصين لشراء أثاث منزلها من هناك. 
وقـــالـــت شــيــمــاء إن لــلــصــيــن مــشــاريــع حــالــيــة وأخــــرى 

المستقبل..  هــي  »الصين  وأضــافــت  الــكــويــت.  فــي  متوقعة 
كده  غير  الصين..  في  كلها  الصناعات  الحين  عــارف  أنــت 
أن  الصين، فحلو  الأشغال مع  لــوزارة  وايــد  هناك مشاريع 

الواحد يتعلم«. 
إن  العربية،  باللغة  المعلمة طيبة ما شينجنا،  وقالت 
لأن  الكويت،  في  كبيرا  نجاحا  يلقى  الصينية  اللغة  تعلم 
الكويتيين يرغبون في زيارة الصين للسياحة أو الدراسة. 

وقالت »أريد أن أجعل اللغة الصينية والثقافة الصينية 
يعرفها كثير من الناس. هذا مهم. لأن اللغة والثقافة هي 
جسر بيننا وبين العرب. العلاقة بين الصين والعرب ودول 

الخليج الآن قوية جدا«.

الـتـوعـيـة  فعالية لدعم  البحرين تنظم  زين 

ب��ـ�����س��ـ��رط��ان ال��ث��دي وج��م��ع ال��ت��ب��رع��ات

الأول  ال���م���رك���ز  ي���ح���رز  ال�����ص��م��ي��خ 

ف���ي ي����وم ال��ك��اري��ك��ات��ي��ر ال��ع��راق��ي

�إق����ب����ال ف����ي ال���ك���وي���ت ع���ل���ى ت��ع��ل��م ال���ل���غ���ة ال�����ص��ي��ن��ي��ة 

} الطالبتان خلال تنفيذ المشروع.

بــــدأت بــاكــســتــان حــمــلــة تــطــعــيــم عــلــى مستوى 
الـــبـــاد أمـــس لــحــمــايــة 45 مــلــيــون طــفــل مـــن شلل 
الأطفال، بعد ارتفاع في حالات الإصابة الجديدة، 
أضـــر بــجــهــود اســتــمــرت لأعــــوام لــوقــف الــمــرض في 
إحدى الدولتين اللتين لم يتم استئصال المرض 
تدشن  ما  عــادة  باكستان  أن  إلــى  ويشار  بعد.  بهما 
مــثــل هــــذه الـــحـــمـــات، ولــكــن أعـــمـــال الــعــنــف الــتــي 
ــراد  ــ تــســتــهــدف الــعــامــلــيــن فـــي مـــجـــال الــصــحــة وأفـ
الــحــدوث.  شــائــعــة  بحمايتهم  المكلفين  الــشــرطــة 
مــؤامــرة  التطعيم  حــمــات  أن  المسلحون  ويــزعــم 

غربية لإصابة الأطفال بالعقم.
ــاروق، مــســتــشــارة رئيس  ــ ــا فـ وقــالــت عــائــشــة رضـ

الوزراء لبرنامج استئصال مرض شلل الأطفال، إن 
الحملة تعد الثالثة هذا العام، وسوف تستمر حتى 
الأحد المقبل لمواجهة الزيادة المقلقة في حالات 

الإصابة بشلل الأطفال.  
الــــوزراء شهباز شــريــف قــد التقى  رئــيــس  وكـــان 
مـــؤخـــرا الــعــامــلــيــن فـــي مــجــال الــصــحــة، وطــالــبــهــم 
بضمان تطعيم جميع الأطفال خلال حملة الطرق 

على الأبواب. 
بــاكــســتــان ســجــلــت 41 حــالــة  ــاروق إن  ــ وقـــالـــت فـ
إصابة في 71 منطقة حتى الآن هذا العام. ويذكر 
الوحيدتان  الدولتان  هما  وأفغانستان  باكستان  أن 
في العالم اللتان مازال بهما مرض شلل الأطفال. 

بعد ارتفاع مقلق في الإ�صابات.. باك�ستان تبد�أ حملة تطعيم �ضد �شلل الأطفال


