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تــمــكــن الـــشـــابـــان مــحــمــد الــمــعــمــاري وعــلــي 
ــع علم  ــادة مـــن رفــ ــمـ شــكــيــب بـــقـــيـــادة مــصــعــب حـ
إلبروس  جبل  قمة  على  عالياً  البحرين  مملكة 
في روسيا الاتحادية، والذي يعد أعلى قمة في 
عالمياً  العاشرة  المرتبة  ويحتل  وروسيا  أوروبــا 
بارتفاع يبلغ 5642 مترًا، وذلك بتنظيم من وزارة 
شؤون الشباب وجمعية بيوت الشباب البحرينية 

وبإشراف أكاديمية فتنس البحرين.
قال  إلــبــروس،  وعــن تجربته في تسلق جبل 
المطلوب  الهدف  حققنا  »لقد  العمري  محمد 
على  عاليًا  المملكة  علم  رفع  في  المغامرة  من 
أعلى قمة جبل  يعد  والــذي  إلــبــروس  قمة جبل 
في أوروبا ومن بين أعلى القمم في العالم، لقد 

ــدًا فــي ظــل الــظــروف  كــانــت الــمــغــامــرة صعبة جـ
الحرارة،  درجــات  وانخفاض  الصعبة  المناخية 
بالإضافة إلى العديد من التحديات التي تمكنا 

من تجاوزها للوصول إلى الهدف المطلوب«.
ومن جانبه قال المغامر الناشئ علي شكيب 
»لــقــد تــمــكــنــت مـــن تــحــقــيــق إنـــجـــاز يــضــاف إلــى 
مملكة  شباب  يحققها  التي  الإنــجــازات  سلسلة 
الــبــحــريــن، وبــوصــولــي إلـــى قــمــة جــبــل إلــبــروس 
تمكنت من تسجيل اسمي كأصغر متسلق عربي 
يصل إلى القمة، أنا فخور بهذا الإنجاز وسأسعى 

لتعزيزه في المغامرات المقبلة«.
 وأضاف »لم يكن الوصول إلى القمة سهلا 
والتحديات  العديد من الصعوبات  فقد واجهنا 

بالإضافة  والــبــرد،  المناخية  الأجــواء  بينها  من 
الى الارتفاعات التي تقل فيها نسبة الأكسجين 
وغيرها، ولكن عشقنا لرفع علم البحرين وتأكيد 

مكانة شبابنا جعلنا نتجاوز كل التحديات«.  
أمـــا الــقــائــد مــصــعــب حـــمـــادة فــقــد قـــال »إن 
خوض مثل هذه المغامرات يحتاج إلى الإعداد 
اللياقة  وإلــــى  والــذهــنــيــة،  الــجــســديــة  والــتــهــيــئــة 
الـــبـــدنـــيـــة، لــــذا حــرصــنــا عــلــى تــهــيــئــة الــشــابــيــن 
المعماري وشكيب قبل خوض الاختبار الصعب 
من  بهما  الظن  عند حسن  وكانا  القمة  بتسلق 
خلال التزامهما بكامل خطة التسلق وقدرتهما 
العالية على تخطي الصعاب أثناء الصعود إلى 

القمة وصولً إلى الهدف المنشود«.

وجــد الــبــاحــثــون الـــروس أن خمس 
خـــــواص أســـاســـيـــة غــيــر مــعــرفــيــة لــدى 
الإنسان تؤثر إلى حد بعيد على طول 

عمره.
عــلــى سبيل الــمــثــال، فـــإن أصــحــاب 
الــضــمــيــر الــحــي يــعــيــشــون فــتــرة أطـــول 
بنسبة 20% من غيرهم، في حين يزيد 
عـــدم الاســـتـــقـــرار الــعــاطــفــي مـــن خطر 
الوفاة المبكرة بنسبة 12%، أفادت بذلك 
الروسية  للمدرسة  الصحفية  الخدمة 

العليا للاقتصاد.
وأوضحت كسينيا روجكوفا الباحثة 
العلوم الاقتصادية بالمدرسة  في كلية 
الالــتــزام  »إن  قــائــلــة:  لــاقــتــصــاد  العليا 
الأكثر  العامل  هو  صحي  حياة  بنمط 
تــأثــيــرا. ومـــن بــيــن الــتــأثــيــرات الأخـــرى 
يــمــكــن ذكــــر الاســـتـــثـــمـــار فـــي الــتــعــلــيــم، 
منهجي  بشكل  الأبــحــاث  أظهرت  حيث 
يعيشون  تعليما  الأكــثــر  الأشــخــاص  أن 

فترة أطول«.
ــذا  ــــت روجـــــكـــــوفـــــا إلـــــــى هــ ــلـ ــ ــــوصـ وتـ
التي  البيانات  تحليل  عند  الاستنتاج 
الــمــشــروع  تنفيذ  ــار  إطـ فــي  تــم جمعها 
الاقــتــصــادي  الــوضــع  بمراقبة  الــخــاص 
عامي  بــيــن  الــســكــان  وارتــبــاطــه بصحة 
المتخصصون  ــرى  وأجــ و2016.   2011
من المدرسة العليا للاقتصاد استطلاع 
رأي ليس لتقييم الجوانب الاقتصادية 
المختلفة في نشاط العمل فحسب، بل 
وقاموا أيضا بدراسة حالتهم الصحية 

والنفسية.
وعلى وجه التحديد، قام الباحثون 

في  الــمــشــاركــيــن  انــفــتــاح  مـــدى  بتقييم 
جــديــدة،  تــجــارب  على  الـــرأي  استطلاع 
كــمــا قــيّــمــوا ضــمــيــرهــم، واســتــقــرارهــم 
ــد مــن  ــيــ ــجــ ــم الــ ــهــ ــفــ ــوقــ ــي ومــ ــفــ ــاطــ ــعــ الــ
الآخــريــن.  عــلــى  وانــفــتــاحــهــم  المحيط 
هــي جــزء  النفسية  الــخــصــائــص  ــذه  وهـ
مـــمـــا يـــســـمـــى بــــــ»الـــــخـــــواص الــخــمــس 
الكبيرة الأساسية«، وهي مجموعة من 
الــخــواص غــيــر الــمــعــرفــيــة الــتــي تعتبر 

حاسمة في تشكيل شخصية الفرد.
ــواص  ــخـ الـ أن  روجـــكـــوفـــا  ووجـــــــدت 
ــة أثــــرت  ــيــ ــاســ ــيـــرة الأســ ــبـ ــكـ الـــخـــمـــس الـ
بالدرجة الأولى على صحة المشاركين 
ــتـــطـــاع واحــتــمــالــيــة وفــاتــهــم  فـــي الاسـ
و2021.   2012 عـــامـــي  بـــيـــن  الـــمـــبـــكـــرة 
وبـــالـــتـــالـــي، فــــإن الأشــــخــــاص أصــحــاب 
بنسبة  أطــول  يعيشون  الحي  الضمير 

في  الآخــريــن،  المشاركين  من   %20-12
حــيــن أنــهــم كــانــوا أقـــل عــرضــة لــإبــاغ 
عن اعتلال الصحة بنسبة 1.5%. وعلى 
نحو مماثل، أدت المستويات المرتفعة 
ــادة احــتــمــال الــوفــاة  مــن الــتــوتــر إلـــى زيــ
المبكرة لدى المشاركين الذكور بنسبة 
التجارب  على  الانفتاح  أدى  كما   ،%12
الوفيات  مــعــدل  إلــى خفض  الــجــديــدة 

بين النساء بنسبة %15.
فــهــم  يــــــؤدي  أن  ــأمــــل روجـــكـــوفـــا  وتــ
الآخرين  الباحثين  تشجيع  إلــى  ذلــك 
تطوير  يمكنها  أســالــيــب  تــطــويــر  عــلــى 
الخواص غير المعرفية الأساسية لدى 
الناس في مرحلة الطفولة، الأمر الذي 
يــطــيــل عــمــرهــم ويحسن  أن  مــن شــأنــه 

صحتهم.

كشفت دراسة جديدة عن فائدة علاجية رائدة 
قـــد يــقــدمــهــا طــفــيــلــي شـــائـــع مـــوجـــود فـــي فــضــات 

القطط.
أن  بقيادة جامعة غلاسكو،  الباحثون،  وأوضــح 
هذا الطفيلي يمكن أن يصبح عامل تغيير في علاج 

الاضطرابات العصبية مثل ألزهايمر وباركنسون.
سلالة  يتضمن  الــذي  المبتكر،  النهج  ويــقــدم 
طريقة   ،Toxoplasma gondii طفيلي  مــن  معدلة 
جديدة لتوصيل البروتينات العلاجية مباشرة إلى 
المستهدفة  العلاجات  توصيل  أن  الدماغ، وخاصة 
عبر حاجز الدم في الدماغ وإلى الخلايا العصبية 
تــحــديــا طــويــل الأمـــد فــي مجال  الــمــحــددة يشكل 

الرعاية الصحية العصبية.
الـــذي   ،Toxoplasma gondii طــفــيــلــي  وأظـــهـــر 
على  ملحوظة  قــدرة  القطط،  بــبــراز  غالبا  يرتبط 
عبور هذا الحاجز، حيث ينتقل بشكل طبيعي من 
الجهاز الهضمي إلى الدماغ، ليفرز البروتينات في 

الخلايا العصبية.
من  السمة  هــذه  تسخير  فــي  الباحثون  ونجح 
 Toxoplasma gondii ــن  مـ ســـالـــة  هــنــدســة  خــــال 

لتوصيل البروتينات العلاجية.
 ،MeCP2 وركـــز الــفــريــق عــلــى تــوصــيــل بــروتــيــن
المعروف بإمكانياته كهدف علاجي لمتلازمة ريت 
)اضطراب عصبي شديد ناجم عن طفرات في جين 
MECP2(. ونجحت الطفيليات المعدلة وراثيا في 
إنتاج وتوصيل بروتين MeCP2 إلى الموقع الخلوي 

المتبرع  الدماغية  الأعضاء  من  كل  في  الصحيح، 
بها ونماذج الفئران.

أنه لا يزال  ثــوري إلا  النهج  وفي حين أن هذا 
على بعد عدة سنوات من التطبيق العملي.

 Nature مـــجـــلـــة  ــي  ــ فـ الــــــدراســــــة  نــــشــــرت  وقــــــد 
.Microbiology

ماسك،  إيلون  الأمريكي  الأعمال  ورائــد  الملياردير  علق 
الــرئــيــس الــتــنــفــيــذي لــشــركــة تــيــســا، عــلــى تــقــريــر عــن هجرة 

المليونيرات من بريطانيا إلى دبي بالقول إن »دبي تفوز«. 
ونــشــر رجـــل الأعــمــال الإمـــاراتـــي حــســن ســجــوانــي تــقــريــراً 
من  متنامية  أعـــداداً  دبــي  استقطاب  عــن  الإنجليزية  باللغة 
المليونيرات من مختلف أنحاء العالم، وخاصة من بريطانيا 
في الآونــة الأخــيــرة، وذلــك بسبب الأمــن والأمـــان والشفافية 

وعدم فرض ضريبة على الدخل.

وعلق إيلون ماسك: »دبي تفوز«، احتفاءً بنجاح الإمارة في 
حجز مكانها في صدارة مدن العالم المستقطبة للأثرياء.

وتستعد دبي لاستقبال مزيد من الأثرياء من بريطانيا، 
أكدت فيه  إن بي سي« الأمريكية،  بحسب تقرير لشبكة »سي 
الطريق  فــي  تسير  الإمــــارات  أن  الـــثـــروات«  لأصــحــاب  »هينلي 
الصحيح لتصبح الوجهة الأولى لأثرياء العالم للعام الثالث 
بأن  السويسري  إس«  بي  »يــو  بنك  توقع  كما  عالتوالي،  على 

يهجر 17 % من مليونيرات المملكة المتحدة بحلول 2028. 

أبــلــغ الــعــديــد مـــن الــريــاضــيــيــن 
ــذيــــن يــعــيــشــون فــي  والـــمـــدربـــيـــن الــ
ــة عـــــن فــــقــــدان  ــيــ ــبــ ــمــ ــة الأولــ ــريــ ــقــ الــ
للشرطة،  الــشــخــصــيــة  متعلقاتهم 
وجــــــــــــاء ذلــــــــــك وفــــــقــــــا لـــصـــحـــيـــفـــة 

»لوباريزيان« الفرنسية.
وفــــــي الـــمـــجـــمـــل كــــانــــت هـــنـــاك 
5 شــــكــــاوى بـــالـــســـرقـــة فــــي الـــقـــريـــة 
قــدم لاعــب رغبي  الأولــمــبــيــة، حيث 
سرقة  بشأن  شكوى  ياباني  سباعي 
ــرات مــن  ــ ــوهـ ــ ــجـ ــ أمـــــــــوال نـــقـــديـــة ومـ
غرفته، بعد أن فقد خاتمه وقلادته 

ومبلغ 3 آلاف يورو.
مــدرب  السابق فقد  الــيــوم  وفــي 
فــريــق الــهــوكــي الــوطــنــي الأســتــرالــي 
المصرفية،  بطاقته  بــاتــش  كــولــيــن 
بباتش  البنك لاحقا  اتصل  أن  بعد 
عقب اكتشاف معاملة مشبوهة في 
حسابه المصرفي بمبلغ 1500 دولار 

أسترالي. 
ــة عــلــى  قـــســـم شـــرطـ يـــوجـــد  ولا 

إذ يتم  الــقــريــة الأولــمــبــيــة،  أراضــــي 
ــالات مــــن قــبــل  ــ ــحـ ــ الـــتـــعـــامـــل مــــع الـ

ضباط من أقرب قسم شرطة.
في  الجنائية  الشرطة  أن  يذكر 
بـــاريـــس شـــاركـــت فـــي الــتــحــقــيــق في 
تعقيد  يزيد من  ما  لكن  الأحـــداث، 
ــيـــرات  ــامـ الــتــحــقــيــق عـــــدم وجـــــــود كـ

مراقبة في أماكن إقامة الرياضيين 
وإحــجــام عـــدد مــن الــريــاضــيــيــن عن 

الإدلاء بشهادتهم.
ــي عـــشـــرة آلاف  ــوالــ ويـــعـــيـــش حــ
في  ــدرب  ــ مـ آلاف  وخــمــســة  ريـــاضـــي 

القرية الأولمبية.
البطل  انتقد  سابق،  وقــت  وفــي 

ــبـــاح  الأولــــمــــبــــي ثــــــاث مــــــــرات الـــسـ
الأسترالي أريارن تيتموس الظروف 
المعيشية في القرية الأولمبية، ولم 
القياسي  الــرقــم  تــجــاوز  مــن  يتمكن 

الخاص به.
كما أبدى رياضيون آخرون عدم 
المتوافرة في  الظروف  رضاهم عن 
باريس  بأولمبياد  الأولمبية  القرية 

.2024
واشـــــــــتـــــــــكـــــــــى الــــــــريــــــــاضــــــــيــــــــون 
المنتجات  نقص  من  البريطانيون 
ــادر  ــة ورداءتــــــهــــــا، فــيــمــا غــ ــيـ ــذائـ ــغـ الـ
الــســبــاحــون الـــكـــوريـــون الــجــنــوبــيــون 
لوجستيات  ضــعــف  بــســبــب  الــقــريــة 

النقل.
وسبق أن تحدثت وسائل إعلام 
فرنسية عــن ســرقــات حــدثــت خــارج 
فــفــي 24 يوليو  الأولــمــبــيــة،  الــقــريــة 
الجاري سرقت ممتلكات لاعب خط 
تياغو  الأرجنتيني  المنتخب  وسط 

ألمادا.
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�إيلون ما�سك: دبي تفوز بهجرة المليونيرات من بريطانيا

ت�سجيل 5 �سرقات في القرية الأولمبية منذ بداية »�أولمبياد باري�س 2024«
الطائرات  أعلنت شركة صناعة 
تراجع  إيرباص  العملاقة  الأوروبية 
أربـــاحـــهـــا خــــال الـــربـــع الــثــانــي من 
بــأكــثــر مـــن النصف  الـــعـــام الــحــالــي 
الفضاء  وحـــدة  نفقات  ارتــفــاع  بعد 
الــتــابــعــة لــلــشــركــة واضــطــرارهــا الــى 
انخفاض  ظل  في  النفقات  خفض 
عدد الطائرات التي سلمتها الشركة 

عن التوقعات.
للأنباء  بلومبرج  وكــالــة  وذكـــرت 
أن الأربــــــاح الــمــعــدلــة قــبــل حــســاب 
ــرائـــب تـــراجـــعـــت خــــال الــربــع  الـــضـ
الــحــالــي بنسبة  الـــعـــام  الــثــانــي مـــن 
56% إلى 814 مليون يورو، في حين 
 989 بقيمة  نفقات  الشركة  سجلت 
مـــلـــيـــون يــــــورو فــــي وحــــــدة الــفــضــاء 
الــنــصــف الأول  الــمــضــطــربــة خـــال 
مـــن الـــعـــام الــحــالــي، وهـــو مـــا يــزيــد 

على تقديراتها السابقة.
وأشارت بلومبرج إلى أن إيرباص 
تجد نفسها حالياً عاجزة عن إنتاج 
الطائرات بالمعدلات الكافية لتلبية 
الــطــلــب عــلــى طــائــراتــهــا الــحــديــثــة 
الوقت  في  للوقود.  استهلاكاً  الأقــل 
نــفــســه خـــســـرت الــشــركــة الأوروبـــيـــة 

بسبب  المحتملين  عملائها  بعض 
بيع كامل إنتاجها من الطرز الأكثر 
مبيعاً للسنوات العشر المقبلة. كما 
بوينج  الأمريكية  منافستها  تعاني 
العديد  بسبب  إنتاجها  تراجع  من 
من المشكلات الإنتاجية وخصوصاً 

للطائرات الأكثر مبيعاً أيضاً.
ــاص مــــن نــقــص  ــ ــربـ ــ وتـــعـــانـــي إيـ

إمدادات مكونات الطائرات بدءاً من 
القمرة  المحركات وحتى تجهيزات 
الداخلية مما أجبرها على خفض 
عدد الطائرات المستهدف تسليمه 
سنوياً إلى 770 طائرة، وتأجيل زيادة 
المستهدف  الشهري  الإنتاج  معدل 

للطائرة أيه 320 نيو مدة عام. 

�أرباح �إيربا�ص الف�صلية تتراجع 56% �إلى 814 مليون يورو


