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البحريني  بالاتحاد  المدربين  لجنة  اختتمت 
لكرة السلة التي يترأسها السيد رؤوف حبيل، دورة 
الــتــي أقيمت على مــدار  الــبــدنــي والــذهــنــي  الإعــــداد 
زين  صالة  فــي  الماضيين  والسبت  الجمعة  يومي 
بأم الحصم، وكانت مُخصصة للمدربين الوطنيين.
البدني  لــإعــداد  مخصصاً  كـــان  الأول  والــيــوم 
وحـــاضـــر فــيــه عــلــي الـــتـــاجـــر، وتــضــمــن الــتــخــطــيــط 
الاستشفاء  وطـــرق  العملية  والــتــدريــبــات  للموسم 
الذهني  للإعداد  كان  الثاني  اليوم  بينما  الحديثة، 
وحــاضــر فــيــه عــلــي الــبــاقــري واشــتــمــل عــلــى ماهية 
التدريب الذهني والتدريب الذهني الحديث وكذلك 

مرحلة الاستعداد للمنافسة.

إعــــداد ذهــنــي معتمد من  والــبــاقــري اخــصــائــي 
الــفــرق  مــن  كثير  مــع  وعــمــل  الامــريــكــيــة،  الجمعية 
ــات داخـــــــل وخــــــــارج الـــبـــحـــريـــن،  ــ ــدرجــ ــ بــمــخــتــلــف الــ
أعلى  الى  للوصول  الرياضيين  من  الكثير  وساعد 
ودولــيــة  ــازات محلية  إنـــجـ لــه  أن  كــمــا  الــمــســتــويــات، 

واقليمية.
 )Loughborough( جـــامـــعـــة  ــريـــج  خـ والـــتـــاجـــر 
فسيولوجيا  فــي  البكالوريوس  بــدرجــة  البريطانية 
الرياضة والتمارين الرياضية، وهو مختص بتطوير 
الأداء الرياضي، وحالياً المعد البدني للفريق الأول 
الرياضة  فسيولوجيا  في  وباحث  الاهلي،  بالنادي 

في اللجنة الأولمبية البحرينية.

لجنة الأوتوكرو�س تح�ضر 

بطولة �أوروبا للدريفت 
حضر رئيس وأعضاء لجنة الأوتوكروس والدريفت برئاسة 
البوفلاسه  أســامــة  ونائبه  غلوم  عبدالرحمن  اللجنة  رئيس 
فــروتــن منافسات  وعـــاء  الــــذوادي  عــبــدالله  اللجنة  وعــضــوي 
بإسبانيا  فالنسيا  فــي  أقيمت  الــتــي  للدريفت  أوروبـــا  بطولة 
.Ricardo Tormo Circuit الأسبوع الماضي على مضمار حلبة

وتأتي مشاركة وفد لجنة الأوتوكروس والدريفت التابعة 
للاتحاد البحريني للسيارات وحضور منافسات هذه البطولة 
والتعرف على  الخبرة  اكتساب مزيد من  أجل  الأوروبــيــة من 
أســـاســـيـــات تــنــظــيــم بـــطـــولات ومــســابــقــات الـــدريـــفـــت وجــمــيــع 
الجوانب المتعلقة بها والتي تحظى باهتمام كبير في العديد 
ــدول وتــقــام لــهــا الــعــديــد مــن الــمــســابــقــات والــبــطــولات  مــن الــ

خصوصاً على مستوى دول أوروبا.
والــدريــفــت على جميع  الأوتـــوكـــروس  وفــد لجنة  وتــعــرف 
في  المختلفة  الفئات  مسابقات  واقــامــة  التنظيم  تفاصيل 

سباقات الدريفت.
وأعـــرب وفــد لجنة الأوتـــوكـــروس والــدريــفــت عــن شكرهم 
الشيخ  رأســه  وعلى  للسيارات  البحريني  للاتحاد  وامتنانهم 
ــاد عــلــى دعــمــه  عـــبـــدالله بـــن عــيــســى آل خــلــيــفــة رئــيــس الاتـــحـ
للجنة وتأهيل كوادر وأعضاء اللجنة من أجل تطوير رياضة 
نمواً  تشهد  والتي  البحرين  مملكة  في  وسباقاتها  الدريفت 
وعشاق  محبي  من  العديد  وتجذب  كبيراَ  وانتشاراً  متسارعاً 
المنظمة  اللجنة  تــعــاون  على  أثــنــوا  كما  الــســيــارات،  ريــاضــة 
ــا لــلــدريــفــت والـــذيـــن قــدمــوا لــهــم الــعــديــد من  ــ لــبــطــولــة أوروبـ

التجارب على هذا المستوى.

ــاء  ــ ــ ــعـ ــ ــ ــوم الأربـ ــ ــ ــيـ ــ ــ ــلــــق الـ ــنــــطــ تــ
ورشــــــة صـــقـــل حـــكـــام كـــــرة الــســلــة 
درجاتهم  بمختلف  البحرينيين 
البحريني  الاتحاد  يقيمها  والتي 
أيام  السلة على مدار ثلاثة  لكرة 
الدولي  المحاضر  فيها  ويحاضر 
المعروف وليد أبي راشد صاحب 
الكبير في عالم  والتاريخ  الخبرة 
رئيس  وهو  السلة،  بكرة  التحكيم 
لــجــنــة الــحــكــام ســابــقــاً بــالاتــحــاد 

الآسيوي.
أول  فـــــي  الـــــــــــدورة  ــون  ــكــ ــتــ وســ
المسائية  الــفــتــرة  خـــال  يــومــيــن 
من الساعة الرابعة عصراً ولغاية 
الــســابــعــة ثـــم فـــي الـــيـــوم الــثــالــث 
ســتــكــون عــلــى فــتــرتــيــن صــبــاحــيــة 
أيضاً  تتضمن  أن  على  ومسائية، 
ــيــــة لــلــمــواجــهــتــيــن  مــــشــــاهــــدة حــ
الــثــانــيــة والــثــالــثــة بــيــن الــمــنــامــة 
زيــن  دوري  نــهــائــي  فـــي  ــي  ــلــ والأهــ
الــســاوي مــن أجــل الاطـــاع على 
الجانب التحكيمي فيهما وتدوين 
الملاحظات الخاصة بذلك حتى 
للجانبين  شــامــلــة  ــدورة  ــ الــ تــكــون 

النظري والعملي.
وتـــهـــدف الـــــــدورة إلــــى اطـــاع 
ــيــــن  ــوانــ ــقــ ــام عــــلــــى كــــــل الــ ــ ــكـ ــ ــحـ ــ الـ

ــثــــة فــي  ــدات الــــحــــديــ ــجــ ــتــ ــســ ــمــ والــ
تـــحـــكـــيـــم كــــــرة الـــســـلـــة وشـــرحـــهـــا 
بــــــــالإضــــــــافــــــــة لإعـــــــــطـــــــــاء بـــعـــض 
الملاحظات العامة وكذلك صقل 
المستجدين  وخــصــوصــاً  الحكام 
ــنـــهـــم والــــصــــاعــــديــــن مـــــن أجـــل  مـ
منحهم الفرصة لإدارة المباريات 

في الموسم القادم.
النعيمي  ناصر  محمد  وأكــد 
رئـــيـــس لــجــنــة الــحــكــام بــالاتــحــاد 
البحريني لكرة السلة أن الاتحاد 

ماضٍ في جهوده من أجل تطوير 
الحكام البحرينيين ورفع مستوى 
التحكيم في جميع مسابقات كرة 
مـــدار  عــلــى  يقيمها  الــتــي  الــســلــة 
الـــعـــام ســــواء عــلــى صــعــيــد الــكــبــار 
السيدات،  أو  العمرية  الفئات  أو 
تتوقف،  لــن  التطوير  عملية  وإن 
وســـيـــتـــم مـــتـــابـــعـــة تـــنـــفـــيـــذ خــطــة 
موضوعة لرفع مستوى التحكيم 

للوصول به لأعلى المستويات.
وقـــــــــــــال الــــنــــعــــيــــمــــي كــــذلــــك 

»الــتــحــكــيــم بــالــتــأكــيــد يُـــعـــد أحــد 
السلة،  كرة  الأساسية في  الأركــان 
ونجاح الحكام في إدارة المباريات 
يـــســـاهـــم بــشــكــل كــبــيــر فــــي نــجــاح 
المسابقات التي يقيمها الاتحاد، 
ــن هــــــذا الــمــنــطــلــق  ــ ــالــــي مـ ــتــ ــالــ وبــ
في تطبيق خطتنا  فإننا ماضون 
الــتــطــويــريــة لــلــوصــول بــحــكــامــنــا 
كون  بــالــذات  المستويات،  لأعــلــى 
بالعديد  تــزخــر  البحرين  مملكة 
من الكوادر التحكيمية التي دائماً 

ما تتميز في المحافل الدولية«.
يــحــصــل  أن  ــل  ــؤمــ ــمــ الــ ومــــــن 
من  كبيرة  اســتــفــادة  على  الحكام 
هــــذه الـــــــدورة خـــصـــوصـــاً فـــي ظل 
الخبير  يــمــتــلــكــهــا  الــتــي  الــخــبــرة 
الــلــبــنــانــي أبــــي راشـــــد بــالإضــافــة 
ــذي سيتم  الــ الــمــمــيــز  لــلــمــحــتــوى 
تقديمه في الورشة، خصوصاً في 
ظل وجود جوانب نظرية وعملية، 
ــا يـــتـــعـــلـــق بــــطــــرق الــتــحــكــيــم  ــ ــ ومـ
والــطــرق  الــمــلــعــب  ــل  داخــ والأداء 
الــمــثــلــى لــلــتــعــامــل مـــع الــاعــبــيــن 
أثناء  والفنية  الإداريـــة  والأجــهــزة 
ســيــر الــمــبــاريــات، وكــذلــك الأمـــور 
التحكيمية المستجدة والقوانين 

المستحدثة.

الــســتــار على فعاليات  مــســاء الأحـــد  أســدلــت 
المسابقة الخليجية للريشة الطائرة للأولمبياد 
أبو  الإمــاراتــيــة  بالعاصمة  أقيمت  التي  الــخــاص 
ظبي خلال الفترة من 9 إلى 13 مايو 2024 تحت 
الخاص  للأولمبياد  الإقليمي  المكتب  إشـــراف 

لمنطقة الشرق الأوسط وشمال إفريقيا.
البطولة  فــي  البحرينية  المشاركة  وأســفــرت 
و3  واحــدة  ذهبية  منها  ميداليات   4 تحقيق  عن 

ميداليات فضية.
اللاعب محمود  تألق  الفردي،  ففي مسابقة 
غلوم بتحقيق الميدالية الذهبية والمركز الأول 
متقدماً على العُماني فواز فرج والإماراتيين زايد 

علي وخالد علي.

أمــا في مسابقة فــردي الإنــاث، فقد حصدت 
والميدالية  الثاني  المركز  اللاعبة جواهر طلال 
الــفــضــيــة، بــيــنــمــا حــقــقــت الــاعــبــة زيــنــب صــالــح 
الــمــركــز الــثــانــي والــمــيــدالــيــة الــفــضــيــة فـــي أول 

مشاركة خارجية لها.
وفي مسابقات الزوجي، حقق الثنائي محمود 
غلوم وحسين سعيد الميدالية الفضية والمركز 
الرابع  المركز  الإناث  زوجي  احتل  بينما  الثاني، 

ضمن مجموعتهما.
وفيقة  الأســتــاذة  قدمت  البطولة،  ختام  وفــي 
جمال درعاً تذكارياً للأولمبياد الخاص الإماراتي 
العربية  الإمــارات  لدولة  وشكراً  وامتناناً  تقديراً 

المتحدة على استضافتها للبطولة.
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�أعطني خطة �أعطك..
الكرة  مشرف  »بــونــواف«  محمود  خالد  الخلوق  الأخ 
التي  الكوادر  واحد من  الشرقي  الرفاع  نادي  في  الطائرة 
الذين  الكثيرين  كانت مشروعا لإداري متميز، مثله مثل 
جاءوا وهم مزودون بطاقة العمل والرغبة في إثبات الذات 
يحدوهم الأمل والطموح ليكونوا يوما ما شيئا يذكر في 
خدمة اللعبة، ولكن »بونواف« شأنه شأن أمثاله اصطدموا 
وشيلني  المحسوبية  رائــحــة  منها  تــفــوح  ريــاضــيــة  ببيئة 
وأشيلك، اكتسب علاقات أخوية موسعة مع من لهم علاقة 
باللعبة في الأندية المحلية والخليجية في وقت قياسي 
ثانيا،  أخــاقــه  ودمــاثــة  أولا،  لنفسه  احــتــرامــه  إلــى  نــظــرا 
يتحمل ويصمد،  أن  لم يستطع  أنه  ثالثا، غير  وطموحه 
فغادر الأجواء من أبوابها الواسعة مأسوفا عليه وعلى من 

هم على شاكلته.
ســبــق مـــن هـــذا الــمــكــان وقــلــنــا إنــنــا نــشــك فـــي وجـــود 
الطائرة  الكرة  على  المحسوبة  الأندية  في  موثقة  خطة 
والارتــقــاء  الاهــتــمــام  فــي سبيل  لها خــارطــة طــريــق  تمثل 
أو  ناد  يوجد  ربما  نعمم شكنا، لأنه  أن  نريد  ولا  باللعبة، 
النادي  هــذا  تجد  عندما  ولكن  المنحى،  هــذا  ينحو  آخــر 
أو ذاك أو ثالثا يتلون مع كل موسم، وفي كل موسم تجد 
أن مثل  السابق، فثق  نغمة موسمه  نغمة تختلف عن  له 
أن يسير موسمه على نظرية  ذاك يحاول  أو  النادي  هذا 
»يا صابت يا خابت«، والذي يجعلهم ينحون هذا المنحى 
غياب الجمعية العمومية التي من شأنها تجعل مسؤولي 
الحالية  العمومية  فالجمعيات  فرائصها،  ترتعد  الأندية 
ولا  يهشون  »لا  والــذيــن  والأصــدقــاء  الأهلية  عليها  يغلب 
أبــســط مفاهيمها  فــي  فالخطة  تــرتــجــي؟  فــمــاذا  يــبــشــون« 
تريد  الذي  المكان  إلى  »location« يوصلك  هي عبارة عن 

الوصول إليه.
عندما يتم اختيار »س أو ص أو ع« من الصغار ليكونوا 
في منتخب الأشبال على سبيل التمثيل لمنتخبات القدم 
أو السلة أو اليد أو الطائرة، فالمنطق يقول إنه ينبغي أن 
يرتفع هؤلاء اللاعبون أوتوماتيكيا إلى الدرجة التي تلي 
الدرجة القادمين منها حتى يصلوا إلى صفوف المنتخب 
الأول، المنطق يقول ذلك، ولكن ما نراه في الواقع خلاف 
ما يقوله المنطق، فهناك لاعبون كثر في الكرة الطائرة 
على سبيل المثال مثلوا منتخباتنا الوطنية على مستوى 
الفئات، وخاضوا بطولات وتواجدوا في معسكرات وصرف 
الأول  الفريق  الآن بعيدون عن  ولكنهم  عليهم ما صرف، 
لسببين لا ثالث لهما، الأول ربما هناك خلل في الخطة أو 
الاستراتيجية وعدم تطبيقها بحذافيرها، وثانيا العناصر 
إمكاناتها قصيرة  كانت عناصر  التي وقع عليها الاختيار 
أخــرى..  أمــور  هناك  وربما  الموهبة،  إلى  وتفتقر  المدى، 

والله أعلم.
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البحرين تح�صد 4 ميداليات في بطولة الري�شة الطائرة 

اليوم انطلاق دورة التحكيم باتحاد كرة ال�سلة

} محمد النعيمي. } وليد أبي راشد.

} جانب من الورشة

ح�سين مدن: ا�ستعداداتنا جيدة

كتب: أحمد توفيق

قــــــال حـــســـيـــن مـــدن 
الـــــــــمـــــــــدرب الــــمــــســــاعــــد 
لـــكـــرة  الأول  بـــالـــفـــريـــق 
ــر إن  ــنــــادي الــــديــ ــد بــ ــيـ الـ
استعدادات فريقه جيدة 
التضامن  فريق  لملاقاة 
فــــي الــــــــدور الـــســـداســـي، 
لــتــحــديــد الــمــتــأهــل إلــى 
الــــــــدور نـــصـــف الــنــهــائــي 

لدوري خالد بن حمد.
وأشــــــــــــــــــــــار حــــســــيــــن 
مــــــــــــــدن فــــــــــي تـــــصـــــريـــــح 
الخليج  لـــ»أخــبــار  خــاص 

الرياضي« إلى أن فريقه لن يتهاون بالمنافس، كون التضامن 
باللاعبين  ممزوجة  متميزة  مجموعة  ويمتلك  جيدا  فريقا 
النتيجة  بتحقيق  أنهم متفائلون  إلى  والخبرة، لافتاً  الشباب 

الإيجابية للقاء والعبور إلى الدور قبل النهائي.
القادمة  للمباراة  تحضيراتنا  نواصل  قائلًا:  مدن  وأوضــح 
في الدوري بكل جدية وحزم، ونسعى لبلوغ واحد من أهدافنا 
الرئيسة، مؤكداً في الوقت ذاته أن فريقه سيعمل على التحضير 
القوة  نقاط  على  التركيز  مع  عالية،  بذهنية  للمباراة  الجيد 

والضعف للمنافس من أجل تحقيق أفضل نتيجة.
الجدير بالذكر أن الدير سيواجه التضامن لتحديد الفرق 
المتأهلة لمربع الدوري يوم الجمعة المقبل الموافق 17 مايو 
الدور  في  النجمة  فريق  يواجه  منهما سوف  والفائز  الجاري، 

قبل النهائي.
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