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ــز الــســيــطــرة  ــراكـ تــحــقــق مـ
والوقاية منها  الأمــراض  على 
ــي حـــالـــتـــيـــن مــنــفــصــلــتــيــن  ــ فــ
لانــتــشــار فــيــروس »نــــورو« على 
مــتــن ســفــيــنــتــيــن ســيــاحــيــتــيــن 
تقارير  ورود  بعد  أمريكيتين، 
أعراض  يعانون من  ركــاب  عن 
الـــفـــيـــروس بـــشـــدة.  وأبـــلـــغ ما 
أصــل 1993  يقرب من 67 من 
ــا عـــلـــى مـــتـــن الــســفــيــنــة  ــ ــبـ ــ راكـ
عن  ــي«  ســ ذا  أوف  »راديــــانــــس 
إصـــابـــتـــهـــم بــــالــــمــــرض، أثـــنـــاء 
رحــلــتــهــا مــن تــامــبــا إلـــى لــوس 
أبــريــل،  و22   8 بــيــن  أنــجــلــوس 
كما أبلغ اثنان آخران من أفراد 
الــطــاقــم عــن الــمــرض. وكانت 
أبلغ  التي  السائدة  الأعـــراض 
عــنــهــا الــمــصــابــون بــالــفــيــروس 
والقيء، حسبما  الإسهال  هي 
كما  نيوز«.  »فوكس  قناة  ذكرت 
ــن 94 مــن  يـــقـــرب مــ ــا  أبـــلـــغ مــ

متن  عــلــى  راكـــبـــا   2532 أصــــل 
عن  برنسس«  »سافير  سفينة 
رحلتها  أثناء  أعراض مماثلة 
من لوس أنجلوس إلى جنوب 
بدأت  التي  الــهــادئ،  المحيط 

فــي 5 أبــريــل ومـــن الــمــقــرر أن 
تنتهي في 7 مايو. كما أبلغ 20 
فردا إضافيا من أفراد الطاقم 
عــن   ،1066 عــــددهــــم  الـــبـــالـــغ 

ظهور أعراض عليهم أيضا.

ازدياد كبير في عدد الم�ساكن 

ال��م��ه��ج��ورة ف��ي ال��ي��اب��ان 

الما�ضيين  الـعقدين  خـلال 

ارتــفــع عـــدد الــمــنــازل الــمــهــجــورة فــي الــيــابــان 
خلال السنوات العشرين الماضية إلى ما يقرب 
أرقــام نشرتها حكومة  أربعة ملايين، بحسب  من 
تتجلى  سكانياً  انخفاضاً  يشهد  الذي  الأرخبيل 

تبعاته بشكل خاص في المجتمعات الريفية.
وكـــان نــحــو 3.85 مــلايــيــن مــنــزل شــاغــرة في 
البلاد في عام 2023، أي أكثر بنسبة 80% عن عام 
2003، وفق نتائج الدراسة الحكومية التي نُشرت 
يــوم الــثــلاثــاء. وأظــهــر هــذا المسح الـــذي يجرى 
المهجورة  الــمــنــازل  عــدد  أن  ســنــوات،  كــل خمس 
قد زاد بنحو 360 ألف منزل مقارنة بعام 2018. 
وتسجل اليابان ثاني أعلى معدل أعمار للسكان 
مزمن  انخفاض  مــع  مــونــاكــو(،  )بعد  العالم  فــي 
في معدلات المواليد. وتعاني المناطق اليابانية 
الريفية بشكل خاص من ظاهرة المنازل الفارغة. 
المدن  المنازل مملوكة لسكان  والكثير من هذه 
الكبرى، وقد ورثوها عن أقاربهم وهم غير قادرين 

أو غير راغبين في صيانتها. 

شهدت الكويت أول دعوة برلمانية هذا الموسم، 
لإنهاء العام الدراسي مبكرًا بهدف توفير الكهرباء 
التي تستهلكها المدارس مع تسجيل البلاد درجات 
حرارة عالية. وانقطع التيار الكهربائي قبل يومين 
في  والنزهة  المنصورية  منطقتي  مــن  أجـــزاء  عــن 
التحويل  محطة  في  فني  عطل  بسبب  العاصمة، 
أن يتم  السالم، قبل  الرئيسية في منطقة عبدالله 

إصلاح العطل. 
وقــوبــل الانــقــطــاع بــانــتــقــادات مــن بــعــض نــواب 
ــة الــكــويــتــي، فــيــمــا دعـــا الــنــائــب فــلاح  مــجــلــس الأمــ

الى  والماء  الكهرباء  وزارة  في  المعنيين  الهاجري 
التنسيق مع وزارة التربية والتعليم العالي لإصدار 
الــدراســي مبكرًا،  الــعــام  إنــهــاء  بهدف  قــرار مشترك 
لتخفيف استهلاك الطاقة في مثل هذا الوقت من 

العام الدراسي. 
انقسامًا بين عدد من  الهاجري  ووجــدت دعوة 
ذوي الطلبة، حيث أيده البعض في اقتراحه، بينما 
الدراسي تعني  العام  أن تقصير مدة  اعتبر آخــرون 
على  تــؤثــر  أخـــرى  بمشكلة  الــكــهــربــاء  مشكلة  حــل 

جودة التعليم على حد وصفهم.

ــت صـــحـــيـــفـــة  ــ ــ ــالـ ــ ــ قـ
البريطانية  »تــلــغــراف« 
إنـــــقـــــاص  أدويـــــــــــــــة  إن 
»ويــجــوفــي«  الـــوزن مثل 
هــي  »أوزيـــــــمـــــــبـــــــك«  أو 
ــر  ــ ــثـ ــ فـــــــــي الــــــــــواقــــــــــع أكـ
ــا تــعــتــقــد  ــمـ خــــطــــورة مـ
ــن حـــيـــث الأعــــــــراض  ــ مـ
الــجــانــبــيــة، وقـــد تــدعــو 
مــــن يــتــعــاطــونــهــا الـــى 
يوهان  ووثق  الانتحار. 
هاري في كتابه الجديد 
»الــــحــــبــــة الـــســـحـــريـــة« 
ــع الأدويــــــة  تـــجـــربـــتـــه مــ
يصور  حيث  الجديدة، 
جميع  أن  مقدمته  في 
أوزيمبك  يتناولون  من 
أصـــــبـــــحـــــوا نـــحـــيـــفـــيـــن 
مسلطا  »العصا«،  مثل 
ــلــــى فــــوائــــد  الـــــضـــــوء عــ

ومضار ذلك العقار. 
وبـــالاعـــتـــمـــاد عــلــى 
الأدلــــــــــــة الـــــتـــــي بــــــدأت 
ــرًا،  ــهـــور مــــؤخــ فــــي الـــظـ
حـــدد هـــاري 12 خــطــرًا 
ــا بـــــــالأدويـــــــة  ــ ــطًـ ــ ــبـ ــ ــرتـ ــ مـ

الــــــــجــــــــديــــــــدة، والـــــتـــــي 
تتجاوز الآثار الجانبية 
ــر شـــيـــوعًـــا، مــثــل  ــثــ الأكــ
ــان والـــــــقـــــــيء  ــ ــيــ ــ ــثــ ــ ــغــ ــ الــ
البطن  وآلام  والإسهال 

والإمساك. 
وتــــــــشــــــــمــــــــل تــــلــــك 
ــهــــور  الــــمــــخــــاطــــر الــــظــ
بـــــمـــــظـــــهـــــر مــــنــــتــــفــــخ، 
وســــــــــــرطــــــــــــان الـــــــغـــــــدة 

الــــــدرقــــــيــــــة، والــــتــــهــــاب 
الــبــنــكــريــاس، وفـــقـــدان 
كــتــلــة الــعــضــلات وســوء 
حديثه  الــتــغــذيــة.وفــي 
ــد  مـــــع الـــــخـــــبـــــراء، وجــ
ــفـــات  مـــواصـ أن  هـــــــاري 
ــــة  ـــأدويـــ ــ الــــــســــــلامــــــة لــ
تــعــتــمــد  لا  الــــجــــديــــدة 
عــــــــلــــــــى الأشــــــــــخــــــــــاص 
الأصـــــــــــحـــــــــــاء الــــــذيــــــن 

ــون الـــقـــلـــيـــل  ــبــ ــســ ــتــ ــكــ يــ
ــد، بل  ــزائـ ــوزن الـ ــ مـــن الـ
عـــلـــى مـــرضـــى يــعــانــون 
والسمنة  السكري  مــن 

الكاملة. 
هــــذه  أن  وأضــــــــــاف 
الــــــحــــــالات الـــمـــرضـــيـــة 
يمكن أن تخفي العديد 
مــــن الآثـــــــار الــجــانــبــيــة 

المحتملة لأدوية.

ــا�ـــص  ــقـ ــدة لأدويـــــــــة اإنـ ــ ــدي ــ ــاطـــر ج مـــخـ

ــار ــحـ ــتـ ــلانـ ــل لـ ــ ــي ــ ــم ــ ــا ال ــهـ ــنـ الــــــــــوزن مـ

ــا:  ــيــ ــورنــ ــفــ ــيــ ــالــ إيــــــــــلاف مــــــن كــ
ــتـــجـــاجـــات  فــــي واحــــــــدة مــــن الاحـ
الـــطـــلابـــيـــة الأمـــريـــكـــيـــة الـــمـــؤيـــدة 
والـــداعـــمـــة لـــغـــزة، ظــهــرت قــــارورة 
مــيــاه فـــي يـــد أحــــد الـــطـــلاب وهــو 
نــفــســه  بـــهـــا  يـــحـــمـــي  أن  ــاول  ــ ــحـ ــ يـ
ضــــد ضــــربــــات رجـــــل الأمــــــــن. قــد 
تــبــدو الـــصـــورة عـــاديـــة، وقـــد يكون 
ولــكــن حقيقة  مــعــتــاداً،  الــمــشــهــد 
الـــقـــارورة أصبحت  أن هــذه  الأمـــر 
ــزاً لــمــظــاهــرات واحــتــجــاجــات  ــ رمــ
المتحدة،  الــولايــات  فــي  الــطــلاب 
هـــذه  مـــثـــل  أن  الــــمــــعــــروف  ومــــــن 
الأمـــور تــأخــذ بــعــداً أكــثــر انــتــشــاراً 
في أوساط الشباب في ظل وجود 
السوشيال ميديا، ووفقاً لتوقعات 
ــام  الــبــعــض فــقــد تــنــتــشــر فـــي الأيــ
ــورة تـــفـــوق جــمــيــع  الــمــقــبــلــة بــــصــ
الــتــوقــعــات. وعـــن هـــذه الـــقـــارورة، 
قالت الجارديان اللندنية: »وبينما 
ــات فــي  ــعـ ــامـ يـــطـــالـــب طـــــلاب الـــجـ
المتحدة  الــولايــات  أنحاء  جميع 
الــمــســؤولــيــن بــالــتــخــلــي عـــن دعــم 
إســـــرائـــــيـــــل، ومــــســــانــــدة الـــحـــريـــة 
مشاهد  انــتــشــرت  الــفــلــســطــيــنــيــة، 
الاعتقالات الوحشية عبر وسائل 
الــتــواصــل الاجــتــمــاعــي، لــكــن في 
أكثر  الأيــام الأخيرة، ظهرت فكرة 
مرحاً كان لها مفعول السحر في 
هذه  التوتر،  حــدة  مــن  التخفيف 
الفكرة هي قارورة المياه التي تم 

تحويلها إلى رمز للمقاومة«.
فــــــــي الأســـــــــبـــــــــوع الـــــمـــــاضـــــي، 
تحصن الطلاب في جامعة ولاية 
التطبيقية،  للفنون  كاليفورنيا 
ــرم الــجــامــعــي،  ــل مــبــنــى الـــحـ ــ داخـ

ومع ظهور الشرطة أصبح الوضع 
متوتراً، وبينما كان الطلاب يقفون 
صفاً ضد الشرطة، التي ضربتهم 
بالهراوات، قرر أحد المتظاهرين 
الــرد، وضرب شرطيا  المجهولين 
بقارورة ماء كان يتم  على خوذته 

استخدامها في الأصل )طبلة(.
وتـــــــــفـــــــــاعـــــــــلًا مــــــــــع قـــــــــــــــــارورة 
الملصقات  ظهرت  الاحتجاجات، 
في كل مكان، وبعضها يقول »هذا 
الشيء يخيف الفاشيين«، ونشرت 
ــدى الـــمـــجـــمـــوعـــات الــنــاشــطــة  ــ إحــ
المؤيدة لفلسطين صوراً لتكريم 
ــم الـــبـــعـــض،  ــهـ ــعـــضـ الــــنــــشــــطــــاء بـ
وقام  المياه.  قـــارورة  هي  والهدية 

صــورة  بتغيير  المصممين  أحـــد 
ــو يــنــظــر مــن  ــ ــــس وهـ مـــالـــكـــولـــم إكـ
نافذته وهو يحمل مدفعا رشاشا، 
ــم اســـتـــبـــدال الــمــدفــع بـــقـــارورة  وتــ
الــمــاء كــرمــز ثـــوري جــديــد. وقــال 
الإنترنت  مستخدمي  »إن  كـــاري: 
يــلاحــظــون بــالــفــعــل الاســتــخــدام 
ــرر، ويـــطـــلـــقـــون  ــ ــكـ ــ ــمـ ــ ــي الـ ــ ــعـ ــ ــواقـ ــ الـ
ثـــوريـــة«، مما  »أيــقــونــة  اســـم  عليه 
الدائم  التأثير  إلــى  ضمناً  يشير 
أنها  أي  الماء،  لقارورة  المحتمل 
للمظاهرات  رمــز  الــى  تتحول  قد 
ــم الـــشـــعـــب  ــ ــدعـ ــ والــــمــــطــــالــــبــــات بـ
تفسير  بــحــســب  الــفــلــســطــيــنــي«. 
رمزية  فــإن  العالمية،  الصحافة 

ــاءت مــن كونها  قـــــارورة الــمــيــاه جــ
الــذي نستخدمه  الــعــادي  الــشــيء 
ــكــــس الــــســــلاح  ــاً، وهــــــــذا عــ ــ ــيـ ــ ــومـ ــ يـ
شيء  إنــه  الشرطة،  تحمله  الــذي 
ــاة الــيــومــيــة  ــيـ ــع الـــحـ يــتــمــاشــى مــ
والـــشـــرب، وأبــســط الأشـــيـــاء التي 
وربــمــا  قــاســيــة للغاية  قـــوة  تــواجــه 

عنيفة.
ــاء  ــمـ ــمـــت قــــــــــارورة الـ ــهـ ــا ألـ ــمـ كـ
المقيم  الـــراب  نــوشــو، وهــو مغني 
فــــي الـــمـــكـــســـيـــك، والــــــــذي يــكــتــب 
كلمات مناهضة للشرطة، لإصدار 
ــا 3 دقــــائــــق دعــمــا  ــهـ ــدتـ ــة مـ ــيـ ــنـ أغـ
للمتظاهرين الذي يؤيدون الحق 

الفلسطيني«.

قارورة مياه اأ�ضبحت رمزاً لحتجاجات طلاب اأمريكا دعماً لغزة

ــدة تـــتـــجـــه اإلــــى  ــحـ ــتـ ــمـ ـــــات الـ ــــوليـ الــ

ــورة« ــط خ »اأقــــل  مـــخـــدرًا  ــب  ــقــنّ ال ت�ضنيف 
الحكومة  تستعد 
لتصنيف  الأمــريــكــيــة 
ــدرًا أقـــل  ــ ــــخـ ــقـــنّـــب مـ الـ
ــورة، فــــي خــطــوة  ــ ــطـ ــ خـ
آثارًا  تُحدِث  أن  يُتوقع 
ــة كـــبـــيـــرة.  ــ ــاديـ ــ ــــصـ ــتـ ــ اقـ
ــة »فـــرانـــس  ــالــ ــق وكــ ــ وفـ
بــرس«. ومن شأن هذا 
الـــتـــصـــنـــيـــف الـــجـــديـــد 
عــــــــلــــــــى الــــــمــــــســــــتــــــوى 
الاتــــــــــــحــــــــــــادي الـــــــــذي 
الصحافة  عنه  كشفت 
ثم أكدته وزارة العدل، 

والضريبية.  التنظيمية  القيود  من  عــددًا  ويخفف  القنّب  حول  الطبية  الأبحاث  يشجع  أن 
الفئة الأولى  القنّب من  اقترحت نقل تصنيف  إنها  بيان،  العدل في  وزارة  وقال ناطق باسم 
التي تضم المواد المسببة للإدمان الشديد ولا فائدة طبية لها، كالهيروين، إلى الفئة الثالثة 
التي تضمّ بعض أدوية الكودين مثلًا. ورحّب زعيم الغالبية الديمقراطية في مجلس الشيوخ، 
تشاك شومر، في بيان بالقرار »الذي يعترف بالحاجة إلى تعديل قوانين القنّب التقييدية 

والقاسية لتتواءم مع ما يقوله العلم وغالبية الأمريكيين بوضوح«.
وشدّد على ضرورة أن »يفعل الكونجرس كل ما في وسعه لإنهاء الحظر الاتحادي على 
القنّب«. وفي عامي 2020 و2022، أقرّ مجلس النواب الذي كان الديمقراطيون يشكّلون غالبية 
إزالة القنّب من القائمة الاتحادية للمخدرات الخطيرة،  أعضائه، مشروع قانون يهدف إلى 

لكنه واجه معارضة من مجلس الشيوخ.

} الأعراض السائدة هي الإسهال والقيء.

} احتجاج سابق يطالب بتقنين استخدام القنب.

} انقسام بين أولياء الأمور بشأن الدعوة.

ــص �ـــضـــديـــد الـــــعـــــدوى يـــهـــدد  ــ ــرو� ــ ــي ــ ف

ــن ــي ــت ــي ــك ــري ــن اأم ــي ــت ــي ــاح ــي ــض ــيــن � ــت ــن ــفــي ــض �

} صورة تعبيرية.

الـعــــام  اإنـهـاء  اإلــى  دعــــوة  الكـويــــت.. 

الدرا�ضي مبكرًا لتخـفـيـف ا�ضتهـلاك الكهرباء

يبدو أن الاتحاد الفرنسي لكرة القدم مصرّ على إثارة 
المسلمين  اللاعبين  تجاه  غريبة  إجــراءات  واتخاذ  الجدل 

الموجودين على أراضيه.
العديد  درجاته  الفرنسي بمختلف  الــدوري  ويلعب في 
من اللاعبين المسلمين سواء كانوا من جنسيات عربية أو 

من جنسيات أخرى.
وبــعــد الـــقـــرار الأخـــيـــرة الــــذي صــــدر، فــي شــهــر رمــضــان 
المسلمين  الــلاعــبــيــن  بــحــصــول  الــســمــاح  بــعــدم  الــمــاضــي، 
الصائمين على راحة خلال المباريات من أجل تناول وجبة 
الإفــطــار عــنــد حــلــول مــوعــد أذان الــمــغــرب، أصـــدر الاتــحــاد 
السراويل  اللاعبين  ارتـــداء  بحظر  جــديــدًا  قـــرارًا  الفرنسي 
الضيقة الطويلة أو ما تُعرف باسم )الطماق( ويتم ارتداؤها 

تحت الشورت.
وجاء في البيان الرسمي الذي أصدره الاتحاد الفرنسي 
أن قراره منع السراويل الضيقة نابع من أنها تُمثل »علامات 

أو مــذهــب، وهــو ما  ديــن  أي  إلــى  مرئية واضــحــة للانتماء« 
يخشى  حيث  الــريــاضــي،  الملعب  حياد  مبدأ  مــع  يتعارض 
التوترات  الملابس لإثارة  ارتــداء هذه  أن يُستخدم  الاتحاد 

الدينية أو العرقية بين اللاعبين والمشجعين.
ــار البيان إلــى أن هــنــاك اســتــثــنــاءات بــشــأن الــقــرار،  وأشـ
حيث »يُسمح بارتداء السراويل الضيقة في حالات الطقس 
إذن  على  الحصول  إلى  الحاجة  دون  الــبــرودة، من  الشديد 
مــســبــق، كــمــا يــمــكــن لــلاعــبــيــن الــحــصــول عــلــى إذن خــاص 
لارتدائه لأسباب طبية، وذلك بعد تقديم ملف طبي كامل 
للشهادة،  الداعمة  الوثائق  الطبيب،  من  شهادة  يتضمن: 

تقرير من خبير أو صورة طبية«.
وقُوبل القرار بانتقادات من بعض اللاعبين والمشجعين 
الــذيــن يـــرون أنـــه يــفــرض قــيــودًا غــيــر ضــروريــة عــلــى حرية 
التعبير، فيما يدعم بعض الأشخاص القرار، معتبرين أنه 

يُسهم في الحفاظ على حياد الملاعب الرياضية.

مـنــع ارتــداء الـ�ضـراويــل الـ�ضــيقة فـي الملاعـب 

الفرن�ضـية قـرار جديـد �ضـد اللاعـبـيــن الم�ضـلمين

أفادت تقارير بأن تاجر عقارات باكستانيا انتحر في روالبندي بإطلاق 
الذي  الفيديو  وأظهر  ضخما.  ماليا  مبلغا  خسارته  بعد  نفسه  على  النار 
وثقته كاميرا المراقبة، رجل الأعمال أرشد جمال وهو يجلس على كرسي 
النار على  داخــل مكتبه برفقة شخص آخــر، ثم أخــرج سلاحا ناريا وأطلق 
رأسه، ما أدى إلى وفاته في الحال. وذكرت وسائل الإعلام، أن جمال قرر إنهاء 
حياته بسبب خسارة مالية تقدر بـ 3. 5 ملايين دولار، لكن الرجل ظهر في 

الفيديو بحالة هادئة جدا لا توحي بعزمه القيام بتلك الخطوة.

} المنتحر )لليمين( قبل لحظات من قتل نفسه.

لحظة  ــق  ــوث ت ــرا  ــي ــام ك هـــــدوء..  ــكــل  ب

ــتــانــي ــال بــاكــ�ــض ــ ــم ــ انـــتـــحـــار رجــــل اأع


